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Baie-Comeau veut s’adapter 
aux changements climatiques
pages 4-5

À lire

Kateri Champagne 
Jourdain rencontre la 
Manicouagan
page 3

Nouveau Monde 
Graphite, propriétaire à 
100 %
page 3

Chronique | Agression, 
peur et honte 
page 8

Le Parc nature, véritable 
source d’inspiration
pages 28-29

904, De Puyjalon, Baie-Comeau 
418 293-4537 

• LOCATION DE MASCOTTES 
• ORGANISATRICE D’ÉVÉNEMENTS

485, boul. Laflèche, Baie-Comeau, (Québec)  G5C 1C4 

Karine Marquis 
courtier immobilier

Bur. : 418 295-1911  
Cell. : 418 295-5420

D I S T I N C T I O N
Agence immobilière

Le WEB vous fournit l'information... 
J'y ajoute L'EXPERTISE  

depuis 17 ans!

Notre succès ne repose pas que sur la quantité de 
ventes que nous faisons mais sur le souci du détail  

de chaque transaction que nous effectuons. 

Appelez-moi

Franchisé indépendant et autonome 
de RE/MAX Québec inc.

Dégâts 
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Sinistre : 418 297-6681
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Luc Moreau, évaluateur
Faites-nous confiance! 
Bureau : 418 295-1854 18, avenue Narcisse-Blais, Baie-Comeau • 418 296-8812

La QUALITÉ notre SUCCÈS!
Denis Tremblay, propriétaire 

Vitre de table - Verre laminé
-  Thermos - Polycarbonate 

- Vitre de douche sur mesure
-  Vitres de poêles à bois

418 296-9776
4, av. Narcisse-Blais

930, rue Comtois, Baie-Comeau I 418 589-8280

Robert Arsenault  
Fidèle depuis 30 ans
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Stimuler l’économie de la 
région, améliorer la capa-
cité d’accueil par l’ajout 
de logements et continuer 
de porter les enjeux de 
transport, voici les priorités 
de la ministre responsable 
de la Côte-Nord, Kateri 
Champa ne Jourdain. 

Karianne Nepton-Philippe

La députée de Duplessis a 
discuté de ces enjeux avec les 
ac e r  de a Manic a an

«Il faut qu’on soit capable 
de prendre des décisions, 
de monter des projets qui 
correspondent à nos réalités 
régionales et locales. On 
veut tasser le mur à mur», 
déclare-t-elle, se réjouissant 
d’investissements allant en 
ce en

Elle cite en exemple le lan-
cement du nouveau Plan 
d’action nordique.

En revanche, il faut prendre 
en compte que «le contexte 
du marché du travail dans 
a r i n e  in enc  ar 

un déclin démographique», 
n e e e

Plus de lo ements 

Le logis, c’est le nerf de 
la guerre. «Notre région 
se dynamise. On veut des 
infrastructures de qualité et 
plus de logements», lance 

la députée. «Le logement, 
c’est la priorité pour tous les 
niveaux de gouvernement 
et c’est bien comme ça», 
aj e Mme am a ne 
Jourdain.

Transport et mobilité 

Le député de René-Lé-

vesque, Yves Montigny, 
quant à lui, réitère ne pas 
baisser les bras en matière 
de transport.

«Que ce soit par les airs, 
par la mer ou par la route, 

le transport est un enjeu 
vraiment important», sou-
tient Yves Montigny. Son 
gouvernement se penche 
sur «des ententes avec les 
entreprises pour assurer 

n ervice a rien r ier

«Avant, je croyais au pont sur 
le Saguenay. J’y crois tou-
jours aujourd’hui et je vais y 
croire encore demain», pré-
ci e en i e M M n i n

Satisfait 

Le souper-conférence, orga-
ni  ar a am re de 
commerce et d’industrie 
de Manicouagan, a attiré 

5 c nvive  e janvier  
e i  a  re enir  c e  

que les élus veulent que la 
région soit entendue auprès 
du premier ministre et qu’à 
chaque occasion qu’ils 

n  i  en r en  r 
i ar er de  d  e  de  
e in  de a e rd  

indique son directeur géné-
ral, Jeff Dufour Tremblay.

La ministre Kateri Champagne Jourdain, le président de la Chambre de commerce de Manicouagan, Antonio 
Hortas, et le député Yves Montigny. Photo Karianne Nepton-Philippe

La Chambre de commerce invite la ministre Kateri Champagne Jourdain

L’emploi et les transports au cœur des enjeux

(JG) L’entreprise Nouveau 
Monde Graphite sera désor-
mais la seule à développer le 
gisement du Lac Guéret, au 
n rd e  de aie mea

Le 22 janvier, elle a conclu 
une convention d’achat d’ac-
tifs avec Mason Resources, 

i d enai  enc re 4   
de  ac i  e e ran ac i n 
vient consolider «la vision 
à long terme de la Société 
d’être un acteur dominant 
dans l’offre de matériel 
d’anode carboneutre pour 
le marché occidental».

La convention comprend 
n ammen  4 c aim  d i-
gnés sur carte couvrant 

52 ec are  La c re 
de la transaction devrait avoir 
ie  a   ard e janvier

Une étape importante

L’acquisition du gisement 

du Lac Guéret représente 
une étape stratégique pour 
Nouveau Monde Graphite. 
«Il nous place également 
dans une position unique 
sur le marché mondial des 
matériaux de batteries», 
a rme rne  rand en  
président du conseil d’ad-
ministration.

«Nouveau Monde Gra-
phite est prête à répondre 
à la croissance soutenue 
du marché avec un plan 
d’expansion solide main-
tenant assuré via le projet 
minier Uatnan», ajoute Eric 
Desaulniers, fondateur, 
président et chef de la 
direction.

Collaboration avec les 
Innus

mme e r je  minier e 
situe sur le Nitassinan, ter-
ritoire ancestral des Innus 

de Pessamit, l’entreprise de 
graphite souhaite travailler 
en collaboration avec la 
Première Nation innue de 
Pessamit.

«Nous nous engageons à 
impliquer intimement la 
Première Nation et à col-
laborer activement avec la 
communauté et les parties 

renan e  de a r i n a n 
d’assurer un développement 
responsable et durable», 

i ne M e a nier

Rappelons que le projet 
Uatnan vise la production 
d envir n 500 000 nne  
de concentré de graphite 
par an sur une durée de 
vie de a mine de 24 an   
entrevoit la création de plus 
de 00 em i  ain i e a 
construction d’installations 
opérationnelles de concen-
ra i n e  de ra na e r 
a a e

Nouveau Monde Graphite achète 
le gisement du Lac Guéret

NOMINATION

L’équipe de 

DISTINCTION
Agence immobilière

est fière d’accueillir

Karianne
Lévesque

au sein de sa
nouvelle
équipe.
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L’élaboration d’un plan d’adapta-
tion aux changements climatiques 
(CC) était inscrite dans le plan 
d ac i n 2022 2025 de a i e i a 

n ci  de aide de a ci  d  
an rd  r e nancer  

explique la coordonnatrice environ-
nement et développement durable 
de a i e  ie Ma in  

La  nance e r je   0  
parce qu’il cadre très bien dans 

e r  rien a i n  r me e e  La 
d marc e e  va e  20000

À la suite d’un appel d’offres au 
rin em 202  a rme n e 

a été retenue pour accompagner la 
i e

«On n’avait pas toute l’expertise 
n ce aire  in erne  e  e er  
en c ima ie  en m r ie  
en am na emen  n  ermi  de 
ravai er de  r jec i n   ci-

e   aie mea  aj e Mme 
Ma in  

 n a ra i  r  ar e

«La première étape a été l’analyse 
de n  en i i i  e  e  r jec i n  
climatiques pour se baser sur la lit-

ra re cien i e e  va er n re 
vulnérabilité aux aléas selon divers 

aram re  e  e  de  a 
an  de n  r  e  ar ic ari  

c i re  e i e e e

L’appareil municipal a été scruté 
 a e de  

n a ai  a d marc e  in erne 
de la ville pour asseoir les différents 
services ensemble et analyser com-
ment les CC affectent nos opérations 
e  n re ani ca i n  e ce i  a  

in  de v e nancier  a  nivea  de  
c mm nica i n  de  d iemen  
de  me re  d r ence  and 
arriven  de  v nemen  nc e  
comment ça se ressent au niveau de 

e  n  in ra r c re  d  rai e-
men  de  ea   n re a r vi i n-
nement en électricité? »

ie Ma in ra e e e a i e 
est propriétaire du réseau électrique 
d n de  de  ec e r  de a i e

«Comment on réagit s’il y a des 
pannes prolongées? Notre réseau 
n’est pas sur les mêmes niveaux de 
en i n dr ec  a r  

comment on s’approvisionne pour 
que nos équipements fonctionnent 

i   a de  ri  maje r  

 na  e an d ada a i n  i 
d i  re ivr  d ici e mar  c ncer-
nera en em e de  ra i n  n 

élaboration aura été l’occasion de 
rendre n a  de rec  i ne

e e

«Ce moment d’arrêt a notamment 
permis d’évaluer les interactions 
entre les différents départements et 
de e me re dan  n m de ani ca-
i n r re mie  r ani   

r ac i  e r j i  ie Ma in

Consultation à grande échelle

Le travail de consultation a débuté 
 a mne  n nda e ci en 

en i ne  a e  ne cen aine de 
er nne  n  r nd  a anc  e 
a  

Les résultats du sondage ont d’ail-
leurs été présentés lors de la consul-
a i n i e d   janvier

«On voulait savoir quelles étaient les 
r cc a i n  n ma i re de  

on sait que des éléments sont très 
ac e  mai  d a re  davan a e a  

niveau du ressenti et de la percep-
i n  aj e ie Ma in

La Ville de Baie-Comeau a choisi la prudence et s’appuiera 
sur un plan d’adaptation aux changements climatiques. 
Photo courtoisie

Adaptation aux changements climatiques
aie-Comeau aura un plan 

Non, les changements climatiques 
ne sont ni une mode ni une vue de 
l’esprit et la Ville de Baie-Comeau l’a 
compris. Elle disposera bientôt d’un 
plan d’adaptation aux changements 
climatiques qui tiendra compte des 
réalités du territoire et de sa vulné-
rabilité aux aléas, mais également 
des préoccupations de ses citoyens, 
intervenants et organisations.

Emelie Bernier
e ernier ec ar ev i ien c m
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Les feux de forêt sont une des conséquences des 
changements climatiques. Photo Facebook

Julie Malouin, coordonnatrice 
environnement et développement 
durable de la Ville de Baie-Comeau. 
Photo Emelie Bernier, archives

Le r ce  c n a i  e  in en i  dan  a emaine d  5 janvier  

re a r cen e c n a i n i e v ir a re e e  i a ra ermi  de 
de ar a er e r i  de a d marc e j ici e  d ne i  de  er e 

 de  ci en  de  renc n re  ec rie e  n  ermi  de r nir r  
r ac e r  c n mi e  ac e r  ci c i e  e  in i i nne  de a 

i e

Le  c n a i n  n  ne cca i n de aire de  mi e  en c mm n e  de 
c n r n er  n en e  e c i  de  m  e  ri ri  e re e cer ain  

je  ne n  a  ammen  c ver  ar n  an e  d in erven i n  n 
ve  a rer n n me  rien d im r an  indi e ie Ma in

Le r a  de  c n a i n  era aj  a  an i e  i de mani re 
i ra ive  a  n  d  r ce  

 e ra ne a  r e   me re   e  en nne ar ie cri  mai  e  c n a i n  
erme en  de a rer i  r nd ien a  a en e  e  i  erme e de 

c n r ire n aie mea   r i ien  c nc  ie Ma in

Les citoyens présents à la consultation publique ont pu s’exprimer. Photo Ville de Baie-Comeau

 Le  ci en  de aie mea  
i n  r nd   invi a i n de a 

i e e janvier n  e  cca i n de 
e rimer r e r  r cc a i n  

en ma i re d ada a i n a  c an e
men  c ima i e  mai   ar e
men  en ma i re de r erva i n de 
envir nnemen  e  de a i  de vie

Le erme ada a i n  a  c an e
men  c ima i e  a ai  i er n 
ci en i  a v  n ave  de d ai e  

n ne ar e  de e  mai  
d ada a i n  a en di  n  a i  
d r

L n n e c  e i  a  a re  n  
ra e  e  re r en an  de a i e 
e  de a rme n e  e  dernier  

n  r  de cca i n r r
en er e r i  de e r ravai  j ici  

n ammen  ne n e de  a a  
rad e   i di e  i r

raien  menacer aie mea  dan  
n ri n 20 2 00

a e d  nivea  de a mer  r i n 
c i re  d c in de  c ver  de nei e 
e  de ace  e  de r  e  a re  
menace  n   ana   a mi re 

de e r  im ac  r diver e  c m
an e  d n  in ri  erri ria e  e  

in ra r c re  a a ne  a re e  e  
main

Le  ci en  r en  n  e  e dr i  
de ar e

La e i n d  c m a e a mer  
de m me e a r erva i n de  
e ace  ver  n ammen  dan  e  

ar ier  r iden ie

Le transport actif, la construction 
c i e  acc   de  den

r e  aine  e  ne  rande 
a n mie a imen aire n   
amen  dan  e  di c i n  ar e  

aie m i  r en  i em en  
v ir n ra emen  d n n i  
ini ia ive

a e n  e e an d ada a i n 
a  c an emen  c ima i e  de 
a i e de aie mea  era c m

  a n mar  n a ea c  
de n i  anc e  en er ec
ive  a anc  e c ar  de r je  

r n e  ama add r  
r iden  de aie mea

Baie-Comeau répond présent

Axes d’intervention
e  d in erven i n d  an d ada a i n a  c an emen  c ima i e  

de aie mea

rer a r i ience de  in ra r c re  ace a  a a  c ima i e

rien er am na emen  d  erri ire e  e d ve emen  c n
mi e ver  e c ima  de demain

r er e  c me  en c n e e de c an emen  c ima i e

rer ne nne c mm nica i n e  ne i i e c rd nn e r  
d v nemen  c ima i e

 ’a res a es rraien  s’a er
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V o y e z  t o u t e s  n o s  p r o p r i é t é s  a u  w w w . r e m a x d i s t i n c t i o n . c o m

Sébastien Bouffard
courtier immobilier résidentiel

cell. : 418 297-2042

Notre force, c’est notre équipe!

29, av. Beauchemin                 James 66, av. Garneau                       Nadine 3088, rue St-Gelais                  Karine 564, rue des Cèdres               Manon 21, av. Dolbeau                      Jordan 29, rue Principale, Franquelin   Karianne

57, av. Roberval                       James 1328, rue Allard                      Nadine 326, ch. Principal, PAO             Karine 71, av. Fraser                         Manon 12, Rivières-aux-Outardes     Jordan 3260, rue Albanel                Karianne

376, av. Arthur-A-. Schmon     James 51, av. Low                             Nadine 1458, boul. Jolliet                     Karine 1614, rue du Mélèze              Manon 1572, rue Couillard                Jordan 126, av. Champlain              Karianne

142, ch. de la Baie-St-Ludger      James 38, av. Lajeunesse                  Nadine 42, av. Le Gardeur                    Karine 32, av. Charles-Guay              Manon 11, rue St-Joseph, BT            Jordan 1148, rue Le Strat               Karianne

48, av. William-Dobell              James 141, boul. La Salle                  Nadine 1492, boul. Blanche                 Karine rue Boudreau, Godbout           Manon 935, rue Henri                        Jordan 2732, rue Robin                       Karianne

1-3, place La Salle                  James 381, rue de la Falaise              Nadine 905-915, rue de Parfondeval   Karine 1469, rue Côté                    Karianne 921, rue De Puyjalon              James 1882, rue Brochard                Nadine

1041-1043, boul. Blanche       Karine 8, rue Allen, CAO                 Karianne 685, boul. Laflèche                 James 381, boul. Arthur-A-. Schmon   Nadine 1176, boul. Laflèche               Karine 24, ch. du lac Limite            Karianne

NOUVEAU

VENDU
NOUVEAU

BAISSE DE PRIX

NOUVEAU

Agence immobilière
D I S T I N C T I O N

Bureau 418 295-1911

Franchisé indépendant et autonome
de RE/MAX Québec inc.

James Fong
courtier immobilier agréé

cell. : 418 295-5859

Karine Marquis
courtier immobilier
cell. : 418 295-5420 

Nadine Philibert
courtier immobilier

cell. : 418 445-0494

Manon Desmeules
courtier immobilier résidentiel

cell. : 418 378-8058

Véronique Côté
courtier immobilier résidentiel

cell. : 418 296 9831

Jordan Fong
courtier immobilier résidentiel

cell. : 418 297-8657

Karianne Lévesque
courtier immobilier résidentiel

cell. : 418 297-8247

VENDU
NOUVEAU

BAISSE DE PRIX

VENDU

VENDU

NOUVEAU
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De retour devant les tribunaux 
le 11  anvier, la aie-Comoise 
Claudiane ovin ton, accusée de 
trafi c et possession de stupéfi ants, 
dit avoir réalisé le mal qu’elle a fait 

r ce à sa thérapie fermée de six 
mois. Elle n’a toutefois pas respecté 
ses conditions de probation en 
novembre 2023, ce qui lui a valu 
une nouvelle accusation à laquelle 
elle a aussi plaidé coupable. 

Anne-Sophie Paquet-T.

Mme vin n  i a aid  c
a e a  c e  d acc a i n r  

c n re e e  a  v e dan  n a
i emen   i   ai  in erdi  de e 

re r ver  

e e ci c n  rme e  a i  e n 
c m r emen  c mme an  inac
ce a e de a ar  

 e n ai vraimen   in en i n 
d re dan  ce m nde  c e  de
r c e r  a e e men i nn  a  j e 

i j i

ai e r  a je ne emme de an  
e  c n cien e e n arre a i n 
d  20 d cem re 2022 i a e re 
a v  a vie  

 i a n avai  a   de arre a i n  
a a rai   de m rir r arr

er   ici e  m  and e e a ar  

de e  r me  de c n mma i n 
de dr e  r  de n r c  en  
a  a ai  de j ice de aie mea

a diane vin n a e  n ar
c r  de vie i n a a   de  
re  a n a ri  a  ri na  

e a v c  ne en ance  a c
ri  aren a e n ai  a  r en e  

ne en an  ne devrai  a  av ir  
m in de  ce e e a v  e  i

L’enfer de la dro ue

n 2004   ne  c e crimine e 
vre  c mme e men i nne n 

av ca  La dr e ai  ar ie de a 
vie de i  d j  cin  an

La i e e  n m an e de r
me  de c n mma i n e  de je  

ce i r e e   nance  a   a  
e e  a i vic ime de vi ence 

c nj a e    d ne re ri e  e 
c a e a  ire

Le ra  c de c ca ne d e en 202  
r a diane vin n  ce n e  

a  ne cca i n d a aire  mai  
r  n m en de e r ir a e 

de ea  en erme   nancier

 e a ai  de m en r ir de m me  
di e e  a c r

e e e n avai  a  r v  dan  n 

c nari  c e  e a c n mma i n 
n en re erai  a   e a ai  a
men er  ea c  a men er   n 

in  i  e  re e i i e e 
n c r n ai  a   anc

 a m a j e  en nc   a e e 
r a i    m n r   a ai  dan  
ma c n mma i n  a e e av  

 a c r en aj an  e e vai  
m me ende er r c n mmer

n ravai  de ra  an e de c ca ne 
e  arr  dan  a ir e d  

20 d cem re 2022  aie mea  
r  de de  er i i i n  e  de n 

arre a i n

oir la détresse des acheteurs 

Mme vin n a a  a ri de 
de  e 2022 derri re e  arrea  

e a  enir a i er   cer
aine  c ndi i n  e 6 janvier 202  
e n ein r  e e e  a e en 

ra ie erm e endan  i  m i   

a r ie de ri n

 ai r a i  en ra ie e ma  e 
j avai  ai   a e e rac n  n 
v an  e vi a e de  c n mma
e r  en d re e  c e   ce m men  

e e a c m ri  im ac  de a 
d endance    arriven  e  i  ne 

n    i  ne n   rien  i  
n n   d avenir  a e e in i

En prison ou dans la collectivité 

Le 26 vrier  n ra e ran i  
i j i rendra a d ci i n an   

a eine e devra r er acc e

La r c re re de a r nne  
ma re e andra er  r e 

ne eine d em ri nnemen  de 
de  an  m in  n j r  

n acc a i n de ri  de r a i n 
e  c n id r e c mme n ac e r 
a ravan  e  e i e en ar ie a 
rec mmanda i n de a ri n

 c  de a d en e  ma re 
Ma ie  M ivier  re e a 
c ien e r e a eine de de  an  
m in  n j r dan  a c ec ivi  

 aj e a i acc m i emen  de 
240 e re  de n v a  r a 

ci  e i an  e a c ien e a 
ri  e  re n a i i  e  a admi  a 

c a i i   a c r

Sauvée par son arrestation

 ai r a i  en ra ie 
e ma  e j avai  ai  

— a diane vin n

868, rue De Puyjalon, Baie-Comeau • 418 589-2585

Vente d’inventaire

50 %
sur tissus sélectionnés

15 %
à30 %

sur laines sélectionnées

81, place La Salle, Baie-Comeau • 418 296-4644 • Suivez nous sur

Liquidation  
sur le plancher

Jusqu’à  

75 %  

Nouveaux produits

Nouvelles marques et collections à venir

Produits québécois

Nouveau service de réparation

d’appareils ménagers à venir...

LIVRAISON GRATUITE DE FORESTVILLE  
À SEPT-ÎLES 

Nouveaux produits  

Nouvelles marques et collections à venir 

Produits québécois 

Nouveau service de réparation  

d’appareils ménagers à venir...
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Le Baie-Comois veut rendre 
service à une amie qui n’a 
pas le temps d’aller pro-
mener son chiot, Benoit 
se propose. Pendant sa 
promenade, il se retrouve 
dans un secteur boisé de 
Longueuil.

C’est à ce moment que les 
évènements violents sur-
viennent. Sans s’y attendre, 
il se fait attaquer par trois 
jeunes individus, dont un 
mineur.

Cette information, c’est des 
mois plus tard que Benoit 
l’apprendra.

Surpris. «L’agression s’est 
passée en un clignement 
d e  c n e a vic ime de

an

«Je vais bien, mais il y avait 
un mineur», insiste Benoit.

«Malheureusement, j’ai eu 
de meilleures mains que 
mes agresseurs», ajoute-t-il 
d m me e

Il avoue que c’est son «ins-
tinct» qui a mené la suite, 
une force insoupçonnée.

Peur. «Ma crainte est en lien 
avec mon rôle, un adulte, 
qui s’est défendu auprès 
d’un mineur», lance avec 
gêne Benoit. «C’est ça qui 
vient me shaker un peu», 
poursuit-il nerveusement.

Benoit, évoque que les 
deux adultes agresseurs 
«savaient ce qu’ils fai-
saient», faisant référence à 
un possible plan d’attaque 
de e a ai an

Honte. «J’ai une crainte 
que cette histoire tourne 
à l’envers et que je passe 

pour l’agresseur, c’est ce qui 
me fait le plus peur», lance 

en i

Sachant que des dizaines 
de rumeurs et ouï-dire ont 
circulé dernièrement, le 
Baie-Comois désire démon-
trer sa bonne foi. «Mon but 
de faire un premier pas dans 
les médias est motivé par un 
sentiment de honte.»

Cette honte, Benoit la 
conserve depuis les évène-
men e i de ann e

Le système judiciaire 
encore plus traumatisant

Le r i a re e r n m
la scène, qui a pu être diffu-
sée en preuve lors du procès, 
lequel est déjà conclu au 
moment d’écrire ces lignes.

«Aujourd’hui, je ne peux 
pas dire toute la vérité», 
témoigne Benoit qui 
connaît les sentences de 
ses bourreaux.

Il est tenu au silence par 
des ententes du processus 
judiciaire. «Je connais le 
jugement, mais je dois 
attendre avant de parler», 
glisse Benoit.

m ivemen di ci e r
mme de an e -

rience judiciaire a laissé des 
traces indélébiles à coup 
de contre-interrogatoires 
accusatoires.

«Quand les démarches 
judiciaires ont embarqué, 

que l’âge des agresseurs 
ait été dévoilé, c’était plus 
la même game pour moi».

Benoit se rappelle des 
heures passées à la cour à 
se faire talonner parsemées 
de culpabilité et d’incom-
préhension.

«Je ne pensais pas que la 
justice était d’même».

Toute cette stratégie a eu 
des impacts destructeurs 
aux sentiments de Benoit. 
Mais à quel prix ? Pour 
tenter de réduire les peines 
des malfaiteurs en a conclu 
a vic ime

«Suis-je une mauvaise per-
sonne de m’avoir défendu ?» 
s’interroge encore à ce jour 
Benoit.

Une suite…

Portant quelques marques 
physiques, et ce, de façon 
permanente sur ses mains, 
Benoit reste convaincu 
d’être la personne avec le 
moins de séquelles dans 
cette malheureuse histoire. 
Histoire dont il n’a pas 
choisi d’y interpréter un 
rôle principal.

À cause du manque de 
transparence qu’il se doit 
de porter pour des raisons 
judiciaires, Benoit a promis 
de raconter ce terrible 
drame dans son entièreté, 
à visage découvert, au 
moment où l’agresseur 
mineur aura atteint sa 
maj ri

* Pour préserver l’identité 
de la victime, nous avons 

ilis  le r n  fi i  de 
Benoit.

Agression, peur et honte

«J’ai eu la chance de répondre à mon agression.» - Benoît Photo Pixabay

«Suis-je une mauvaise personne de 
m’avoir défendu?»

—Benoit

L’horreur.
Benoit* se fait intercepter par trois individus. Recevant plusieurs coups de poing, l’incom-
préhension s’installe. Le doute plane. Le besoin de se défendre prend toute la place. Ce 
seront les agresseurs qui goûteront à leur propre médecine.

Anne-Sophie Paquet-T.
aptheriault@lemanic.ca

ǀL
e

m
er

cr
ed

i2
4

ja
nv

ie
r2

02
4

ǀL
e

M
an

ic



Pour un cinquième hiver 
consécutif, le couvert de 
glace tarde à se former 
dans les eaux du euve, 
de l’estuaire et du golfe du 
Saint-Laurent. Si la situation 
facilite la vie aux naviga-
teurs, elle n’est pas sans 
conséquence notamment 
pour la vie marine. 

Emelie Bernier Initiative de 
journalisme local

Peter Galbraith est cher-
cheur associé à l’Institut 
Maurice-Lamontagne de 
Rimouski. L’océanographe 
étudie les glaces depuis 

r  de 0 an  e  i  ne e  
que constater les change-
ments qui s’opèrent tant 
dan  e e ve e dan  e 

e d  ain La ren  

 arei e da e  i n e e 
 a c ima ie de  0 der-

ni re  ann e  n devrai  
av ir de a ace ar  
dans l’estuaire jusqu’à la 

pointe de Gaspé, dans la 
Baie-des-Chaleurs, dans le 
détroit de Northumberland 
et sur la Côte jusqu’à Sept-
Îles et tout le long de la 
Basse-Côte-Nord. Ce qu’on 
constate plutôt, c’est qu’il 
n’y a presque rien», indique 
M a rai

Le c ver  de ace  vien-
dra, mais il sera plus tardif. 
Plus mince, il se désagré-
gera également plus tôt. 
«On n’aura pas un gros 
c ver  de ace  r av ir 
de la glace mur à mur, il faut 

e e  4 m i  de iver 
soient froids. En décembre, 
a m enne ai  de  

au-dessus de ce qu’on 
nomme la climatologie de 

0 an  i  a m enne de  
0 derni re  ann e  Le m i  

de janvier era r a e-
ment moins anormalement 
chaud que décembre et on 

rrai  a emen  av ir d  
ra ra a e en vrier i n 
a ne cce i n de v r e  

polaires, mais c’est encore 
di ci e de dire c mmen  a 
va e d r er  indi e e 
c erc e r

Il s’agit de la 5e ann e 
c n c ive de re ard r 
la mise en place du cou-
ver  de ace  e  arriv  
j ici 5 i  dan  i -
toire du golfe qu’il n’y ait 
presque pas de glace soit 
en 1958,1969, 2010, 2011 
et 2023. Là, on parle d’une 
5e ann e c n c ive r 
un début des glaces tardif. 
La loi des probabilités 
indique que c’est un phé-
nomène qui n’est plus le 
fruit du hasard. Ça s’inscrit 

dans la durée», renchérit 
M a rai

Larriv e ardive de  ace  a 
des impacts sur la faune. Si 
les phoques du Groenland 
mettent bas sur la banquise, 
le crabe des neiges a besoin 
d n n c ver  de ace 
qui refroidira l’eau de son 
habitat durant les mois plus 
chauds. «Pour être un habi-
tat propice pour le crabe, la 
couche intermédiaire froide 
doit demeurer froide l’an-
n e  mai  i n n arrive a  
au point de congélation, que 
a c c e de ace devien  

plus mince ou ne se forme 
pas, la couche intermédiaire 

r ide devien   mince e  
 c a de  r me i

Le cra e ne rra vivre 
dans un habitat dont la 
température dépasse les 

 mme a creve e 
nordique, le crabe pourrait 

ien  d er er e  ea  d  
e ve e  d  e   n  

a ie e  in e en

Durant sa carrière, le cher-
c e r a v  de  c an emen  
qu’il n’aurait jamais pu soup-

nner

«Depuis une quinzaine d’an-
nées, je suis responsable de 
faire l’état de l’océan. Les 
premières années, quand 
je faisais ma présentation 
ann e e de janvier  je me 
demandais» est ce que je 
vai  av ir e e c e de 
n vea   dire  Mai   
depuis 2010, il y a toujours 
quelque chose de problé-
ma i e  de jamai  v  
c nc  e er a rai

Cette photo aérienne représente de la nouvelle glace cassée dans un champ de vagues. Elle a été prise en 2008 par Peter Galbraith. Photo Peter Galbraith

Où sont les glaces?

r av ir de a ace m r  m r  i  a  
e e  4 m i  de iver ien  r id

—Peter Galbraith

Ensemble, 
transformons 
vos rêves en 
réalité.

De la planification de votre retraite à l’achat d’une 
propriété, en passant par l’éducation de vos enfants 
et plus encore, nous sommes là pour vous conseiller et 
vous aider à protéger vos projets de vie.

AccèsConseil. 
C’est nous, c’est vous. 1 833 320-0444 | accesconseil.com
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L’attente aura assez duré, les Manicois 
peuvent espérer composter d’ici l’an 
prochain. La Régie de gestion des 
matières résiduelles de Manicouagan 
assure que le projet peut maintenant 
aller de l’avant. Les autorisations atten-
dues sont arrivées. 

Karianne Nepton-Philippe                
Initiative de journalisme local

« On a le feu vert », lance Isabelle Gias-
son, directrice générale de la Régie 
de gestion des matières résiduelles 
de Manicouagan (RGMRM), qui lan-
cera sous peu l’appel d’offres pour la 
c n r c i n de a a e rme

Cette plateforme, elle sera située au 
lieu d’enfouissement technique de 
Ragueneau. « Elle sera en parallèle 
du lieu d’enfouissement », précise 
Mme ia n

« La première pelletée de terre est envi-
sageable cette année », indique celle 
qui démontre son enthousiasme face à 
avancemen  de ce r je  an  a end

« Ça fait effectivement longtemps qu’on 
en parle et qu’on essaie d’impliquer la 
population à chaque étape », ajoute-t-
e e

Par et pour les citoyens 

Le but de la RGMRM est de tenir infor-
m  e  en  e mie  i e  a  n 
que chacun se sente impliqué dans le 

r ce

« C’est une plateforme, en quelque 
sorte, pour et par les citoyens. On a 
besoin de la participation des citoyens 
pour produire le composte et réduire 
les matières résiduelles envoyées au 
lieu d’enfouissement », mentionne 

a e e ia n

Elle donnera assurément des nouvelles 
à chaque étape du projet. « Il faut que 

les citoyens puissent suivre l’évolu-
tion du projet », indique-t-elle, sûre 
que « les citoyens de la Manicouagan 
répondront présents » lorsque le tout 
c mmencera

La RGMRM a tout prévu pour rendre la 
transition la plus simple possible pour 
e  Manic i

« On va faire un site Internet. On aura 
un seul endroit pour diriger les gens 
pour s’informer sur le bac brun », pour-

i  Mme ia n

Il y aura aussi des capsules en temps et 
ie  r  im i  er e me a e 

Moins de déchets

« Il faut comprendre qu’à la base, 
la matière organique n’est pas un 
déchet. C’est pour ça qu’on fait tout 
ça. La matière organique, on peut la 
prendre et lui donner une valeur ajou-

e  r i re a e e ia n

e  envir n 50  d  c n en  d  
bac vert qui sera déplacé dans le bac 

r n

« Il y a des habitudes de tri à faire à 
la maison. C’est un gros potentiel de 
réduire le bac vert à la maison », note-

e e

La plateforme de compostage pourrait bien 
voir le jour en 2025 dans la Manicouagan. 
Photo Pixabay

Vers le compostage en 2025

 La M M a  na emen  en  e  a ri a i n  n ce aire  d  mini re 
de l’Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune 
et des Parcs.

e  ce i erme  d a  rmer e e r je  de a e rme de c m a e 
devien  c ncre  dan  a Manic a an  an  n n avai  a  e  a ri a i n  

n ne vai   avancer dan  e r je   in rme a e e ia n

« Pendant que le projet était en analyse du côté du ministère, nous on était aussi 
en attente. C’est un peu un effet domino pour qu’on puisse faire bouger les 
a re  a e  d  r je   aj e e e

La M M e  main enan  a er a  r c aine  a e  a  n d am na er e  
d’exploiter un lieu de compostage ainsi que de traiter les eaux de lixiviation de 
la plateforme.

Plateforme semi-ouverte

La plateforme de compostage qui sera construite est une plateforme semi-ouverte 
« Ce qui veut dire qu’il va y avoir une aire de réception des matières organiques, 
sous un dôme, protégée des intempéries. Ensuite, il y a une aire de maturation, 

ne aire ver e  e rie r  r ci e a e e ia n

« On parle de la construction cette année, mais pour l’instant, il est encore trop 
 r aire ne ann nce d  d   a  rme e e

Chose certaine, il est vrai de dire que « ça s’en vient les bacs bruns, et la collecte 
de  ma i re  r ani e   ai  av ir Mme ia n   e  main enan  c e 
r e e  c nc e e

Une étape importante
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La saga judiciaire de 
Christopher Sehota, accusé 
de plusieurs infractions cri-
minelles en lien avec l’agres-
sion d’une octogénaire à 
Tadoussac, se poursuit. La 
Couronne en appelle de 
l’appel. 

Johannie Gaudreault

M e a rrai  ne a  
av ir dr i   n n vea  

r c  c mme i avai  
ermi  a r d a e  d  

ec e 25 c re  Le 
r c re r de a r nne  
e  rc e  e rne ver  

a r r me r en 
a e er de a d ci i n

ne demande d a ri a
i n d a e  devan  a r 

r me d  anada a  
d e ar e  av ca  r
mand M rnea  e c ne  
e  avier Li ne  i re r
en en  e mini re ic

e  ce a a ri  acc  
i ai  de re r a  a ai  

de j ice de aie mea  e 
5 janvier r  er a da e 

de n n vea  r c

ri er e a e  
r ndre ar cri   ce e 
demande d a ri a i n d a

e

 La r r me va d cider 
i i  n n  e e a ri e 
a e  i e e a ri e 
a e  a ne ve  a  dire 

e a e  e  acc ei i  a 
ve  e emen  dire e e 

n  erme  d en a e er 
de ce e d ci i n e  d ar
men er  e i e ma re 

e  rc e

an  a re c nari  i a 
demande e  reje e   a 
va arr er  e  n va re 

i  e ec ivemen  de 
re aire n r c  c n re 

e a  aj e e r c
re r

Nouveau procès

e e n ve e r c d re 
re arde a en e d  n vea  

r c  de e a   c  
de a d en e  n aimerai  

e e r c  e ienne e 
 ra idemen  i e  
e i  ma re rc e a 

d a re  a en e

 ar ci de aine admini
ra i n de a j ice  c e  n 
r c  d n m i  Ma r

en i n c e  n devrai  
a endre e j emen  de a 

r r me  n ne era 
a  n de i me r c  

i n n e  a  i  de e 
aire  in i e i

a e n  e e 22avri  202  
acc  avai   c ndamn   
0 an  d em ri nnemen  a  
a ai  de j ice de aie

mea  r a ar ici a i n  
ne rie d in rac i n  c m

mi e  a  d en  de ine 
c ard ar n  ne dame 
e de an  i a i ai  

e e dan  a r idence de 
ad ac

Agression d’une octogénaire à Tadoussac

Le nouveau procès de Sehota remis en cause

La r 
r me va 

d cider i i  
n n  e e a ri e 
a e  
—Ma re e  rc e

Motif
 Le m i  inv  ar a r nne dan  a 

demande d a ri a i n d a e  devan  a r 
r me d  anada c ncerne a di i i n r a

ra rice   r ci men  a  ie  d rd nner n 
n vea  r c  a r d a e  a rai   a i er 
a di i i n r ara rice e  c n  rmer e verdic  de 

c a i i

e a  rd nn  n n vea  r c  r e
an  e a d c ara i n d  c m ice   ra n

am  n a rai  a  d  re admi e en re ve c n re 
e a  div e e r c re r

 mme  d avi  i   avai  ne an ie 
d a re  re ve  i n   r en e  c n re M  

e a e  e ce  re ve   aien   e aire d c a
rer c a e  r i i  en r ci an  e r i  
 a ne erre r de dr i  i e  c mmi e ar n j e  

i  e  i e d a i er a di i i n r ara rice

www.festivalcinoche.ca

MATINÉES FAMILIALES
Samedi et dimanche les 27-28 janvier 2024, à 10 h

4 films au programme :
· Jules au pays d’Asha · Dounia et la princesse d’Alep · La petite bande · Yuku et la fleur de l’Himalaya 

Offre bonifiée proposant l’entrée gratuite aux enfants de moins de 12 ans, incluant jus et petit pop-corn,  
et entrée à 6 $ pour enfants de plus de 13 ans. Organisée en collaboration avec la Maison des familles de Baie-Comeau. 

CAUSERIE HYDRO-QUÉBEC SUR LE DOCUMENTAIRE  
JACQUES PARIZEAU ET SON PAYS IMAGINÉ

Samedi 27 janvier 2024, à 17 h (projection du film 14 h 30)
Café l’Arseno NousTV 

Causerie du réalisateur Jean-Pierre Roy en compagnie de Marc-André Hallé 

CAUSERIE HYDRO-QUÉBEC SUR LE DOCUMENTAIRE UAPISHKA
Dimanche 28 janvier 2024, à 14 h 30 (projection du film 12 h 20)

Café l’Arseno NousTV 
Causerie avec Geneviève Ashini, membre de l’expédition, et David Béland, cofondateur du projet Uapishka. 

SOIRÉE DE CLÔTURE ET REMISE DES PRIX OUTARDES
Dimanche 28 janvier 2024, à 17 h  C’EST GRATUIT!

Café L’Arseno NousTV 

Films à ne pas manquer d'ici la fin du festival!
Anatomie d’une chute Étrange façon de vivre L’immensité UapishkaAnatomie d’une chute L’immensité Uapishka
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«On n’avait pas de monde le 
soir, donc on n’aura pas plus 
ou moins de monde le jour», 
déclare le conseiller de 
Franquelin, Roger Lévesque, 
sur le changement d’horaire 
des séances municipales. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

ran e in a d nc m di  
n raire de ance  d  

c n ei  r e  ci en

Ce n’est plus le soir, mais 
ien  5   a a e d  

cen re c mm na aire

Sauf que l’heure pour-
rait-elle nuire pour les gens 

qui travaillent?

«Dans notre village, on a 
ea c  de re rai  e  

ce sont eux qui viennent le 
soir», explique le conseiller 
e  maire an  er 
L ve e

Ces citoyens peuvent alors 

a i er a  ance  a r
midi, ajoute-t-il.

 e  n ra emen   av ir 
trois ou quatre personnes 
d endammen  de  ren-
c n re  n en  e  c n ei er

Accommoder tout le 
monde

Parmi les conseillers, certains 
den  de  c mmerce  

d’autres travaillent de nuit et 
le maire a un nouveau travail 
qui ne lui donne pas les 
m me  di ni i i

«On voulait l’accommoder et 
essayer ça en même temps. 
Ça nous donne aussi des avan-
a e  r ci e M L ve e

Bref, le conseil de la munici-
a i  de 2 a i an  en e 

cette nouvelle approche 
r 2024 i em e  

avan a e e r 

è lement 

Le Manic a en  d enir 

in rma i n a r  d  
mini re de  aire  m ni-
cipales et de l’Habitation 
M M  r e re de  

ance  m nici a e  a  
ec

Le M M  ne c i e a  
d in rma i n  ce  ard

 n id ran  e e  i  
municipales ne fournissent 
pas d’indications à cet effet, 
e c n ei  m nici a  e 

e re de e  ance   a 
di cr i n  e i e ar 
c rrie a ien ari  
re a i nni e m dia d  
M M

L’article 319 de la Loi sur 
e  ci  e  vi e  e  ar ic e 
4  d  de m nici a  

d  ec r v ien  
n anm in  e e c n ei  
 a i  avan  e d  

de c a e ann e civi e  e 
ca endrier de e  ance  

rdinaire  r ce e ann e 
en an  e j r e  e re 
d  d  de c ac ne  
aj e M  ari

Les conseillers lors de la première séance du conseil le 1   anvier. Le maire 
Steeve Grenier était absent, mais sera présent pour les prochaines séances. 
Photo Karianne Nepton-Philippe

ranquelin tiendra ses séances à 1  h

EN BREF

Défi SEntreprendre
Le r iden  d nne r d   n re rendre 

e rd  na an n  r ri aire de Le  m na-
emen  rdi e  nc  d nne e c  d env i de a 26e 

di i n r ani e ar a  Manic a an  Le c m e  
re r  e  c mmenc  Le  ve  dian  in ervenan  
c aire  e  en re rene r  n  invi   in crire d ici e 
2 mar   6  ne ac ivi  de remi e de ri  c r nnera 

e  a r a   c e n r i na  en avri2 
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Arrivés dans la Manicouagan 
il y a un peu plus d’un an, des 
étudiants en provenance de 
l’international viendront à la 
rescousse pour combler des 
postes au Centre intégré de 
santé et services sociaux 
(CISSS) de la Côte-Nord. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

 n  in e  ni an   
av ir c m  a e a i n 
d de  c ia e   
n ra i n  a r e i n 

in  rmi re

e c r  a ra ermi  a  
dian  de me re  j r 

e r  c nnai ance  en in  
in  rmier  e  de e ami iari
er avec e c n e e in  rmier 

a  ec dan  e  de 
j indre i e d   de 
a e rd

 e  avec ne rande 
 er  e n  i n n  
a r i e de ce   ni an e  

e   ni an  i rr n  
venir enir e  i e  

d    i ne Man n 
e in  r iden e direc

rice n ra e d   de 
a e rd

ni ia emen  er nne  e 
n  in a e  dan  a Mani

c a an en n vem re 2022 
r am rcer ce c r  e 

ce n m re  i  n  in e  
av ir c m  a rma i n  

aie mea

Une première au cégep

Le r a  e   r  i i   
r e c e  de aie

mea  i a er  r a 
remi re i  ne  en 

m de r en ie   de  
dian  de in erna i na

 Le e  de aie
mea  e   e a i ai  

d av ir er  ne rma
i n de a i  e  ada e 
 ce  dian e  e ce  

dian  de in erna i na  
d a an   e ie r  
en amer n  ne n ve e car
ri re dan  a r i n e  r
er n  main r e  n re 

me de an  r i na   
e rime Man n rier  
direc rice n ra e d  e  
de aie mea

Accomplissement 

Le janvier  e   ni an  
n  ri  ar   n v nemen  

d na ire a  a i  
d  e  de aie mea  

dan  e  de i ner a 
 n de e r rma i n e  
en i n r c aine de e r 

di me

e e ac ivi  ai  r ani e 
ar e e  de aie mea  

e  e  de a e rd

Le ar a e d n re a  a 
remi e de cer i  ca  m

i e  a ar ici a i n n 
je e i nnaire in erc
re  e   enc re aien  a  
men

Le  ni an  n  m me  
rendre de   v  

d ne e e  d n m r ier  
Le r a e a i n  cie e 
e r era d ivr e d ici e  
r c ain  m i

La fi n de la formation des infi rmières et des infi rmiers étran ers de l’AEC Inté ration à la profession infi rmière est 
soulignée.  c r i ie

Intégration à la profession in� rmière

Des étudiants de l’international 
complètent le programme

1 0 ,  a v e n u e  N a r c i s s e - B l a i s ,  B a i e - C o m e a u   •  4 1 8  2 9 6 - 5 7 0 0

PLUSIEURS PROMOTIONS ET NOUVEAUTÉS!
PROMOTION Riobel

*fin de la promotion le 31 janvier 2024

de 
rabais15 % Sur les robinets  

de cuisine 

PROMOTION  
Éviers Zomodo

Valide jusqu’au 31 mars 2024 
Détails en concession

NOUVEAUTÉ
Robinets de cuisine

de la marque Gerber

NOUVEAUTÉ  
Robinets de cuisine  

de la marque Gerber

R.B.Q.: 1463-7276-43

 ǀ L
e 

m
er

cr
ed

i 2
4 

ja
nv

ie
r 2

02
4 

ǀ L
e 

M
an

ic



Au cours des derniers mois, 
les utilisateurs du boisé 
St-Gilles ont pu remarquer 
une dégradation des sen-
tiers. Des destructions inten-
tionnelles ont été constatées, 
des gestes dénoncés par l’or-
ganisme des Amis du Boisé 
de la Pointe St-Gilles qui veut 
sensibiliser la population.

Anne-Sophie Paquet-T.

Vandalisme, prélèvements 
de a a ne e  de a  re an  
a ri a i n  c e d ar re  
e  cr a i n de en ier  an  

ermi i n  circ a i n de 
v ic e  errain e  de 
m nei e  dan  de  ne  
d c ie en i e  n  cer
ain  e e  i n   er

v  r  de  m i  a

 n de c n cien i er a 
a i n  ne marc e iverna e 

a e  ie  e janvier  ne 
ac ivi  ra em e e dan  

n c n e e de en i i i a
i n a  r e  de c n erva
i n d  i  i e

ia n c mm ni  de 
presse, Nadyre Beaulieu, 

r iden e d  c n ei  d ad

mini ra i n de a r ra
i n de  mi  d  i  de a 

in e i e  ra e e e 
e ec e r d ien  n a  

de r erve na re e

  a  ici ra e er  a 
a i n  en ar ic ier 

en ien avec a em e d  
2 d cem re 2022  a c n 
ar re m   c  ne 

e  re r c  eci  ien 
r  e  direc emen  en ien 

avec n re a  de r erve 
na re e  ra e e a r i
den e

 n d a rer ne r
n re cence de   i  
e  im r an  de ai er a 
na re e e e e  a e i

 e c mi

  en n  a i  ra
e er  a a i n e e 

i  de a in e i e  
e  r ne r ri  riv e  

er ain  dr i  de a a e 
e i en  e n de  en en e  

ci  e  en re a i e de 
aie mea  e  e r ri

aire  a  rme Mme ea ie

  demand n  ain i  a 
a i n  dan  e re ec  

d  vivre en em e  e v  
e  de a a e  r i

den  de  ar ier  imm

dia  de ien re ec er e  
c n i ne  i a ac en  

 i i a i n d  i  de 

a in e i e  e   n 
statut de réserve naturelle », 
c nc e e

La marche de sensibilisation au boisé de la Pointe St- illes s’est tenue lors de la tempête du 13  anvier.  
a na d ndea

Boisé St-Gilles

ne marche en uise de sensibilisation 

 1656, boulevard Laflèche, Baie-Comeau

AVIS À NOTRE CLIENTÈLE
Veuillez noter notre nouveau numéro de téléphone 

418 298-3221  

sans frais au 1 833 722-3221  

Pour envoi de documents médicaux : 

Fax : 418 298-3222
ou par courriel : 

info@cliniquesommeilbeaulieu.com

Visitez notre tout nouveau site Web au :

www.cliniquesommeilbeaulieu.com
1250, boul. Laflèche Baie-Comeau

CÔTE-NORD

Pour tout entretien sur votre véhicule,  

nous sommes les experts!
Appelez-nous ou passez nous voir!

Nous sommes dépositaires de  

418 589-2046

418 294-6147
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Le Centre de services scolaire de l’Estuaire est en 

PÉRIODE ACTIVE  
DE RECRUTEMENT!

Plusieurs emplois sont disponibles dans divers domaines. 

Visite notre site Web : www.cssestuaire.gouv.qc.ca
Suisnous sur Facebook :  

Offres d’emploi  Centre de services scolaire de l’Estuaire

Apporte ton CV, nous avons des besoins tout au long de l’année! 
Que tu sois disponible à temps plein, quelques jours, quelques heures 

par semaine ou à certaines périodes de l’année, viens nous voir!

Le Centre de services scolaire de l’Estuaire est en 

PÉRIODE ACTIVE  

Une carrière dans le milieu  
de l’éducation t’intéresse?
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EN COURS
ADMISSIONS 1ER TOUR

FAIS VITE, ON T’ATTEND!
Date limite 1er tour : 1er mars

Pour t’inscrire : sracq.qc.ca

FAIS VITE, ON T’ATTEND!
Date limite 1

Pour t’inscrire : 

POSSIBILITÉDE BOURSESPERSPECTIVEDE 9 000 $!

2 CHEMINEMENTS 
D’INTÉGRATION

3 PROGRAMMES
PRÉUNIVERSITAIRES

12 PROGRAMMES 
TECHNIQUES

Tu aimerais en 
connaitre davantage 

sur nos programmes?
Participe comme Étudiant 
d’un jour. Appelle-nous! 

Une rencontre te permettra 
d’obtenir les informations 

dont tu as besoin :  
418 293-8500.

PSSST!
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Selon la directrice du 
Comité sectoriel de main-
d’œuvre de la métallurgie 
du Québec, Marie-France 
Charbonneau, la métallur-
gie est un domaine d’avenir 
pour les jeunes de la pro-
vince et de la ré ion. 

Johannie Gaudreault

« De plus en plus, on va avoir 
besoin de métaux. On le voit 
en ce moment avec toute 
a e i n de a  i re de  

batteries. Ça prend du métal 
pour produire des batteries. 
Ça prend de l’aluminium, 
c’est un produit qui est stra-
tégique, qui est essentiel », 
a  rme e e d en r e de je

Avec les nombreux départs 
à la retraite, des postes inté-
ressants seront à combler 
dans les prochaines années. 
« Il y a de belles opportuni-
tés à venir. Électrotechni-

cien, technicien industriel, 
électromécanicien, ce sont 
des postes où l’in retrouve 
le plus de pression à travers 
le Québec, où l’on recherche 
le plus de candidatures pour 
combler les postes », précise 
Mme ar nnea

 envir nnemen  in
dustrie est loin d’être dépas-
sée. « Avec toute la question 
des gaz à effet de serre, on 
cherche à développer une 
métallurgie de plus en plus 
verte, témoigne la direc-
rice  e  a  ec n 

retrouve la métallurgie la 
plus verte à l’heure actuelle. »

Marie rance ar nnea  
e  c n  an e an   avenir 
des métiers de la métallur-
gie. « Il y a en ce moment 

ne c n  ra i n i ai  en 
sorte que la métallurgie au 
Québec est bien en scelle. 
Pour quiconque envisage 

ne carri re d avenir  i a 
envie d’être dans l’action, 
envi a er ne carri re dan  
l’industrie de la métallurgie, 
c’est tout à fait de bon aloi », 
e ime e e

De plus, travailler dans le 
domaine de la métallurgie 
vient aussi avec le fait que 
« la plupart des alumine-
ries sont situées dans des 
r i n  i n  ma ni  e  
c mme a e rd    
y a une plus-value qui fait 
en r e n e  aj er 
a  n  ce de  carri re  
dans le secteur de la métal-
lurgie à des conditions de 
vie fort agréables », souligne 
Mme ar nnea

Accessible aux femmes

n m e e  j r  e i
tant en ce qui concerne les 
emplois dans le domaine de 
la métallurgie. On croit à tort 

qu’ils ne sont pas accessibles 
aux femmes. Pourtant, avec 
la mécanisation de certaines 
tâches, il est maintenant plus 
facile physiquement d’œuvrer 
dan  ne ine m a r i e

À l’Aluminerie Alcoa de 
aie mea  0  de 

femmes font partie des 
50 em  e  cc en  

maj ri airemen  e  e  
d ra e r  e  arriven  r  
bien à réaliser leurs tâches. 
L’entreprise est d’ailleurs 
ouverte à embaucher davan-
tage de main-d’œuvre fémi-
nine

La métallur ie a le vent dans les voiles au Québec et sur la Côte-Nord.   
Photo courtoisie

La métallurgie, un domaine d’avenir
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LA FORMATION PROFESSIONNELLE, 
UN CHOIX GAGNANT ET PAYANT!

• Coiffure
• Cuisine
• Comptabilité
• Électromécanique de systèmes automatisés 
   (Complet pour mars) 

• Mécanique automobile
• Mécanique industrielle de construction et 
  d'entretien (Complet pour mars)           
• Secrétariat (Alternance travail-études)

Des places sont disponibles pour l’entrée du 18 mars 2024 dans certains de nos 
programmes offerts en enseignement individualisé

Nouvelles dates des cohortes à venir

Abattage et façonnage des bois
12 février et 15 juillet 2024

Conduite de machinerie lourde en voirie forestière
22 février et 6 juin 2024

Électricité - En continu sur une période de 14 mois
5 août 2024

Forage au diamant
25 avril et 15 août 2024

Lancement d’une entreprise 
(Volet gestion de son entreprise)
En continu

• Une formation adaptée au marché du travail 
• Des métiers menant à des salaires très concurrentiels
• Possibilité de rémunération par le Centre local 
   d’emploi pendant la formation

• Des équipements à la fine pointe de la technologie
• Aide à la pension pour les élèves de l’extérieur
• Service de transport gratuit entre Baie-Comeau, 
  Pessamit et Forestville

Nous offrons aussi des formations de plus courte durée dans des domaines variés

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
418-589-0867 poste 2600, 418 587-4735 poste 6306

Programme Date de début Durée Lieu

AEP Cuisine de restauration En continu 465 heures Baie-Comeau
AEP Entretien et service automobile 18 mars 2024 525 heures Baie-Comeau
AEP Soudage semi-automatique En continu 675 heures Baie-Comeau
DEP Transport par camion Quelques entrées 615 heures Baie-Comeau
  par année

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS     
418-589-0875, poste 3002
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C’est la ligne directrice du Cégep 
de Baie-Comeau d’orienter son 
offre collégiale pour tenter de 
répondre aux besoins de main-
d’ uvre dans la ré ion. 

Karianne Nepton-Philippe Initiative 
de journalisme local

e  jec i  n  rinci a  
encourager les jeunes nord-côtiers 
à étudier dans leur région et attirer 
les étudiants de l’extérieur à décou-
vrir a ric e e de a e rd

vec n ven ai  de 5 r
grammes préuniversitaires et 
ec ni e  diver i   i e d  

Cégep de Baie-Comeau souhaite 
favoriser d’abord la rétention des 
je ne  en r i n

Le cégep met beaucoup d’efforts 
dans la promotion de leurs pro-
grammes le plus tôt possible pour 
les jeunes de niveau secondaire 
dan  a r i n

« Notre événement annuel Ren-
contre cégep-secondaire lors de 
laquelle on accueille tous les élèves 
du secondaire de la Manicouagan 
et de la Haute-Côte-Nord permet 
de participer à des ateliers sur trois 
programmes » indique par courriel 

a erine e e  c n ei re a  
c mm nica i n  d  c e

 n  n  de  r e  n  er e  
selon la provenance et le pro-

ramme  aj e e e

International 

La baisse démographique est cepen-
dan  in vi a e r a e rd

e  r i e recr emen  
international et celui au Québec 
permettent de contrebalancer cette 
réalité.

e n Mme e e  ce a  erme  
aussi d’élargir les horizons et d’offrir 

une belle diversité culturelle dans 
l’établissement ».

Les plus populaires

Le programme Techniques d’amé-
nagement cynégétique et halieu-
tique (TACH) est sans contredit très 

aire r a i emen

Il est unique au Québec et axé sur 
a e i n de a a ne  de a c a e 

e  de a c e

« C’est d’ailleurs le plus populaire 
auprès de la clientèle internatio-
na e  ance Mme e e

« Les personnes qui suivent cette 
formation auront la possibilité 
d’œuvrer pour la protection de 
envir nnemen  e i a i n de  

ressources de façon durable et la 
c n erva i n de a i diver i   

r i e e

Selon les statistiques du plus grand 
nombre d’étudiants inscrits en 
première année pour l’année sco-
aire 202 2024  a r   e  

sciences humaines et la technique 
policière sont les formations les 

 aire

oins attirant 

Le c e  c nna   de di  c  
à recruter auprès des jeunes au 
Québec pour certaines formations 
« où les fonctions de travail sont 
moins claires ou moins évocatrices 

r e  je ne  

Cela se voit notamment avec les 
programmes Technologie fores-
i re  ec n ie d  nie civi  

et Techniques de comptabilité de 
gestion.

Des efforts sont aussi déployés 
pour recruter en technique d’édu-
cation à l’enfance.

Des programmes pour 
palier aux besoins de 
main-d’œuvre
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Parce que « faire des
affaires� ça s’apprend »
Une formation en gestion d’entreprise dispensée par le

CFP de l’Estuaire

Désireux d’outiller les propriétaires d’entreprise, les travailleurs autonomes ou
encore les gérants, directeurs, administrateurs ou gestionnaires d’entreprise et
d’organisme, le Centre de formation professionnelle (CFP) de l’Estuaire a déve-
loppé, au cours des trois dernières années, une formation en gestion d’entreprise
dont la notoriété grandissante lui a permis de former plus de 500 personnes des
quatre coins du Québec.

Entièrement gratuite pour les candidats qui répondent aux critères d’admission,
cette formation offerte en ligne a pour objectif d’accompagner et de soutenir les
propriétaires, entrepreneurs, directeurs et gestionnaires qui désirent être partie
prenante et active de la croissance de leur entreprise et qui ont à cœur d’optimiser
leurs compétences et leurs connaissances pour atteindre leurs objectifs profession-
nels. Souvent spécialisés dans leur domaine d’expertise, les pharmaciens-
propriétaires, les coiffeuses, les esthéticiennes ou les gestionnaires de zecs et
de pourvoirie, pour ne nommer que quelques exemples, ne sont pas toujours
parfaitement à l’aise dans leurs responsabilités liées à la gestion d’entreprise et
c’est pour les outiller efficacement que cette formation de 60 heures a été
élaborée. 

Saviez-vous que nous o�rons  
di�érents types de formation? 

La formation continue :  
pour une carrière à ma mesure!

Des formations sur mesure adaptées à votre
organisation ou à votre entreprise

Des formations de perfectionnement de courte 
durée destinées aux personnes en emploi, 
o�ertes sur place ou à distance

Des formations créditées qui peuvent mener
à l’obtention d’un diplôme universitaire

uqar.ca/cotenord 

baie-comeau@uqar.ca
418 589-8506

Des formations  
données chez nous!

OFFRES D’EMPLOI

Nous sommes à la recherche de plusieurs 

Mécaniciens industriels/ 
mécaniciennes industrielles

• Avantages sociaux complets 
• Régime de retraite 
• Bonus de performance 

• 40 heures/semaine de jour  
   (disponibilité de faire des heures supplémentaires)

• Salaire très compétitif

Si le dé t’intéresse, envoie ton CV à  gemond@applied.com

Tu aimes relever de 
nouveaux dés?   

Joinstoi à Applied  
Industrial Technologies
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Dispensée à raison de trois heures par semaine sur une période de 20 semaines,
la formation en gestion d’entreprise comporte sept modules, soit Gestion du
temps et des responsabilités, Ressources humaines, Marketing, Stratégies Web
et médias sociaux, Vente et service à la clientèle, Gestion financière et compta-
bilité ainsi que Connaissance de soi et management. Situés sur la Côte-Nord,
mais aussi ailleurs en province, les formateurs, privilégient des méthodes péda-
gogiques variées comme le codéveloppement, les tables rondes, les vidéos, les
présentations magistrales, les exercices pratiques, les mises en situation et le
coaching individuel, qui occupe une place importante et qui est grandement 
apprécié des participants. « Au moins dix heures de suivi individualisé sont 
offertes aux participants à raison de 30 minutes par semaine », explique le
conseiller en formation Jacques Bossé, qui est l’un des principaux agents de 
recrutement et de promotion de cette formation sur la Côte-Nord. 

Des groupes thématiques et multidisciplinaires 
Afin de faciliter les apprentissages, le partage d’expertise et le réseautage,
les responsables de la formation en gestion d’entreprise tentent, autant que
possible, de composer des groupes thématiques regroupant des candidats

issus du même milieu professionnel
comme le domaine des pharmacies,
de la santé/beauté, des zecs, des
pourvoiries, des organismes commu-
nautaires, des coopératives ou autres.
Lorsque ce n’est pas possible et dans
une volonté de ne pas pénaliser qui que
ce soit, mais plutôt de former un
maximum de personnes intéressées,
des groupes multidisciplinaires peuvent

également être formées. Les formateurs, qui comptent entre 14 et 30 années
d’expérience en entrepreneuriat, adaptent par ailleurs le contenu aux types 
d’entreprises représentées. 
   
De 12 groupes en 2021, le CFP de l’Estuaire et son équipe affectée à la formation
en gestion d’entreprise prévoient former plus de 15 groupes en 2023-2024. 
« Des cohortes débutent à différentes périodes dans l’année puisqu’il y a des
moments clés pour chaque secteur », souligne Jacques Bossé en citant par
exemple les gestionnaires de zecs ou de pourvoiries pour qui l’hiver est davantage
propice à la formation. 

Le programme de formation en gestion d’entreprise mène à une attestation de
spécialisation professionnelle (ASP) en Lancement d’une entreprise reconnue et
délivrée par le ministère de l’Éducation du Québec. Une certification est également
remise par le Centre de services scolaire de l’Estuaire soulignant la certification
thématique en gestion d’entreprise. 

Pour information et inscription
Les personnes désireuses de recevoir davantage d’information sur la formation
en gestion d’entreprise ou encore celles qui souhaitent s’y inscrire sont invitées
à contacter M. Jacques Bossé par téléphone au 418 293-3809 ou par courrier
électronique à l’adresse jacques.bosse@cssestuaire.gouv.qc.ca.

Source : Patricia Lavoie
Régisseuse aux communications, 
Centre de services scolaire de l’Estuaire
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Services offerts :
• Présecondaire
• Secondaires 1 à 5
• Préalables au D.E.P
• Test de développement général (TDG)
• Test d’équivalence (TENS)
• Formation à distance
• Adaptation scolaire
• Éducation spécialisée
• Travailleur social
• Coordination aux différentes 

formations professionnelles

INSCRIPTIONS 
(EN TOUT TEMPS)

Suivez-nous afin de connaître nos prochaines formations professionnelles!

Centre Mitshapeu - CRÉA    |     www.centremitshapeu.com

POUR INFORMATION :
418 962-6290 poste 0

centre.mitshapeu@itum.education
Adresse : 

282, boulevard des Montagnais, 
Uashat (Québec)  G4R 4L9
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Catherine Gallant et Pierre LeBreux font partie de la dizaine de personnes qui est impliquée dans l’organisation 
de l’activité. Photo courtoisie

Pourquoi ne pas profiter 
de la Saint-Valentin pour 
organiser un tout nouvel 
événement-bénéfice pour 
le cancer du sein? C’est ce 
que s’est dit le Baie-Comois 
Pierre LeBreux qui souhaite, 
par la même occasion, 
honorer sa mère. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

L’idée part d’une volonté 
de contribuer à une cause 

importante, qui a malheu-
reusement touché la mère 
de ierre Le re

«Ma mère a eu deux 
cancers du sein dans la 
soixantaine. Aujourd’hui, 
j’ai encore ma mère, elle a 

an  e  c e  m n id e  
rac n e i

Pour mettre sur pied son 
Seinqu’à 7, il s’est entouré 
d’une équipe de gens 
im i  dan  a r i n

Plusieurs d’entre eux sont 
ses collègues au sein de 
l’Unité régionale Loisir et 
Sport (URLS) Côte-Nord à 

aie mea

Sensibiliser

«On veut évidemment sen-
sibiliser les gens à la cause, 
sans que ce soit une soirée 
d’information sur le cancer 
d  ein  men i nne ierre 
Le re

«L’objectif est d’amasser 
des fonds pour cette cause. 
[…] On a eu une belle 
réaction de la Fondation 
d  cancer d  ein  -
i ne i

Un encan silencieux, une 
mini parade de mode, du 
chant et encore plus seront 
au menu de l’activité qui 
e iendra e 5 vrier  a 

polyvalente des Baies.

Celle-ci est d’ailleurs ouverte 
à tous, les femmes comme 
les hommes

«Tout le monde a été 
touché de près ou de loin 
par le cancer du sein. Tout 
e m nde e  invi  ance 

M Le re

Toutes les informations se 
trouvent sur l’événement 
Facebook du Seinqu’à 7

Un premier Seinqu’à 7 à Baie-Comeau

(JG) Après avoir annulé 
sa 20e édition la semaine 
dernière, le Boréal Loppet 
e  na emen  a v  ce e 
année. La compétition de 
ski de fond de Forestville 
pourra avoir lieu le 24 févier.

«On a reçu beaucoup de mes-
sages après avoir annoncé 
l’annulation de l’événement, 
dévoile le président Éric Mal-
tais. En plus, on a un bel hiver 
avec la neige, il ne manque 

e e r id  

Les organisateurs ont réussi 
à régler les problématiques 
qui menaçaient la 20e di-
tion, notamment la gestion 

nanci re ain i e a c r-
dination de la sécurité.

«La sécurité est un élément 
crucial pour nous. Avec le 
service de sécurité incen-
die qui ne pouvait pas être 
présent, on ne pouvait pas 
tenir la compétition. On a 
trouvé des solutions qui 
n  c nviennen  a re 
M Ma ai

Même formule

L’événement se tiendra sous 
la formule habituelle. Les 
compétiteurs pourront s’ins-
crire dans des parcours de 

m  0 m  2 m  24 m  
6 m e  4 m en e c a -

sique ou libre. Pour les plus 
jeunes ou les débutants, il 
sera possible de skier sur 

4 m   m

n er a ra ie   a n 
de la journée au restaurant 
le Danube bleu. Les parti-
cipants repartiront avec un 
souvenir de cette 20e di-
tion.

Les commanditaires sont 
toujours présents et Desjar-
dins assurera encore une 

i  a r en a i n cie e 
du Boréal Loppet.

Pour ce qui est de l’avenir, 
Éric Maltais demeure pru-
dent. «L’avenir, on verra. Ça 
prend de la relève et il faut 
a rmer  d c are i

Les inscriptions sont com-
mencées sur le site Internet 
de v nemen

Le Boréal Loppet sauve sa 20e édition

LA COMMISSION SCOLAIRE EASTERN SHORES 
est une commission scolaire desservant  
la clientèle anglophone de la région de 
Baie-Comeau. Notre commission scolaire 
dispense un enseignement académique 
général de type élémentaire et secondaire 
et ce, conformément aux critères établis par 
le ministère de l’Éducation et Enseignement 
supérieur. 

Les critères d’admissibilité sont les suivants :

1) PRÉ-MATERNELLE : Avoir 4 ans avant  
le 1er octobre 2024. 

2) MATERNELLE : Avoir 5 ans avant  
le 1er octobre 2024. 

3) 1re ANNÉE : Avoir 6 ans avant 
le 1er octobre 2024. 

4) L’original du certificat de naissance de  
votre enfant (avec le nom des deux parents)  
devra accompagner chaque demande  
d’admission. 

5) AVOIR UN CERTIFICAT D’ADMISSIBILITÉ  
À L’ENSEIGNEMENT EN ANGLAIS. 

Si vous désirez obtenir de plus amples  
informations concernant :
1) Le processus d’inscription. 
2) Les étapes à suivre afin d’obtenir le  

« CERTIFICAT D’ADMISSIBILITÉ À  
L’ENSEIGNEMENT EN ANGLAIS». 

N’hésitez pas à communiquer avec Ann 
Rooney du Baie-Comeau High School, soit 
par téléphone au 418 296-2832 ou par 
courriel à bchs.admin@essb.qc.ca

École secondaire de Baie-Comeau, 
39, avenue Marquette,  

Baie-Comeau (Qc)  G4Z 1K4 

AVIS D’INSCRIPTION 
2024-2025

du 29 janvier au 9 février 2024

THE EASTERN SHORES SCHOOL BOARD IS A 
SCHOOL BOARD ser ving English-speaking 
students in the Baie-Comeau region. Our 
School Board provides general academic 
education at the elementary and high 
school levels in conformity with the norms 
established by the « ministère de l’Éducation 
et Enseignement supérieur. ». 

Criteria for enrolment are:

1) PRE-KINDERGARTEN : your child must  
be 4 before October 1st 2024. 

2) KINDERGARTEN : your child must be 5  
before October 1st 2024. 

3) GRADE 1 : your child must be 6 before  
October 1st 2024. 

4) An original birth certificate for your  
child (with both parents’ names) must  
accompany the request for admission. 

5) HAVE A CERTIFICATE OF ELIGIBILITY  
TO RECEIVE INSTRUCTION IN  
ENGLISH. 

For further information 
 concerning:
1)  The registration process. 
2)  The steps to follow in order to obtain the  

"CERTIFICATE OF ELIGIBILITY TO RECEIVE  
INSTRUCTION IN ENGLISH" . 

Please do not hesitate to contact Ann 
Rooney at Baie-Comeau High School, either 
by phone at 418 296-2832 or by email at 
bchs.admin@essb.qc.ca

Baie Comeau High School, 
39, avenue Marquette,  

Baie-Comeau (Qc)  G4Z 1K4

REGISTRATION NOTICE 
20242025

January 29 to February 9, 2024

COMMISSION SCOLAIRE EASTERN SHORES
EASTERN SHORES SCHOOL BOARD
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C’est avec beaucoup de 
fébrilité que l’humoriste de 
40 an  c mmence n n -
veau spectacle. S’il avait hâte 
de nir a remi re rn e  
i  n a a  erd  de em  

r enc enc er a de -
i me e  r en er a n -

ve e cr a i n  Vulnérable.

n e e  n remier ec-
ac e a an   re ard  de 

de  ann e   ca e de a 
 i  a d  aire ace  

ne n e ri de a en e

ai  e emen  n  e 
and e show e  r i  

j avai  d j  e r en er 
d a re ma rie  e  rac n er 
a re c e  crivai  d j  

e de i me endan  e 
je ai ai  a rn e d  re-
mier  ai ien aim  e ercice 
de aire n ir m n show 
Détour  e endemain aire 
m n r da e de Vulnérable  
d c are ar i e en en rev e 
avec Le Manic.

and n i demande r-
i i  a in i  n ec ac e 

Vulnérable  m ri e n a 
a  e r de c n er i  a i  

en ai  d ne in r ec i n  

e v ai  r en er -
main derri re m ri e  
e i  c n en  de dire 

avec  e ravai  n 
a ai  n ni  ar arriver  ce  

jec i    a e  n e i  
e  d in r ec i n r ce 

spectacle.»

in i  i a me inea  
mi e r ne a r c e  
in ime   r c e de n 

ic r ce n vea  
a ea  ne mi e  n  d n  

i  ne en  a  n  de ar er 
devan  n ic  e ne 

i  a  n  d a rder de  
je  i ne n  a  rire a  

5 ec nde  mai  i v n  
aire r c ir  c n e i

 raj e a emen  e 
sa partie préférée du spec-
ac e e  an  i a i n n 

n m r  na  a  r a c m-
m nica i n e  e  arri re  
de an a e i  a v c  
d ran  a je ne e  ai 

randi avec n r re i e  
rd  d nc a va  in 

r e  arri re  de an a e  
e en e e e  en  v n  
ai ir end e de randir 

avec ne er nne i a n 
andica

De l’ostéopathie à l’humour

i a me inea  -
a e de r e i n  ai  

d nn  n an r e a er 
 m r  j r  en ar-

dan  n an  j rd i  
ce a ai  main enan  an  
que l’humoriste vit de sa 

a i n a  idien

ai ecr emen  j r  
e r  ne jamai  re rner 
en a ie e  i   
da e  n c e d  i  
a va ien  ari a nan  

and n v i  e cc  e 
c nna  ar i e a  ec

Et c’est avec beaucoup d’au-
d ri i n i  n  c n e 

e  de  rande  a i  
e  n avan a e r 

m i  je c nnai   e c r  
main a  c m e  c e  ma 

rce  Mai  i jamai  n a  
m e en anne a  rd de 

a r e  je ne e  rien 
aire  a e imi e  m r 

e  e c r  main

Amoureux de la Côte-Nord

ad re a  j ad re a er 
a  d v i e ar i e en 

ar an  de a e rd  
er  a micr ra erie 

ancrace e  a er  a 
renc n re de  a i an  

n e e  m ri e n en 
e  a   a remi re i  
dan  a r i n e  adme  i  
ad re venir  aie mea  

r e  re r en a i n

Le  en  n  re iven  
j r  er ien  c e  

a i me c e  e me 
d ace  de  ace   
je ne c nnai  er nne e  
e  en  viennen  me v ir  

Ça me touche au plus haut 
in  e  i  n  e emen  

n  e  er en i  a  
c nc  i a me inea

r e  admira e r  de ar-
i e   e  c rie  am re  

d m r  i  re e enc re 
e e  ace  di ni e  

r venir a i er a  n vea  
spectacle de l’humoriste.

al ré l’air calme et confiant qu’il peut dé a er sur son affiche, derrière cette fa ade se cachent plusieurs 
mécanismes de défense, beaucoup d’anxiété et    d’eau.  c r i ie

Guillaume Pineault se montre Vulnérable

e v ai  r en er main derri re 
l’humoriste.»

— i a me inea

n ne le présente plus, 
Guillaume Pineault est 
un humoriste de talent. 
Actuellement en tournée 
avec son deuxième one-man-
show Vulnérable, il promet 
une incursion hilarante dans 
la vie de l’homme nouvelle-
ment célibataire. Il sera en 
prestation le   février à la 
salle Jean-Marc Dion de Sept-
Îles et le lendemain au Centre 
des arts de aie-Comeau. 

Charlotte Vuillemin
cv i emin emanic ca

LE SEUL

À tous les vendredis!
Ouverture des portes dès 17 h 30 et début du bingo à 19 h

MINIMUM DE

3 500 $
EN PRIX

Au profit du Corps des Cadets de l’Armée 3049 de Baie-Comeau
À la salle des Chevaliers de Colomb au 10, av. Roméo-Vézina

en salle
à Baie-Comeau!
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Partez l’année
du bon pied 
avec nos offres

Vêtements prêts-à-porter automne-hiver,  
lingerie de croisière et maillots de bain 60 % et plus

Côté érotique 20 % et plus

941, rue Bossé, Baie-Comeau

HEURES D’OUVERTURE
Lundi au mercredi : 10 h à 17 h 30 

Jeudi et vendredi : 10 h à 19 h 
Samedi : de 10 h à 16 h
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Le nouveau projet de la 
compagnie Le fils d’Adrien 
danse  propose une œuvre 
bien particulière. Le spectacle 
intitulé SENS va au-delà de 
la représentation classique. 
C’est un moment où le public 
et les danseurs ne font qu’un.

Anne-Sophie Paquet-T.

Les représentations de la 
résidence de création se 
sont réalisées sur trois soirs, 
du 15 au 17 janvier, accueil-
lant un public différent à 
c ac ne de  e rience

Le premier groupe était 
composé de personnes 

e  de 0 an  e   e 
deuxième était ouvert à tous 

et des gens du projet MAVIE 
y étaient. Finalement, la troi-
sième représentation était 
réservée pour les jeunes de 

2  20 an

Cette rencontre avec un 
public différent est la source 
d’inspiration du choré-
graphe et directeur artis-
tique de la compagnie Le 
fils d’Adrien danse, Harold 
Rhéaume. «Ç’a toujours fait 
partie de ma démarche, c’est 
comme ça que j’ai appris 
m n m ier  e i e i

Le directeur qui désirait 
devenir c m dien a na e-
ment, par hasard, commencé 
à s’initier à la danse à l’âge 
de 20 an  r ce  ne amie

En 2000, il ouvre cette com-
pagnie de danse contem-
poraine basée à Québec et 
la nomme Le fils d’Adrien 
danse, en mémoire de son 
père Adrien, décédé, avant 
même de l’avoir vu s’épa-
nouir en tant que danseur.

Son histoire teinte aujourd’hui 
sa façon différente d’offrir aux 
gens sa nouvelle création 

Le ic  60 de r  
la proximité et le contact 
entre les spectateurs et les 
danseurs sont au cœur de la 
cr a i n

«Il faut que le public ait 
accès aux corps qui dansent, 
qui respirent, à la voix qui 
s’expriment, aux touchers 
et aux regards», ajoute 
M a me

Quatre autres villes qué-
bécoises accueilleront les 
résidences de création de 
SENS au cours des pro-
chains mois. Le spectacle 

na  era en rn e ar-
tout au Québec en 2025 
et 2026 dans la même for-
mule.

La réponse du public 

Quelques spectateurs ont 
pris le temps d’expliquer 
comment ils se sont sentis 
lors des représentations.

ne dame e a di  e 
me suis sentie importante.» 
Une autre avait l’impression 
que chaque scène était 
une émotion. Plusieurs ont 
mentionné qu’ils sentaient 
que le spectacle débutait 
dès leur accueil dans la salle, 
puisque ce sont les artistes 
eux-mêmes qui venaient à 
la rencontre du public. Cet 
échange de proximité a été 
beaucoup apprécié.

D’ailleurs, certains membres 
du projet MAVIE ont transmis 
leur ressenti avec des gestes 
pendant le spectacle, ce qui 
a touché la vingtaine de per-

nne  r en e

La résidence de création de la compa nie Le fils d’Adrien danse  offrait trois représentations devant public au Centre des arts de aie-Comeau. Photo 
Fanny Lessard

SENS, c’est une création authentique qui se développe au fil du lien qu’elle 
crée entre elle et le public. Cinq danseurs y participent, dont Harold 

éhaume, aussi choré raphe.  Photo Facebook

Quand le public et 
les danseurs ne font qu’un

e me i  en ie im r an e
— ec a rice de  de 0 an

CHRONIQUE
Vinsde

Quatre belles découvertes! 

Susana Ochoa,
Sommelière

Laberinto Cenizas 2022, Chili. Provenant
de la Valle del Maule, où les sols ont été
formés au cours de milliers d’années par
l’accumulation de cendres volcaniques.
Voilà pourquoi parmi ses arômes, on y
trouve des nuances de roches concassées.
Un goût du zeste de citron, de tangerines
et de pamplemousse rosé. Un Sauvignon
blanc frais, savoureux et sec avec moins de
1.2 gramme du sucre. 26,40 $

Pitti 2021, Autriche. De la région de
Burgenland et élaboré des cépages 
exotiques, peu connus pour nous au Québec,
dont le Blaufränkisch et le Zweigelt. Ce
rouge trocken (sec) est d’abord bio, léger,
gouleyant et fruité avec des saveurs de
canneberges, de fruits rouges et une
touche poivrée. Il contient juste 1.5
gramme de sucre par litre. Un rouge 
exotique et gouteux!   19,50 $

Kloof Street 2021, Swartland, Afrique
du Sud. Assemblage de Syrah, de Grenache
noir, de Cinsault et de Tinta barroca. Sec,
épicé, fruité avec les tanins bien présents.
Un rouge qui peut bien soutenir les plats
de viandes condimentés et même épicés
qui vont bien se mêler avec ses saveurs de
cerise, de figue, de prune et de poivre.
Idéal pour les tacos au chorizo et tacos al
pastor! 24,05 $

L’Arpent des Vaudons 2022, France.
De l’appellation de Touraine, dans la Vallée
de la Loire, nous voici devant un excellent
Sauvignon blanc qui dégage les agrumes
partout! En plus il est sec, fruité, minéral,
floral, aromatique, long en bouche, frais,
équilibré et très élégant. Il peut se prendre
seul à l’apéro ainsi qu’avec des assiettes de
fruits de mer et de fromage de chèvre. Un
vin à découvrir!  
21,50 $

Aimeriez-vous offrir un cadeau à votre
équipe de travail? Une dégustation de
vins? Un 5 à 7 de vins? Une conférence
d’immigration? Une conférence pour les
femmes? Une soirée de vins animée par
La Beauté du Vin est votre meilleur choix!
Événements sur mesure et selon votre
budget.

labeauteduvin.com 
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Le estival du film internatio-
nal de aie-Comeau est offi-
ciellement lancé, et enry 

ernadet ouvre la danse 
des artistes présents. Le 
réalisateur était sur place le 
20  anvier pour la première 
causerie ydro-Québec au 
Café l’Arseno.

Charlotte uillemin

Comme chaque année, plu-
sieurs invités ont été conviés 
à Cinoche. Ce samedi, Henry 
Bernadet a fait le déplace-
ment pour présenter son 
dernier m  Les rayons 
gamma.

Le réalisateur, qui a tourné 
avec des acteurs amateurs 
et adolescents, a abordé sa 
nouvelle production avec 
des gens ayant d’autres 
bagages culturels.

«Je ne pensais pas faire un 
m avec de  ad e cen  

j’ai rencontré des jeunes 
incroyables et c’était diversi-

 dan  e r  a ar enance  
et dans leur personnalité. 
Donc, j’ai décidé de rester là 
dans une période de deux 
ans et demi avant de tour-
ner  c n e i

Le café-causerie, organisé 
par le festival, vise à créer 
une atmosphère où les ciné-
philes peuvent apprécier 
des œuvres cinématogra-

phiques de qualité tout en 
favorisant les échanges et 
les discussions entre les pas-
sionnés du septième art.

Henry Bernadet a été 
confronté à beaucoup de 
c n i  r m n er ce m 
et comprendre ce qu’il vou-
lait réellement transmettre à 
ses spectateurs et au monde.

«Je m’intéresse à la socio-
logie et l’anthropologie 
et c’est la philosophie qui 
m’a donné envie de faire 
ça. C’est quoi le sens qu’on 
donne à notre existence. La 
recherche m’inspire. J’étais 
plus dans transmettre la 
poésie dans les quartiers 
que je connaissais pas», 

m i ne ar i e invi

Les rayons gamma e  n m 
inspirant sur l’immigration et 
l’adaptation des jeunes dans 
leur vie canadienne, loin de 
leur patrie.

«On n’avait pas forcément 
toutes les ressources néces-
saires, donc il fallait se prépa-
rer. On part dans l’aventure 
e  e m  c e  c mme n 
voyage. Ça a été sinueux et 
j’aime ça. Ça a été comme un 
travail d’artisanat et c’est le 

enre de m de c i n i a 
été comme un documentaire. 
Ça prend du temps pour 
le penser et qu’il évolue», 
rac n e M ernade

Le réalisateur a voulu mon-
trer un portrait de la société 
vu par une gang de génie en 
herbe de la comédie avec 
de jeunes amateurs issus de 
la diversité.

«C’est bon d’avoir les inter-
prétations des gens. Je ne 
me suis pas dit que j’allais 
aire n m de  e  c e  

ça qui m’a intéressé après. 
Quand j’ai rencontré les 
jeunes, c’est des jeunes très 
drôles à l’humour incroyable, 
e m e r re em e  e i  

content de montrer autre 
chose qu’on ne voit pas sur 
nos écrans», conclut le réali-
sateur québécois.

Le Festival du Film inter-
national de Baie-Comeau 
offre une plateforme pour 
découvrir de nouveaux réa-
lisateurs, des productions 
indépendantes, et même 
des avant-premières de 

m  r  a end

L’événement cinématogra-
phique se poursuit jusqu’au 
2 janvier  ren e cin  m  
sont au programme et 23 
d’entre eux participent à la 
c m i i n

David Béland, cofondateur, et 
Geneviève Ashini, membre de 
l’expédition du projet Uapi-
shka, seront au Café l’Arseno 
e 2 janvier r ar er d  

projet nord-côtier qui a ins-
piré le documentaire réalisé 
par Marie-France L’Ecuyer.

Détenteur d’un diplôme en cinéma de l’ niversité Concordia, enry ernadet est l’auteur d’une vin taine de 
courts métra es présentés au Québec et à l’étran er. Photo Facebook

Pour son nouveau film, enry ernadet a tourné avec des adolescents 
amateurs. Photo Facebook

Cinoche est lancé avec enry ernadet

Point de vente : (TVRP)
Télévision régionale de la Péninsule,
113, rue Vallilée à Chute-aux Outardes.
Le mardi et le mercredi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 15 h 30, le jeudi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 18 h 45. Fermé de 12 h 30 à 13 h.

Pour de l’info : 418 567-2650

BINGO TÉLÉ
Vidéotron : Illico canal 9 ou Hélix canal 10

 TOUS LES JEUDIS À 19 H
2 000 $ en prix chaque semaine

Livrets : 10 $           Bonanza : 1 $
Licence : 202107030371-01

Diffusion de Pointe-Lebel  
à Ragueneau

1. Bingo ordinaire/2 bingos après 10 balles                   CARTE BLEUE                                  150 $  
2. Tour du free                                                                     CARTE ORANGE                              250 $ 
3. Bingo ordinaire/2 bingos après 10 balles                  CARTE VERTE                                  150 $ 
4. TOUR EN X                                                                        CARTE JAUNE                                 250 $ 

INTERMISSION 5 MINUTES
TOUR BONANZA                                                                                                            moitié/moitié 
Le jeu : T endroit ou envers (2 balles frimées)                                                                      200 $ 
5. CARTE PLEINE                                                                     CARTE ROSE                              1 000 $ 

TOTAL DES PRIX                                                                                                                        2 000 $ 

Point de vente : (TVRP)
Télévision régionale de la Péninsule,
113, rue Vallilée à Chute-aux Outardes.
Le mardi et le mercredi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 15 h 30, le jeudi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 18 h 45. Fermé de 12 h 30 à 13 h.

Pour de l’info : 418 567-2650

Réclamation des prix : Les gagnants se présentent avec la feuille complète à la TVRP, au  
113, rue Vallilée à Chute-aux-Outardes, le vendredi de 9 h à midi et sur les heures d’ouverture.

TVRP Info : Information locale et régionale 
Alternance/Juste pour Vous/Entre-Côtes  
Juste pour vous : Événements culturels/Entre-Côtes : Entreprise locale ou producteur local. 
BINGO 19 h 

  ÉMISSIONS                               Mardi          Mercredi           Jeudi           Vendredi        Samedi       Dimanche         Lundi  
  TVRP INFO                                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h 
                                                          18 h                18 h                17 h                18 h                18 h                18 h                18 h 
  CAPSULE D’INFORMATION        12 h                12 h                12 h                12 h                12 h                12 h                12 h 
  JUSTE POUR VOUS/               15 h                15 h                15 h                15 h                15 h                15 h                15 h 
  ENTRECÔTES                        19 h 30          19 h 30                                  19 h 30          19 h 30          19 h 30          19 h 30 
  BINGO                                                                                          19 h                                                 

Point de vente : (TVRP)  
Télévision régionale de la Péninsule,  
113, rue Vallilée à Chute-aux Outardes.  
Le mardi et le mercredi de 9 h à 12 h 30 et 
de 13 h à 15 h 30, le jeudi de 9 h à 12 h 30 et 
de 13 h à 18 h 45. Fermé de 12 h 30 à 13 h. 

Pour de l’info : 418 567-2650

Horaire en vigueur du  
9 janvier au 4 mars 2024
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Josianne Lockquell, Sandy 
Cunningham, Maud Besson 
et Emmanuelle Gendron 
sont quatre artistes bien 
distinctes, avec bien sûr une 

a i n en c mm n

Elles ont mis sur pied un 
collectif, BRUMES, pour se 
lancer dans de nouvelles 
aventures ensemble et la 
Côte-Nord est leur plus 
r cen  v a e

«On vient s’isoler, on choi-
sit des lieux qui sont assez 
reculés. Mais le but n’est pas 
de s’isoler complètement, 
c’est de créer une relation 
avec le milieu», explique 

mman e e endr n

Il s’agit de leur troisième 
r idence ar i i e

«On décroche vraiment du 
quotidien. C’est comme 
s’il se créait une espèce 
de micro-univers où on vit 
les quatre artistes en sym-
biose», poursuit avec sa 

a i n ar i e ein re

ran  5 j r  e e  n  
vécu dans le nichoir Hiron-
delle du Parc nature de 
Pointe-aux-Outardes et ont 
peint des toiles qui seront 
exposées à l’Alternative à 

aie mea  d ran  

Une création sur bois gar-
dera sa place bien au chaud 
dan  ir nde e

Caractère unique 

Quoi de mieux que le carac-
tère unique de la Côte-Nord 
pour inspirer les quatre 
emme

«La Côte-Nord est emblé-
matique au Québec. Tu as 
e e ve d n c  e  a r  

boréale de l’autre. Il y a une 
diversité de milieu auquel 
on a accès», raconte Emma-
n e e endr n

Ce n’est pas étonnant que les 
mots «magique», «fascinant» 
et «inspirants» soient utilisés 
par l’artiste pour décrire son 
e rience

«On s’inspire vraiment de 
l’environnement autour de 
nous. C’est un moment de 
recherche, d’inspiration, d’im-
mersion dans les lieux et de 
cr a i n  ance e e

Le em  i arr e e  
vivre au rythme des sai-
sons dans les nichoirs, il y 
a quelque chose de telle-
ment sécurisant avec ça. 
C’était super inspirant de 
vivre comme des petites 
hirondelles dans des petits 
nic ir  e rime e e

Le r ar  re era e r a a e 
au Parc nature et Emmanuelle 
Gendron espère «bien repré-
senter le lieu pour créer un 
beau sentiment d’apparte-
nance de a ar  d  ic

Au c ur des tempêtes 

«Mon coup de cœur a été de 

me retrouver isolée là-bas, 
a  c r de  em e  
r v e ar i e

«C’était d’autant plus eni-
vran  e  in iran  aj e
e e

Le Parc nature aura été une rande source d’inspiration pour le collectif ES.  Photo courtoisie

Quatre artistes se sont approprié l’environnement du Parc nature l’instant 
de deux semaines pour créer. Photo Facebook

Des hirondelles en

Les paysages de la Côte-Nord sont enchanteurs et source 
d’inspiration unique pour de nombreux artistes. Quatre 
artistes peintres, voulant s’imprégner de toute cette beauté 
et de cette unicité, sont venues s’installer dans un nichoir du 
Parc nature de Pointe-aux-Outardes pour, tout simplement, 
créer.

Karianne Nepton-Philippe
knphilippe@lemanic.ca

   

pleine création

(KNP) Une perche a été lancée 
à l’équipe du Parc nature de 

in e a arde

«Les artistes nous ont 
approchées à l’automne et 
quand elles nous ont parlé 

de toutes leurs idées et 
inspirations derrière les rési-
dences, on a eu un coup de 
cœur», déclare Jessica Des-
rochers, directrice générale 
adj in e d  arc na re  

Une entente d’héberge-
ment a été conclue et 
Mme e r c er  e r j i  
de la concrétisation de ce 

r je

Vision d’avenir

«C’est quelque chose 
d ni e and m me  c e  
la première fois. Mais, c’est 

dans la vision qu’on a pour 
l’avenir», indique-t-elle.

L’équipe du Parc nature sou-
ai e d ve er e  r je  

artistiques liés à son environ-
nemen

«On travaille sur de gros 
r je  e  n aimerai  a 

avoir une meilleure capacité 
d’accueil pour des événe-
men  c mme a  aj e 
Mme e r c er

Impressionnant résultat

n a v  e  ma ni e  

œuvres qu’elles nous ont 
faites et on leur disait qu’on 
voudrait qu’elles viennent 
chaque saison», souligne 
e ica e r c er

Celle qui «reconnaît les 
endroits qu’elles ont 
peints» garde la porte 
ouverte pour de nouvelles 
collaborations avec les 
quatre artistes. 

«On est fervent d’art et de 
voir ces créations, on est 
r  e re  c nc e e

n Parc nature plus créatif 

Groupe Haïku de
Baie-Comeau

dans sa cabane
coussins et toutous pêle-mêle 

son monde à lui

Ksénia Tsypina
Le groupe Haïku de Baie-Comeau
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(KNP) Pour vivre l’expérience 
artistique au bout, les quatre 
artistes ont invité Lénième, 
un artiste de Baie-Comeau, 
le temps d’un jam créatif 
dan  e nic ir

« Lénième est venu au 
nichoir et on a peint. J’ai 
peint une œuvre en colla-
boration avec lui », raconte 

mman e e endr n

Cette dernière a rencontré 
Lénième au Symposium de 

aie mea

« C’est un drôle de milieu les 
artistes peintres et les collè-
gues sont rares. Mais, quand 
tu trouves des gens qui ont 
un peu la même vision artis-
tique, le même désir créatif, 
tu gardes contact avec eux », 
ance L ni me

Tous deux grandement 
inspirés de la nature, le 
moment et l’endroit était 

ar ai

« Si on regarde nos univers, 
ils sont différents, mais on a 

clairement une obsession 
pour l’ambiance, le paysage 
et le côté brut de notre 
envir nnemen   c n  e 

mman e e endr n

Plus un son

Pour cette dernière, col-
laborer avec un artiste de 
la région « fait partie d’un 
mélange de s’inspirer des 
lieux, mais aussi vivre le 
mi ie  

« Après toutes les belles 
discussions sur les réalités 
de peintres […], il y a eu un 
moment où il n’y avait plus 
aucun son dans la cabane. 
Un peu de musique et tout 
le monde était afféré à 
créer ses choses », raconte 
ar i e aie c m i

« C’est un endroit où il y 
a de la place pour créer. 
On cherche un peu tous la 
même chose en peinture, 
des moments uniques, 
des forces et des petites 
lumières dans une noir-
ce r  aj e i

Les quatre hirondelles dans leur milieu de création. Photo courtoisie

Lénième en plein travail dans le nichoir.

Un jam créatif 
entre artistes
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Lorsque Sébastien l’Écuyer a décidé 
de déménager à Baie-Johan-Beetz 
en 2020, il ne s’attendait pas à 
devenir le maire de ce petit village 
de la Minganie, trois ans et demi 
plus tard.

Vincent Rioux-Berrouard

 a rai mi  ce a en d e  a  rme 
M. L’Écuyer, lorsqu’on lui demande 
s’il avait cru qu’il pourrait devenir 
maire de Baie-Johan-Beetz, lorsqu’il 
a pris la décision de déménager 
dans ce village.

À la suite d’une élection partielle, il 
a été élu par acclamation.

Bien qu’il y réside depuis trois ans 
et demi maintenant, il connaît très 
bien les lieux qu’il décrit comme 
un havre de paix. Toute sa famille 
du côté maternel vient de Baie-Jo-
han-Beetz. Ainsi, même s’il a grandi 
à Québec, il passait souvent des 
semaines chez ses grands-parents 
dans ce village, lors des vacances 
du temps des Fêtes et estivales. De 
plus, depuis 2016, il venait passer 
ses étés dans le secteur, pour s’oc-
cuper du café l’Échouerie, à Natash-
quan.

Œuvrant dans la restauration dans la 
région de Montréal, il s’est retrouvé 
sans emploi au début de la pan-
démie. C’est ainsi qu’il a décidé de 
faire le grand saut et de venir s’éta-
blir à Baie-Johan-Beetz de façon 
permanente.

Maire

Se décrivant comme quelqu’un qui 
aime s’engager pour servir sa com-
munauté, il a fait le saut en politique 
municipale en 2021, quand il est 
devenu conseiller municipal.

En août 2023, le maire de Baie-Johan-
Beetz, Martin Côté, a démissionné. Il 
a ai  a  n de devenir direc e r n

ral de la municipalité. Un poste qu’il 
fallait pourvoir de façon urgente.

Pour M. l’Écuyer, se présenter à la 
mairie était tout à fait naturel pour 
poursuivre son engagement dans sa 
communauté.

    de  an  je me i  im i  
activement dans la vie de notre com-
munauté. Je me suis intéressé à la 

nc i n de maire  arce e j ai de 
ner ie  d nner e  je en e e e  

ci en  e ven  e en ir c n  an  
d’être bien représentés », dit-il.

armi e  r je  i  ai en  
faire avancer dans la prochaine 
année, il y a la construction d’une 
usine d’eau potable et d’assainisse-
ment des eaux usées. La municipalité 
veut réaliser les plans et devis.

 aj e e admini ra i n m nici
a e a n d   en ce i a rai   a 

main-d’œuvre. Ils sont à la recherche 
de personnel, autant au niveau 
administratif que pour s’occuper du 
d ve emen  de r je  i r
viennent du plan d’action municipal.

Sébastien L’Écuyer a été élu maire de Baie-Johan-Beetz par acclamation. Photo courtoisie

De nouveau résident 
à maire en trois ansaime local, achète local

mange local, supporte local

En achetant 
local,  

chaque dollar dépensé  
a un impact positif direct 
sur l'économie locale, en 
contribuant à sa vitalité 

et sa résilience.

Sylvie Dion,  
Dominique Paquet,  

Alexandre Côté,  
Benoit Paradis

300, boul. La Salle 
Baie-Comeau  

418 296-2332

930, rue Comtois, Baie-Comeau • 418 589-8280

• Alignement des roues 
• Amortisseurs et suspension 
• Chauffage et climatisation 
• Direction 

• Entretien préventif 
• Équilibrage des roues 
• Autres services offerts

Mécanique et services

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau 
418 296-6063

Pour un décor qui vous ressemble!

• Couvre-planchers • Luminaires • Décoration  
• Systèmes d’aspirateur central  

• Peinture et teinture • Systèmes de chauffage

1150, boul. Laèche, Baie-Comeau 
418 589-3376

CÔTE-NORD

Pour tout entretien sur votre véhicule,  

nous sommes les experts!
Appelez-nous ou passez nous voir!

868, rue De Puyjalon, Baie-Comeau • 418 589-2585

Vente d’inventaire

50 %
sur tissus sélectionnés

15 %
à30 %

sur laines sélectionnées

889, rue De Puyjalon
Baie-Comeau

418 589-5166  
SANS FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté
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Ce n’était pas les sourires qui man-
quaient lors de l’annonce de l’en-
tente de 1 20  07    entre Québec 
et la MRC de La Haute-Côte-Nord le 
1   anvier aux Escoumins.

Renaud Cyr

La ministre responsable de la région 
de la Côte-Nord, Kateri Champagne 
Jourdain, et le député de René-Lé-
vesque, Yves Montigny, ont annoncé 
la concrétisation de cette entente 
qui permettra de développer l’attrait 
touristique de la région.

Elle prévoit l’ajout de nouveaux ser-
vices et de nouvelles activités en plus 
de ni  er ce e  d j  e i an e

L’apport du ministère des Affaires 
municipales et de l’Habitation 

ve   004 2 0  e  r vien  
du volet Projets « Signature innova-
tion » des MRC du Fonds régions et 
ruralité (FRR).

La participation de la MRC de la 
a e e rd a i e an   

e e 200 46

L’eau et la forêt

Les thèmes centraux qui seront 
développés pour cette nouvelle 
enveloppe seront l’eau et la forêt.

« Chaque fois que je parcours notre 
région, je me fais un devoir de répé-
ter que je retombe en amour avec 
cette belle et grande région qui est 
chez nous, dont l’immensité du ter-
ritoire est incroyable », a décrit Kateri 
Champagne Jourdain.

  c e   ve  e  m i  
l’Assemblée nationale sont toujours 
subjugués par les beaux clichés que 
l’on peut leur soumettre », a-t-elle 
poursuivi.

Désignée comme la « porte d’entrée 
de la Côte-Nord », la Haute-Côte-
Nord ne manque pas d’eau ni de 
forêt, qui seront au cœur de l’offre 
touristique mise de l’avant par les 
différents projets soumis dans le 
cadre de cette entente.

La ministre responsable de la région 
de la Côte-Nord a mentionné vouloir 
« accroître l’activité économique liée 
au tourisme », et doter la région d’un 
« positionnement percutant et fort 
auprès des gens » qui la visitent.

« Il y a des milliers de touristes de 
ar  i arriven   ad ac 

chaque été, et c’est pourquoi on doit 
absolument se donner les moyens de 
les attirer davantage vers l’est, car il y 
a de  c e   v ir e   d c vrir  
le long de la côte », a-t-elle soutenu.

Au rende -vous dès le printemps

Micheline Anctil, préfète de la MRC de 
La a e e rd  a a  rm  e e  
entreprises et organismes pourraient 
soumettre leur projet au courant des 

r c aine  emaine  r ce  ad
tion du cadre de gestion.

Les critères d’admission ainsi que 
les sommes maximales par projet 
seront déterminés par ce cadre de 
gestion, qui permettra au comité de 
sélection de décider de la validité 
des initiatives soumises.

ateri Champa ne Jourdain, icheline Anctil et ves onti ny ont annoncé la nouvelle 
entente le 1   anvier dans les bureaux de la C de La aute-Côte-Nord. Photo Renaud Cyr

MRC de La Haute-Côte-Nord

1,2   pour le 
développement 
touristique

aime local, achète local
mange local, supporte local

10, avenue Narcisse-Blais 
Baie-Comeau   

418 296-5700

R.B.Q.: 1463-7276-43

En choisissant 
l'achat local,  
vous investissez dans 

l'avenir de votre région, 
en aidant les entreprises 

locales à prospérer et  
à créer des emplois.

En optant pour 
l'achat local,  

vous contribuez à  
maintenir une diversité 

économique et culturelle 
dans votre communauté.

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INSTITUTIONNEL • INDUSTRIEL
378, boul. Jolliet, Baie-Comeau I Tél. : 418 589-7001

Pour tous vos projets résidentiels,  

Boréal entrepreneur électricien est la solution :

R.B.Q. : 5711-7509-01

 Installation d’ensemble génératrice 
 Remplacement de panneau  

et entrée électrique 
 Branchement électrique de piscine,  

spa, thermopompe et chauffe-eau 

 Installation de borne de recharge  
 Nouvelle construction et  

projet de rénovation 
 Chauffage et éclairage 

 1656, boulevard Laflèche, Baie-Comeau

AVIS À NOTRE CLIENTÈLE
Veuillez noter notre nouveau numéro de téléphone 

418 298-3221  

sans frais au 1 833 722-3221
Pour envoi de documents médicaux :  

Fax : 418 298-3222 
ou par courriel :  

info@cliniquesommeilbeaulieu.com

Visitez notre tout nouveau site Web au :

www.cliniquesommeilbeaulieu.com

276, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296-4938

PROMOTION
Durant le mois de février,
pour tout entretien et réparation 
générale, obtenez gratuitement  

un lavage extérieur et sous 
carrosserie GRATUIT!

*Promotion non jumelable  
et  minimum d’achat de 85 $

903, rue De Puyjalon, Baie-Comeau 

418 589-1278
https://microage.ca/baie-comeau/

• Service aux entreprises • Service aux particuliers 
• Vente et réparation • Téléphonie IP et Lignes IP  

• Solutions Cloud 

Votre partenaire d'affaires  
en matière de technologie  

à Baie-Comeau!

81, place La Salle, Baie-Comeau 
418 296-4644 • Suivez nous sur

Liquidation  
sur le plancher

Jusqu’à  

75 %  

LIVRAISON GRATUITE DE FORESTVILLE
À SEPT-ÎLES

LIVRAISON GRATUITE DE FORESTVILLE  
À SEPT-ÎLES 

Nouveaux produits
Nouvelles marques et collections
à venir
Produits québécois
Nouveau service de réparation
d’appareils ménagers à venir...

Nouveaux produits  
Nouvelles marques et collections  
à venir 
Produits québécois 
Nouveau service de réparation  
d’appareils ménagers à venir...
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Ces dernières années, il n’y 
en avait que pour la main-
d vre e  ce e di  c  
généralisée de combler les 
postes vacants un peu par-
tout au pays.

La crise du logement elle, 
fait la manchette sporadi-
quement depuis de nom-
breuses années, dénoncée 
par différents acteurs de la 
société, sans trop d’écoute 
de nos politiciens.

Pas trop sexé pour nos gou-
vernements de parler de 
logement, c’est coûteux et ça 
d nne im re i n de  ir er 

plus à gauche, alors qu’on 
associe intervention de l’état 
aux logements sociaux.

On préfère suivre le courant 
de l’argent et s’alimenter 
en di c r  e ve r a 
création d’emplois bien 
rémunérés… plus vendeur ! 
Mais oups ! Tout à coup, 
c’est l’argent qui parle de 
logement et sonne l’alarme. 
Pas de logement… pas de 
travailleur !

Et ce n’est pas comme si on 
ne l’avait pas vu venir, tous 
les drapeaux rouges étant 
levés depuis belle lurette. 
Une simple logique mathé-
matique comme on apprend 
a  rimaire  ai 5 mai n  

 c am re  i c ac ne 
c n ien  2 i  d e  c m
bien puis-je accueillir de visi-

teurs si dans chaque maison 
i   a 2 aren  e  4 en an  

ai j r  mi i  r 
l’insertion de cours de phi-
losophie au primaire, mais 
ce ne era a   an  i  
faut rendre obligatoire les 
cours de mathématiques à 
l’Assemblée nationale et au 
Parlement.

Donc, cette sortie de la 
Banque Nationale, si elle 
n’a surpris personne chez 
nos politiciens, parce que 
je ne crois pas un instant 
qu’ils ignoraient la situation, 

a forcé tout ce beau monde 
à se commettre d’une façon 
ou d’une autre.

Parler d’hypocrisie, c’est 
un euphémisme. Nos pre-
miers ministres Legault et 
Trudeau connaissent très 
bien les enjeux en matière 
de logement. Plutôt que de 
s’y attaquer sérieusement 
comme des dirigeants res-
ponsables, à défaut d’être 
visionnaires, ils ont opté 
pour une approche sim-
pliste avec pour ambition 
de doper l’économie par un 
a   ma i  d immi ran

Ils ont choisi de faire l’éco-
n mie d ne r  e i n 
plus large qui prendrait en 

compte l’environnement 
nécessaire à un accueil adé-
quat et en douceur.

Que les chefs d’entreprise 
qui réclament cette main-
d’œuvre en urgence n’aient 
pas eu cette sensibilité quant 
à la capacité d’accueil des 
milieux, je veux bien, ils sont 
principalement alignés sur 
leurs opérations courantes, 
leurs enjeux de compétiti-
vité et de rentabilité, mais 
c’est exactement le rôle d’un 
gouvernement que de voir 
à l’équilibre d’une société ; 
assurer le développement 
certes, mais prendre soin de 
son monde.

Le  im ac  de ce  a   
d’immigrants ne pourront 
plus être balayés sous le 
tapis, tout comme la liste 
des conditions inhérentes à 
leur accueil réussi. Il en va de 
la santé et de la réputation 
de nos institutions.

Même si la Côte-Nord est 
moins concernée par cet 
a   ma i  d immi ran  
notre situation précaire en 
matière de logement nous 
cause déjà bien des maux 
de têtes et freine notre 
développement.

C’est sans compter le phé-
nomène de l’itinérance qui 
semble gagner en ampleur, 
un signal que nous devrions 
prendre très au sérieux.

Aurons-nous besoin nous 
a i d ne in i i n  nan
cière pour nous remettre les 
yeux vis-à-vis les trous, ou 
susciterons-nous la concer-
tation locale et régionale 
nécessaire à l’élaboration 
d’un plan d’action digne de 
ce n m 

À suivre !

Ce manque de vision qui tue notre essor

« La crise du logement elle, fait la manchette sporadiquement depuis de nombreuses années, dénoncée par 
différents acteurs de la société, sans trop d’écoute de nos politiciens. » Photo Pixabay

On a beaucoup parlé d’immigration ces derniers jours et à raison, car il semble que ce soit 
devenu notre talon d’Achille ou l’éléphant dans la pièce. Ça aura pris une sortie publique 
des économistes de la Banque Nationale, dénonçant la situation critique et la pression indue 
d’une immigration hors contrôle, pour obtenir l’attention de nos gouvernements. Pourquoi 
le cri d’alarme est-il venu cette fois et enfi n du milieu économique  Parce que c’est toute 
notre économie qui aujourd’hui est mise sous pression et paie le fort prix de ce laxisme.

Réjean Porlier
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Une quinzaine d’élèves de 
l’école secondaire Serge-
Bouchard de Baie-Comeau 
présenteront le fruit de 
leurs recherches des der-
niers mois au grand public, 
le mercredi 31  anvier, dans 
le cadre de la finale locale 
de l’Expo-sciences. 

Johannie Gaudreault

«Les personnes qui se 
déplaceront pour l’occasion 
pourront alors découvrir 

4 i e  a  ein de e  
6 ve  rinci a emen  de 
remi re ec ndaire  mai  

a i d a re  nivea  r -
senteront aux visiteurs une 
vulgarisation sur des sujets 
vari  i e  a i nnen  
explique la régisseuse aux 
c mm nica i n  a  en re 
de services scolaire de l’Es-

aire  a ricia Lav ie

Supervisée par l’enseignant 
r d ric nic  a na e 

locale de l’Expo-sciences 
regroupera des étudiants 
ayant réalisé leurs projets 
dans le cadre de leur cours 
de cience   im emen  
par intérêt personnel pen-
dan  e r  em  i re

Treize projets de vulgarisa-
i n a rder n  de  je  

c mme a an  a ie  
envir nnemen  e  a m ca-

ni e  n ammen  ne ve 
de cin i me ec ndaire 
era a i r ace a n de 
r en er n c r ar i cie  

qu’elle a créé dans le cadre 
son projet personnel de 

n d de  a  r ramme 
d d ca i n in erm diaire 

 e en e i era a r  
e nc i nnemen  a  vi i-
e r  aj e Mme Lav ie

  inale ré ionale à Sept- les

À pied d’œuvre depuis 
ie r  emaine  a n de 

me re a  in  e r r en-
a i n r e v e  ca  
e  ve  d n  e  r je  
e d mar er n  e jan-

vier et qui souhaiteront 
poursuivre l’aventure seront 
invi   a na e r i na e 
de cience  e e 
de i me a e e d r -
lera cette année du 21 au 
2 mar   n i  d en ei-

nemen  de e e

Huit jurés entre autres issus 
d  mi ie  ind rie  envi-
r nnemen a  de in nierie 

e  de en ei nemen  er n  
manda  r va er a 

r en a i n de  je ne  
ne m enne de  di -

ren  r a  de  ve  
erme ra de d erminer e  

gagnants qui représente-
ront leur école en prévision 
de re ve r i na e  

r ci e a r e ar e

Les personnes désireuses 
de découvrir le travail de ces 
cien i e  en er e n  

d nc rende v   a i i -
e de c e ec ndaire 

er e c ard  e jan-
vier  c m er de 

Lacc   cience  
est gratuit et les gagnants 
devraient être dévoilés 
ver  20  Le  vi i e r  n  
invités à accéder à l’école 
par l’entrée des étudiants 
dont la façade donne sur le 

evard ie

Le ury qui a donné le premier prix à anel halfi l’an dernier.  
archives

Finale locale d’Expo-sciences

1  élèves passionnés de sciences

ne m enne de  di ren  r a  
de  ve  erme ra de d erminer e  
gagnants qui représenteront leur école 
en r vi i n de re ve r i na e

— a ricia Lav ie

Appel de candidatures

Joignez-vous au  
conseil d’administration  
de votre caisse

Devenez membre du CA de la Caisse de Manic-Outardes!  

4 postes disponibles!
Vous désirez vous impliquer davantage auprès de votre communauté? 

Soumettez votre candidature entre le 15 janvier et 5 février au lien suivant :  
www.desjardins.com/81520408 section «Assemblée générale annuelle et résultats financiers» 

Le conseil d’administration de votre caisse est à la recherche de membres avec les profils suivants, 
toutefois sans s’y limiter :

•  Des personnes représentant la diversité ethnoculturelle 

•  Des personnes ayant les compétences dans l’un ou l’autre des domaines suivants : 

  Communautaire 
  Agricole 
  Coopératif

•  3 femmes et 1 homme pour atteindre la parité. 

•  Des membres appartenant aux groupes d’âge suivants : 
  18-34 ans
  35-49 ans

•  Des personnes représentant les secteurs : 
  Chute-aux-Outardes
  Pointe-Lebel
  Pessamit
  Les Buissons
  Pointe-aux-Outardes

*DATE LIMITE* Vous avez jusqu’au 5 février à 16 h  
pour déposer votre candidature par courriel. 

 ǀ L
e 

m
er

cr
ed

i 2
4 

ja
nv

ie
r 2

02
4 

ǀ L
e 

M
an

ic



À l’occasion de son 
50e anniversaire, la AD Q 
Côte-Nord lance un tout 
nouveau prix de reconnais-
sance aux bénévoles, le Prix 
An èle- ouchard.

Johannie audreault

Cette initiative fait suite au 
décès de la Forestvilloise 
Angèle Bouchard en 2020 

 e de an  i ai  
membre du conseil d’ad-
ministration de la FADOQ 
— RCN.

Il s’agit d’un hommage 
 n im ica i n  n 

en raide  n d v emen  
et le goût d’accompagner 
e  a n  dan  ne a i  de 

vie saine. Ce prix pourra faire 
rayonner tous les bénévoles 

 e r j e va e r  e ime a 
FADOQ Côte-Nord.

a e c  de a e rd 
est donc invité à nommer un 

n v e i rra ar ici-
per à ce nouveau concours. 
Le Prix Angèle-Bouchard 
est décerné aux bénévoles 
œuvrant dans l’ensemble 
des occupations des clubs 

i  c n ei  d admini ra-
i n  ac ivi  i ir  v ne-

men  e c

n de remercier a 

globalité des personnes 
ravai an  r a  

il est important de recon-
naître leur implication et 
en m i ner  men i nne 

a dine m nd  direc rice 
générale de la FADOQ 
Côte-Nord.

in  candida re  er n  
ec i nn e  c mme na-

i e  i  ne ar erri ire 
ad ac  re vi e  
aie mea  e e  e  
avre ierre

 r c der n  a  a ard  

a ai  av ir Mme m nd r  
du 5 à 7 de dévoilement orga-
ni   re vi e e janvier  
Tous les bénévoles méritent 
de a ner  i  n  en a a  

n i e m ri e  n 
autre.»

Les nominations seront 
dévoilées au 30e des 
Jeux régionaux de la 
FADOQ-RCN et celui du 
premier lauréat du trophée 
Angèle-Bouchard sera 
annoncé lors du Gala du 
50e de r ani a i n  i  e 
1er j in

«L’implication de ces per-
nne  e   e en-

tielle à la survie des clubs. Je 
les invite tous à soumettre 
un candidat à ce concours 

re i ie  aj e -
ain  ic ard  r iden  de 

l’organisme nord-côtier.

Men i nn n  e e ri  
Angèle-Bouchard sera 
reconduit et ne se limitera 
pas à cette année. «Est-ce 

e ce era ann e   a  
deux ans? Le comité se 

enc e de  a d v i  
Mme m nd

La famille d’An èle ouchard était très émue par le lancement de ce nouveau prix. n aper oit Claire oulianne, 
Christine arvey, é is arvey, Dominic arvey et sa con ointe, Chantal Pelchat.  Photo Johannie Gaudreault

FADOQ Côte-Nord

n nouveau prix en homma e 
aux bénévoles

ne rande 
dame

 a ive d  a ena
Lac ain ean  n e 
Bouchard a œuvré dans 
le domaine de l’ensei-
gnement. Elle a toujours 
été active et ses implica-
tions sont si nombreuses 

i  e  im i e de 
e  n m rer

Mme n e ai  
reconnue pour être 
extrêmement généreuse 
de n em  j r  
di ni e  a rac n  

aire ianne  i a 
c nnai ai  r  ien

ai ir de ire  cia i n 
des retraités de l’ensei-

nemen  a e r i na e 
de concertation des aînés 
de a e rd   

e rd  en re de  
emme  de re vi e  

i e de re vi e  v ici 
e e  r ani me  
i n  n ci  de n 

em

Touché par cette ini-
ia ive  e mari de Mme 

c ard  i  arve  
est resté sans mot après 
l’hommage rendu à celle 

i  a mari e  e me 
man e enc re  a i  
murmuré au Journal 

a e e rd  eine 
 c n enir e  arme

La bénévole de longue 
date a aussi été une 
source d’inspiration pour 
tous ses proches.
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Le président d’honneur du 
Défi  SEntreprendre Côte-
Nord, Jonathan Dupont, 
propriétaire de Les 
Aménagements Nordiques 
Inc. donne le coup d’envoi 
de la 26e édition organisée 
par la SADC anicoua an.

Johannie Gaudreault

Le compte à rebours est 
commencé! Les élèves, 
étudiants, intervenants sco-
laires et entrepreneurs sont 
invités à s’inscrire d’ici le 12 
mars à 16 h.

Tous les critères d’admissibi-
lité, ainsi que la liste des caté-
gories et des prix spéciaux, 
sont accessibles en ligne 
sur osentreprendre.quebec. 
Une activité de remise de 
prix couronnera les lauréats 
à l’échelon régional en avril.

Un entrepreneur inspirant

C’est en 2017 que M. Dupont 
a débuté ses activités, se 
spécialisant dans l’aména-

gement et l’entretien de 
sentiers. Durant cette même 
année, il a été lauréat régio-
na  dan  e v e  r a i n 
d en re ri e

Pendant la pandémie, l’en-
treprise a investi plus de 
500 000 $ dans l’acquisition 
de nouveaux équipements. 
Avec cet investissement, une 
nouvelle division aux ser-
vices forestiers a vu le jour.

Len re rene ria  e  n
n me de ncer  a  rme 
Jonathan Dupont. Nous 
innovons sans cesse pour 
tenir compte des tendances 
émergentes. Démocratiser 
la marche par l’accessibilité 
et la sécurité font partie inté-
grante de notre développe-
men

À la dernière édition de 
2023, l’entreprise a été lau-
réate régionale dans le volet 

i e inc

n  e e   n re
prendre est un grand 

mouvement québécois 
i ai  ra nner e  ini ia

tives entrepreneuriales de 

plus de 57 000 personnes 
annuellement : des jeunes 
du préscolaire jusqu’à l’uni-

ver i  a  ar e r  
intervenants scolaires ainsi 
que des entrepreneurs.

Le aie-Comois Jonathan Dupont est propriétaire de l’entreprise Les Aména ements nordiques. Photo Facebook

Dé�  OSEntreprendre Côte-Nord

Le coup d’envoi est donné

• Local d’une grandeur de 2 800 pi2

• Entrepôt de 1 900 pi2 et salle de montre qui  

  peuvent être convertis en entrepôt de 900pi2

LOCAUX À LOUER
Dans l’édifice  
du Journal Le Manic 

Pour information : Simon Brisson 418 297-5004 cellulaire 

Salle d’exposition sur la rue De Puyjalon Quai de déchargement Entrepôt 

• Quai de déchargement extérieur couvert de 1 260 pi2 avec  

  1 porte pour van et 2 portes pour camion de livraison. 

• Libre à partir du 1er mai 2024.
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19 des 21 hardes de caribous concernées par l’étude ont un statut très précaire. Photo Peuple Loup

ne nouvelle étude confirme 
les impacts  de l’exploitation 
forestière historique sur les 
populations de caribous. 

Emelie ernier Initiative de 
ournalisme local

La maje re ar ie de a 
varia i n d  recr emen  d  
cari  rrai  re a ri-

e a  e e  n a i  de  
er r a i n  an r i e  

i c m rennen  e i-
a i n re i re ain i e 
e  c emin  re ier   

indi en  e  c erc e r  
a an  ar ici   de 
Évaluation des impacts 
cumulatifs de l’aménage-
ment forestier sur le déve-
loppement de la structure 
d’âge des forêts et l’habitat 
du caribou des bois dans les 
paysages boréaux.

Le  c nc i n  de de 
cri i en  v remen  e -
vernemen  canadien  Le 

vernemen  a rme e 
e  r  n  r e  e n 
e  rinci e  de e i n 

re i re d ra e de i  de 
n m re e  ann e  mai  
ce e n i n de d ra i i  
e  rinci a emen  i e  a 
ma imi a i n de a r d c-
i n de i  e   a aran ie 

de a r n ra i n d e ce  
d ar re  c mmercia emen  
d ira e  a r  e i a-
i n re i re  e n ire 

dan  e c m e rend

Le  d nn e  d m n ren  
an  m re d n d e 

e a m r a i  de  cari-
 a men e  r imi  

de  c  de c e e  de  
c emin  re ier  an  

r e  vea  e r e  
ad e

n ri e accr  de renc n re 
r da e r r ie e  ne  
rande e caci  d  m ve-

men  de  r da e r  dan  
e  a a e  e i  en 

rai n d  d ve emen  
c n id ra e de  r ea  
de r e  re i re  n  
n ammen  im a e

Le i a i n re i re 
in en ive rce de  e 
cari   i i er de e i e  

er cie  d a i a  c n i-

d r  c mme c nvena e  
i  de  r  ma re  e   

ancienne  n n er r e

e  a i a  v i inen  de  
a i a    ri e  d n  

de  c  de c e e  de  
c emin  re ier  

L im ac  de e i a i n 
re i re  r  e  c e  

 anc  r a diver i  de  
e  de e emen  e  

re n a e d  d c in de 

a i a  d  cari  e i-
men  e  c erc e r  e a a 
d rad  envir nnemen  de 
a r  r a e e  a men  
a r va ence de  a-
i n  de cari  r a  en 

ri  criven i  invi an  
 a rendre de  erre r  d  
a

e  c an emen  maje r  
n  n ce aire   a e -

i n de a r  r a e en 
n ari  e  a  ec r 

e e i  c i emen  
d ra e r e  -
a i n  de cari  mai  

a emen  r d a re  
men  de a i diver i  

a ci  a  r   
ancienne  e   e r  a ri-

 c nc  de

e  2  r ea  de  
r i n  r a e  de  de  

r vince  di e  ec 
e  n ari   r en en  n 
ri e ev   r  ev  
de devenir inca a e  de 

venir a  e in  de e r 
a i n

a e n  e a ra ie 
de r ec i n de  cari  

re ier  e  m n a nard  
devrai  re d v i e en 
d  d ann e  a r  de 
n m re  re r

La foresterie néfaste pour les caribous

 L erva ire e r -
en ernic  a c n rm  

ce d n  ie r  e d -
aien  d j  Lann e 202  

a d a   e  rec rd  
de c a e r de i  e de  
d nn e  r e je  n  
rec ei ie

202  rem ace d nc 20 6 
a  i re d ann e a  
c a de enre i r e j ici  
La em ra re m enne de 
ann e a a ein  4   

i  0   de  en 
20 6   e  j r  en 
202  aien    de   
a de  d  nivea  r in-
d rie  ne remi re

i  e  r  de 50 
 de  j r  n    

c a d  de  de 5  
ar ra r  a  nivea  de 

50 00  e  de  j r  de 
n vem re n   r a 

remi re i   c a d  
de  de 2 

a e m i  de j in  
d cem re en 202  a  

 c a d e e m i  c r-
re ndan  de e ann e 

r c den e  re a e e i an 
ann e  de erva ire

 e  a emen  r a e 
ne ri de de 2 m i  

e erminan  en janvier  
vrier 2024 d a era 5 
 a de  d  nivea  

r ind rie  e e i  de 
r c a emen  ai  d ai -
e r  a imi e e ar c-

c rd de ari

i e  e  a  n   e  
de  m i  e   c a d  
jamai  enre i r  Lann e 
a d ai e r   mar e ar 

ne an i  n m na e 
de ca a r e   e  de 

r  canic e  c ere e  
e  a re  in nda i n

 Le  mi i n  m ndia e  
e im e  de car ne i e  

a  incendie  de r  en 
202  n  a men  de 0 

 ar ra r   2022  en 
rande ar ie en rai n de  

incendie  de r  er i -
an  a  anada  indi e 

d ai e r  e i an ann e  de 
ernic

Le c ver  de ace en n arc-
i e a a emen  a  de  

rec rd  e  enc ra ean  
Le  end e  idienne  
e  men e e  n  a ein  de  
minim m  i ri e  en 

vrier 202  e  a i a i n 
n e  re  envia e en 

rc i e

Le  d nn e  r e e e  
a ie erva ire c e-
nnen  j en 50  mai  

 r e  cr ire e  e  
em ra re  re ev e  en 

202  d a en  r a e-
men  ce e  de e  e  

ri de  de i  a  m in  
00 000 an  

r ne i ne d  em   
c r e  i  de i  40  e  
46 j rn e  e   c a de  

n   me r e  en 202  
e   dernier  en j i e  

e  a  e n e  d nn e  de 
ernic

Le  er ec ive  r 
2024 ne n  re  
re i an e  i ne r -
vi i n r cemmen  i e 

re i  rrai  aire 
enc re  c a d en 
202

Cette ima e montre deux fissures capturées par le satellite Copernicus 
Sentinel-2 le 14 septembre 201 .  erva ire ernic

2023, la plus chaude de tous les temps
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Pour une cinquième année, 
la Commission de topony-
mie invite les Québécois 
à voter pour leur nom de 
lieu favori. Cette année, le 
nom Lac du Raidillon, qui 
désigne un lac situé sur le 
territoire non organisé de 
Lac-Walker, fait partie de la 
liste des toponymes fina-
listes parmi lesquels sera 
choisi le Toponyme coup de 
foudre du public.

Johannie Gaudreault

Pour une cinquième année, 
la Commission de topony-
mie invite les Québécois à 
voter pour leur nom de lieu 
favori. Cette année, le nom 
Lac du Raidillon, qui désigne 
un lac situé sur le territoire 
non organisé de Lac-Walker, 
fait partie de la liste des 

n me  na i e  armi 
lesquels sera choisi le Topo-
nyme coup de foudre du 
public.

Le lac du Raidillon, qui est 
d ne er cie d envir n 

5 a  e r ve  e e 
40 m  e  d  r erv ir 
Manicouagan. Ses berges 
sont abruptes et il est dif-

ci e de e n er  ce i a 
inspiré son nom, selon la 
Commission de toponymie.

«Un raidillon est une partie 
d’un chemin qui est en 
pente raide sur une faible 
longueur», indique-t-on par 
voie de communiqué.

La population a jusqu’au 
1er vrier r v er  r ce 
aire  i   de c i ir armi 
e  2 n me  c  de 

cœur, c’est-à-dire les noms de 
lieux qui se sont démarqués 
au cours de l’année précé-
dente. Ils ont été sélectionnés 
par la Commission pour «leur 
originalité et leur capacité à 
inspirer des images fortes ou 
à mettre en valeur le patri-
moine culturel».

Le Toponyme coup de 
foudre du public sera dévoilé 
e vrier  en m me em  

que celui de la Commission. 
Cinq prix seront remis à 

la suite d’un tirage au sort 
parmi toutes les personnes 
qui auront participé au vote.

Rappelons qu’en 2023, le 

Toponyme coup de foudre 
du public était Lac aux 
Étoiles-Qui-Craquent (sur la 
Côte-Nord) et celui de la Com-
mission, Lac des Frémilles.

Carte des Toponymes coups de c ur 2024. Photo Groupe CNW/Commission de toponymie

Lac du Raidillon sera-t-il le toponyme 
coup de foudre du public 2024

ON DÉMÉNAGE!

AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR! 

Nous déménageons nos bureaux  
au 1001, boul. La�èche 2e étage. 
(Ancien Super-Club Vidéotron) 

Nos bureaux SERONT FERMÉS  
le mardi 6 février 

OUVERTURE à la  
nouvelle adresse :  
le mercredi 7 février

 ǀ L
e 

m
er

cr
ed

i 2
4 

ja
nv

ie
r 2

02
4 

ǀ L
e 

M
an

ic



lemanic.ca
VOUS PRÉSENTE

Sur le TERRAIN
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Merci à la Ferme 5 Étoiles, Centre de Vacances
À l’occasion de la soirée du Nouvel An, ce sont 472 $ de pourboires qui ont été récoltés
sur les consommations du bar. Liane Lamontagne, Mona Marquis et Jean Poirier ont assuré
le service toute la soirée! La Ferme 5 Étoiles complète le montant en ajoutant 128 $ à
cette somme, pour un total de 600 $ reversés au pro�t de Centraide Haute-Côte-Nord
Manicouagan. Une belle soirée réussie, qui laisse augurer la création de plein de souvenirs
à La Ferme pour 2024. 

Concours « Gagne ton achat »
Gervais Hallé, copropriétaire de chez Atelier de pneus Garo, est fier de remettre un
chèque d'une valeur de 1 000 $ à Bernard Poulin. Ce dernier a effectué un achat chez
Atelier de pneus Garo et se dit très content d'être le gagnant de 2024. Gervais Hallé
et toute son équipe tiennent à remercier leur fidèle clientèle de participer en grand
nombre, année après année, à leur concours « Gagne ton achat ».

Le dé�-but Centraide a pris �n le 31 décembre dernier!
C'est un montant incroyable de 10 860 $ qui a été amassé cette année avec cette activité qui ne serait pas
possible sans l'organisation du Drakkar de Baie-Comeau! Un merci également à CHLC FM 97 - La radio
des Hits pour leur contribution précieuse pendant la durée de ce dé�! Un petit clin d'œil spécial à Éric Dufour,
annonceur incroyable, qui nous a aidés à atteindre ce résultat épatant. Évidemment, MERCI à chacun des
participants, votre générosité est touchante et chaque don permettra de poursuivre la mission : aider les
gens qui en ont besoin chez nous et ne laisser personne sur le banc quand cette personne a besoin d'une
passe pour reprendre sa vie en main! ICI, on CENTRAIDE. MERCI du fond du cœur d'appuyer Centraide
année après année! Vous êtes merveilleux! Quelle saison MAGIQUE, bravo! 

Don de Mallette
L’équipe de Centraide désire remercier le plus sincèrement du monde toute l'équipe de Mallette qui leur
ont remis la généreuse sommes de 2798,50 $. Votre appui à la cause permet d'aider toujours plus de per-
sonnes. Un merci particulier à Valérie Langlois pour son travail exceptionnel en tant qu'ambassadrice dans
son milieu de travail. Vous êtes essentiels, merci!

Pieralexis Ross

Je m'appelle Pieralexis Ross et j'ai 14 ans. Je suis dans le  
programme des cadets depuis 3 ans et j’ai le grade de  
caporal-chef. 

Mon expérience aux cadets m’a appris à prendre la parole  
devant plusieurs personnes ce qui m'aide beaucoup à l'école, 
et quand je dois commander mon peloton de cadets. Je suis 
devenu beaucoup plus autonome et j’ai appris à être capable 
de me débrouiller seul. 

Ma discipline préférée est le tir de précision. 

J'ai entendu parler du programme des cadets par mes  
parents. 

Très jeune si quelqu'un me demandait ce que je voulais faire 
dans la vie, je répondais : je veux aller dans l'armée. « Je veux 
être mécanicien Diesel sur une base militaire ». 

J'ai fait plusieurs camps, que ce soit en leadership ou des 
camps d'été. J'ai beaucoup aimé ça, car cela m'a fait  
beaucoup voyager et découvrir plein de beaux paysages. 
J'ai également rencontré d'autres personnes qui viennent 
de partout au Québec. 
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Les Chevaliers de Colomb conseil 3094
L’assemblée mensuelle aura lieu le dimanche 28 janvier à 20 h
au 10, av. Roméo-Vézina. Bienvenue à tous! Pour information,
Gilles au 418 297-3148

L’association des personnes avec 
difficultés visuelles de Manicouagan
Nous offrons aux personnes vivant avec des difficultés 
visuelles ainsi qu’à leurs proches, aide, soutien et encourage-
ment. Nous leur offrons également la possibilité de sortir de
l’isolement en participant à des activités. Nous faisons
également de la défense de droits. Pour information : 418
589-8888 ou au apdvm@globetrotter.net 

L’Unité Domrémy
La mission de l’organisme est la prévention, l’aide, la sensi-
bilisation et le support aux personnes aux prises avec dif-
férentes problématiques de dépendance. Nous offrons
également de l’écoute pour les proches. Tél. 418 296-3486

Association des aidants naturels
L’association des aidants naturels de la Côte-Nord est là pour
soulager le stress et prévenir l’épuisement des proches
aidants en leur offrant des services de soutien et de répit.
Nous offrons des répits le jour, le soir et les fins de semaine.
Pour information, communiquer avec nous au 418 589-2229

Groupe d’entraide après une séparation ou un divorce
Un groupe d’entraide pour les personnes ayant vécu une 
séparation ou un divorce a été mis sur pied. Les jours de 
rencontre seront déterminés par les membres du groupe.
Pour information, communiquez avec Jeanne-Mance Caron
au 418 589-5744 (durant la journée) ou au 418 589-4320 (en
soirée et la fin de semaine).

Église L’Espoir de Baie-Comeau
L’église L’Espoir de Baie-Comeau, un remède au désespoir.
Célébration à tous les dimanches à 10 h, au 400, rue De
Puyjalon. Bienvenue à tous.

Soirée Ragueneau
Le club de l’âge d’or de Ragueneau vous invite à un souper
et une soirée de danse au coût de 25 $, le samedi 27 janvier,
avec la musique de Sylvie Morin. Réservez votre place en
communiquant avec Thérèse au 581 643-6400. Bienvenue à
tous. 

Les puces de Saint-Étienne
Vous êtes tous invités au sous-sol de l’église de Franquelin
pour vous procurer des articles divers à des prix très
avantageux. Nos heures d’ouverture sont les mardis et
les jeudis de 13 h à 15 h. Merci de soutenir notre église
dans ses besoins financiers.

Cynthia Bacon-Coutu et Tommy Hervieux, 
fille née le 6 janvier 2024 (Pessamit)
Chadee Mateta Dinganda et Stéphane Mbulubanda,
garçon né le 10 janvier 2024 (BC)

Les naissances de la semaine

Pour plus de détails, vérifier sur notre page Facebook.

Pour toute autre information : 
Robert Ouellet : 418 296-3827

BAIE-COMEAU

Suivez-nous sur X
(Twitter)
twitter.com/JournalManic

CLUB FADOQ 
DE CHUTE-AUX-OUTARDES
1, rue de l’École, Chute-aux-Outardes

Tél. : 418 293-2650
Brunch déjeuner :

Le dimanche 28 janvier de 8 h à midi
13 ans et plus : 12 $, membre de notre club : 10 $, 

6 à 12 ans : 6 $, 0 à 5 ans : gratuit.

Activités
Lundi : 13 h - ligue de quilles (Salon de quilles)

13 h - Ateliers des tricotines (au local). Information : 
Lynda Bouchard, 418 297-4320 ou bouchardlynda@hotmail.com

Mardi : 13 h - baseball poche (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

Mercredi : 9 h 30 - conditionnement physique (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

10 h 30 - club de marche – de retour le 10 janvier
13 h – palet (membre) – Inscription sur place

Souper-soirée
Le samedi 3 février. Admission : 25 $, carte 

en vente dès maintenant, soirée : 10 $.
Au menu : Potage aux légumes, bœuf bourguignon et desserts variés.

Cartes de membre disponibles en tout temps pour les 
personnes de 50 ans et plus, 25 $ ou 45 $/2 ans. 

Pour info : Madeleine Ross au 418 567-3038

Pour de l’information, 
Michel Tremblay, président au 418 589-4536

NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/
BINGO- FADOQ HAUTERIVE
CARTE FADOQ EXIGÉE À L’ENTRÉE
Pavillon St-Sacrement/Salle St-Laurent
Début : 21 janvier 
Jour et heure : Dimanche de 17 h 30 à 22 h
Les portes ouvrent à 17 h 30 et le bingo commence à 19 h
Responsables : Suzanne Imbeault, 418 589-7813/Bianca Chassé,
418 295-5882
Prix des cartes avec glissières : 3 pour 0.50 $ ou 6 pour 1 $. Les prix
selon les cartes vendues.
ANGLAIS/(Places limitées) 
Salle Outardes  
Débutant : Mardi, 9 h à 10 h 30
Conversation : Mardi, 10 h 30 à 12 h
Professeure : Louise Mazerolle, 418 962-3151
Responsable : Georges Avoine, 418 589-2118
AQUAFORME/À CONFIRMER (Places limitées)
Polyvalente Serge Bouchard
Surveiller les publicités dans le journal « Le Manic »
Inscription : Guy Malenfant, 418 589-6133
Club de Marche/Parc Manicouagan ou autre
Mardi, 9 h 30 à 11 h
Georges Avoine, 418 297-5938
CRIBBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 18 h 30 à 22 h
Yvonne Tremblay, 418 567-8589
DANSE COUNTRY/Début 25 janvier
Salle Manicouagan
Ultra-débutant : Lundi 18 h 15/Jeudi 18 h 15
Débutant : Lundi, 12 h 30/Jeudi, 19 h 30
Intermédiaire : Lundi, 19 h 30
Caroline Tremblay, 418 445-0865
DANSE EN LIGNE  
Débutant : Jeudi, 13 h 30 à 15 h/Salle St-Laurent
Intermédiaire : Lundi, 14 h à 16 h/Salle Manicouagan
Avancé : Mercredi, 13 h à 16 h/Salle St-Laurent
Pratiques : 1 fois/mois 3e vendredi, 13 h à 16 h
Claudine Larouche Normand, 418 589-7833
DANSE EN LIGNE DU VENDREDI   
Vendredi, 18 h 30 à 21 h/Salle St-Laurent
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE DE COUPLE/Salle Manicouagan 
Mercredi, 19 h 30 à 21 h  
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE FITNESS GOLD/Salle Manicouagan
Jeudi, 10 h à 11 h 
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
DANSE ORIENTALE (Baladi)/Salle Outardes
Jeudi, 13 h à 15 h, 
Linda Chamberland, 418 589-5975
MISE EN FORME/Salle St-Laurent
Lundi, 9 h à 10 h/Mercredi, 9 h à 10 h
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
Responsable : Ghislaine Gagné, 418 589-2223
PALET AMÉRICAIN/Salle St-Laurent
Lundi, 10 h 30 à 16 h 
± 1 h 30 (nouvel horaire à chaque semaine)
Bertrand Normand, 418 295-6113
PÉTANQUE SUR TAPIS/Salle St-Laurent
Dimanche, 8 h 30 à 16 h 30 / Mardi, 17 h 30 à 22 h
Suzanne Imbeault, 418 589-7813
PRATIQUE DE DANSE DE COUPLE (Danses sociales)
Salle Manicouagan 
Vendredi : 13 h 30 à 15 h 30
2e & 4e vendredi du mois
Mario Deschênes, 418 589-7966
RENCONTRES JEUX DIVERS
Mercredi, 13 h à 16 h 
Baseball poche/Salle Manicouagan
Jeu de cartes/Salle Outardes
Ghislaine Gagné, 418 589-2223
SCRABBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 13 h 
Danielle Gendron, 418 297-9931
YOGA/Salle Toulnustouc
Mercredi, 10 h, 13 h 15, 16 h 30
Fernande Nadeau Bussières, 418 567-2649
YUM/Salle Toulnustouc
Jeudi, 13 h à 16 h 
Diane Giroux, 418 589-9585
SOIRÉE SOCIALE/Salle St-Laurent
Le samedi 17 février à 18 h. Danse en ligne et en couple avec la musique
de Sylvie Morin. Bienvenue à tous! Apportez vos consommations!

Information : René Bouchard, président : 418 589-8906

Surveiller les changements à l’horaire sur notre page FACEBOOK 
BUREAU : 418 589-1566 Site Facebook        FADOQ Hauterive 

HAUTERIVE
Au pavillon St-Sacrement, 

2269, rue Alice
ACTIVITÉS POUR SESSION HIVER 2024

Notre bureau est ouvert tous les mercredis de 13 h à 16 h

Notre bureau est ouvert de 13 h à 16 h à tous les mercredis. Cartes de 
membre : 25 $/an ou 45 $/2 ans. L’organisation préfère que les cartes soient
achetées directement avec leur club respectif au lieu d’Internet.

Activités
Lundi :
Conditionnement physique 9 h à 10 h 
Cours d’étirement 10 h 15 à 11 h 15
Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895 
Professeure : Julie Baron
*Une 2e session le mercredi aux mêmes heures

Baseball poche (vérifier avec le responsable) 13 h
Responsable : Gilles Comeau, 418 296-3016

Danse en ligne 12 h 45 à 16 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Mardi : 
Danse en ligne 13 h à 15 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Cours d’anglais
Professeure : Freeda McGrath, 418 296-0196

Yoga
1er cours : 13 h 15 à 15 h 30
2e cours : 15 h à 16 h
Professeure : Fernande Bussières
Responsable : Louise Poirier, 418 296-2449

Danse Fitness Gold
10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Mercredi :
Jeu de palets 13 h à 16 h
Responsables : Solange Richard, 418 296-9876/
Claudette Giguère, 418 296-2361

Jeudi :
Scrabble À compter de 13 h
Responsable : Danielle Gendron, 418 297-9931

Vendredi : 
Danse Fitness Gold 10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Baladi danse orientale
À déterminer

Jeux de société
Responsable : Michelle Gagnon, 418 296-5333

L’activité d’aqua forme reste à déterminer.

Nous vous invitons à un whist militaire le samedi 3 février à 13 h au pavillon Mance.

Soirée sociale :
Veuillez noter qu’il y aura une soirée de danse en ligne, le vendredi 
26 janvier à 19 h 30 au pavillon Mance avec Nicole Dupuis.

Notre prochaine soirée avec un souper aura lieu le samedi 10 février à 
18 h avec la musique de Sylvie Morin. Les billets sont en vente auprès de
Louise Dupont, 418 296-4160 et Robert Ouellet au 418 296-3827 au coût
de 35 $. Venez danser et socialiser avec nous.

Péninsule
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BULLETIN PAROISSIAL 

PAROISSE SAINT-JEAN-EUDES

cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac à Baie-Trinité

PRÉSENT À 
CHAQUE INSTANT

868, boul. Blanche, Baie-Comeau 418 295-3474
laforestcote@globetrotter.net

46, chemin de la Scierie   418 295-6229/418 297-6059

TransPorlier inc.

908, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-6661

418 295-1854 • 418 293-7255

• Toiture 

• Portes et fenêtres

• Revêtement 
extérieur

• Rénovation 
après sinistre

Centre de jour 
vers l’âge senior

ANIMATION, RÉPIT, ENTRAIDE, EXCERCICES

Tél. : 418 589-7423
cdjverslagesenior.com

990, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-3734

267, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-3339

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166

SANS FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté

2120, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-5286 I www.granijem.com

1943, boul. Laflèche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-1909 
routauto@telus.net/routhierautomobiles.com

Jean-Coutu de Baie-Comeau, 
691, boul. La�èche • 418 589-4969

La Pédicurie, Forestville, 
38, 8e Avenue • 1 866 587-2133

 Orthèses plantaires et appareillages orthopédiques

Téléphone : 418 589-2753

550, boulevard Laflèche A, Baie-Comeau

418 589-9908

Pharmacie Christine Lacombe affiliée à

167-B, boul. La Salle
418 296-9663

• TOILETTAGE 
• GARDERIE

Alimentation
spécialisée 

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle • 418 296-2332

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Benoit Paradis et Alexandre Côté

pharmaciens 
propriétaires

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
418 296-4741

1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau

418 589-2225
chateaubaiecomeau.ca

Service à domicile

835, boul. Laflèche
Baie-Comeau
418 589-9622

RBQ : 1474607795

2743, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-9165

DEPUIS 1977

2100, boul. Laflèche Baie-Comeau
 418 589-2133

Passion & 
Création N.B.

Atelier-boutique, tissus, laines, 
accessoires de couture et d’artisanat

868, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-2585

Questions?
Contacter Chantale 

ou Nicole

M. 
Steeve Gionet

4 060 $

#50875

LES BILLETS SONT PRÉSENTEMENT EN VENTE
PROCHAIN TIRAGE LE 11 FÉVRIER 2024

Consulter la page Facebook du moitié-moitié cathédrale 
pour le détail des tirages du moitié-moitié

Tirage du 14 janvier 2024 Points de vente

• Nettoyage Express

• Jean Coutu

• Marché Joliet

• La Bonbonnière

• Virement Interac

Info : 418 589‐2370,
poste 1

Chantale Gagnon, 
gestionnaire administrative

Nicole Otis : 
adjointe de bureau

Heures de bureau : 13 h à 16 h
Tél. 418 589-2370, poste 1

secretariat@cathedralebaiecomeau.org

Le samedi 27 janvier 2024  
16 h :         Mme Bibiane Gagnon        Une amie de la famille

Le dimanche 28 janvier 2024
10 h 30 :   L'Abbé Gaston Vachon 
                (ANN2)                             Sœur Jeannette Lord

Le lundi 29 janvier 2024 
16 h :         Angéline Lajoie                 La Famille

Le mercredi 31 janvier 2024                          
19 h :         Claude Lajoie (ANN 1)        Denise Jean Lajoie

Horaire des célébrations
et Intentions de messe

« UN PRÉDICATEUR NOMMÉ JÉSUS »

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc       1, 2128

Jésus et ses disciples entrèrent à Capharnaüm.
Aussitôt, le jour du sabbat,
il se rendit à la synagogue, et là, il enseignait.
On était frappé par son enseignement,
car il enseignait en homme qui a autorité,
et non pas comme les scribes.
Or, il y avait dans leur synagogue
un homme tourmenté par un esprit impur,
qui se mit à crier :
« Que nous veuxtu, Jésus de Nazareth ?
Estu venu pour nous perdre ?
Je sais qui tu es :
tu es le Saint de Dieu. »
Jésus l’interpella vivement :
« Taistoi ! Sors de cet homme. »
L’esprit impur le fit entrer en convulsions,
puis, poussant un grand cri, sortit de lui.
Ils furent tous frappés de stupeur
et se demandaient entre eux :
« Qu’estce que cela veut dire ?
Voilà un enseignement nouveau, donné avec autorité !
Il commande même aux esprits impurs,
et ils lui obéissent. »
Sa renommée se répandit aussitôt partout,
dans toute la région de la Galilée.

– Acclamons la Parole de Dieu.

4e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE — ANNÉE B

DIMANCHE : 10 h 30 et 19 h 

LUNDI :  16 h 

MERCREDI :  19 h  

Horaire des célébrations

Alors qu’il prend La Parole dans une synagogue, Jésus
nous révèle son identité : il enseigne avec autorité et 
a le pouvoir de chasser les esprits mauvais. Encore 
aujourd’hui, sa parole nous transforme et extirpe le mal
de nos vies.

L'icône de 
Jésus-Christ 

L'église des 
Saints Gervasius 
et Protasius les 
Martyrs 
à Pavie.

Photo : Shutterstock
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HEURE DE TOMBÉE : VENDREDI 10 H.

MODE DE PAIEMENT : Comptant, Visa, Mastercard

TARIFICATION

Annonce régulière, 20 mots et moins : 9 $

Annonce encadré gras ou inversé : 11 $

Annonce couleur : 15 $

Prière régulière : 12 $

Prière longue : 25 $ 

Prière avec photo : 30 $

Marché aux puces : 99 ¢ 

(Article d’une valeur de 300 $ et moins, maximum 4 mots.)

POUR ACHETER. 
POUR VENDRE.
Près de chez vous!

PETITES ANNONCES
DE TADOUSSAC  
À BAIE-TRINITÉ
Contactez 
Bianka Chassé
418 589-2090 poste 2210

Par courriel : reception@lemanic.ca

SUR PLACE :
770, rue de Bretagne, 

Baie-Comeau 

PAR TÉLÉPHONE :
418 589-2090

Taxes incluses. Toutes les annonces classées devront être payées avant parution.

BACHELOR 1 ½ situé sur
le boul. Hélène. Meublé,
chauffé et éclairé. Entrée
indépendante. Câble et
internet fournis. Pour tra-
vailleurs - références req-
uises. 600$ /mois. Tél.
418 293-7646

VOUS voulez vendre vos 
immeubles locatifs? Vous
voulez prendre votre re-
traite ou vous êtes tout
simplement tanné de
l’immobilier? Appelez-
nous pour en discuter.
Tél. 418 297-9523

LOGEMENT 1½, meublé,
chauffé, éclairé. Libre im-
médiatement. Tél.418 296-
5420 ou 418 293-5420

BEAU 3½, boul. Jolliet,
Très grand, demi-sous-
sol, quartier et immeu-
ble très tranquilles, non
meublé, non chauffé,
non éclairé, 640 $/mois.
Pas d’animaux, non-
fumeur. Libre 1er janvier
2024. Tél. 418 295-6723
ou 418 297-6008,
www.locationmurray.ca

Beau 3 ½, 743 rue Bon
Désir, quartier et im-
meuble très tranquilles,
semi-meublé, chauffé,
éclairé. Pas d'animaux,
non-fumeur. Libre 1er

mars 2024 - Cell 295-
6723 ou 297-6008,
www.locationmurray.ca

ZONES d'entreposage
de 20 pi2 à 200 pi2, chauf-
fées et sécuritaires (pro-
tégées par caméra et
système d'alarme) pour
vous permettre de dis-
poser vos effets person-
nels. Aucune matière
dangereuse n’est accep-
tée. Tél. 418 297-9130 ou
1 844 700-3278

MINI-entrepôt 10 x 12,
porte de garage 5 x 7, 
locaux de différentes
grandeurs à louer, accès en
tout temps, surveillance
par caméra, prix compéti-
tif. Tél. 418 589-9003

MENUISERIE de finition,
réparation et fabrication
d’escaliers en bois franc,
plafonds à caissons. Tél. 418
296-8296 ou 418 293-4608

DÉMÉNAGEMENT S.B.
service de déménage-
ment résidentiel et com-
mercial, courte ou longue
distance, estimation gra-
tuite Baie-Comeau. Tél.
418 297-9795, demandez
Stéphane.

NOUVEAU MASSAGE
SUR LIT AQUAMASSAGE,
payé à la minute ou for-
fait et une offre des 5
premières minutes à la
première fois. Bienfait :
soulage douleur muscu-
laire, tension, sporadique
et chronique. Margo 418
879-7991

ACHÈTE toute sorte
d'objets en bon État. Tél.
418 567-8470

RECHERCHE LOGEMENT
4 ½ secteur Mingan.
Disponible pour prendre
votre logement immédiate-
ment TÉL. 418 296-4324
ANDRÉ

LOT DE SCIES À
CHAINE NEUVES ET
USAGÉES. TAILLE-
HAIES ÉCHO NEUFS
TÉL. 418 589-4227

ACHAT d'objets antiques
et de collection. Vous
pensez détenir un objet
antique ou une pièce de
collection? Informez-vous.
Nous achetons. Tél. 418
297-9523.

ACHÈTE vos vieux jeux et
vieilles consoles, Nintendo
NES, Super Nintendo, Nin-
tendo 64, Wii, Wii U, Nin-
tendo Switch, Gameboy,
DS, 3DS, Sega Genesis,
Sega Saturne, Dreamcast,
Playstation, Xbox, Vectrex,
Coleco, Intellevision, Virtial
Boy, Turbo Grafix, Atari,
figurine Amiibo ou autres
consoles. Offre très bon
prix pour vos jeux et con-
soles $$. Tél. 418 297-9523  

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives, la
méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et
datées. Tél. 450 309-0125

99¢
SEULEMENT

LES PUCES
de BAIE-COMEAU

ARTICLE D’UNE VALEUR
DE 300 $ ET MOINS

Logements à louer
Entrepôts/Zone entreposage

Offres de service

Astrologie/Occultisme/
Cartomancie

PANTOUFLES LIVRÉES HOMMES 9 $ FEMMES 8 $      418 567-4962

Recherche

Bachelor

Divers à vendre

SUIVEZ-NOUS
sur X (Twitter)

twitter.com/JournalManic

Divers

Brocante

RECYCLEZ votre journal 

pour un avenirplus vert!

NOS JOURNALISTES 
TOUJOURS PRÉSENTS 
LORS DES GRANDS

ÉVÈNEMENTS!

CONTACTS directs et ren-
contres sur le service #1 au
Québec! Conversations,
rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goûtez la
différence! Appelez le 438
899-7001 pour les écouter,
leur parler, ou, depuis votre
cellulaire faites le # (carré)
6920 (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

Agence/Rencontres

Alcooliques Anonymes

Quelqu’un est là pour t’écouter
1 866 376-6279

AA

1 855 544-6362
NARCOTIQUES ANONYMES

Réunion 
MARDI 19 H 30
170, boul.  
La Salle 
sous-sol  
unité  
Domrémy 
Ruelle arrière

Réunion 
JEUDI  

19 H 30
835, boul.  

Jolliet

• Alcool 
• Drogue 
• Médicaments

www.pointderencontre.ca 

418 589-7551

CENTRE DE THÉRAPIE POUR HOMME
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Votre témoignage de sympathie à la mémoire d’un être cher  
peut être traduit par un don à La Vallée des Roseaux. 

Nous ferons parvenir une carte à la famille pour l’informer de votre don.  
Un reçu officiel vous sera remis.  

Vos dons peuvent être faits au salon funéraire, en ligne à : lavalleedesroseaux.org,  
par téléphone au 418 589-7705 ou sur place au 2370, boul. Laflèche, Baie-Comeau.

Parce qu’il faut plus que des mots…

La Vallée des Roseaux 
Maison spécialisée en soins palliatifs 

Organisme sans but lucratif

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue 
15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G4Z 2Y8 

Téléphone : 418 296-4741 – Télécopieur : 418 296-4863 

info@maisonserena.ca – www.maisonserena.ca 

À La Vallée des roseaux, le 20 décembre 2023, est décédée à l’âge de 
69 ans, madame Hélène Bérubé, épouse de monsieur Jean-Paul LeGuilcher. 
Elle demeurait à Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de madame Hélène Bérubé aura lieu au 
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le samedi 
3 février 2024 à 14 h.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter 
de 10 h, le samedi 3 février 2024, jour de la célébration, pour recevoir vos 
condoléances.

Elle laisse dans le deuil outre son époux monsieur Jean-Paul LeGuilcher, son 
�ls Vincent (Nanny Beaulieu), sa �lle Cynthia (Yoan Parsons); ses petits-
enfants : Marysol, Mia et Victor; ses frères et sœurs : Lucie, Lucien (Céline), 
Michel (Christine) et Luc (Susan), sa belle-sœur Jacqueline, ses neveux et 
nièces, ses cousins et cousines ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire vos dons à : 
La Vallée des Roseaux.

Avis de décès

Hélène Bérubé

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À Baie-Comeau le 11 janvier 2024, est décédé à l’âge de 87 ans, monsieur 
Laurent « Sam » Philibert, époux de feu madame Georgette Marquis. Il 
demeurait au Château Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de monsieur Laurent Philibert aura lieu au 
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le samedi 
24 février 2024 à 16 h.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter 
de 14 h, le samedi 24 février 2024, jour de la célébration, pour recevoir vos 
condoléances.

Il laisse dans le deuil ses �lles : Annie (Gilbert Therrien), Jeannie (Pierre 
Boulianne), Josée (Michel Paquet) et Nadine (Gilles Beaulieu); ses petits-
�ls William et Eddy, sa sœur Denise (Marcel Otis); ses frères Gilles et 
Jean-Marie, ses beaux-frères et belles-sœurs des familles Philibert et 
Marquis, ses neveux et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Il repose en paix et est partie rejoindre son épouse Georgette et ses frères 
et sœurs.

Comme témoignages de sympathie la famille suggère de faire vos dons à :
La Fondation des maladies du cœur et de l’AVC.
www.coeuretavc.ca

Avis de décès

Laurent « Sam » 
Philibert

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À Baie-Comeau le 12 janvier 2024, est décédée à l’âge de 81 ans, madame 
Claudette Tardif, épouse de monsieur Eugène Gagnon. Elle demeurait au 
Château Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de madame Claudette Tardif aura lieu au 
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le samedi
9 mars 2024 à 16 h 30.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter 
de 13 h, le samedi 9 mars 2024, jour de la célébration, pour recevoir vos 
condoléances.

Elle laisse dans le deuil outre son époux monsieur Eugène Gagnon, ses 
enfants : Mylène (Martin Desrochers), Luc (Isabelle Mariotti) et Caroline 
(Steeve Levesque); ses petits-enfants : Jérémie, Olivier et Élora; ses sœurs : 
Patricia, Nora, Cora, Fernande et Doreen, son frère Fernand, ses beaux-frères 
et belles-sœurs des familles Tardif et Gagnon, ses neveux et nièces ainsi que 
d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire vos dons à : 
La Vallée des Roseaux.
www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès

Claudette Tardif

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À Baie-Comeau, le 13 janvier 2024, est décédée à l’âge de 29 ans, 
mademoiselle Aurélie Rock-Hervieux, �lle de feu madame Suzie Rock et de 
monsieur Hermano Hervieux. Elle demeurait à Pessamit.

Les funérailles de mademoiselle Aurélie Rock-Hervieux ont eu lieu à Pessamit, 
le lundi 22 janvier 2024 à 14 h en l’église Notre-Dame de Betsiamites.

Elle laisse dans le deuil son conjoint monsieur James-Bryan Chachai, 
son père monsieur Hermano Hervieux; ses �lles Niska et Sakia; ses 
grands-parents Patricia et Maleck Hervieux ainsi que Pierre-Edouard Rock; 
ses sœurs : Mali (Patrick), Alyson et Alexandra, sa belle-sœur Christina; ses 
beaux-parents Armand et Murielle Chachai, ses cousins et cousines, ses 
oncles et tantes, ses collègues de travail de l’école secondaire Uashkaikan 
ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Elle repose en paix et est partie rejoindre sa mère Suzie et sa grand-maman 
Madeleine.

Avis de décès

Aurélie Rock-Hervieux

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

Cartes de dons disponibles  
dans les salons funéraires 

ou sur le site Web  :  
fondationsssmanicouagan.com 

ou par téléphone :   
418 589-3701 poste 302293

Un don à la mémoire d’un être cher à la 
Fondation de votre centre de santé :  
un geste de COEUR … pour la SANTÉ  

des gens qui demeurent!
Les dons peuvent aussi être dédiés aux secteurs : 

- hospitalier (hôpital Le Royer) 
-  oncologie (cancer) 
- hébergement et soins  

de longue durée  
      (Centres N.-A.-Labrie et Boisvert)  
- protection de la jeunesse

SUPPORT et ENT RAIDE
po ur perso n n e viva nt u n DEUIL

ca usé pa r m aladie • accident • suicide

INFORMEZ-VOUS!
YOLANDE : 418 589-8055

Julie : 418 297-0315

Gro upe de 11 renco nt res 
Service de Café-Renco nt re
Co nférence sur dem a nde 

Po ur les perso n n es de 12 a ns et plus.
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Nécrologie

Pour planifier vos arrangements préalables 

Pour vous accompagner lors d’un décès 

Pour un soutien au deuil

cfhcn.ca  •  418 589-2570 
De Tadoussac à Baie-Trinité

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Jocelyn Gagnon
1948-2024

À La Vallée des Roseaux, le 1er janvier 2024, à l’âge de 75 ans, est décédé 
monsieur Jocelyn Gagnon, époux de madame Hélène St-Laurent. Il demeurait 
à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan
192, avenue Damase-Potvin, Baie-Comeau (Québec) G4Z 2R8

Le vendredi, 26 janvier 2024 de 19 h à 22 h et le samedi, 27 janvier 2024 jour 
de la cérémonie, à compter de 9 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de monsieur Jocelyn Gagnon sera 
célébrée à la Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan, le 
samedi, 27 janvier 2024 à 11 h.

Il laisse dans le deuil, outre son épouse, ses enfants : Karl, Jessie (Michel) et 
Steven (Khunny); ses petits-enfants : Brandon, William, Kate, Mickael, Cédrick 
et Amy ainsi que ses frères et sœurs, beaux-frères et belles-sœurs, neveux, 
nièces, cousins, cousines et nombreux ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Fernando Pineault
1934-2024

Au CISSS de la Côte-Nord, le 8 janvier 2024, à l’âge de 89 ans, est décédé monsieur 
Fernando Pineault, �ls de feu madame Béatrice Francoeur et de feu monsieur André 
Pineault, conjoint de madame Gertrude Chouinard. Il demeurait à Pointe-Lebel.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le samedi, 27 janvier 2024, jour de la cérémonie, à compter de 14 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de monsieur Fernando Pineault sera célébrée à la 
Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan, le samedi, 27 janvier 2024 à 16 h.
Il laisse dans le deuil, outre sa conjointe, sa �lle Nathalie Plourde (Serge Deschênes) et 
son �ls Éric (Manon Vigneault); ses petits-enfants : Carole-Anne (Mathieu), Samuel (Amélie),
Audrey (Gabriel), Noémie (Frédérik), Jérôme et Zachary ; ses arrière-petits-enfants : 
Edouard, Henri, Olivia et Florence, son beau-frère Maurice Chouinard et ses belles-sœurs 
Lucienne et Léona Chouinard ainsi que ses oncles et tantes, neveux, nièces, cousins, cousines 
et ami(e)s. 

La famille tient à remercier sincèrement les ambulanciers et tout le personnel du CISSS de 
la Côte-Nord pour leur soutien, leur dévouement et les bons soins prodigués.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Société Alzheimer de la Côte-Nord
625, boul. La�èche, local 302, Baie-Comeau (Québec) G5C 1C5 
www.societealzheimercoternord.com

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Gilles Larocque
1931-2024

Au CHSLD N.-A.-Labrie, le 14 janvier 2024, à l’âge de 92 ans, est 
décédé monsieur Gilles Larocque, �ls de feu madame Augustine 
Pineault et de feu monsieur Francis Larocque, époux de madame 
Céline Vallée. Il demeurait à Baie-Comeau.

En respect des volontés de monsieur Gilles Larocque, veuillez prendre 
note qu’il n’y aura pas de cérémonie. 

Il laisse dans le deuil, outre son épouse, ses enfants : Dave 
(Monique), France (Harold), Lucie et Ginette (Marc-André); ses 
petits-enfants : Michel, Jimmy, Charles, Amélie et Étienne, ses 
arrière-petits-enfants ainsi que ses ami(e)s.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Société Alzheimer Côte-Nord
840, rue Doucet, Sept-Îles (Québec) G4R 5C6 
www.societealzheimercoternord.com

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Gervais Santerre
1943-2024

Au CISSS de la Côte-Nord, le 8 janvier 2024, à l’âge de 80 ans, est décédé monsieur
Gervais Santerre, �ls de feu madame Jeanne D’Arc Saint-Onge et de feu monsieur 
Grégoire Santerre, conjoint de madame Linda Gauthier. Il demeurait à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le vendredi, 26 janvier 2024, jour de la cérémonie, à compter de 13 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de monsieur Gervais Santerre sera célébrée 
à la Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan, le vendredi, 26 janvier 
2024 à 15 h.

Il laisse dans le deuil, outre sa conjointe, ses �lles : Marie-Josée (André Dion), 
Marie-Ève et Annick (Éric Girard); ses petits-enfants : Thomas, Maéva, Anna et 
Flora, son frère Gilles (Claire); ses sœurs : Joyce (Réjean), Renée (Gilles) et Lise 
(Bertrand) ainsi que ses beaux-frères et belles-sœurs, neveux, nièces et ami(e)s. 

La famille tient à remercier sincèrement tout le personnel du CISSS de la Côte-Nord 
pour leur soutien, leur dévouement et les bons soins prodigués.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Fondation de la santé et des services sociaux de Manicouagan
635, boulevard Jolliet, Baie-Comeau (Québec) G5C 1P1 
http://fondationsssmanicouagan.com

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

William Pineault
1998-2024

Au CISSS de la Côte-Nord, le 15 janvier 2024, à l’âge de 25 ans, est décédé monsieur 
William Pineault, �ls de madame Danny Martel et de monsieur Steve Pineault, amoureux 
de madame Léann Lajoie. Il demeurait à Pointe-aux-Outardes.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le jeudi, 25 janvier 2024 de 19 h à 22 h et le vendredi, 26 janvier 2024, jour de la 
cérémonie, à compter de 9 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de monsieur William Pineault sera célébrée à la 
Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan, le vendredi, 26 janvier 2024 à 11 h.

Il laisse dans le deuil, outre ses parents et son amoureuse, son frère Dylan, sa grand-mère 
Sheila Pineault (feu Louis-Ange Pineault), son beau-père Yves St-Pierre, sa belle-mère Julie 
Bouchard et sa �lle Carolanne, ses beaux-parents Mireille Couturier et Steeve Lajoie ainsi 
que son beau-frère, ses oncles et tantes, cousins, cousines et nombreux ami(e)s. 

À la demande de la famille veuillez compenser l’envoie de �eur par des dons à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès
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NÉCROLOGIE

51, av. Talon, Baie-Comeau • 418 296-0122

• Salle de rencontre • Montage floral spécialisé  
• Pièce en 3D personnalisée

www.fleuristeline.com

À La Vallée des Roseaux, le 17 janvier 2024, est décédée à l’âge de 
74 ans, madame Lucia Fontaine, �lle de feu monsieur Magloire Fontaine 
et de feu madame Marie-Anne Rock. Elle demeurait à Pessamit.

Le cortège partira du 78, Messek à Pessamit à 13 h 45 et les funérailles de 
madame Lucia Fontaine auront lieu à Pessamit, le samedi 27 janvier 2024 
à 14 h en l’église Notre-Dame de Betsiamites.

La famille accueillera parents et ami(e)s au 78, Messek à compter de 14 h,
le jeudi 25 janvier 2024.

Elle laisse dans le deuil son conjoint monsieur Roger Collard, son �ls Yannick,
sa �lle Jennifer; ses petits-enfants : Alexandre, Annabelle, Marianne 
et Thierry; ses frères et sœurs : Bernadette, Robert, Jean-Paul (Annie), 
Angéline, Guy, Claude, Jean-Marie, France, Francine et Liette (Jean-
Noël), ses beaux-frères et belles-sœurs de la famille Collard, ses neveux 
et nièces, cousins et cousines ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Avis de décès

Lucia Fontaine

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Lorraine Cyr
1926-2024

À La Vallée des Roseaux, le 17 janvier 2024, à l’âge de 97 ans et 10 mois, est 
décédée madame Lorraine Cyr, épouse en premières noces de feu monsieur 
Léonard Parent et en secondes noces de feu monsieur Laurent Arsenault. Elle 
demeurait à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord-Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le mercredi, 24 janvier 2024, jour de la cérémonie, à compter de 14 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de madame Lorraine Cyr sera célébrée 
à La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord-Manicouagan, le mercredi, 24 
janvier 2024 à 16 h. 

Elle laisse dans le deuil, ses enfants : Dyane (Roger Blanchette), Clément (Lise 
Malouin), Monette, Réginald (Jacynthe Allard), Marjolaine (Gérald Dubé) et 
Gilbert (Josée Bouchard), ses petits-enfants, ses arrière-petits-enfants, ses 
arrière-arrière-petits-enfants ainsi que ses frères et sœurs, beaux-frères et 
belles-sœurs, neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès
Saisissez l’opportunité de travailler dans une grande salle de 
nouvelles. Comme pigiste ou journaliste, c’est l’avantage d’être 
secondé, formé et accompagné par une direction d’information 
d’expérience et des journalistes passionnés! Soumettez votre 
candidature et venez vivre l’expérience de livrer de l’information 
à la population locale et de faire la différence dans votre 
communauté.

Vous avez étudié en journalisme ou en communication ou 
avez de l’expérience dans ce domaine? L’information est votre 
passion et la rigueur est importante pour vous?

En travaillant avec notre équipe dynamique, vous pourrez mettre 
votre talent à profit de plusieurs façons! Voici un aperçu des 
tâches qui vous seront confiées en tant que journaliste :

• Trouver des nouvelles locales dignes d’intérêt
• Effectuer des entrevues (en personne, par téléphone ou en 

visioconférence)
• Assister à des évènements
• Créer des publications pour les réseaux sociaux
• Rédiger des articles sur divers sujets
• Prendre des photos pertinentes

Poste libre immédiatement.

Si ce poste vous intéresse, 
envoyez-nous votre CV 
et une lettre de présentation 
à Karine Therrien, éditrice
418 960-2090 poste 2401
ktherrien@lenord-cotier.com

Le Nord-Côtier est à la 
recherche d’un ou d’une

JOURNALISTE 
AUX AFFAIRES
AUTOCHTONES
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La MRC de Manicouagan est 
une organisation comptant 

près de 30 employé.e.s   
œuvrant dans le domaine  

municipal et dont les  
responsabilités sont très  

variées. 

Située dans la magnique  
région de la Côte‐Nord, la 
MRC de Manicouagan est 

composée de huit municipalités 
et d’un territoire non organisé 

répartis sur 39 462 km2. 

En plus de ses grands espaces  
permettant à ses citoyens de  

proter du plein air à tout  
moment de l’année, la MRC,  

bordée entre euve et  
montagnes, est une région  
accueillante, dynamique et  

diversiée où il fait bon vivre! 

COORDONNATEUR.TRICE AU  
DÉVELOPPEMENT RÉGIONAL  

DURABLE MRC DE MANICOUAGAN 
Poste permanent à temps plein, syndiqué 

35 heures/semaine (réparties sur 4 ½ jours!)  
Salaire  : Débutant à 30,14 $/heure

LE POSTE 
En collaboration avec la directrice à l’aménagement et 
à l’urbanisme, la personne titulaire du poste aura pour 
responsabilité de coordonner le développement régional, 
notamment : 

•   En accompagnant les municipalités de la MRC dans la  
    mise en œuvre des priorités régionales en aménagement  
    et en développement du territoire. 
•   En collaborant à la mise en valeur du territoire par la  
    mise en œuvre du plan d’action du SADR (volets  
    développement et économie durable, récréotourisme,  
    villégiature, transport, environnement, etc.).  
•   En structurant des projets spéciaux de développement  
    régional durable. 
•   En travaillant avec les différents ministères et organismes  
    concernés par les projets de développement et de  
    mise en valeur du territoire. 

PROFIL RECHERCHÉ
La MRC souhaite joindre à son équipe une personne  
dynamique ayant le sens de l’organisation, de la rigueur 
et une facilité de rédaction. La personne recherchée 
doit avoir de l’initiative, la capacité de porter plusieurs 
dossiers d’importance simultanément et une aisance 
à travailler en collaboration avec différentes entités 
(municipalités, ministères, organismes, etc.). 

QUALIFICATIONS
•  Baccalauréat en développement durable du territoire,  
    en développement des sociétés et territoires, en  
    urbanisme OU toute autre formation académique  
    jugée pertinente; 
•   Connaissance des lois et règlements qui régissent le  
    monde municipal; 
•   Expérience en développement régional souhaitée; 
•   Expérience en accompagnement des municipalités  
    souhaitée. 

CE POSTE VOUS INTÉRESSE?
Envoyez votre CV et une copie de votre diplôme à Mme

Lise Fortin, directrice générale de la MRC de Manicouagan, 
à lise.fortin@mrcmanicouagan.qc.ca d’ici le 2 février 
prochain à 11 h.  

Seules les personnes retenues seront contactées pour une entrevue.

Gouvernement du Québec

APPEL DE CANDIDATURES GÉNÉRAL

FORMATION DU PREMIER CONSEIL 
D’ADMINISTRATION DE SANTÉ QUÉBEC
Le gouvernement du Québec est à la recherche de personnes indépendantes, expérimentées et quali�ées pour 
agir à la présidence ou à titre d’administrateurs et administratrices du conseil d’administration de Santé Québec 
en vertu de la Loi visant à rendre le système de santé et de services sociaux plus ef�cace.

De plus, le gouvernement du Québec sollicite des candidatures afin de procéder à la nomination 
d’administrateurs et administratrices à titre de membres ayant une expérience pertinente à la prestation de 
services de santé et de services sociaux.

En plus de correspondre aux pro�ls de compétence, d’expertise ou d’expérience déterminés, les candidats 
et candidates doivent avoir une excellente connaissance du réseau de la santé et des services sociaux 
québécois ainsi que de son mode de fonctionnement. Les personnes nommées par le Conseil des ministres 
se verront con�er un mandat d’une durée maximale de quatre ans.

Cet appel de candidatures permettra aussi de constituer une banque. Cette dernière sera utilisée lorsque 
des sièges seront vacants au sein du conseil d’administration de Santé Québec.

Vous souhaitez faire une différence dans la gestion du réseau de la santé et des services sociaux? Veiller à 
l’accomplissement de sa mission au béné�ce des usagers et usagères et de la collectivité québécoise? 
Faites-nous parvenir votre candidature avant 17 h, le 9 février 2024.

Pour en apprendre davantage sur les pro�ls recherchés ou pour savoir comment soumettre votre candidature, 
visitez : www.emplois-superieurs.gouv.qc.ca/PostesOfferts.

AVIS PUBLIC
Promulgation du Règlement 2023-1095

Le Règlement 2023-1095 modifiant le Règlement 2003-644 concernant le zonage a été 
adopté le 20 novembre 2023 et est entré en vigueur le 21 décembre 2023, date d’émission 
du certificat de conformité de la MRC de Manicouagan.

L’intégralité des avis publics peut être consultée à l’hôtel de ville de Baie-Comeau situé au 
19, avenue Marquette ou sur le site Web de la Ville au www.ville.baie-comeau.qc.ca.

La Régie de gestion des matières résiduelles de Manicouagan  
requiert des soumissions pour le contrat : 

AMÉNAGEMENT D’UNE  
PLATEFORME DE COMPOSTAGE  

Objet du contrat :

La Régie de gestion des matières résiduelles de Manicouagan désire obtenir des soumissions pour retenir les 
services d’un entrepreneur pour effectuer les travaux d’aménagement d’une plateforme de compostage située 
au lieu d’enfouissement technique de Ragueneau, sis au 5101, chemin de la Scierie, Ragueneau, G0H 1S0. 

La Régie ne s’engage à accepter ni la soumission la plus basse, ni aucune des soumissions reçues, et elle décline 
toute responsabilité à l’égard de l’un ou l’autre des soumissionnaires en cas de rejet de toutes les soumissions. 
Le contrat est adjudiqué sur décision du conseil d’administration de la Régie, à sa seule discrétion, et la Régie 
ne peut être liée d’aucune autre façon que par une résolution de son conseil. 

Date d’ouverture des soumissions :            Le mardi 19 mars 2024 à 11 h 
Lieu du dépôt des soumissions :                  800, avenue Léonard-E.-Schlemm  
                                                                               Baie-Comeau (Québec) G4Z 3B7

Les soumissions seront analysées après l’heure de clôture et la recommandation sera présentée au conseil de 
la Régie pour approbation finale. 

Les soumissionnaires doivent se procurer les documents d’appel d’offres sur le site du SEAO. Les frais sont fixés 
selon la tarification établie par le SEAO. 

Donné à Baie-Comeau 17e jour du mois de janvier 2024. 

Isabelle Giasson 
Directrice générale et greffière-trésorière 

Avis public

SECTEUR MARQUETTE 

OYEZ, OYEZ

QUARTIER ST-NOM-MARIE
R-028         PÈRE ARNAUD/JEAN RAYMOND.  . . . . . . . . . . . . . .142 COPIES

SECTEUR MINGAN 
QUARTIER ST-SACREMENT
R-121,1      TOUZEL/POTTIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .70 COPIES

CAMELOTS RECHERCHÉS

0,30 $/copie  
Pour 1 heure de travail, vous passez 80 copies. 

Un rénumération de 24 $/heure.

418 589-2090, poste 2231
bchasse@editionsnordiques.com
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Besoin d’un véhicule?
TOUTESLESMARQUES.CA

1657, boulevard Laflèche, Baie-Comeau  418 295-1777

Pour tout 
savoir

OFFRE D’EMPLOI

Contrôleur gestion financière 
et administrative
Description du poste : 
Le contrôleur gestion financière et administrative a pour principales  
responsabilités de : 

Administrer les systèmes de comptabilité et d’information de gestion de Tessier limitée et de Boréal Grues. Participer à la 
planification budgétaire et à la gestion des systèmes de contrôle interne. S’assurer de l’intégrité des transactions comptables 
et de la disponibilité d’informations financières, opérationnelles et de gestion complète. Préparer les budgets de dépenses 
et d’immobilisation, de l’application du contrôle interne, de la comptabilité générale mais en particulier de la comptabilité 
de gestion et des analyses des variances, des comptes fournisseurs, des comptes clients et de la documentation nécessaire 
à l’approbation et au traitement de la paie. Participer à la gestion et au contrôle des coûts ainsi qu’à la préparation des états 
financiers selon les besoins et les politiques de l’entreprise. 

Compétences requises :
DEC en comptabilité; 
Expérience minimum de 5 ans en comptabilité ou une expérience de contrôleur avec 2-3 ans d’expérience; 
Expérience concrète en matière de gestion du cycle comptable, de gestion budgétaire, de gestion des processus, de 
comptabilité de gestion et de gestion des coûts est un atout; 
Maîtrise des langues française et anglaise (atout), tant à l’oral qu’à l’écrit; 
Priorise la qualité et la rigueur; 
Discipliné et méthodique avec le sens de l’organisation et de la planification du travail; 
Respecte les échéanciers. 

Pour toutes questions ou pour envoyer votre CV veuillez utiliser l’adresse courriel suivante : 
antonio.hortas@tessier.desgagnes.com 

http://tessierltee.com

Le masculin est utilisé dans le seul but d’alléger le texte. Tous les genres sont invités à postuler. Veuillez toutefois noter que seules les 
personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

A besoin de vos  
compétences pour  

combler 2 postes

OFFRES D’EMPLOI

Sylvie Dion, Dominique Paquet,  
Benoit Paradis, Alexandre Côté

300, boul. La Salle, Baie-Comeau  G4Z 2K2

Commis de plancher  
temps plein (30-35 heures) de jour, soir et n de semaine  

avec possibilité d’avancement 

Si tu aimes travailler dans le service à la clientèle, que tu es responsable  
et débrouillard, viens nous voir avec ton c.v. ou envoie-le à  

mtremblay71@brunet.ca

300, boul. La Salle, Baie-Comeau  G4Z 2K2

ÉTUDIANT(E)S À LA TECHNIQUE EN PHARMACIE 
ET ASSISTANT(E)S TECHNIQUE EN PHARMACIE
Description : 
Sous la direction du pharmacien, vous aurez à effectuer le traitement des 
prescriptions, opérer l'ordinateur et la caisse-enregistreuse, répondre au  
téléphone et maintenir un bon service aux clients. Vous devrez vérifier les 
commandes et placer la marchandise dans le laboratoire. 

Qualifications requises :
•  Être capable de répondre adéquatement à tous les patients 
•  Être capable de travailler à un rythme soutenu 
• Être responsable et consciencieux dans l'exercice de ses tâches 
• Être en mesure d'assumer avec discrétion un service à la clientèle efficace  
   et courtois; la politesse est de mise 
• Savoir utiliser un ordinateur (entrées de données) un atout 
• Formation sur place 

Poste temps plein 35/40 heures semaine, être disponible de jour, soir et fin 
de semaine. Avantage sociaux, assurance collective (poste temps plein),  
rabais employés et congé mobile. Horaire flexible. 

Faites parvenir votre CV À l’attention de Rachel Bouchard ou remettre au 
pharmacien en service 300, boul. La Salle, Baie-Comeau G4Z 2K2, ou par courriel 
rbouchard17@brunet.ca

Sylvie Dion, Dominique Paquet,  
Benoit Paradis, Alexandre Côté

LA PHARMACIE  
A BESOIN DE VOUS

OFFRES D’EMPLOI
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Diane Tremblay, originaire de 
Forestville, était l’une des partici-
pantes de l’émission Silence, on 
joue ! diffusée sur les ondes de 

adio-Canada, du 1  au 1   anvier. 
Elle a amassé 1 000   pour un 
pro et scolaire de la polyvalente des 

ivières.

Johannie Gaudreault

L’ingénieure retraitée est une 
grande adepte des différents jeux 
et jeux-questionnaires télévisés.

« Devant s’associer à une cause 
pour participer à Silence on joue !, 
elle a fait des approches auprès 
d’une membre de sa famille qui 
enseigne à la polyvalente des 

Rivières pour valider l’intérêt de 
l’école à ce qu’elle joue pour le 

n  ce d n r je  c aire  
raconte la régisseuse aux commu-
nications au Centre de services 
scolaire de l’Estuaire, Patricia 
Lavoie.

Le projet présenté a pour titre 
 ver re r e m nde  e  

vise à faire découvrir aux élèves 
de la polyvalente des choses qui 
dépassent les frontières de leur 
milieu.

« Des découvertes culinaires 
d a re  a  d  m nde  ren  
notamment parmi les éléments 
qui pourraient découler de cette 
démarche en cours d’année sco-

aire  in rme Mme Lav ie r
cisant que les émissions ont été 
tournées il y a plusieurs mois.

« Le projet sera donc déployé en 
enan  c m e d  m n an  re   

a  rme a r e ar e

Diane Tremblay, originaire de Forestville, participe à l’émission Silence, on joue ! la semaine 
dernière. Elle est entourée de l’animateur Patrice L’ cuyer et des artistes Pier-Luc unk et 
Antoine Pilon. Photo Facebook/Silence on joue !

Une Forestvilloise à Silence, on joue !

Le Cégep de Baie-Comeau est un établissement d'enseignement supérieur
qui offre une formation de grande qualité pour assurer la réussite et le 
développement citoyen de la population étudiante en leur garantissant un
accueil et un support personnalisé, tout en contribuant à la vitalité et au 
développement de la communauté.

Si vous avez envie de relever un nouveau dé et de vous joindre à une équipe
multidisciplinaire de plus de 240 personnes, le Cégep de Baie-Comeau 
n’attend que vous.

Concours no SOU H2024-03

Manœuvre/Aide domestique (concierge)
(BANQUE DE CANDIDATURES)

Les lettres de candidature, accompagnées du curriculum vitae, seront 
reçues jusqu’à 16 h 30, le lundi 29 janvier 2024, par courriel à l’adresse 
dotation@cegepbc.ca.

Pour une description détaillée de ce poste, consultez notre 
site Web au https://cegepbc.ca/carriere/offre-demploi/

cegepbc.ca

La MRC de Manicouagan est 
une organisation comptant 

près de 30 employé.e.s   
œuvrant dans le domaine  

municipal et dont les  
responsabilités sont très  

variées. 

Située dans la magnique  
région de la Côte‐Nord, la 
MRC de Manicouagan est 

composée de huit municipalités 
et d’un territoire non organisé 

répartis sur 39 462 km2. 

En plus de ses grands espaces  
permettant à ses citoyens de  

proter du plein air à tout  
moment de l’année, la MRC,  

bordée entre euve et  
montagnes, est une région  
accueillante, dynamique et  

diversiée où il fait bon vivre! 

INSPECTEUR EN BÂTIMENT ET EN 
ENVIRONNEMENT /TECHNICIEN 

EN ÉVALUATION 
Deux demitâches combinées pour un poste à 

temps plein de 35 heures/semaine  
(congé tous les vendredis PM)  

Salaire :  débutant à 28,10 $/heure

LE POSTE 
Tu auras l’occasion de mettre à profit tes compétences  
en aménagement et urbanisme ainsi qu’en évaluation 
foncière : 

•   En appliquant les lois et règlements touchant l’environ
    nement, l’urbanisme et les nuisances et en répondant  
    aux demandes de citoyens; 
•   En procédant à l’analyse des plans et documents soumis  
    pour les projets de construction, rénovation,  
    modification, lotissement ou autres et en émettant  
    les permis et certicats afférents; 
•   En procédant à des inspections sur le territoire en vue  
    d’assurer la conformité règlementaire des bâtiments,  
    des usages et des installations ainsi que de recueillir  
    des données relatives à l’évaluation foncière; 
•   En mettant à jour les rôles d’évaluation foncière et  
    en complétant la che intercalaire des propriétés  
    conformément à l’inspection physique de l’immeuble; 
•   En estimant la valeur réelle du terrain et en assurant,  
    de façon occasionnelle, le service à la clientèle. 

PROFIL RECHERCHÉ
Tu aimes travailler en équipe et la communication avec  
la clientèle? Tu es une personne dynamique ayant un 
bon esprit d’analyse et un sens de l’observation aiguisé? 
La MRC aimerait t’accueillir dans son équipe!  

QUALIFICATIONS
•  DEC ou AEC en aménagement du territoire, inspection  
    municipale en bâtiment et en environnement ou  
    détenir une formation collégiale en technologie de  
    l’estimation et de l’évaluation immobilière, voie de  
    spécialisation en évaluation immobilière. 

CE POSTE VOUS INTÉRESSE?
Envoyez votre CV et une copie de ton diplôme à Mme Lise 
Fortin directrice générale de la MRC de Manicouagan, à 
lise.fortin@mrcmanicouagan.qc.ca, avant le 2 février  
à 11 h. 

Seules les personnes retenues seront contactées pour une entrevue.
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Arbustes cassés, plants 
de bleuets complètement 
arrachés, déchets jetés 
dans les champs; il y a 
encore trop de cas de 
délinquance hors des 
sentiers autorisés, déclare 
l’a riculteur Daniel arvey. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

Celui qui possède des 
bleuetières aux Buissons, à 
Pointe-Lebel et à Manic-2, 
se désole de la situation 
actuelle en ce qui a trait à 
la cohabitation entre moto-
neigistes et agriculteurs.

 a ai 2 an e j ai de
e e i re e a ai 2 an

n a de r me
avec les motoneiges», 
a rme i

Droits de passa e 

«Il faut comprendre que 

a r ma i e ce n e
pas les droits de passage, 
ce sont ceux qui sortent 
des sentiers», explique 
M arve

Des cas de «délinquance» 
surviennent encore hors 
des sentiers sur lesquels 
les terres des agriculteurs 
autorisent le passage aux 
m nei i e

 e r ier n n
fasse part de commen-
taires. La problématique 
a baissé un petit peu […], 
mai i a e em
un lot de récalcitrants», 
lance pour sa part Yves 
Savard, directeur du club 
de motoneige Les Bolides 
de a enea

inorité 

Faudrait-il carrément enle-
ver tout droit de passage 
pour les motoneigistes?

«Je trouverais ça dom-
mage. Pour quelques 
délinquants, on enlèverait 
les droits de passage pour 
tout le monde», exprime 

anie arve

Ce dernier rappelle que 
a maj ri ai  re ve de

civisme».

 La maj ri e er
correcte. Sauf que ce sont 

j r e e e
délinquants qui causent 
de r me  aj e i

 a a an de d mma e
avan mai a j rd i

c e rinci a emen ca
par les motoneiges super 

i an e  e i e i

e a c e n in a -
lées dans les différents sen-
tiers sur le territoire pour 
inciter la bonne cohabita-
tion entre motoneigistes et 
a ric e r

L’agriculteur Daniel Harvey constate chaque année des comportements négligents de motoneigistes sur ses terres. Photo iStock

Cohabitation motoneigistes/agriculteurs 

Toujours de la délinquance hors des sentiers
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20240124 MERCREDI

HNE A PI

01:10  2.5  8

06:50  0.7  2.3

13:19  3.5  11.4

20:02  0.4  1.3

20240125 JEUDI

HNE A PI

01:51  2.6  8.4

07:34  0.6  1.9

13:59  3.6  11.7

20:38  0.4  1.2

20240126 VENDREDI

HNE A PI

02:28  2.7  8.8

08:13  0.5  1.6

14:37  3.6  11.7

21:10  0.3  1.1

20240127 SAMEDI

HNE A PI

03:03  2.8  9

08:49  0.4  1.5

15:12  3.5  11.6

21:40  0.4  1.2

20240128 DIMANCHE

HNE A PI

03:36  2.8  9.2

09:24  0.5  1.5

15:45  3.4  11.3

22:07  0.4  1.3

20240129 LUNDI

HNE A PI

04:09  2.8  9.3

09:59  0.5  1.7

16:17  3.3  10.8

22:34  0.5  1.5

20240130 MARDI

HNE A PI

04:41  2.9  9.4

10:34  0.6  2

16:49  3.1  10.2

23:02  0.6  1.8

Source : Pêches et Océans CanadaSource : Pêches et Océans Canada

Bonne chance à nos deux représentants pour la 
finale provinciale du Tic, Tap, Toc qui se déroulera 
le samedi 27 janvier à Drummondville!

Roméo Landry Victor Landry
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NOUVEAUX DRAKKAR

930, rue Comtois, Baie-Comeau  •  418 589-8280

ARSENAULT PNEUS
SOUHAITE LA BIENVENUE AUX  

NOUVEAUX JOUEURS DU DRAKKAR

300, boul. La Salle,  
Baie-Comeau

418 296-5806 

Tout comme Maxi unit les familles autour de bons repas,
le Drakkar unit les fans autour de jeux passionnants.

Bienvenue à bord du Drakkar!

Tout comme Maxi unit les familles autour de bons repas,  
le Drakkar unit les fans autour de jeux passionnants.

Bienvenue à bord du Drakkar!

570, boul. Laflèche,  
Baie-Comeau 

418 589-9020

Taille et poids : 6’3” – 200 lb
Ta ville d’origine : Richmond, Île-du-Prince-Édouard 
Ta dernière équipe : Titan d’Acadie-Bathurst
Ton objectif cette saison : 
Amener une coupe à Baie-Comeau
Ton joueur de hockey préféré dans la LNH :
Alex Ovechkin
Ton équipe préférée dans la LNH :
Canadiens de Montréal
Ta superstition avant chaque partie :
Le « tape » ne peut pas toucher par 
terre avant la glace
Ton artiste préféré : Colter Wall
Ton péché mignon :
Biscuits aux brisures de chocolat
Une chanson que tu écoutes 
beaucoup ces temps-ci :
Wondering Why
Comment décrirais-tu 
Baie-Comeau :
Une place fabuleuse où jouer    

Taille et poids : 6’01” – 190 lb
Ta ville d’origine : Montréal 
Ta dernière équipe : Rousseau Royal de Laval-Montréal
Ton objectif cette saison : 
Gagner la Coupe Memorial
Ton joueur de hockey préféré dans la LNH :
Andrei Vasilevskiy
Ton équipe préférée dans la LNH :
Canadiens de Montréal
Ta superstition avant chaque partie :
Même routine d’avant-match 
chaque fois
Ton artiste préféré : Nirvana
Ton péché mignon : Bonbons
Une chanson que tu écoutes 
beaucoup ces temps-ci :
My Sharona
Comment décrirais-tu 
Baie-Comeau :
Hockey town!
Ce que tu aimerais dire 
à nos fans : Go Drak Go! 
On se voit aux matchs!
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NOUVEAUX DRAKKAR

Bienvenue
à bord!

418 295-1919 I operations.pmb@petrolesmb.com

Nous sommes prêts  
pour LES SÉRIES,  

et vous?

Bienvenue  
à bord!

Taille et poids : 6’00” – 185 lb
Ta ville d’origine : Montréal 
Ta dernière équipe : Cataractes de Shawinigan
Ton objectif cette saison : 
Gagner la coupe
Ton joueur de hockey préféré dans la LNH :
Shea Weber
Ton équipe préférée dans la LNH :
Kings de Los Angeles
Ta superstition avant chaque partie :
Même routine d’avant-match 
chaque fois
Ton artiste préféré : Zach Bryan
Ton péché mignon : Bonbons
Une chanson que tu écoutes 
beaucoup ces temps-ci :
White Horse
Comment décrirais-tu 
Baie-Comeau :
Paradisiaque
Ce que tu aimerais dire 
à nos fans : Continuez 
de remplir l’aréna!

Taille et poids : 6’1” – 190 lb
Ta ville d’origine : Lévis
Ta dernière équipe : Armada de Blainville-Boisbriand
Ton objectif cette saison : Gagner la coupe
Ton joueur de hockey préféré dans la LNH :
Juuse Saros
Ton équipe préférée dans la LNH :
Canadiens de Montréal
Ta superstition avant chaque partie :
Attacher le patin gauche en 
premier
Ton artiste préféré : 
Travis Scott
Ton péché mignon : Sushis
Une chanson que tu écoutes 
beaucoup ces temps-ci :
I Know – Travis Scott
Comment décrirais-tu 
Baie-Comeau :
Ambiance incroyable au CHL
Ce que tu aimerais dire 
à nos fans : Ramez 
avec nous!

1150,  boul .  Laf lèche,  Ba i e - Come a u  •   41 8  58 9-337 6

Chez Dixie Lee, nous saluons l'arrivée des  
NOUVEAUX JOUEURS DU DRAKKAR avec  

le poulet frit que toute la ville adore!

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau • 418 296-6063

Pour un décor qui vous ressemble!
• Couvre-planchers • Luminaires • Décoration • Systèmes d’aspirateur central  

• Peinture et teinture • Systèmes de chauffage 
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La gymnaste dans la catégo-
rie  N , An ela Lemire était 
la seule représentante de 
la Côte-Nord participant à 
la première Coupe Québec 
pour l’année  2024 qui se 
déroulait à a o  la fi n de 
semaine dernière.

Anne-Sophie Paquet-T.

« Angela est un excellent 
modèle de persévérance 
pour ses coéquipières, mais 
aussi pour les plus jeunes », 
a e i  avec  er  n 
entraîneuse Gabrielle Sau-
cier du Club de gymnastique 
de Baie-Comeau.

Ses performances à la table 
de saut ainsi que celles au 
sol sont toujours les points 
forts de l’athlète. Elle est 
d’ailleurs repartie avec la 
médaille d’argent dans ces 
deux disciplines ainsi qu’à 

la poutre. Elle a également 
bien performé à la barre.

Elle se hisse donc au qua-
trième rang au cumulatif, 
ce qui lui donne de fortes 
chances de se classer pour 
les championnats québé-
cois.

Gabrielle Saucier précise 
que son athlète doit tout 
d a rd re  re d e e r  
d’un événement comme 
celui-là. « J’ai pu voir son 
en imen  de  er  enver  

ses propres performances 
et accomplissements, c’est 
à mon avis ce qui est le plus 
important », soutient-elle.

La gymnaste participera 
à une deuxième Coupe 

ec en mar  a  n de 
 rer dan  e c a emen  

provincial. Celui-ci déter-
mine les gymnastes du 
Québec qui participeront 
aux championnats qué-
bécois. « Avec les perfor-
mances offertes par Angela 
à cette première coupe, 
n  mme  c n  an  
quant à ses chances de 
passer à la prochaine 
étape », conclut son entraî-
neuse.

An ela Lemire a participé à sa première Coupe Québec de l’année qui se 
déroulait à a o . Photo Club de gymnastique de Baie-Comeau

Coupe Québec de gymnastique 

An ela Lemire fait briller sa ré ion

« Angela est un 
excellent modèle 
de persévérance 
pour ses 
coéquipières, 
mais aussi pour 
les plus jeunes. »

—Gabrielle Saucier

Les patineuses de Baie-Comeau 
représenteront la Côte-Nord

(ASPT) arianne Jean, Josée-Ann ravel, lara Simard et apha lle Carrière seront les quatre athlètes qui 
représenteront la Côte-Nord lors des Jeux du Québec  2024 dans la discipline de patina e artistique. La 

e  inale se déroulera à Sherbrooke du 1er au  mars o  3 000  eunes és de 12 à 1  ans prendront part à 
plusieurs épreuves. 

Lundi 8 janvier 2024
Boulathèque  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 
Bar 760 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 

Mardi 9 janvier 2024
Station Service Israël Charest . . . . . . . .4 
L'Ami Junior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5 

Jeudi 11 janvier 2024 
Bar 760  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 
Station Service Israël Charest . . . . . . . .6 

Vendredi 12 janvier 2024 
Boulathèque  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 
L'Ami Junior  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 

CLASSEMENT
12 janvier 2024

          PJ            V           D            N        PTS 

         27         18        5          4       40 

        25         12        9          4       28 

       26          8        12         6        22 

        26          6        18         2        14

RÉSULTATS
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Les Pionniers CFL de Baie-
Comeau se sont compliqué la 
vie, mais sont fi nalement venus 
à bout des Marchands du 

avre-St-Pierre, le 20  anvier, 
grâce à un gain de 5-3 devant 
2 0   amateurs présents au 
centre Henry-Leonard.

Sandro Célant

En avance 3-0 au début 
de la deuxième période, 
les Baie-Comois ont fait 
preuve d’indiscipline, qui 
a permis aux visiteurs de 
revenir en force et de créer 
l’égalité à trois partout après 
40 min e  de je

Le duel est devenu très serré 

par la suite avant de voir le 
défenseur Vincent Dupuis 
animer la foule quand il a 
redonné une avance d’un 
but à son club à la 15e min e 
de je  d  r i i me en a e
men

Marc-Antoine Vaillancourt a 
ensuite porté un dur coup 

à l’ennemi, moins de deux 
minutes plus tard, avec le 
cin i me  e  de  ien  
qui permet aux Pionniers de 
conserver un espoir de s’ap-
proprier le championnat de 
a ai n r i re

Tout un départ

Les locaux n’ont pas mis de 
temps à donner le ton à la 
rencontre grâce au but du 
défenseur Guillaume Bérubé, 
en avantage numérique, 
avec moins de deux minutes 
d c e   a ar ie

Olivier Donais a ensuite 
r   d n a re je  de 

puissance pour doubler 
avance avan  a  n de a 
remi re ri de  e  

Michaud a triplé la prio-
rité des vainqueurs dès le 
d  d  de i me ier

Les Cayens n’ont toutefois 
pas baissé les bras pour 
a an  e  n  r   de  
nombreuses punitions des 
Pionniers pour retrouver 
leur rythme et revenir en 
force avec les buts consé-
cutifs de Louis Thériault, 
Alexis Cadieux et Samuel 

r enea

Indiscipline

« Les gars ont connu tout 
un début de match et ont 
a i ien  ni en r i i me 
période, mais les punitions 
ont fait mal et leur ont donné 

ea c  d ner ie  e  

di  ci e de a ner dan  e 
eni r avec a re j e r  

sur la patinoire », a imagé l’en-
ra ne r c e  r n  ernier

Grâce à ce quatrième triomphe 
en sept sorties, les Pionniers 
ont encore une chance de rat-
ra er e  Marc and   c e de 

5  a  mme  d  c m a i  
« Il nous reste un gros match 

 j er c n re r ar ier 
e 2 janvier  e  i  va a ir  

mettre toute la gomme et le 
rem r er  a aj  e diri

ean

Dans le clan adverse, le pilote 
Luc Picard aurait souhaité une 
meilleure conclusion après 
avoir vu son club revenir de 
l’arrière et combler un recul 
de 0   dan  a renc n re

« Les premières minutes de 
la partie n’ont pas été faciles, 
mais, encore une fois, les 
j e r  n  ai  re ve de 
caractère comme ils l’ont 
ai  e a ai n  e  

d mma e r a  n  car 
cela aurait été plaisant de 
c n  rmer a c n e d  
c am i nna  

Conscient que le sort de son 
club est entre les mains des 
Baie-Comois, l’entraîneur 

arde e ir   n va v ir ce 
qui va se passer dans leur 

r c ain ma c  n a en
dant, on va se reposer et bien 
se préparer pour les séries 
éliminatoires », a conclu le 
patron derrière le banc des 
Marc and

En avance 3-0, les Pionniers ont oué avec le feu, mais sont fi nalement 
parvenus à l’emporter 5-3 sur les Marchands du Havre-St-Pierre. Photo 
Mario Dechamplain

Les Pionniers ouent avec le feu

4 4 4 4 jjjjoooouueeeuurrss4 joueurs
250$250$250$250$250$250$250$250$250$250$250$

SOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUSSOUPER ET SOIRÉE INCLUS

POLYVALENTE
DES BAIES

INSCRIPTION: 418-589-5567
CAMPGANE@CENTRAIDEHCNMANICOUAGAN

TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUURRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOIIIIIIIIIIIITOURNOI
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Mikaël Lalancette
Courriel : mlalancette@lesoleil.com

du Drakkar, mais en particu-
lier aux nouveaux visages de 
l’équipe, qui retrouvent leur 

er e de  ea  j r

« On demeurait tous dans la 
même auberge et j’ai senti 
que ça nous a fait du bien, 
résume Jean-François Gré-
goire. Les gars sont de plus 
en plus à l’aise et ça paraît. »

Comme Baie-Comeau a 
fait le choix de ne pas trop 
brasser ses cartes lors de la 
période des échanges, la 

chimie de la première moitié 
de saison ne devrait donc 

a  re r  di  ci e  r a
blir d’ici les séries. C’est dans 
les prochaines années que 
le plan plutôt conservateur 
du Drakkar pourrait s’avérer 
payant. On verra bien !

Étoile de la semaine à… 
Patrick Roy pour son retour 
dans la Ligue nationale de 
hockey. C’était un peu inat-
tendu de voir les Islanders 
des New York lui tendre la 
main, mais il méritait cette 

deuxième chance après des 
années à redonner à son 
sport dans le hockey junior.

Deux minutes de pénalité 
à… Patrick Roy ! Pour des 
raisons complètement dif-
férentes, il déstabilise un 
tout petit peu le plan des 
Olympiques de Gatineau 
en leur arrachant leur 
entraîneur-chef, Benoit 
Desrosiers. Le règne de 
Serge Beausoleil comme 
DG seulement n’aura pas 
duré longtemps !

Les nouveaux venus du 
Drakkar en mode adaptation
Donovan Arsenault n’a pas 
tardé à se faire des amis à 

aie mea

On savait que le gros atta-
quant du Drakkar pouvait 
brasser de l’air et faire de 
l’espace pour ses coéqui-
piers, sur la glace, mais on 
ne s’attendait peut-être pas 

 ce i  rem i e e  e  
comme il l’a fait, le week-
end dernier, en Abitibi.

Avec six buts en deux 
matchs, dont une récolte 
totale de huit points dans 
le voyage, le gros bon-
homme du Drakkar est en 
train de prendre ses aises 
lors des matchs, ce qui se 
transpose sur la feuille de 
pointage.

De tous les nouveaux venus 
du club, c’est peut-être 
celui qui a eu le plus gros 
impact jusqu’à présent. En 
tout cas, le natif de l’Île-du-

rince d ard c n  rme 
l’évaluation qu’avait faite 
Jean-François Grégoire 
avant d’effectuer une 
transaction avec le Titan 
d’Acadie-Bathurst dans la 
période des Fêtes.

« Un des éléments qui 
m’avaient sauté aux yeux, 
c’était son tir, il est excellent, 
raconte le DG du Drakkar. 
Sur vidéo, je trouvais qu’il 
avait de la bonne vitesse 
en échec avant, mais il est 
encore plus rapide et plus 
explosif que je pensais. 
Plus physique aussi ! »

Bref, le prototype dont 
raffolent les réguliers du 

en re enr Le nard

Arsenault aurait peut-être 
aimé récolter des points 
dès son arrivée sur la Côte-
Nord — il n’a récolté qu’une 
passe à ses quatre pre-
mières parties avec le club 
—, mais son nouveau pilote, 

i  n a jamai   in i

« On savait que c’était une 
question de temps dans 
son cas, note Grégoire. 
Donovan jouait de bons 
matchs, même s’il ne récol-
tait pas le point en partant. »

Le DG du Drakkar aime 
de plus en plus ce qu’il 
voit de ses acquisitions 
des Fêtes, le gardien 
Charles-Édward Gravel, le 
défenseur Angus Booth et 
évidemment, Arsenault en 
attaque. Les trois ont joué 
du bon hockey la route et 
on sent qu’ils sont en train 
de s’adapter à leur nouvel 
environnement.

Le jeu blanc de 4 à 0 de 
Gravel contre les Huskies 
de Rouyn-Noranda, dans 
le deuxième match du 
programme double sur la 
Côte-Nord, a été produc-
tif. Sa bonne performance 

i a d nn  de a c n  ance 
et on le sent de plus en 

 en c n  ance de e  
m en  devan  n  e

Le voyage en Abitibi « a fait 
du bien » à tous les joueurs 

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau • 418 296-6063

Pour un décor qui vous ressemble!

• Couvre-planchers  
• Luminaires  
• Décoration 
• Systèmes  
  d’aspirateur central  
• Peinture et teinture  
• Systèmes de chauffage

Baie-Comeau • Forestville
1-888-589-5822
www.legroupeforget.com

Bien entendre, ça change tout	!

O�re permanente
Obtenez un dépistage auditif sans frais

337, boulevard La Salle, bureau 203, Baie-Comeau (Québec) G4Z 2Z1 
Tél. : 418 296-5774  I  Sans frais : 1 888 330-8757  I  Téléc. : 418 296-4612

www.urlscn.com
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La sélection des athlètes 
masculins et féminins de 
13 à 17  ans qui représen-
teront l’équipe PEN (Porte 
de l’Est et du Nord) 2024 
au Championnat national 
autochtone de hockey a été 
dévoilée. Parmi les quatre 
Nord-Côtiers choisis, cer-
tains ne seront pas à leur 
première expérience. Pour 
d’autres, l’excitation est à 
son comble. 

Anne-Sophie Paquet-T.

Les deux gardiens de but 
nord-côtiers, Jaden Rock-Mi-
chel et Evlyne Deschênes, 
seront à leur toute première 
expérience de Champion-

nat national autochtone de 
c e

Jaden Rock-Michel s’est 
rendu sur place sans avoir 
d’attentes. Après avoir vu 
le nombre important de 
gardiens prêts, eux aussi, 
à tenter leur chance, il 
a «donné son 110 %», 
explique-t-il déstabilisé. 
Après avoir su qu’il serait le 
premier gardien, il a jouté, 
 j ai er de m i de -

voir représenter ma nation 
a a Ma Ma i enam 

Evlyne Deschênes sait 
qu’elle sera dans les plus 
je ne e de i e
puisqu’elle est âgée de seu-

emen an  e me en
privilégiée de pouvoir vivre 
cette expérience et j’ai hâte 
d’y être», a précisé la jeune 
gardienne de but qui n’a 
jamais eu un tel apprentis-
sage sportif à l’extérieur de 
a r vince

La je ne e j e ac e -
lement dans l’équipe Pré-
dateurs/Castor M15A. Elle 
ajoute que sa saison se 
passe bien et qu’elle parti-
cipe à différentes cliniques 

de ardien de a n de
continuer d’évoluer dans 
son sport. Elle vise même 
la Ligue professionnelle de 

c e minin dan avenir

Du côté de Jeremy Picard, 
le jeune homme en sera 
à sa troisième présence 
du Championnat national 
autochtone de hockey. Il a 
hâte de revivre cette expé-
rience et vise des victoires 

r n i e

Depuis 2002 

Le 23e Championnat natio-
nal autochtone de hockey 
a pour but de célébrer les 
capacités athlétiques des 
athlètes autochtones de tout 
e a

Ély Rock et Evlyne Des-
chênes représenteront les 
communautés de Pessamit 
et d’Essipit dans l’équipe 
féminine. Du côté des ath-
lètes masculins, Jeremy 
Picard et Jaden Rock-Michel 
représenteront respective-
ment, Pessamit et Uashat-
ma Mani enam

Les quatre jeunes athlètes 
s’envoleront à Grandes Prai-
ries en Alberta, du 5 au 11 
mai.

Evlyne Deschênes, 13  ans, vivra sa première expérience au Championnat national autochtone de hockey. Elle 
représentera la communauté d’Essipit.  Photo Geneviève Fontaine

Jeremy Picard participera pour la troisième fois au Championnat national 
autochtone de hockey. Il représentera la communauté de Pessamit. 

23e Championnat national autochtone de hockey

Quatre Nord-Côtiers sélectionnés 

«Je me sens privilégiée de pouvoir vivre 
cette expérience et j’ai hâte d’y être.»

— v ne e c ne

(CV) Le tournoi de hockey 
de rue l’Ami junior avait 
dû être reporté en raison 
des conditions météorolo-
giques incertaines de début 
janvier. La nouvelle date est 
maintenant connue et il se 
déroulera le 17 février à la 
polyvalente des Baies de 
Baie-Comeau.

j r a r de en-
traide Haute-Côte-Nord 
Manicouagan, le tournoi se 
tiendra sous la présidence 
d’honneur de Jean-Fran-

çois Gauthier et d’Olivier 
Donais. La billetterie et les 
inscriptions sont encore 
ouvertes jusqu’au 13 février.

Feu dans la place centrale 
et hamburgers de brisket 
smoked meat et salade de  
chou (avec François et Fran-
cis au fourneau), glissade 
pour les enfants, surface de 
hockey pour les plus petits, 
garderie intérieure avec 
jeux et bricolage, quelques 
petits drinks chauds et 
froids, selon votre conve-

nance, voici ce qui vous 
attend.

Un trio de chansonniers 
bien connu sera présent, il 
s’agit des Chickens wings 
composés de Dominic Loi-
selle, Gabriel Desbiens et 
de Jean-Daniel Maltais. Par 
la suite, Claude Saint-Pierre, 
accompagné de ses musi-
ciens, fera son entrée.

À noter que le tournoi de 
Sacré-Cœur se déroulera au 
même moment.

L’édition  2024 du tournoi de hockey de rue se déroulera au final le 
17 février. Photo archives

Nouvelle date pour le tournoi de hockey de rue
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LES SENTIERS 
DE LA RIVIÈRE AMÉDÉE
Retour sur l’été et l’automne 2023 
Travaux importants d’améliorations à la suite 
de l’obtention de diverses subventions :

• Améliorations dans les sentiers Le Coteau, La Boucle et La Pimbina
• Rénovations majeures des entrepôts à place Laval et sur la route de 
 l’aqueduc
• Rénovations des ponts du Raccourci et Arseneault
• Ajout de signalisation
• Acquisition d’une nouvelle motoneige avec l’aide financière de la 
 Caisse Desjardins Manic-Outardes

Nous remercions la quarantaine de bénévoles qui ont offert énormé-
ment d’heures de travail au cours de l’été et l’automne 2023.  Nous 
soulignons l’importance d’une telle implication au sein d’un organisme 
comme le nôtre.

Nous soulignons également l’intérêt et la participation d’une quinzaine 
d’entreprises locales et régionales dans nos projets. Ces entreprises, 
détenues par des gens d’ici, investissent ici en région et s’impliquent 
pour en faire bénéficier notre population. Remerciements également 
aux organisations et partenaires majeurs qui nous ont aidés financière-
ment sous forme de subventions et commandites. Coup de chapeau à 
quelques-uns d’entre eux dans la réalisation des travaux de l’été 2023 :

À vos skis! La saison 2023-2024 est débutée!
• Accueil (billetterie), salle de fartage  

et des casiers, chalet La Rencontre, 
 chalet Refuge-du-lac
• 11 sentiers de ski classique et de pas 
 de patin totalisant 40 kilomètres 
• 2 sentiers de marche d’environ 
 3 kilomètres
• Sentiers de raquette non damés

• Réseau cellulaire couvrant tout le 
 secteur de nos sentiers
• Service de location d’équipements 
 de ski
• Présence de bénévoles dévoués à 
 l’entretien des sentiers, à l’accueil 
 et à la bonne marche des activités

• Présence les week-ends de la 
 Patrouille canadienne de ski pour 
 assurer la sécurité des usagers
• 2 moniteurs certifiés (cours privés) 
 pour apprendre ou améliorer les 
 techniques de ski
• École de ski Becoski pour cours et 
 entrainement des jeunes 

• Toutes les informations, tarifs et 
conditions quotidiennes des sentiers
sont disponibles sur notre site Web :

sentiersriviereamedee.ca 
• Activités et nouveautés affichées 
 sur la page Facebook

1700, rue de Bretagne 
(chalet Club de golf de Baie-Comeau)

Baie-Comeau
Courriel :   sentiersriviereamedee@outlook.com

Téléphone : 418 295-1818

Nous désirons remercier

 LA CAISSE DESJARDINS 
DE MANIC-OUTARDES pour

 l’aide financière de 15 000 $ provenant du 
Fonds d’aide au développement du milieu. 

Grâce à ce montant, notre projet d’acquisition 
d’une nouvelle motoneige a pu se concrétiser afin 

d’entretenir nos sentiers.

Notre partenariat avec la Caisse Desjardins Manic-Outardes 
nous permet d’offrir à tous les membres et utilisateurs du loisir 

dans des sentiers de qualité, autant pour le ski de fond que la marche!  
Une journée Avantages membre Desjardins 

se tiendra le 24 février prochain.

• Caisse Populaire Desjardins Manic-Outardes
• MRC de Manicouagan (fonds de mise en 
 valeur des terres publiques intramunicipales)
• Ville de Baie-Comeau
• Les Entreprises Laurien Jean Inc.
• Garage Pierre Lavoie Inc.
• URLS Côte-Nord
• Ministère de l’Éducation (programme 
 d’aide financière pour les sentiers et les 
 sites de pratique d’activités de plein-air)
• Alcoa (programme ACTION)
• Résolu (Fondation)
• Arsenault Pneus et Mécanique

• Carrefour Chevrolet
• Fortin et Lévesque
• Jean Fournier inc.
• Galerie du Tapis
• Groupe Fransi
• Laflèche Auto Ford
• NORD X Sports & aventures
• Oasis des Pionniers
• RONA Roland Tremblay
• Éric Vallée Services Financiers
• SPIN Sports & Plein-Air
• Toiles MSM
• Image Xpert
• Plomberie O’Max

Suivez-nous sur Facebook pour les détails!
C’est toute la communauté qui en bénéficie!   
MERCI à la Caisse Desjardins de Manic-Outardes!
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799, boul. La�èche, Baie-Comeau 
418 589-2424
megacentreolivieroccasion.com

NOUS VOULONS ACHETER VOTRE VÉHICULE, VENEZ SUR PLACE POUR UNE ÉVALUATION GRATUITE! 

2e et 3e chance 
au crédit disponible

RAM 1500 Sport 2022 

Automatique
31 667 KM
5262 52 992$59 995 $

Cédric Tremblay
Conseiller aux ventes

Mathieu Morin
Directeur des ventes

Lexus NX 200t Traction intégrale 2015

Automatique
144 161 KM
U-680 20 993$26 995$

Subaru WRX Sport 2016

Manuelle
108 961 KM
2785 22 992$

RAM Promaster 1500 Low Roof 136 po 2017 

Automatique
150 844 KM
5265 24 992$29 995$

Ford Escape SE 2017 

Automatique
193 665 KM
23151B 9 993$13 995$

Audi Q5 2.0T Progressiv quattro 2016

Automatique
103 774 KM
U-676 21 992$24 995$

Hyundai Santa Fe 2.4L Essential 2019

Automatique
9 845 KM
24004A 22 993$27 495$

Hyundai Santa Fe 2.0T Preferred AWD 2020

Automatique
91 175 KM
24007A 24 993$31 895$

Jeep Cherokee Limited V6 4x4 2014

Automatique
123 500 KM
22281A 14 993$

Mazda CX-30 GX AWD 2020

Automatique
73 025 KM
U-689 21 993$

Buick Encore GX Preferred ST 2020 

Automatique
22 202 KM
5254 23 993$28 995$

Jeep Cherokee Trailhawk 4x4 2018 

Automatique
122 676 KM
U-677 24 993$28 995$

Hyundai Tucson 2.0L AWD 2018 

Automatique
92 939 KM
23127A 17 993$21 995$

Honda HR-V LX **LIQUIDATION** 2020

Automatique
103 909 KM
5260 21 993$25 995$

Jeep Cherokee Limited 4x4 2018

Automatique
95 592 KM
U-684 23 993$

Ford E-450 E-450 Superduty 16 Pieds 2017 

Automatique
142 097 KM
U-682 24 993$42 995$

Hyundai Santa Fe 2.4L Preferred AWD 2019

Automatique
117 012 KM
23171A 20 993$26 995$

Kia Sportage LX AWD Edition limitée 2020 

Automatique
78 065 KM
5259 21 993$25 995 $

Hyundai Kona 2.0L Preferred AWD 2020

Automatique
 99 411 KM 
23658A 23 993$26 995$

Chevrolet Bolt EV Familiale LT 2020

Automatique
73,012 KM 417km/66KW
5255 24 993$29 995$

25 995$

28 495$

Kim Bouchard
Directeur régional des 
véhicules d'occasion

NOUVEL ARRIVAGE

Chantale Desbiens
Directrice 
commerciale

18 995$ 27 495$

NOUVEL ARRIVAGE

Raphaël Gagné
Conseiller aux ventes
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