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Elections municipales de 2025

Baie-Comeau essayera le vote par Internet
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Baie-Comeau espére aug-
menter le taux de partici-
pation de ses électeurs en
2025 en prenant part au
projet pilote de vote par
Internet d’Elections Québec.

Karianne Nepton-Philippe
Initiative de journalisme local

Les 21 villes qui ont levé la
main pour participer au pre-
mier essai de vote par Inter-
net ont été sélectionnées.

Baie-Comeau est dailleurs
la seule ville de la Céte-Nord
a faire partie de cette liste.

Le maire se dit «trés heu-
reux» d'y prendre part.

Elections Québec déploiera
ce systeme lors des élec-

VOTE
PAR
INTERNET

Rouyn-Noranda ]

Gatineau
| Saint-Lazare

tions municipales de 2025.
Volontaire

Le vote par Internet y sera
offert aux électeurs de cer-
tains districts ou arrondisse-
ments, qui seront connus cet
automne.

« Le nombre d'électrices
et d'électeurs qui auront
acces au vote par Internet
sera limité, pour respecter
notre approche prudente
et graduelle », indique
Elections Québec, qui
coordonnera le tout, en
collaboration avec la prési-
dente d'élection.

«Les électeurs auront
le choix de voter de la
facon conventionnelle ou

21 municipalitées —
participeront
au projet pilote

[Aima.

[ Drummondyville

Belceil
[Laval

| Saint-Jean-sur-Richelieu

Voici les 21 villes qui participeront au projet pilote du vote par Internet.

Hotel de ville

« Mairie

. l||',l"||-.a|ctif.n1 générale i

« Trésorerie .

+ Ressources humaines

« Communications et
service a la clientéle

» Société d'expansion -
de Baie-Comeau i

Michel Desbiens voit d'un bon ceil le projet pilote de vote par Internet. Photo Karianne Nepton-Philippe

par vote électroniquey,
explique Michel Desbiens.

«On nous explique que
ca va étre fait de facon
trés sécuritaire, ca va étre
convivial et ¢ca va se faire
assez rapidement avec les
nouveaux systémes et tout
devrait trés bien allery,
ajoute-t-il.

Plus de participation

Elections Québec mene
cet essai pour évaluer la
pertinence d'introduire
le vote par Internet au
Québec afin de faciliter
l'accés au vote.

«On a levé la main parce
qu'en 2024, quand vient le
tempsd'allervoter,ilyades
gens qui sortent moins de
la maison, surtout depuis
la pandémie», soutient le
maire de Baie-Comeau.

«On pense que ¢a va amé-  vote», conclut-il.

liorer le pourcentage de

EN BREF

Déneigement

(KNP)Malgré une pétition déposée au conseil parla citoyenne
Eloise Carré, la Ville de Baie-Comeau ne déneigera pas la
piste cyclable entre ses deux secteurs cet hiver. «On prend
acte du dépét de la pétition. Mais, comme je |'ai mentionné
a deux reprises dans d'autres conseils municipaux[...], on ne
pourra pas aller vers la cette année, ni pour 2025, compte
tenu de nos finances municipales présentement», informe le
maire Michel Desbiens.

Vente d'immeubles

(KNP) La Ville de Baie-Comeau procédera a la vente des
immeubles qui ne font pas l'objet d’entente de paiement,
faisant partie du sommaire des taxes impayées au 15 janvier
2024. Cette vente aura lieu a I'enchére publique le 12 mars
a 17 h a la salle du conseil. Cette procédure se fait confor-
mément a la Loi sur les cités et villes. La valeur des taxes
impayées se chiffre a plus de 300000 $.

i jl.
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Quel avenir pour la
papetiere de PFR?

Il'y a déja 3 ans que la fumée ne s'échappe plus des cheminées de la papetiére de PFR a Baie-Comeau. Photo archives

Le site de la papetiére de
Produits forestiers Résolu
(PFR) & Baie-Comeau,
fermée en 2020, fait l'objet
d’une démarche menée par
Innovation Développement
Manicouagan (ID). Un
appel d'offres a été lancé
le 21 décembre dernier et
les soumissionnaires ont
jusqu'au 29 janvier pour
déposer leur proposition
ayant pour but d’'étudier la
réhabilitation du site.

Emelie Bernier

ebernier@lecharlevoisien.com

INITIATIVE DE JOURNALISME LOCAL

Marcel Cadoret, président
du conseil d’administration
d'ID Manicouagan, explique
qu'apres trois ans, «le temps
est venu».

«On veut lui donner une
nouvelle vocation et c'est
dans cet esprit que le CA
d'ID Manicouagan travaille.
[l faut trouver des solutions.
Il'y a des choses qui ont
été faites avec le comité de

£ )
relance, mais on est rendu

a une autre étape. Heu-

reusement, PFR travaille
dans le méme sens. Clest
juste positifs, commente
M. Cadoret.

Un récent article de
Radio-Canada laissait
entendre que la situation
n'était pas aussi fluide entre
les deux parties.

«On n'a pas compris ce qui
est sorti. En réalité, clest
une démarche concertée,
on est partenaires avec PFR
qui a accepté qu'on regarde
toutes les possibilités pour
trouver d'éventuels repre-
neurs», précise le président
d'ID Manicouagan.

Chez Produits forestiers
Résolu, on confirme que
I'initiative est vue d'un bon
ceil. «ll s'agit d'un projet
dont nous sommes tout a
fait au courant, contraire-
ment a ce qui a été avancé
dans les médias, et d'un
projet auquel nous allons
collaborer dans la mesure
de nos capacités», indique
Louis Bouchard, vice-pré-
sident affaires publiques
— Est du Canada et produits
du bois pour PFR.

«L'implication d'un organisme de
développement économique comme
ID Manicouagan est la bienvenue. Cela
constitue un outil supplémentaire dans
I'identification des meilleurs projets
susceptibles de redonner vie a ce site

industriel.»

—Louis Bouchard, PFR

—

La compagnie elle-méme
est toujours a l'étude de
différents scénarios pour
la revitalisation de ce site
industriel, mais «l'impli-
cation d'un organisme de
développement écono-
mique comme D Mani-
couagan est la bienvenue.
Cela constitue un outil sup-
plémentaire dans l'identifi-
cation des meilleurs projets
susceptibles de redonner
vie a ce site industriel»,
ajoute M. Bouchard.

Une entente de confiden-
tialité lie ID Manicouagan
et PFR.

«On estallé enappel d'offres
public, maisles résultats sont
de nature confidentielle. Ce
que je peux dire, c'est que le
mandat brosse large et que
plusieurs possibilités vont
étre explorées. Présente-
ment, il n'y a rien de canné.
Est-ce que PFR pourrait
avoir un projet de relance?
Peut-étre. Est-ce que plu-
sieurs industries pourraient
se partager l'espace qui est
trés grand ? Peut-étre aussi»,
lance le président, un peu
évasif.

Il ne souhaite pas influencer
les soumissionnaires, une

position partagée par le
préfet de la MRC de Mani-
couagan, Marcel Furlong.
Ce dernier estime que le
site a un immense potentiel.

«C'estslr qu'ily a beaucoup
d'éléments attrayants dans
le site comme la proximité
du port de mer, le lien avec
la voie ferrée... Le seul
élément qu'on pourrait
considérer comme négatif
est la proximité des zones
habitables, mais ca n'enléve
rien au potentiel global du
site», évalue-t-il.

En raison de ce positionne-
ment, I'acceptabilité sociale
devra étre au rendez-vous,
estime Marcel Cadoret.

«Dansl'appel d'offres, toutes
les options sont ouvertes.
On a accepté, comme CA
la grande orientation que
le CA d'ID se donne, c'est
d'essayer de revitaliser le
site, d'enlever cette cica-
trice de ce coin-la. Si cette
démarche nous permet
de trouver un repreneur,
toute la communauté est
gagnante», conclut Marcel
Cadoret.



«Aéroport fantome» :
un cas isolé, dit le préfet

Un «aéroport fantémey,
c'est ainsi que le Baie-
Comois Gérard Pourcel a
décrit 'aéroport de Pointe-
Lebel aprés une situation
malheureuse qu'il a constaté
le 20 janvier. La MRC de
Manicouagan, propriétaire
de l'aéroport, assure cepen-
dant qu'il s'agit d'un cas
isolé.

Karianne Nepton-Philippe

knphilippe@lemanic.ca

INITIATIVE DE JOURNALISME LOCAL

M. Pourcel reconduisait un
homme d'affaires pour son
départ de Baie-Comeau. En
résumé, I'homme repartait
a bord de son propre avion
le samedi, une journée ou
I'aéroport est fermé.

Selon Gérard Pourcel,
ils étaient incapables de
joindre  quelgu'un  pour

venir débarrer la porte. lIs se
sont ainsi retrouvés seuls sur
place.

La situation en soi peut étre
banale, affirme le Baie-Co-
mois. Cependant, elle lui a
amené une réflexion qu'il
se fait lors de chacune de
ses visites a l'aéroport. «De
facon générale, laccuell
est froid et distant, on ne
s'occupe pas de vous. C'est
vraiment une catastrophe de
ce coHté-lar, déclare-t-il.

J'all men veyage ¢

Edition

«Je me suis interrogé, car
j'entends partout un discours
qui dit de venir a Baie-Co-
meau, d'y investir, etc. Mais
la, je me demande quelle
image on donne a Baie-Co-
meau», lance M. Pourcel.

Ce dernier, tout comme
'homme d'affaires Alex
Tarussov, estime que laé-
roport est la porte d’entrée
de la Manicouagan. «On
pourrait faire mieux que ¢a»,
clame M. Tarussov, président
chez Détection Radex.

Cas isolé

Cette histoire est une situa-
tion «vraiment exception-
nelle», rétorque le préfet de
la MRC de Manicouagan,
Marcel Furlong. «Depuis que
je suis préfet, je n'ai jamais vu
ca et les gens qui travaillent
a l'aéroport me disent qu'ils
n‘ont pas vécu ¢a depuis au
moins 10 ans», précise-t-il.

Le transport aérien est tres
réglementé, explique le
préfet.

«Je suis extrémement scep-
tique a ca», lance M. Furlong
quant aux commentaires surle
manque d'accueil a l'aéroport.

Selon lui, le service est bon.
«On ne peut rien garantir
pour les comptoirs des com-
pagnies d'aviation. Mais, pour

COUREZ LA CHANCE DE

—eils

Un plan de développement de l'aéroport de Pointe-Lebel permettra

d'analyser les installations. Photo archives

notre personnel, on a du bon
monden, soutient-il. Le préfet
indique connaitre les gens
qui y travaillent et ce sont
des personnes souriantes et
accueillantes.

Solutions

Gérard Pourcel déplore aussi
le fonctionnement actuel de
l'aéroport. «Est-ce qu'on peut
regarder les améliorations
qu'on peut faire?» demande-
til.

Le préfet indique recevoir les
commentaires et envisage
des pistes de solution. Il y
a, entre autres, la possibilité
de fonctionner avec un code
a la porte pour les pilotes
réguliers.  Linstallation de
machines distributrices est
aussi envisagée.

Se doter d'un plan

La MRC de Manicouagan
prévoit analyser les instal-
lations dans le cadre du
plan de développement
de l'aéroport.

Ce plan touche surtout les
services additionnels qui
pourraient étre intégrés,
comme le cargo, ou per-
mettre des exploitations
industrielles.

Le député de René-Lé-
vesque, Yves Montigny,
mentionne dailleurs sup-
porter la MRC dans I'éla-
boration de ce plan. Il n‘a
toutefois pas émis de com-
mentaires sur les questions
de M. Pourcel, car ce n'est
pas de juridiction provin-
ciale ni fédérale.

Comment ca
marche?

(KNP) Marcel Furlong
a profité de l'occasion
pour expliquer la diffé-
rence entre le service de
transport aérien, les vols
privés et les urgences.
Pour les vols réguliers,
il y a un horaire et du
personnel a l'aéroport
en tout temps lorsqu'il y
a des départs et arrivées.

«Quand il y a des vols
normaux, il y a du per-
sonnel en permanence
a l'aéroport. [...] Pour les
vols nolisés, les pilotes
doivent nous avertir au
moins deux heures a
I'avance etils ont aussi un
plan de vol comme pour
les autres vols, avant de
partir», indique-t-il.

Lorsqu'un  vol  privé
arrive ou quitte durant
les heures normales la
semaine, il y a toujours
plusieurs personnes a
I'aéroport. «Si le pilote
arrive en dehors des
heures réguliéres, une
personne va les accueil-
lirs'il appelle a l'avance »,
continue-t-il.

Dans un cas d'urgence,
les services sont connus
et tout est prévu pour
rapidement prendre en
charge la personne. Le
centre de santé prend
les choses en main pour
un déplacement avec
Airmedic.

Procurez-vous
votre billet des

REMPORTER L'UN DES

Crédits voyages

1
«3 000$
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Parc éolien dans la Manicouagan

Un'beau mariage avec les Innus

Le parc éolien de la Manicouagan s'étendra sur 75 kilométres carrés. Photo courtoisie

«Ca fait un beau mariage.» C'est
de cette facon que le président
d’Innergex, Michel Letellier, quali-
fie 'entente de partenariat signée
avec les Innus de Pessamit et la
MRC de Manicouagan pour la
réalisation d'un parc éolien dans la
Manicouagan.

Johannie Gaudreault

jgaudreault@journalhcn.com

L'entreprise d'énergie renouvelable
fait partie des heureuses élues dont
la soumission a été retenue par
Hydro-Québec a la suite de l'appel
d'offres du 31 mars 2023. Dans la
Manicouagan, deux autres com-
pagnies avaient levé la main, soit
Hydroméga et Tugliq Energie.

Méme si un doute demeure jusqu’au
dernier moment, M. Letellier avait
confiance en son projet nord-cétier.

«On ne sait jamais, dit-il en entrevue
avec le journal Le Manic. Ce sont
des processus compétitifs, alors on
était confiant que la pastille de Mani-
couagan était compétitive. Avec le
fait que nous avions une entente de
participation avec le Conseil de Pes-
samit, on se sentait confortable. On
avait quand méme une petite crainte
jusqu’au dernier moment.»

Cette collaboration, qu'il compare
a un beau mariage, le rend tres fier.
«Ca fait déja plusieurs années qu‘on
discute avec le Conseil de Pessa-
mit pour faire du développement
éolien sur leur territoire, alors d’avoir
été choisi comme partenaire, on
est vraiment fier et honoré de leur
confiance», lance-t-il.

Pour le président, il s'agit d'une belle
occasion «pour la génération de voir
que ¢a peut étre positif d'étre partie
prenante d'un projet».

«Forcément, comme ils ont une
position méme majoritaire dans le
projet, ca les rassure quant a la fagon
de développer le projet» commente
Michel Letellier.

Avec toute son expérience des
20 dernieres années en déve-
loppement éolien, la compagnie
québécoise comptant plus de
600 employés peut apporter «son
soutien technique et son expérience
d'opération aussi», d'ou vient le
beau mariage.

Le rapprochement entre la MRC de
Manicouagan et le Conseil des Innus
de Pessamit est aussi un élément de
fierté pour M. Letellier.

«On est trés fier de s'installer avec la
communauté de Pessamit, trés fier
aussi d'avoir réussi a faire un pont
entre les deux communautés pour
étre maintenant partenaires dans un
projet», se réjouit-il.

Division des parts

Notons que les trois partenaires
se partagent les parts du projet de
cette maniére : Conseil des Innus de
Pessamit (39 %), Innergex (38 %) et la
MRC de Manicouagan (23 %).

«Au fil des derniers mois, nous avons
développé une relation fondée sur
la confiance et le respect mutuel
avec Innergex et nous sommes
extrémement heureux de conclure
un partenariat avec eux pour réaliser
un projet d'énergie renouvelable sur
le Nitassinan», a déclaré Marielle

Vachon, cheffe de la Premiére Nation
des Innus de Pessamit, par voie de
communiqué.

Quant au préfet de la MRC de Mani-
couagan, Marcel Furlong, il est heu-
reux «de faire partie des visionnaires
qui misent aujourd’hui sur I'énergie
éolienne afin d'offrir le meilleur aux
générations futures».

«Nous sommes d'autant plus ravis
que les bases de ce projet reposent
sur un partenariat solide et durable
avec la communauté innue de Pessa-
mit, partenariat inconditionnel pour
les élus, afin de consentir au déve-
loppement de la filiere éolienne en
Manicouagan», a-t-il ajouté.

Prise 2

Ce n'est pas la premiére fois qu'ln-
nergex travaille de pair avec une
communauté autochtone. «Nous
avons 150 mégawatts avec les Mic-
macs en Gaspésie, qui est en opé-
ration depuis huit ans maintenant et
on a gagné dans l'appel d'offres pré-
cédent un 100 mégawatts d'exten-
sion», confirme le président.

«Ca démontre qu‘on est capable de
maintenir, au cours du développe-
ment, mais aussi de l'exploitation, de
belles ententes de partenariat qui
sont constructives et qui prennent
de la valeur a long terme», pour-
suit-il.

Le président d'Innergex, Michel Letellier, a accordé une entrevue au journal Le Manic. Photo
courtoisie



Objectif : 2029

(JG) Les citoyens de la Manicouagan ne doivent pas s'at-
tendre a voir de leurs yeux les 50 éoliennes avant décembre
2029. Les étapes sont longues et fastidieuses avant d'y arri-
ver.

Comme le précise le président d'Innergex, «le projet doit
fait I'ensemble de ses études, doit consulter la population,
les anciens, faire des études archéologiques, s'assurer juste-
ment de toutes les études environnementales au niveau des
milieux humides, des caribous et de la faune en général».

Un processus qui prendra environ trois ans a se réaliser et
qui sera géré par le Bureau d'audiences publiques sur l'envi-
ronnement (BAPE).

«C'est un site qui devrait étre mis en service au plus tét, selon
Hydro-Québec, en décembre 2029. 1l n'y aura pas beaucoup
d'étapes dans la prochaine année parce qu'on est tot. C'est
sGr qu'on va documenter et informer la population de tout le
processus pour ne pas qu'elle s'inquiéte », assure M. Letellier.

« On est tres fier de s'installer avec

la communauté de Pessamit, trés fier
aussi d'avoir réussi a faire un pont

entre les deux communautés pour étre
maintenant partenaires dans un projet. »

—Michel Letellier

—

Dixie Lee.
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Des retombées locales

(JG) D'apres I'homme d'affaires, les retombées économiques seront considérables pour
la Manicouagan. D'abord, on parle d’environ 10 a 12 emplois directs une fois que le parc
éolien sera en opération sans compter les «jobs indirects comme le déneigement et |'en-
tretien des machines».

«Pendant la construction, pour 300 mégawatts, c'est facilement 350 a 400 personnes pen-
dant un an et demi, deux ans. Il va y avoir des opportunités pour les entrepreneurs locaux
de soumissionner et de travailler sur le site de construction», fait savoir le président.

L'entente de partenariat comprend également un volet formation de la main-d‘ceuvre.
«Dans notre entente, nous voulons favoriser la formation de la main-d‘ceuvre a long terme,
la création locale d’emplois ainsi que les contracteurs locaux», souligne Michel Letellier.

«Pour nous, dans un marché ou l'emploi est difficile, c'est gagnant-gagnant. Si on est
capable de former des jeunes qui s'intéressent a 'exploitation du parc a long terme, ca va
étre gagnant pour tout le monde», clame-t-il.

Les investissements réalisés sont estimés a prés d'un milliard de dollars. L'électricité qui
sera produite sera destinée au Québec et pourra fournir I'équivalence de 60000 foyers.

Un potentiel «énorme»

C'est le premier projet éolien d'Innergex sur la Céte-Nord, mais l'entreprise y opére déja
quelques centrales hydroélectriques comme celles sur les rivieres Portneuf, Magpie, Sept-
lles. «On connait bien aussi la Cote-Nord», estime M. Letellier qualifiant le potentiel éolien
de la région comme «énorme».

«ll reste encore beaucoup de potentiel éolien. Il reste encore beaucoup de possibilités de
développement éolien a long terme sur la Céte-Nord. Il faut dire qu‘on va en avoir besoin
parce qu'Hydro-Québec a besoin de beaucoup de mégawatts», témoigne-t-il.

Notons qu’lnnergex a obtenu un deuxieme projet dans cet appel d'offres lancé en mars
2023. Il s'agit du parc éolien de Lotbiniére. Et ce n'est pas fini.

«On a encore des appels d'offres qui vont arriver cet été, commente le président. On veut
étre présent. On est une entreprise québécoise qui est en pleine expansion, mais quand
on peut revenir travailler au Québec, on est super content», conclut Michel Letellier.

MECANIQUE ET SERVICES

* ALIGNEMENT DES ROUES « ENTRETIEN PREVENTIF
» AMORTISSEURS ET SUSPENSION  « EQUILIBRAGE DES ROUES
* CHAUFFAGE ET CLIMATISATION  + AUTRES SERVICES OFFERTS

* DIRECTION
ARSENAULT (TG

LE SPECIALISTE

— 930, rue Comtois, Baie-Comeau - 418 589-8280
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Sous la loupe

«Pointe-Lebel, aéroport fan-
tdme! » Tel est le titre d'un
récit que l'écrivain Gérard
Pourcel a publié le 21 jan-
vier sur sa page Facebook,
auquel le journal Le Manic
a donné écho trois jours
plus tard son site Internet
dans un article intitulé «Une
critique envers un aéroport
fantbme» en y résumant
la mésaventure vécue par
deux hommes d'affaires de
passage a Baie-Comeau
pour une nuit seulement.

Le texte de M. Pourcel a été
partagé a 278 reprises, ce
qui est loin d'étre banal. Il a
provoqué de multiples com-
mentaires. Dans les faits,
cet ancien fonctionnaire du
ministére de la Culture et
des Communications inter-
pelle la classe politique et la
Chambre de commerce et
d'industrie de Manicouagan
pour déplorer la piétre qua-
lité des services offerts par
I'aéroport de Baie-Comeau
aux propriétaires d'un avion
privé qui s'était posé sur la
piste un vendredi en fin de
journée avec le dessein de
poursuivre leur route des le
lendemain matin.

Raphaél Hovington
-

s'est rivé le nez a des portes
closes. Un agent leur avait
fourni un numéro de télé-
phone pour pouvoir repartir
le samedi matin, mais il
semble que celui-ci était
erroné. L'aéroport est fermé

CHRONIQUE

en composant un peu plus
tét le numéro du téléaver-
tisseur qui est diffusé sur le
site Internet de l'aéroport.
Mais les deux visiteurs
ne sont pas a bldmer non
plus. Aprés tout, la visite

——

Apres tout, la visite est toujours la
bienvenue a Baie-Comeau, surtout que
la municipalité en a bien besoin pour
retrouver son dynamisme d’antan.

—Extrait

—

le samedi, mais accessible
sur appel a deux heures
d'avis. Pour atteindre leur
appareil, le duo est parvenu
a se faufiler par une petite
faille dans la cléture. Evi-
demment, on devine leur
frustration, mais aussi tout
le ridicule de cette situation,
alors que Baie-Comeau
cherche a devenir une ville
de plus en plus attractive et
agréable a vivre.

Faut-il  bldmer Baie-Co-
meau? Non! Le duo aurait

est toujours la bienvenue a
Baie-Comeau, surtout que
la municipalité en a bien
besoin pour retrouver son
dynamisme d'antan.

Malheureusement, cette his-
toire fait bien mal paraitre
notre municipalité aux yeux
des citoyens comme le
montrent les nombreuses
réactions suscitées par le
récit de M. Pourcel. Dans
l'esprit de plusieurs, un
aéroport est pergu comme
un service essentiel. De

L'aéroport fantome fait
boule de neige

propos du préfet de la MRC
de Manicouagan, en parti-
culier a ce qui a trait aux vols
réguliers et aux vols d'ur-
gence comme ceux reliés a
la santé. Les vols privés ne
sont pas négligés non plus.

La MRC est propriétaire de
I'aéroport de Pointe-Lebel.
Elle a commandé un plan de
développement pour cette
infrastructure avec l'aide du
gouvernement du Québec,
comme l'a laissé savoir le
député de René-Lévesque
dans l'énonciation de ses
cing priorités pour 2024.
Yves Montigny affirme que
le transport est un enjeu
important pour lui comme
pour les citoyens. On le croit
sur parole tant les attentes
sont grandes depuis des
années et qu'il détient une
position au sein du gouver-
nement qui devrait lui per-
mettre de faire avancer ces
dossiers qui trainent dans
le temps, freinent et ralen-
tissent outrageusement le
développement écono-
mique de la Cote-Nord.

La MRC se débat égale-
ment comme un diable
dans l'eau bénite pour

bel. Un citoyen écrivait,
a raison, que ce type de
service devrait relever de
la responsabilit¢é du gou-
vernement fédéral. C'était
le cas, mais Ottawa s'en
est dessaisi en les trans-
férant aux municipalités.
Heureusement qu'il y a eu
des braves pour prendre
le relais, sinon ces «portes
d'entrée» se seraient refer-
mées sur bien des villes
et villages du Québec, les
condamnant a l'oubli.

Quoi de plus prestigieux
pour une ville qu'un aéro-
port?  Malheureusement
celui de Pointe-Lebel a
perdu de son lustre au fil
des ans. La tour de controle
est fermée et ce service est
assuré depuis Mont-Joli.
Il n'y a plus de restaurant,
ni méme de distributrices.
Les vols s'y font de plus en
plus rares. Pour conclure le
récit épique de nos deux
voyageurs, il semble qu'un
cadenas muni d'un code
connu des seuls aviateurs
leur aurait évité d'avoir a
se faufiler par une petite
bréche pour atteindre le
tarmac et repartir a bord
de leur appareil. Qu'est-ce

Or, le duo que M. Pourcel sans doute pu faire preuve toute évidence, il semble rentabiliser l'aéroport de qu'on attend pour s'en
raccompagnait a l'aéroport d'un plus de prévoyance bien assuré si l'on se fie au Baie-Comeau a Pointe-Le- munir?
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Maisons des ainés

L'entrée des résidents prévue au printemps

C'est ce printemps que les premiers
résidents de la Maison des ainés de
Baie-Comeau devraient aménager,
enfin, prés de quatre ans apreés la
confirmation du projet.

Emy-Jane Déry

Le lieu d'hébergement devrait
étre en fonction vers la fin du prin-
temps 2024, a confirmé la prési-
dente-directrice générale du CISSS
de la Céte-Nord, Manon Asselin.

Mercredi soir, le conseil d'adminis-
tration de l'établissement a adopté
une résolution visant & accorder une
servitude a Telus et Hydro-Québec
en vue des branchements.

La Maison des ainés de Baie-Co-
meau comptera 36 places pour
ainés et 12 pour adulte en situation
de handicap.

«Ce sont de nouvelles places, donc
on doit faire appelle a de la main-
d'ceuvre supplémentaire et faire
certains réarrangements de nos
employés dans Manicouagan», a
expliqué Mme Asselin.

Du coté de Havre-Saint-Pierre, il n'y

a toujours pas d'échéancier clair. Le
projet d'infrastructure n'est pas la

—
=\
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Visuel du projet de Maison des ainés de Baie-Comeau. Photo CISSS Céte-Nord

responsabilité du CISSS mais bien de
la Société québécoise des infrastruc-
tures, a souligné Mme Asselin, qui
n'était pas en mesure de donner
davantage d'information sur le
dossier. Rappelons que le manque

AN\

MicroAge

Baie-Comeau

L

Votre partenaire d’affaires
en matiere de technologie

a Baie-Comeau!

- Service aux entreprises - Service aux particuliers
- Vente et réparation - Téléphonie IP et Lignes IP

« Solutions Cloud

903, rue De Puyjalon, Baie-Comeau

418 589-1278

https://microage.ca/baie-comeau/

de transparence et le retard dans le
projet ont été vivement critiqués par
les élus locaux.

La semaine derniére, Le Nord-Cé-
tier apprenait qu'un comité de liai-

son allait étre mis sur pied. Il aura
pour mission de faire des mises au
point réguliéres sur I"évolution des
travaux, ainsi que de répondre aux
questions des élus.

e

pour tout entretien et réparation
générale, obtenez gratuitement

un lavage extérieur et sous
carrosserie GRATUIT!

*Promotion non jumelable
et minimum d’'achat de 85 $

276, boul. La Salle, Baie-Comeau « 418 296-4938
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Baie-Comeau participera a un projet pilote
suv le vote pav lnbevnet

A l'automne 2025, un projet pilote de vote par Internet se tiendra dans 21
municipalités du Québec a I'occasion des élections générales municipales.
Baie-Comeau fera partie des municipalités qui participeront a ce projet. Le
vote par Internet sera une modalité de vote additionnelle pour les électrices
et les électeurs qui y auront acces; ils pourront choisir de voter en personne,
au moyen d'un bulletin de vote papier, ou de voter en ligne.

Qui pourra voter par Internet?
Cette modalité de vote sera offerte aux électrices et électeurs dans un
quartier qui sera connu a une date ultérieure.

Le vote par Internet est-il sécuritaire?

La solution qui sera retenue devra répondre a de nombreuses exigences de
sécurité. Le fournisseur devra avoir participé a de nombreux événements
électoraux d'envergure. Sa solution devra assurer l'intégrité du processus
de vote et du dépouillement. Elle devra aussi offrir une expérience simple
et intuitive aux électrices et aux électeurs, y compris aux personnes en
situation de handicap. Pour en savoir davantage sur les exigences de sécurité
de la solution qui sera retenue, vous pouvez lire I'actualité diffusée a ce sujet
sur le site Web d’Elections Québec.

Qui est responsable du projet?

Notre ville est responsable de tenir ses élections. Toutefois, Elections Québec
coordonnera les efforts pour mener a bien ce projet pilote en mettant a
profit son expertise du domaine électoral. Elle sera responsable du choix
du fournisseur de la solution de vote par Internet ainsi que de I'implantation
et de I'administration de cette solution. Elections Québec est une institution
neutre et indépendante qui a pour mission d'assurer 'intégrité, la transpa-
rence et la fiabilité des élections et de promouvoir les valeurs démocratiques
québécoises.

Pour en savoir plus sur le projet et pour connaitre les autres municipalités
participantes, consultez le site Web d’Elections Québec.

JANVIER 2024

Rappel des consignes de
collectes venales

1- Le bac doit toujours étre a 1 metre d'un objet..dont
les autres bacs, des balises de déneigement et de
bancs de neige.

2-Disposer votre bac de collecte la veille ou exception-
nellement avant 7 h les jours de tempétes.

3-Le couvercle de vos bacs doit étre déneigé.

4-Ne pas encombrer
la chaussée pour g
'opération de
déneigement.

Horaire modifié
Affevents sevvices 4 A clientele

La Ville de Baie-Comeau tient a aviser la population
d'une période d'essai d'un nouvel horaire d'ouverture
du service a la clientele des bureaux administratifs.

Depuis le 8 janvier et jusqu’'au 17 mai prochain, le service
a la clientéle des bureaux administratifs sera ouvert
jusqu'a 16 h 30 du lundi au jeudi.

L'horaire complet sera donc le suivant :

- Lundiaujeudi:8h15a12h |13 hal6h 30
- Vendredi:8hal2h

Cette période d'essai touche particulierement le service
a la clientéle des batiments suivants :

La cour municipale -2, place La Salle

La caisse de I'hotel de ville - 19, avenue Marquette

Le Service a la clientele - 1310, rue d'Anticosti

Le Service de ['urbanisme et dév. durable -1310, rue d'Anticosti
Le Service de I'électricité — 307, boulevard La Salle

Visitez notre site web : ville.baie-comeau.qc.ca




Bond du déficit envisagé au CISSS

Le CISSS de la Cote-Nord pré-
voit un déficit de 133,9 M$
au terme de l'exercice finan-
cier 2023-2024, une hausse
de 25 M$ comparativement
aux derniéres prévisions de
I'organisation.

Emy-Jane Déry

C'est ce qui a été annoncé
lorsdel'assemblée publique
du conseil d'administration
du CISSS, le 24 janvier. Au
printemps, l'administration
envisageait plutot un défi-
cit autour de 108 M$ pour
I'exercice financier qui se
terminera en mars 2024.

La hausse de ce montant
a 133913405 $ est attri-
buable notamment a I'ajout
de services qu'il faut finan-
cer, comme les unités de
débordement, a précisé au
Journal la présidente-di-
rectrice générale du CISSS
Céte-Nord, Manon Asselin.

Ces unités servent a tenter
de ramener de la fluidité
dans les urgences, en

permettant de libérer les
civieres occupées par des
patients qui n'‘ont plus
besoin de soins actifs, mais
qui n‘ont pas de place en
CHSLD, par exemple.

—

«Ce qu'on essaie
de faire, c'est de
demander au
ministére de nous
financer pour ces
unités qu'on a
développées.»

—Manon Asselin

«Lorsque vous allez avoir
une chirurgie, vous restez
hospitalisés une certaine
période, car vous avez
besoin de soins actifs, mais
la, on parle de personnes
en attente d'hébergement.
Ca peut étre un ainé qui
aurait besoin d'une place

S,

| &

Manon Asselin

Frésidente directrice géndr

— T — 4

Manon Asselin. Présidente-directrice générale du CISSS de la Céte-Nord.

Photo capture d'écran
en CHSLD ou en résidence
intermédiaire», a illustré

Mme Asselin.

Le service est en fonction a

Sept-lles et & Baie-Comeau.
Un total de 27 lits ont été
implantés. On en retrouve
huit & Sept-les et 19 2
Baie-Comeau (dont 6 spé-

cialement dédiés a I'unité de
courte durée gériatrique).

Cet ajout de service doit
étre financé a méme le
budget, puisque contrai-
rement aux lits réguliers,
ils ne font pas l'objet d'un
financement particulier
pour le moment.

«Ce qu'on essaie de faire,
c'est de demander au minis-
tére de nous financer pour
ces unités qu'on a dévelop-
pées», a dit Mme Asselin.
«On n'a pas assez de places
de lit en CHSLD, donc on
aura des unités de débor-
dement pour pallier a ce
manque-la. »

Le recours a de la main-
d'ceuvre indépendante
(MOI) vient expliquer en
grande partie la situation
financiere déficitaire du
CISSS. Les colts reliés a
un travailleur de la MOI
sont trois fois plus élevés
que ceux d'un employé du
réseau (transport, héber-
gement).

ADDITIONNEL

SUR LES SOLDES

SUR LA MARCHANDISE SELECTIONNEE

F [ I I |
CHAUSSURES

HEURES D'OUVERTURE
Lundi - Mercredi: 9h 30-17h 30
Jeudi - Vendredi: 9h 30-18h
Samedi:9h30-17h

Dimanche : Fermé

BAIE-COMEAU

17, place La Salle

418 296-0651

Sans frais : 1-888-SOULIER
chaussuresfillion.ca

e 104202

16499

o !

CBMIMID7NS - COLUMBIA

FEMMES

15891

249,99%

S0157311T9 - SOREL

8920¢

139998

AC830308N9 - ACTON CANADA

156352

229,99%

KE241364B2 - KEEN

HOMMES

6625

109998

ACHO8006N1 - ACTON CANADA

220103

364998

OLVICKC1B2 - OLANG

* RABAIS ADDITIONNEL DE 15 % APPLIQUE SUR LE PRIX PRESENTE.

LE RABAIS DE 15 % SERA AJOUTE A LA CAISSE EN BOUTIQUE OU AUTOMATIQUEMENT AU PANIER EN LIGNE.

11 | Le mercredi 31 janvier 2024 | Le Manic



Marché immobilier

Des sommets historiques bons pour les vendeurs

Le colt des logements est
élevé, il y a peu de mise en
chantier, il y a moins de mai-
sons a vendre sur le marché,
elles se vendent plus cher et
ce n'est pas prés de changer
a Sept-iles et sur la Cote-
Nord, selon les observateurs
du milieu immobilier.

Emy-Jane Déry
edery@lenord-cotier.com J:\'I

Sur le marché des transac-
tions de maison, les don-
nées actuelles sont a des
niveaux historiques sur la
Céte-Nord, affirme I'Asso-
ciation professionnelle des
courtiers immobiliers du
Québec (APCIQ).

En gros, il y a trés peu de
propriétés sur le marché et
ca limite lactivité transac-
tionnelle. Il y en a eu 167 a
vendre en 2023 sur la Cote-
Nord, soit une baisse de 11 %
par rapport a l'année pré-
cédente. On parle de 16 %
moins de transactions dans
la région, pour la méme
période. Clest a Septles
que ca frappe le plus, avec
une baisse de 26 % des
ventes dans les 12 derniers
mois.

« On est a des creux histo-
riques en termes d'inven-
taire », explique Charles
Brant, directeur analyse du
marché a I'APCIQ. « S'il fallait
vendre toutes les maisons
actuellement sur le marché a
Sept-iles, ou Baie-Comeau, il
faudrait environ 2 & 3 mois,
illustre-t-il.

Dans un marché dit équili-
bré, on parle plutét de 8 a
10 mois.

Comme il y a peu de mai-
sons a vendre, les gens se
tournent vers le locatif, un
autre marché saturé et dis-
pendieux & Sept-lles.

On  observe aussi a
du »jamais-vu en 20 ans
«au niveau du prix de vente
médian des propriétés. En
2023, il a été de 245 000 $
a Sept-iles et de 172 500 $
a Baie-Comeau.

« Ca n'a jamais été aussi cher
et ca va continuer«, prévient
M. Grant.

Selon lanalyste, les inves-
tissements dans la région
seront nombreux au cours
des prochaines années

minerai de fer, terres rares,
aluminium, projet d'Hy-

Maison a vendre a Sept-iles. Photo Vincent Berrouard

dro-Québec.

« Ca va venir créer une
pression sur le marché
immobilier. Il 'y aura plus
de travailleurs, notam-
ment dans le secteur de la
construction, qui vont devoir
se loger dans la région«, dit-

_ PRESENTE PAR
REFRIGERATION GAGNON

e 4or .
_Centraide
E 'H_gytq-Céte-Nord
Manic8uagan

i . Hétel le Manoir

" "SOUPER - -

. GASTRONOMIQUE
.~ . AVEC ACCORD.METS
« 0 ET'VINI50§: . .

16 mars” £
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il. » Les salaires qui vont avec
vont alimenter la croissance
des prix » , poursuit-il.

Les taux d'intérét élevés ne
suffisent donc pas a calmer
les prix, estime-t-il.

trouver des entrepreneurs
capables de construire dans
le contexte de pénurie de
main-d'oeuvre et les colts
de construction, notamment
sur la Céte-Nord, sont trés
élevés, tout comme le prix

———

« Ca n'a jamais été aussi cher et ca va

continuer. »

—Charles Brant

—

« Sur la Céte-Nord et dans
le  Nord-du-Québec, les
prix sont les moins chers en
termes d'habitation et il y
a un rattrapage qui doit se
faire par rapport au reste de
la province. »

Pas de construction

Il n'y a pas suffisamment de
mise en chantier, c'est un
probléme constaté a I'échelle
provincial. Le peu d'habita-
tion en construction n'aide
pas a retrouver un certain
équilibre dans le marché
immobilier.

« Ce n'est pas évident de

des matériaux », explique
I'analyste de 'APCIQ.

Effectivement, construire n'est
pas chose facile & Sept-lles.
Peud'entrepreneurs se lancent
dans l'aventure actuellement.
Selon nos informations, les
colts pour la construction
d'une maison unifamiliale a
un étage pourraient tourner
autour de 350 000 $. Cela n'in-
clut pas le sous-sol complété
et le prix du terrain.

« Il faudrait que des pro-
grammes soient mis en
place pour accélérer la crois-
sance de mise en chantier »,
estime Charles Brant.



Projet dagrandissement

Le Manoir veut informer les citoyens

Les propriétaires de I'hétel
Le Manoir de Baie-Comeau
donneront l'occasion aux
citoyens de s'informer sur le
projet d'agrandissement de
I'établissement hotelier et
de poser leurs questions sur
le futur stationnement qui
sera aménagé au parc des
Pionniers.

Karianne Nepton-Philippe
Initiative de journalisme local

Une séance d'information se
tiendrale 31 janvier au Manoir
de Baie-Comeau a 19 h.

Les citoyens pourront ren-
contrer la famille Blouin, pro-
priétaire de |'établissement.

Une présentation détaillée
du projet se fera par les
architectes et une période
de questions permettra aux
gens d'obtenir plus d'infor-
mations.

Beaucoup de questions

Lors de la séance ordinaire

du conseil de Baie-Comeau
le 22 janvier, plusieurs
citoyens se sont levés pour
faire entendre leurs préoc-
cupations face a ce projet.

Des inquiétudes ont surgi a
la suite du dévoilement des
plans sur Facebook, obte-
nus par le biais de la Loi sur
l'acces a l'information. Les
profits de la Ville en rapport
avec le bail et l'aspect envi-
ronnemental du projet ont
également été soulevés par
des citoyens.

«Le promoteur va expliquer
le processus du début, de
ses premiers plans et devis,
et ce qui a mené aux plans
quon a vus circuler sur
Internet. J'invite les gens
qui ont des questions aux
promoteurs», a mentionné
le maire de Baie-Comeau,
Michel Desbiens, en faisant
référence a la séance d'in-
formation.

Rappelons que le projet
d’agrandissement de I'h6-

B

La famille Boulin, qui posséde I'hétel Le Manoir de Baie-Comeau, invite les citoyens a une séance d'information.

Photo archives

tel Le Manoir, annoncé en
avril 2023, vise a augmenter
sa capacité d'hébergement
de 50 % en faisant passer
le nombre de chambres de
60 a 90.

__La descente.

L'hétel Le Manoir a été
construit en 1936 par
la Québec North Shore
Papier, un an avant la fon-
dation officielle de la ville
de Baie-Comeau. Il a été

détruit par un incendie
en 1965 et reconstruit
deux ans plus tard sur un
modéle de style colonial
francais.

FRED PELLERIN

EN SUPPLEMENTAIRE

DIMANCHE 4 FEVRIER 15 H

BILLETS DISPONIBLES AU
CENTREDESARTSBC.COM

CENTRE
DES ARTS  COMEAU

BAIL-
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Cinqg fois moins
pourront etre
péchées en 2024

TRANSPORT URBAIN
—Z_ \ille de
2’ Baie-Comeau

Wow! Le transport spécial
offert aux étudiants
du Cégep en fin de journée
continue pour la session
d’hiver 2024!

Super! Les autobus
possédent maintenant
le wifi!

Vraiment beau le
nouveau look
des autobus!

Pour en savoir plus, veuillez consulter le site
Internet de la Ville de Baie-Comeau.

Vous pouvez aussi rejoindre le Service du
transport par téléphone ou par courriel :
418 589-1516
transport@ville.baie-comeau.qc.ca

Seulement 3060 tonnes de crevettes pourront étre péchées
en 2024 dans le Saint-Laurent, a annoncé la ministre fédérale
des Péches et Océans, vendredi, dans le cadre d'un point
de presse attendu visant a faire le point sur l'avenir de cette
industrie en grande difficulté.

Emy-Jane Déry

«Personne ne souhaite pécher la derniere crevette», a lancé
la ministre Diane Lebouthillier, qui était du c6té de Riviere-
au-Renard pour l'occasion. «Ce sera une modeste péche qui
permettra au stock de se reconstituer.»

En 2023, le quota pour I'ensemble du golfe du Saint-Laurent
était de 14500 tonnes, prés de cing fois plus. «On navigue
en eau inconnue et on va continuer de le faire», a dit la
ministre Lebouthillier, en faisant référence notamment aux
impacts des changements climatiques.

Des discussions auront lieu prochainement avec les repré-
sentants de l'industrie et des Premiéres Nations pour mettre
au point la facon dont cette allocation sera gérée, a précisé
le ministére. En contrepartie, apres pres de 30 ans de mora-
toire, la péche au sébaste sera a nouveau autorisée pour
au moins 25000 tonnes, a confirmé la ministre. Un comité
d'experts décidera du quota final, mais c'est le minimum qui
est promis par la ministre.

«Ce chiffre est non seulement conforme aux recommandations
scientifiques préliminaires du (ministére), mais constitue
également la quantité maximale que l'industrie nous dit
pouvoir transformer a ce stade-ci», a-t-elle dit.

Les stocks de sébaste en vue de la prochaine saison de
péche pourraient aller jusqu’a 318000 tonnes, selon les éva-
luations de Péches et Océans Canada. L'ouverture de cette
péche vise a venir en aide aux crevettiers, qui traversent une
crise. Une part de 10 % du quota sera dédiée aux crevettiers
qui choisiront de se tourner vers cet autre type de péche, a
spécifié la ministre.

Par ailleurs, le Fonds des péches sera aussi prolongé jusqu’en
2026 pour permettre de l'aide financiére aux pécheurs et
transformateurs qui seront en transition dans l'industrie. La
priorité sera donnée aux projets liés a la péche au sébaste.
Au Québec, la part du fédéral disponible est de 8 M$.

La ministre Diane Lebouthillier, en conférence de presse le 26 janvier, a
Riviére-au-Renard. Photo capture d'écran



ADMISSIONS 1% TOUR

EN GOURS

2 CHEMINEMENTS d PROGRAMMES 12 PROGRAMMES
D’INTEGRATION PREUNIVERSITAIRES TECHNIQUES
\ O S— - -

)
FAIS VITE, ON TATTEND!

Date limite 1° tour : 1 mars | Pour t'inscrire : sracg.qc.ca

CEGEP DE
BAIE-COMEAU

Tu aimerais en
connaitre davantage
sur nos programmes?
Participe comme Etudiant
d'un jour. Appelle-nous!
Une rencontre te permettra
d'obtenir les informations
dont tu as besoin :
418 293-8500.
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La formation professionnelle, un choix gagnant

Le Centre d'éducation des
adultes (CEA) et le Centre
de formation profession-
nelle (CFP) sont des che-
mins académiques ou les
étudiants peuvent se sentir
accueillis, compris et valori-
sés, ce qui parfois doit étre
rappelé socialement, méme
en 2024.

Anne-Sophie Paquet-T.

«Il 'y a tellement de possi-
bilités pour Iéleve qu'on
ne peut pas l'échapper»,
explique d'entrée de jeu
Michel Savard, directeur du
CFP de I'Estuaire, lors de
la présentation des prove-
nances scolaires des éleves
et des formations qui leur
sont offertes.

M. Savard travaille depuis

une dizaine d'années dans
cet accompagnement du

réceptionniste
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coté de la Haute-Codte-Nord,
ce qui permet un taux de
réussite élevé et une fagcon
de valoriser |'étre humain
dans sa capacité de réussir.

C'est également une formule
gagnante pour les entre-
prises et les dipldomés.

«Une formation profession-
nelle, tu es concentré sur
ta pratique du début a la
fin», ajoute Nathalie Lagacé,
directrice du Centre d'éduca-
tion des adultes de |'Estuaire.

La valorisation de la
formation professionnelle

«Les gens croient encore
qu'un DEP clest la voie de
service pour ceux et celles
qui ont de la difficulté, mais
ce n'est pas du tout ca», dit
Mme Lagacé ajoutant que
c'est un choix réfléchi.

DEP en Secrétariat en enseignement individualisé
* Taux de placement au-dela des espérances

* Formation de 1485 heures incluant les stages

» Horaire réparti sur 4,5 jours par semaine

* Programme offrant des compétences supplémentaires en francais

Prochaine entrée : 18 mars 2024

DEP en Secrétariat en alternance travail-études
» Agente administrative, de bureau ou de secrétariat, secrétaire administrative ou

* Horaire adapté selon le profil des candidates

» Possibilité de diplomation en moins de 50 semaines
« Rémunération par 'employeur pendant la formation
* Inclusion des stages pendant les heures de travail

Entrée possible dés maintenant et a tout moment de I’année

AEP en Soutien administratif aux secteurs cliniques
* Formation spécifique au domaine de la santé

* Formation de courte durée : 240 heures incluant les stages

e Formation en présentiel (possibilité d’intégrer des candidates de I'extérieur en virtuel)

Début de la prochaine cohorte le 18 mars

Pour information : www.cfpestuaire.ca ou 1800 463-2238
Pour inscription : www.admissionfp.com

Centre
de services scolaire
de I'Estuaire

P [ 4|
Québec

Les éléves de certains programmes de foresterie peuvent pratiquer avec la technologie nécessaire en classe.
Photo CSS de I'Estuaire




lly a quelques années, les entreprises
demandaient un cinquiéme secon-
daire en promettant une formation
a l'interne pour l'apprentissage d'un
métier, se souvient le directeur du
CFP de I'Estuaire. Aujourd’hui, I'em-
ployeur comprend mieux l'obtention
de la formation professionnelle qui
n‘exige pas un dipléme d'études
secondaires complété.

«C'est un changement
culture qui est en train
de s'installer.»

—Michel Savard

I—

«C'est un changement culture qui
est en train de s'installer», précise
M. Savard. Selon lui, c'est pour le
mieux puisque la nouvelle main-
d'‘ceuvre est fonctionnelle rapide-
ment et elle est formée de facon
conforme. Michel Savard ajoute
que les parents jouent un grand

'co1x PE || VOTRE AVENIR
COMMENCE IC!

réle dans la reconnaissance des
métiers de formations profession-
nelles.

La porte d'entrée de la
dévitalisation

La formation professionnelle est
populaire sur la Céte-Nord comme
partout au Québec. Pour le CFP de
Forestville, le directeur spécifie que
la population locale ne compose
que 5 % de la clientele étudiante.

Les formations en voirie forestiere
sont d'ailleurs les plus populaires et
les plus demandées lors des inscrip-
tions d'éleve d'un jour.

En2021-2022, plusde 240 demandes
d'éleves ont été faites pour l'en-
semble des programmes du CFP de
I'Estuaire. En 2022-2023, ce sont plus
de 300 demandes et cette année,
la popularité devrait étre tout aussi
importante, selon Mme Lagacé.

Le CFP de I'Estuaire propose plus
de 21 programmes, sans compter
toutes les autres possibilités de for-
mations reconnues.

FACONNEZ
MONDE

L'Aluminerie de Baie-Comeau offre des opportunités de
carriere dans des domaines variés et des conditions parmi
les plus compétitives de l'industrie.

Pour consulter toutes nos

offres d’emploi, visitez le
www.alcoa.com/canada,
section carrieres!

La formation d'infirmiére auxiliaire est un cours de formation professionnelle d'une durée
totale de 1800 heures, dont 855 heures de stage.

Baie-Comeau
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Une carriere dans les RH, un monde de possibilités!

Les ressources humaines (RH) représentent un service essentiel au coeur de
toutes les organisations. Ce secteur dynamique offre un éventail de possibilités
stimulantes et enrichissantes. Voici un survol des facettes d'une carriére qui va
bien au-dela de la gestion des travailleurs!

D'entrée de jeu, les spécialistes des RH sont au coeur de la gestion des talents,
contribuant activement au développement, a la motivation et a la rétention
des employés. Ce sont en quelque sorte les « architectes » des relations
professionnelles : ils assurent un équilibre entre les besoins de l'entreprise
et ceux des salariés.

Par ailleurs, l'univers des RH propose une diversité de fonctions, allant de la
gestion du recrutement et de la sélection a la formation et au développement
professionnel. Les spécialistes en relations de travail, les responsables de la
rémunération et les consultants en ressources humaines sont autant d'experts
qui contribuent a la richesse et a la vitalité des environnements de travail.

Bref, une carriére dans les RH offre un monde de possibilités gratifiantes.
Explorez ce domaine captivant dés maintenant!

il

LA FORMATION CONTINUE : LA CLE DE LA REUSSITE Qﬁ
Les employeurs recherchent des professionnels dotés de compétences actualisées et d'une com-préhension approfondie des défis

contemporains. Les occasions de perfectionnement en RH sont nombreuses, de la participation a des conférences spécialisées a

l'obtention de certifications recon-nues. Ajoutez des cordes a votre arc!

de 'edvcation +

Le Centre de services scolaire de I’Estuaire est en

Plusieurs emplois sont disponibles dans divers domaines.

Visite notre site Web :
Suis-nous sur Facebook :

Apporte ton CV, nous avons des besoins tout au long de I'année!
Que tu sois disponible a temps plein, quelques jours, quelques heures
par semaine ou a certaines périodes de I'année, viens nous voir!

Centre
de services scolaire
de I'Estuaire

p
Québec



ENTRETIEN D’EMBAUCHE

Transformer ses défauts en qualités, c’est possible?

Lors d'une entrevue, il est courant que les recruteurs posent des questions sur
vos défauts. Au lieu de percevoir celles-ci comme des piéges, optez pour une
solution astucieuse, soit de transformer vos failles en qualités!

La puissance de l'auto-évaluation

Avant 'entrevue, prenez le temps de réfléchir a vos points faibles et a la maniére
dont ils pourraient étre pergus sous un jour positif. Dressez une liste des
compétences que vous avez développées en travaillant sur ces aspects.

Des exemples véridiques

Les employeurs recherchent souvent des candidats capables de s'ajuster aux défis
et de voir les occasions de croissance la ol d'autres pourraient percevoir des
obstacles. N'hésitez pas a mentionner des expériences concrétes de situations
professionnelles ot l'un de vos défauts s’est finalement avéré un atout de taille.

L'honnéteté en tant que gage de confiance

Plutét que d'admettre maladroitement vos lacunes, reconnaissez-les avec
honnéteté et démontrez comment vous avez travaillé pour les améliorer. Par
exemple, vous pouvez raconter que vous étes progressivement passé d'une
personne timide qui restait toujours isolée dans son coin a quelqu'un qui fait
régulierement du small talk avec de nouvelles personnes lors d'événements
professionnels. Cette transparence peut établir un lien de confiance avec le
recruteur et renforcer votre crédibilité.

En transformant vos défauts en qualités, vous changerez un moment qui aurait
pu étre malaisant en un élément positif de votre entretien d’embauche!

OFFRES D’EMPLOI

Tu aimes relever de
nouveaux défis?

Joins-toi a Applied
Industrial Technologies

¢ APPLIED

Industrial Technologies®

‘ Atelier PV
@annauuuus
Nous sommes a la recherche de plusieurs

Mécaniciens industriels/
mécaniciennes industrielles

e Avantages sociaux complets
e Régime de retraite
e Bonus de performance

¢ 40 heures/semaine de jour

(disponibilité de faire des heures supplémentaires)

e Salaire tres compétitif

Si le défi t’intéresse, envoie ton CV a gemond@applied.com

VOTRE AVENIR
COMMENCE ICI!

ﬂ\
"

émersion

SERVICE CONSEIL EN
EMPLOI

40 ans d’expertise en employabilité

De I'exploration professionnelle & I'accompagnement
en emploi, nous vous offrons des services
sur mesure pour dynamiser votre carriére.

SERVICES AUX INDIVIDUS

Exploration professionnelle

Stratégies innovantes de recherche d’emploi

Accompagnement en emploi

SERVICES AUX ENTREPRISES

Diffusion des offres d’emploi
Aide au recrutement

Maintien en emploi d’'un travailleur
ou d’'une travailleuse

Awec [a participation financiére de:

QUébeC

® 418 296-6388

© emersion@emersion.qc.ca
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Formation continue : un tremplin vers le succes!

La formation continue est devenue un élément crucial pour demeurer compétitif
sur le marché du travail en constante évolution. Voici quelques-uns des avantages
de cette pratique :

« Actualisation des compétences : la formation continue vous permet d'étre a
jour avec les derniéres avancées de votre secteur. Cela garantit que vos
connaissances restent pertinentes et adaptées aux exigences de votre poste.

« Evolution de carriére : les employeurs apprécient les membres de leur
personnel qui s'engagent dans leur développement. La formation continue
peut vous ouvrir des portes vers des promotions, des augmentations de
salaire et de nouvelles responsabilités stimulantes.

+ Elargissement du réseau professionnel : participer a ces événements vous offre
la possibilité de rencontrer d'autres travailleurs du méme secteur. Cela peut
favoriser la création de contacts et agrandir votre réseau, ce qui s'avére
bénéfique pour vos occasions futures.

Malgré ces bienfaits, la formation continue peut avoir certains inconvénients,
notamment un investissement important en temps et en argent. Cependant,
il est crucial d'estimer cela comme un gain dans votre carriére et de visualiser
votre avancement a long terme.

De plus, avec la multitude de cours et d'ateliers disponibles, il peut parfois étre
difficile de faire le bon choix. Surtout, assurez-vous que la formation ciblée
répond aux exigences de votre emploi!

Deéecouvre les
progroammes

Cegep de
Chicoutimi

CCHIC.CA/FORESTVILLE
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En matiere de publicité,
vous sentez-vous
petit et déboussolé?

C’EST NORMAL, CHACUN SON MAE'TIER
— ET LA PUBLICITE, C’'EST LE NOTRE!

Nos conseillers et conskilleres possedent
tous les outils requis pour vous guider
dans I'immense dédale de possibilités.
Laissez-les vous aider a rejoindre

sans détour votre public cible!

Gens d’affaires, que ce soit sur le Web
ou sur papier, vos produits et services
se doivent d’étre vus. Faites confiance

a notre équipe pour créer des publicités
qui vont droit au but!

LE ' ANIC

I’hebdo des gens dici

418 589-2090 ¢ lemanic.ca

A

STEPHANE SABRINA
HOVINGTO _ JEAN HARRISSON
poste 2219 poste 2218 poste 2225




Maison des familles de Baie-Comeau

Un nouveau regard sur la vulnérabilité périnatale

La Maison des familles de
Baie-Comeau existe depuis
plus de 30 ans. En date de sa
création, le service des rele-
vailles a toujours été offert
aux familles de Pessamit a
Baie-Trinité. L'organisme a
di trouver des moyens pour
répondre a la demande
qui n‘a jamais été aussi
importante.

Anne-Sophie Paquet-T. £ i

aptheriault@lemanic.ca

Les relevailles sont congues
pour donner un répit aux
parents ayant un enfant de
12 mois ou moins, le soutien
adomicile permetde donner
trois heures par semaine, par
enfant a toute famille qui en
ressent le besoin, et ce, pour
une durée personnalisée
allant jusqua six semaines
par poupon.

«Nous, ce quon veut cest
desservir les familles qui
sont vulnérables», explique
Carol-Ann Boudreault, coor-
donnatrice de Iéquipe de
périnatalité. «La vulnérabilité,
souvent, on s'imagine que
c'est de manquer de sous a la
fin du mois, mais ca peut étre
de nombreuses choses», pré-
cise Mme Boudreault. La santé
mentale, la transformation de
devenir parents ou tout sim-
plement d'ajouter un enfant
a notre famille sont aussi des
facteurs de vulnérabilité.

Les contextes tels que les
familles solos parentales,
la monoparentalité et les
familles seules sans une
personne de soutien de leur
entourage sont aussi priori-
sées pour ce service.

Une liste d'attente
inconfortable

«Depuis la pandémie, on a
eu une liste d'attente pour les
relevailles, ce qu'on n‘avait
jamais  connu», confirme
Stéphanie Saint-Gelais, direc-
trice générale de la Maison
desfamilles de Baie-Comeau.

«Nous n'étions pas confor-
tables avec cette liste d‘at-
tente 13, parce que ca ne fait
pas partie du milieu commu-

nautaire d'attendre», avoue
Mme Saint-Gelais.

Lors de l'embauche d'une
premiere assistante périna-
tale en décembre 2023, il
y avait déja neuf noms sur
cette liste, ce qui représente
une attente considérable.
Certaines familles devaient
patienter et se réinscrire a
la liste lorsqu’elle sentait le
besoin a nouveau.

«Ce service permet un filet
de sécurité pour le lien d'at-
tachement parent-enfant et
la prévention de la dépres-
sion  post-partum»,  dit
Mme Saint-Gelais, ajoutant
qu'il faut agir rapidement en
contexte de périnatalité.

paire de yeux
une aide pré-
cieuse, une écoute et des
conseils au rythme de la
famille», résume la directrice
générale de l'organisme.

«C'est une
a domicile,

Elle conclut que toutes les
familles qui ont un nouveau
bébé devraient obligatoi-
rement se voir proposer ce
service, puisqu’il n'est plus
nécessaire d'avoir une réfé-
rence pour en bénéficier.

Grace au travail de longue
haleine de Mme Saint-Ge-
lais, de son équipe et au
soutien de Dr Richard
Fachehoun, directeur de la
santé publique de la Cote-

L'équipe de périnatalité de la Maison des familles de Baie-Comeau. De gauche a droite : Stéphanie Saint-Gelais
(directrice générale), Rebecca Lacasse (assistante périnatale), Pier-Audrey Giasson (intervenante périnatale),
Carol-Ann Boudreault (coordonnatrice en périnatalité) et Janie Tremblay (assistante périnatale). Photo Maison des

familles de Baie-Comeau

Nord, le programme de
relevailles a pu étre financé
afin de pallier cette forte
demande qui se fait sentir
depuis les quatre derniéres
années. La direction a pu
embaucher une seconde
assistante périnatale a la
mi-janvier pour soutenir les
besoins.

Un deuxiéme nid pour les
familles

Une panoplie dateliers
diversifiés sont proposés
par la Maison des familles
de Baie-Comeau, tels que la
préparation a la naissance,
I'éducation des tout-petits,
ateliers de motricité et sen-
soriels, l'allaitement et ses
défis, les groupes d'écoute
et de partage ou méme la

pratique du porte-bébé. Le
985, boulevard Jolliet est
souvent bien rempli.

Il est a mentionner que
'équipe de périnatalité
propose aussi plusieurs

services de soutien et dac-
compagnement de facon
individuelle et en groupe.

Que ce soit pour les per-
sonnes endeuillées en
contexte  périnatal  ou
d'infertilité, les personnes
mettant fin a une grossesse,
les mamans ayant vécu un
accouchement difficile ou
les personnes ayant besoin
de répit pour plusieurs rai-
sons, I'équipe estdisponible
pour toutes ces clienteles.

L'arrivée de la coordonna-

Manicouagan.

a l'adresse Internet suivante : https:

31 janvier 2024

(chapitre Q-2).

Avis public

PROJET D’ECOSYSTEME ENERGETIQUE SUR LE TERRITOIRE DE LA MUNICIPALITE DE BAIE-COMEAU, au sein de la MRC de

Cet avis est publié pour informer le public du début de I'évaluation environnementale du projet.

Universel Hydrogene inc. développe ce projet qui comprend un site industriel pour la production d’hydrogéne vert et
d’ammoniac vert et un pipeline pour la distribution d’ammoniac vert. Le terme « vert » fait référence a la technique de
production de I'hydrogene et de 'ammoniac, soit a partir de sources d’énergies renouvelables. La production maximale
annuelle est de 20 996 tonnes d’hydrogene vert et de 109 500 tonnes d’'ammoniac vert.

Pour plus d’information, le public peut consulter 'avis de projet déposé par son initiateur au ministre de I'Environnement et
de la Lutte contre les changements climatiques, lequel contient, notamment, une description du projet ainsi que du site visé,
de méme qu’une description des principaux enjeux identifiés et des impacts anticipés sur le milieu récepteur.

L'avis de projet de méme que la directive du ministre relative a la réalisation de I'étude d’impact du projet sont accessibles pour
consultation dans le registre public des projets assujettis a la procédure d’évaluation et d’examen des impacts sur I'environnement,

rojet.asp?no_dossier=3211-14-044

Toute personne, tout groupe ou toute municipalité peut faire part au ministre, par écrit et au plus tard le 1er mars 2024, de
ses observations sur les enjeux que I'étude d’impact du projet devrait aborder. Ces observations peuvent étre transmises au
ministre par I'entremise du registre public a I'adresse Internet ci-haut mentionnée.

Des renseignements supplémentaires peuvent étre obtenus relativement au processus d’évaluation environnementale de ce
projet aux numéros 418 521-3830 ou sans frais 1 800 561-1616 et sur le site Internet du ministére de I'Environnement et de
la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs : https://www.environnement.gouv.qc.ca/.

Cet avis est publié par Universel Hydrogéne inc. conformément a I'article 31.3.1 de la Loi sur la qualité de I'environnement

trice en périnatalité, Carol-
Ann Boudreault en est pour
quelque chose. Son bagage
dans le domaine et son
dévouement a vouloir gran-
dir'équipe pouraider le plus
de famille possible, permet
aujourd’hui un accompagne-
ment signifiant et personna-
lisé pour toutes les situations
en contexte périnatal.

MUSIQUE
¥

CENTRE
DES ARTS  COMEAU

BAIE-
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aime local, achete local

mange local, supporte local

fried 6:-; poulet
chicken ;%" " frit
o ﬁ -

1150, boul. Lafleche, Baie-Comeau
418 589-3376

En achetant
local,

chaque dollar dépensé
a un impact positif direct
sur l'économie locale, en
contribuant a sa vitalité
et sa résilience.

'Vente d’inventaire

Cours de grycqy
disponipie icif

sur tissus sélectionnés

sur laines sélectionnées ﬁ

868, rue De Puyjalon, Baie-Comeau ¢ 418 589-2585

ﬂ Hamster
Librairie Coté

889, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-5166

SANS FRAIS : 1 844 589-5166
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Sylvie Dion,
Dominique Paquet,
Alexandre Cote,
Benoit Paradis

plus

300, boul. La Salle
Baie-Comeau

1418 296-2332

MECANIQUE ET SERVICES

* ALIGNEMENT DES ROUES « ENTRETIEN PREVENTIF
* AMORTISSEURS ET SUSPENSION « EQUILIBRAGE DES ROUES
* CHAUFFAGE ET CLIMATISATION - AUTRES SERVICES OFFERTS

* DIRECTION

ARSENAULT

== [@===] 930, rue Comtois, Baie-Comeau - 418 589-8280

e

Pour tout entretien sur votre vehicule,

ou passez nous voir!

PNEUS
MECANIQUE

alerie du Tapis
Powr un décor qui veus ressemble!
« Couvre-planchers * Luminaires * Décoration

« Systémes d’aspirateur central
Peinture et teinture * Systemes de chauffage

—

' mirugo. - /A Benjamin Moore

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau

418 296-6063

25¢ année du parc marin Saguenay-Saint-Laurent

Baleines, krill et cie

Au parc marin Saguenay-Saint-
Laurent, l'année 2023 aura été
marquée par un anniversaire, de
bonnes nouvelles pour le béluga du
Saint-Laurent, une annonce d'agran-
dissement, la présence soutenue
de baleines bleues et de plusieurs
projets de recherche.

Emelie Bernier Initiative de journalisme
local

L'annonce certes la plus remarquable
de l'année aura été l'ajustement a la
hausse du nombre de bélugas du
Saint-Laurent, évalué maintenant
entre 1530 et 2200 individus, soit
presque le double d'auparavant.

Il ne s'agit toutefois pas d'une explo-
sion démographique. C'est plutét la
méthode de dénombrement qui est
en cause. Bien que le taux de mor-
talité des femelles gestantes et des
petits demeure élevé, les cancers,
eux, ne sont plus une problématique
alaquelle I'espéce doit faire face.

L'été 2023 marquait dailleurs la
20° année du suivi du béluga depuis
la rive a Baie-Sainte-Marguerite au
parc national du Fjord-du-Saguenay.
Rappelons que les études menées
sur ce site, une pouponniére pour le
petit mammifére marin, ont conduit
a sa fermeture saisonniére a la navi-
gation depuis 2018.

La nouvelle de lagrandissement
éventuel du parc marin Saguenay-
Saint-Laurent en mars a été accueil-
lie avec bonheur par l'équipe du
parc marin. Les prochaines limites
du parc contiendront dailleurs tout
I'habitat essentiel du béluga.

Des recherches a la tonne

Le parc marin Saguenay-Saint-
Laurent est un vaste laboratoire a
ciel ouvert. Nombre des recherches
y sont effectuées chaque année et
2023 n'a pas fait exception.

Le suivi des proies pélagiques et des
prédateurs a permis de constater
que le krill se trouve en concentra-
tion importante le long de la cote
nord du parc marin, expliquant
vraisemblablement la  présence
soutenue des rorquals bleus dans le
secteur.

L'érosion fait également l'objet d'un
suivi dans certains secteurs du parc
comme la baie Sainte-Marguerite et
I'’Anse-Saint-Etienne.

La 25° année du parc
marin en quelques chiffres

1218

Nombre de plaisanciers et

de kayakistes qui ont été
sensibilisés sur I'eau et dans les
marinas.

162

Nombre de capitaines et guides
de kayak ont réussi I'examen sur
le Reglement sur les activités

en mer dans le parc marin du
Saguenay-Saint-Laurent.

69000

Nombre de visiteurs accueillis
dans les centres d'interprétation
et d'observation de Parcs
Canada.

6

6 écoles primaires des secteurs
de Charlevoix, de la Haute-
Céte-Nord et du Saguenay ont
participé a des nettoyages des
berges.

489 kg

Quantité de déchets qui a été
ramassée lors des activités en
bordure du parc marin.

50
Nombre de tournages officiels
ayant mis le parc en vedette.

Image prise par drone dans le cadre du suivi scientifique présentant I'habitat cotier du secteur
a I'étude de la baie Sainte-Marguerite. PMSSL



Patrick Lamoureux expose son art

Pour son exposition inaugurale de
I'année, I'Ouvre-Boite Culturel pré-
sentera les ceuvres de |'artiste-peintre
Patrick Lamoureux. Du 3 février au
15 mars, les amateurs d'art auront
I'occasion de plonger dans l'univers
riche et évocateur de cet artiste.

Charlotte Vuillemin

Originaire de Montréal, mais adopté
par la communauté d’Ebouloise,
Lamoureux propose une sélection
d'ceuvres inspirées par les animaux
emblématiques de notre arriere-pays.

Son exploration artistique englobe
le dessin, la peinture et la fresque,
offrant une perspective unique sur la
complicité entre I'humain et I'animal.

Au coeur de ses créations, les sil-

houettes fauniques se mélent habi-
lement & de nombreuses mains,
invitant le spectateur a ressentir le
dynamisme du contact avec l'autre.

L'artiste ayant suivi des formations
académiques a Montréal et a Flo-
rence en ltalie, maitrise une palette
d'art diversifiée allant de I'huile, 3
I'acrylique et a l'aérosol, créant ainsi
de véritables tableaux vivants.

Les amateurs d'art visuel sont donc
invités a découvrir cette exposition
unique lors du vernissage qui se
tiendra le 3 février a partir de 16 h.

Les festivités auront lieu dans les
locaux de I'Alternative, au 27, place
La Salle. Un service de bar sera
disponible pour agrémenter cette
rencontre artistique.

Pour son premier vernissage sur la Céte-Nord, |'artiste proposera des ceuvres inspirées par les
animaux emblématiques de notre arriére-pays. Photo archives

L'Ouvre-Boite Culturel dévoile
sa nouvelle programmation

(JG) Pour cette nouvelle saison
Hiver/Printemps 2024, l'organisme
baie-comois a dévoilé sa program-
mation, pour le moins consistante.
Thééatre, danse, musique, improvisa-
tion, humour, il y en aura pour tous
les go(ts de février a juin.

Pour le mois de février, l'artiste
Patrick Lamoureux ouvrira la saison
des expositions. Puis, vous pourrez
profiter des activités d'improvisa-
tion, de danse et d'atelier d'écriture
pour animer votre mois.

En mars, le cinéma, la musique, la
littérature, 'improvisation et la danse
seront présents pour vous accompa-
gner en fin d'hiver.

Pour le mois d'avril, pléthore d'ac-

tivités seront au rendez-vous. Une
nouvelle exposition TERE SORTIE
sera a découvrir par la section arts
et lettres du Cégep de Baie-Co-
meau. Ensuite, humour, théatre,
cinéma, improvisation, danse et
littérature seront a nouveau pré-
sents afin de commencer la saison
printaniere.

En mai, vous pourrez découvrir
l'exposition  FINISSANTS par la
section arts et lettres du Cégep de
Baie-Comeau ainsi que de la danse,
de I'humour et de l'improvisation.
Pour finir en juin, musique et humour
termineront la saison en beauté.

Pour retrouver la programmation en
détail, rendez-vous directement sur
le site de 'Ouvre-Boite Culturel.

!

-

aime lcal, achete local
mange local, supporte local

—En choisissant—
I'achat local,

vous investissez dans
l'avenir de votre région,
en aidant les entreprises
locales a prospérer et
a créer des emplois.

o

Durant le mois de février,
pour tout entretien et réparation
générale, obtenez gratuitement
un lavage extérieur et sous
carrosserie GRATUIT!

*Promotion non jumelable
et minimum d'achat de 85

276, boul. La Salle, Baie-Comeau - 418 296-4938

R.B.Q.:1463-7276-43

@Ww«:

PLOMBERIE
CHAUFFAGE

inc.

10, avenue Narcisse-Blais
Baie-Comeau

418 296-5700

Clinigue d

| r'i:j?"":‘;l(."..
o ﬁw.auf tew
A )

AVIS A NOTRE CLIENTELE
Veuillez noter notre nouveau numéro de téléphone
418 298-3221
sans fraisau 1 833 722-3221
Pour envoi de documents médicaux :

. Fax:418 298-3222

ou par courriel :
info@cliniquesommeilbeaulieu.com

*} Visitez notre tout nouveau site Web au :
gﬁ%w.cliniquesommeilbeaulieu.com

1656, boulevard Lafléche, Baie-Comeau

)\cceni

Nouveaux produits
Nouvellesmarques et collections

Liquidation
sur le plancher

81, place La Salle, Baie-Comeau
418 296-4644 - Suivez nous sur ﬁ

v Branchement électrique de piscine,
spa, thermopompe et chauffe-eau

v' Chauffage et éclairage

R.B.Q.:5711-7509-01

RESIDENTIEL - COMMERCIAL « INSTITUTIONNEL « INDUSTRIEL
378, boul. Jolliet, Baie-Comeau | Tél. : 418 589-7001

0Age

Baie-Comeau

= Service aux entreprises - Service aux particuliers
- Vente et réparation - Téléphonie IP et Lignes IP
« Solutions Cloud

903, rue De Puyjalon, Baie-Comeau

418 589-1278

https://microage.ca/baie-comeau/

En optant pour
I'achat local,

vous contribuez a
maintenir une diversité

économique et culturelle

dans votre communauté.
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Les inspirations de Marcelle Beaudin

Aujourd’hui a la retraite,
Marcelle Beaudin s'inspire
d'histoires de vie parfois
abracadabrantes, souvent
émouvantes ou comiques
pour construire les siennes.
Son nouveau livre Paul
McCartney ne porte pas de
chaussettes dans ses san-
dales sort le 31 janvier dans
les librairies.

Charlotte Vuillemin

Clest avec un état d'esprit
d'amusement que l'auteure,
depuis longtemps passion-
née d'écriture, a commencé
la rédaction de son livre.
«J'écris depuis longtemps,
pour moi c'est un loisir. Je
n‘avais pas de but particulier,
pas de plan. Je voulais sim-
plement m‘amuser, comme
certains aiment le tricoty,

confie l'auteure au journal Le
Manic.

La native de Baie-Comeau,
qui en est a son deuxiéme

ouvrage, dévoile le secret
derriere le titre pour le
moins original de son livre :

Paul McCartney ne porte
pas de chaussettes dans ses
sandales.

«C'est la maison d'édition
qui l'a trouvé. Le personnage
principal, Florence, a comme
idéal d’'homme Paul McCart-
ney. A l'adolescence, elle est
tombée sous son charme et
c'est son critére d’hommes.
Puis, elle a horreur des
hommes qui mettent des bas
dans ses sandales. C'est une
tragédie comédie, mais sur-
tout une comédie. Ce n'est
pas sérieux du tout.»

o

Diffusion de Pointe-Lebel

a Ragueneau
Télévision Régionale .Hor'a"e en vigueur du
Aol Deninciloine. 9janvier au 4 mars 2024
EMISSIONS Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche | Lundi
TVRP INFO 9h 9h 9h 9h 9h 9h 9h
18h 18h 17h 18h 18h 18h 18h
CAPSULE D'INFORMATION | 12h 12h 12h 12h 12h 12h 12h
JUSTE POUR VOUS/ 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h
ENTRE-COTES 19h30 | 19h30 19h30 | 19h30 | 19h30 | 19h30
BINGO 19h

TVRP Info : Information locale et régionale
Alternance/Juste pour Vous/Entre-Cétes

BINGO19h

Juste pour vous : Evénements culturels/Entre-Cétes : Entreprise locale ou producteur local.

BINGO TELE

Vidéotron : Illico canal 9 ou Hélix canal 10
TOUS LES JEUDISA19H
2 000 s en prix chaque semaine

5. CARTE PLEINE

Livrets:10$ Bonanza:1$

Licence : 202107030371-01 .

1. Bingo ordinaire/2 bingos apres 10 balles CARTE BLEUE 150§
2. Tour du free CARTE ORANGE 2509
3. Bingo ordinaire/2 bingos apres 10 balles CARTE VERTE 150§
4. TOUREN X CARTE JAUNE 250
INTERMISSION 5 MINUTES ;

TOUR BONANZA moitié/moitié

Le jeu : T endroit ou envers (2 balles frimées)

3
100

Pour Marcelle Beaudin, "écri-
ture de son livre a été un
travail fastidieux qu'elle a pris
comme une aventure, avec
beaucoup de ténacité. «Jai
commencé l'écrire en sep-
tembre 2017, et mes premiers
envois étaient en février 2020.
Jai retourné la deuxiéme
version en décembre 2021 »,
raconte-t-elle.

«Je l'ai fait lire & des amis,
jai eu de bons commen-
taires et ca m’a encouragé.
Saint-Jean éditeur a apres
accepté mon manuscrit en
aolt 2022. En mai 2023,
on signait le contrat, mais
ce n'était pas encore fini. Il
fallait encore développer le
roman. Dong, finalement, ca
s'est terminé a l'automne, en
septembre 2023.»

Pour la Baie-Comoise, le plus
difficile dans sa rédaction a
été quand on lui a demandé
de rallonger le récit.

«Je ne pouvais pas prendre
2 heures pour le rallonger. On
me I'a demandé en mai, et je
I'ai rendu en septembre. Jai
travaillé fort parce que ce n'est
pas écrire pour écrire, il fallait
que ¢a se tienne. Jai trouvé
ca difficile, mais a la fois trés
formateur. J'ai travaillé la-des-
sus presque tout 'été, j'avais
presque l'impression d'étre
de retour a I'école», témoigne
Mme Beaudin.

Si I'écrivaine avait un conseil
a donner a une personne
souhaitant se lancer dans
I'écriture, ce serait qu'il faut
étre patient. «Parce que c¢a
peut étre tres long. Et il faut
vraiment aimer ca, car ca se
fait dans le plaisir parce que si
on n‘a pas de plaisir a le faire,
on ne le fait pas. Ce n'est pas
un travail.»

Vous pourrez venir a la ren-
contre de Marcelle Beaudin
le 16 février a la bibliotheque
Alice-Lane, ou il y aura une
période de signature et
d'échange avec l'auteure qui
a été éducatrice spécialisée,
directrice de CPE et anima-
trice a la radio.

Synopsis
Aprés 38 années de vie

conjugale, Julien prononce
les mots que Florence

redoute d'entendre depuis
un moment : «Je te quitte.
» Son univers s'écroule. A
64 ans, elle est supposée
faire quoi avec ¢a, au juste ?

Apres une période de déni,
de divagation, de confusion
totale puis de dépression,
Florence accepte, sur les
recommandations de sa fille,
de s'offrir les services d'un
psy. Suivant les conseils de
celui-ci, elle commence par
assassiner Julien sur une cin-
quantaine de pages manus-
crites, recto verso, avec un
crayon a la mine bien effilé.

Elle retrouve ainsi une cer-
taine sérénité et comprend
que la jeune hippie des
années 1970 qui dévorait la
vie, celle qu'elle était jadis,
est toujours bien vivante.

u

Marcelle Beaudin lancera son livre
a la bibliotheque Alice-Lane de
Baie-Comeau le 16 février. Photo
Sabrina Gagné

Synopsis

Aprés 38 années de vie conjugale, Julien prononce
les mots que Florence redoute d'entendre depuis un
moment : « Je te quitte. » Son univers s'écroule. A 64 ans,
elle est supposée faire quoi avec ¢a, au juste ?

Aprés une période de déni, de divagation, de confusion
totale puis de dépression, Florence accepte, sur les
recommandations de sa fille, de s'offrir les services d'un
psy. Suivant les conseils de celui-ci, elle commence par
assassiner Julien sur une cinquantaine de pages manus-
crites, recto verso, avec un crayon a la mine bien effilé.

Elle retrouve ainsi une certaine sérénité et comprend
que la jeune hippie des années 1970 qui dévorait la vie,
celle gqu'elle était jadis, est toujours bien vivante.

LL
Paul
McCartne
ne porte

pas de
chaussg:tes
dans ses
sandales

Le nouveau livre de Marcelle Beaudin, autrice de Baie-Comeau. Photo
courtoisie



Gala des Oliviers 2024

Cing nominations pour Alex Lévesque

Le Baie-Comois  Alex
Lévesque a quitté sa ville
natale en 2018 pour la
grande métropole étant
accepté a I'Ecole nationale
de I'humour. Il avait comme
but de faire rire différem-
ment. Il a gagné son pari
puisque six ans plus tard,
il rafle cing nominations au
prochain gala des Oliviers.

Anne-Sophie Paquet-T.

«C'a toujours été un réve
depuis que je suis petit»,
explique I'humoriste
nord-cétier. Tout comme les
éleves de sa cohorte finis-
sante de 2020, Alex n'a pas
pu vivre la tournée sur scéne
comme se cléture habituel-
lement le programme.

Propulsé rapidement de
facon  autonome, Alex
Lévesque se tourne vers son
intérét premier... le web.

Un endroit populaire, acces-
sible et surtout beaucoup
plus libre. Cette liberté
lui permet de flirter avec
finesse entre l'absurde et
le mordant. Oui, I'humour
d'’Alex Lévesque n'est pas
pour des oreilles facilement
offensées, il est consacré
aux gens qui saisissent le
deuxieme degré.

Cinq fois plus t6t qu’une

«Jai été surpris», assume
I'humoriste de Baie-Comeau
lorsqu’il explique comment
il s'est senti lors de lan-
nonce de ses nombreuses
nominations du 25¢ Gala de
I'humour. «J'étais vraiment
content et bien fier», ajoute-
t-il précisant qu'il a bien fait
d'écouter son instinct. Cette
validation de ses pairs l'ap-
plaudit cing fois pour une
premiére présence au Gala
des Oliviers.

«C'a toujours été un réve depuis que je

suis petit.»

Alex Lévesque a regu cinq nominations au prochain Gala des Oliviers.

Photo Agence LOL LOL LOL

—Alex Lévesque

Bande dessinée comique

Sa bande dessinée Des-
sine Bandé, créée en 2016
(preuve que son humour
n'‘est pas pour les oreilles
sensibles), a vu le jour en
2022. A la fois artistique et

Le Grand

créatif, son projet connait
un succes important autant
en BD qu'en contenu web.

Le 24 mars, Alex Lévesque
se croisera les doigts lors
des catégories capsule ou
sketch web (Dave : le fluffer

de concierge et Les étranges
entrevues : I'horloge), texte
del'année : série télé ou web
(Entre deux draps saison 4)
et texte de l'année (Dave :
le fluffer de concierge et Les
étranges entrevues : I'hor-
loge).

la F ondati-*o.w.‘:

Présidence d’honneur
Madame Valérie Gaudet

Monsieur Eric Durand
Co-proprictaiver IG.A Baie- Comean

]oignez-vous

L he'lulu dw. tn-m

Y Le samedi Io°févrler 2024.
* A TPhotel Le Man'ollr. :
* Souper 5 services

* Billet au cotit de 165 $
* Ies places sont limitées !

a nous

pour LA soirée masquée

de ’année !

fondationsssmanicouagan.com

(4-18) 5'89'3’701 poste 302293

P\~ /E4,

</

(-

FONDATION

de la santé et des services
sociaux de Manicouagan

Mire Graphik

Firme créeative
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Plus de 7 200 spectateurs pour Cinoche
AW '

La 35¢ édition du Festival
du film international de
Baie-Comeau, Cinoche,
s'est conclue ce dimanche
28 janvier, sur une note
joyeuse. Plus de 7200
spectateurs ont participé a
I'ensemble des activités de
I'événement.

Charlotte Vuillemin

Soulignons particuliére-
ment la hausse de 29,2 %
des entrées au Ciné-Centre,
s'élevant & 4 932, contre 3
817 en 2023. Clestle film La
chambre des merveilles, de
Lisa Azuelos, qui aura attiré
le plus de cinéphiles en
enregistrant 414 entrées.

L'organisation  est  tres
satisfaite de l'achalandage
observé pour cette 35¢
édition, « confirmant la
pertinence et la place de
Cinoche dans le paysage
culturel manicois ».

La cléture du festival a été
marquée par le dévoile-
ment des prix Outardes,
ainsi que d'autres distinc-
tions spéciales, lors d'une
soirée ou de nombreuses
personnes étaient pré-
sentes pour honorer le
talent et la créativité des
artistes en compétition.

Les lauréats

C'est sans grande surprise
que le drame judiciaire Ana-
tomie d'une chute, de Jus-
tine Triet, a mérité I'Outardes
du meilleur film du festival
par le jury, en plus de mettre
la main sur les prix pour le
meilleur scénario et la meil-
leure interpréte féminine.

Le jury explique son choix
par « I'ensemble de l'oeuvre,
notamment pour le scénario,
la maitrise vertigineuse du
brouillage de pistes dans
la mise en scéne, la perfor-
mance impeccable de Sandra
Hdller, et plus encore ».

C'est Une femme respec-
table, de Bernard Emond,
qui a conquis le coeur du
public en récoltant le plus
de votes pour le prix Coup
de coeur du public - film
québécois ou canadien
d'Hydro-Québec.

Le prix coup de coeur du
publicVille de Baie-Comeau,
a, quant a lui, été décerné au
film La chambre des mer-
veilles, de Lisa Azuelos. Le
coup de coeur du jury a été
décerné a Anselm.

Raphaél Quenard a rem-
port¢é le Prix Cogeco

NousTV pour le meilleur

LE SEUL

en salle
a Baie-Comeau!

A tous les vendredis!
Ouverture des portes des 17.h 30 et début du bingoa 19h

MINIMUM DE

3 500 ? EN PRIX

Aq profit du Corps des Cadets de PArmée 3049 de Baie-Comeau
Ala salle des Chevaliers de Colomb au 10, av. Roméo-Vézina

.

Complice
de la cultyre

a0 iné-Cente Ble Comea

[ {7 LT LT e S Gmf-l

Mathieu Coté, représentant d’"Hydro QC a remis le prix coup de cceur du public pour un film québécois a Lisa

Y

Nadeau, membre du comité organisateur Cinoche. Photo Martin Thomas

interpréte masculin  pour
son interprétation dans Yan-
nick.

Dominic Plante a regu le Prix
Centre Manicouagan pour
la meilleure bande sonore
pour son travail sur Les
chambres rouges.

Aki Kaurismaki s'est vu attri-
buer le Prix Journal Le Manic
de la meilleure réalisation
pour Les feuilles mortes.

Le Prix Grand Hétel pour la
meilleure direction photo a
été remporté par I'équipe
de Les herbes seches.

Les rayons gamma de Henry
Bernadet a été distingué
du Prix TVA Est-du-Québec
pour le meilleur film cana-
dien.

Le rideau se ferme sur cette
35¢ édition de Cinoche,
mais les  organisateurs
promettent déja un retour
triomphant l'année pro-
chaine.

Le rendez-vous est pris pour
la 36° édition, qui illuminera
a nouveau les écrans du 16
au 26 janvier 2025 afin que
la magie du cinéma conti-
nue a nous enchanter.

Francois Trahan, président par
intérim de Cinoche, a prononcé
un discours lors de la soirée de la
cléture. Photo courtoisie

Rendez-vous en janvier 2025 pour la 36° édition de Cinoche. Photo

courtoisie

FESTIVAL DU FiLM
INTERNATIONAL
DE BAIE-COMEAU

W4




MIEUX
VAUT
PREVENIR

Semaine
de prévention
du suicide

Du 4 au 10 février
2024

OseParlerDuSuicide.com

Du 5 rovrier au 31 mars 2024

Economisoz
0.50° aqupi”

Galerie du Tapis MF
Four un decor qul voud ressemble! Benjanﬁ Moore

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau | 418 296-6063

304, boulevard La Salle, Baie-Comeau - 418 296-8080
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MIEUX VAUT
PREVENIR

OseParlerDuSuicide.com

Semaine
de prévention
du suicide

Du 4 au 10 février
2024

Du 4 au 10 février 2024 se déroule la 34¢ Semaine de prévention du
suicide, une initiative de I’Association québécoise de prévention du
suicide (AQPS). Avec le théme « Mieux vaut prévenir que mourir »,
celle-ci vise a mettre en lumiére toute I'importance de la prévention
et souhaite encourager la population québécoise a parler de cet acte
irréversible qui ne devrait jamais étre une option pour mettre fin a la
souffrance.

Pourquoi en parler?

Oser avoir une telle discussion avec un proche peut certes générer
un malaise, mais ce simple geste peut tout changer pour celui ou
celle qui vit de la détresse. Et rappelez-vous que parler du suicide
n‘aggravera pas la situation et n’encouragera pas le passage a l'acte.
Il s’agit au contraire d’'une excellente facon de prévenir celui-ci. En

Semaine de prévention
du suicide

HASHTUSHENAL

LUMIERE

CALACS BAIE-COMEAU

NOETHERN LIGHT

BOREALE

que nous sommes
la pour toi.

www.lumiereboreale.qc.ca
calacs@lumiereboreale.qc.ca

418 589-1714 1(800)563-0443

Le suicide, il FAUT en parler!

posant la question, en partageant vos inquiétudes et en vous
intéressant a la personne, vous pouvez l'aider a se sentir moins seule.

Un proche vous inquiéte?

Si un membre de votre entourage a changé de comportement, s’isole
ou semble sans cesse découragé, par exemple, et que vous ne savez pas
comment aborder la question avec lui, visitez le oseparlerdusuicide.com.
Vous y trouverez notamment des conseils pour entamer le dialogue ainsi
gu’une foule de renseignements pour mieux comprendre la détresse et
savoir comment y répondre.

Vous pensez au suicide?

Si vous envisagez le suicide, n’hésitez surtout pas a demander de I'aide.
Vous pouvez entre autres vous rendre au suicide.ca pour communiquer
avec des intervenants qualifiés selon la méthode qui vous convient le
mieux (textos, appels téléphoniques, clavardage). Le service d’aide
professionnel est confidentiel et disponible en tout temps.

Mobilisons-nous!

Chaque jour, trois Québécois ou Québécoises se
suicident. Pour contribuer a changer les choses, vous
pouvez par exemple offrir 'épingle « T’es importante
pour moi » a vos étres chers, partager des messages
de prévention en utilisant le mot-clic #OseParler-
DuSuicide, ou participer a des activités de sensi-
bilisation. A go, parlons du suicide!

Le suicide chez les adolescents est une question
des plus délicates. Pour les proches qui le vivent,
etd‘unevéritable explosion laissant

derriere elle la devastation émotive.

"._’ \ Mais comment empécher qu'un
'vénemsn_t_ si bouleversant

survienne dans une famille?

Visitez notre site Web pour des conseils et reconnaitre les signes avant-coureurs
WWW.BRUNET.CA/SANTE/CONSEILS-SANTE/PREVENIR-SUICIDE-CHEZ-ADOLESCENTS/

Sylvie Dion, Dominique Paquet,
Benoit Paradis, Alexandre (oté

pharmaciens propriétaires

plus

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle « 418 296-2332




MIEUX VAUT
PREVENIR

OseParlerDuSuicide.com

Semaine
de prévention
du suicide

Du 4 au 10 février
2024

Quand demander de Paide

Si quelgu’un pense ou parle du suicide et de la mort, ou encore a un
plan pour mettre fin a ses jours, il est important de demander de l'aide.

Sachez que le fait de demander a quelgu’un s’il songe au suicide
n‘augmente pas le risque qu’il passe a l'acte et peut en fait mener a
des conversations importantes.

Le suicide est le résultat de plusieurs facteurs complexes qui peuvent
différer d’une personne a l'autre. Méme s’il est trés difficile de prédire
qui pourrait mettre fin a ses jours, les signes et les comportements qui
suggeérent qu'une personne peut avoir besoin d'aide sont les suivants :

Des signes, comme :

e se sentir déprimé

e avoir le sentiment d’étre un fardeau

e avoir 'impression de n’avoir aucun but dans la vie ni de raison de vivre

e avoir le sentiment d’étre pris au pieége ou de se trouver dans une
situation sans issue

e avoir le sentiment d’'impuissance face a I'avenir ou que les choses
n’iront jamais mieux

Des comportements, comme :

e étre agité

changer ses habitudes alimentaires

changer ses habitudes de sommeil

donner ses biens

consommer davantage de substances, comme des drogues, de

I'alcool et des inhalants

e prendre ses distances de sa famille ou de ses amis ou abandonner
des activités qui lui plaisait auparavant

e dire au revoir ou parler de ce qui arrivera apres leur déces

Tu vis des difficultés avec ta conjointe, une rupture
amoureuse, une perte d’emploi, un questionnement
dans ton réle de pere ou toute autre situation que tu
consideres comme étant difficile pour toi?

ON PEUT T’AIDER.

Pour vous

AIDER

a passer au travers

G HGMME

767, rue Jalbert, Baie-Comeau

AIDE ...

MANICOUAGAN www.hommeaidemanicouagan.org

J

» étre anxieux ou avoir des changements d’humeur importants,
comme la colére, la tristesse ou le désespoir

e déclarer étre un fardeau pour les autres ou ressentir une douleur
intolérable

e avoir de plus en plus de comportements risqués, comme une
conduite dangereuse, pratiquer des sports dangereux ou prendre
part a des activités dangereuses

Obtenir de PPaide

Si vous avez besoin de parlez et vous :
* ressentez une douleur émotionnelle

ne vous sentez pas vous-méme
connaissez quelqu’un qui a besoin d’aide
ressentez de la détresse émotionnelle

source
https://www.canada.ca/fr/
sante-publique/services/
prevention-suicide/signes-
precurseurs.html

[ ASIT

COTE-NORD

l(_‘(}f{)u‘){:’.'ﬂt!r‘|1 des Oig(]”iS’.T\t!ﬁ communautaires

et alternatifs en santé mentale

Ensemble pour mieux avancer
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1-866-APPELLE | 277-3553

AAA

AQPS

Centre de prévention
DU SUICIDE COTE-NORD
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Les commerces de proximité en voie d'extinction

Johannie Gaudreault

jgaudreault@journalhcn.com

En 2023, deux entreprises sont dis-
parues du paysage entrepreneurial
de la municipalité. D'abord Gagnon
Freres a lancé la serviette apres des
difficultés de recrutement de main-
d'ceuvre.

Méme si son sieége social esta Sague-
nay, le magasin d'ameublement
avait pignon sur rue a Forestville
depuis belle lurette et embauchait
des ressources locales.

Ensuite, c'est la quincaillerie J. M.
Rioux qui a mis la clé sous la porte,
laissant derriére elle sa clientéle des
35 derniéres années.

Depuis sa fermeture en avril, la
batisse est toujours a vendre. C'était
un commerce de proximité, transmis
de génération en génération.

Maintenant, en janvier 2024, la
2¢ Avenue doit faire le deuil d'un
deuxieme établissement qui faisait
partie intégrante du milieu, la Taba-
gie Duchesne.

Le dépanneur, librairie, et lieu pré-
féré des amateurs de bonbons a la
cenne, figure sur la liste des plus
anciens commerces forestvillois.
Aujourd’hui, fini les Slush Puppies et
les pads de bingo. Les portes restent
closes.

La question que je me pose : quel
est le prochain? Sur quel commerce
de proximité devrons-nous faire une
croix dans les mois a venir? Deux
PME en quelques mois... Ce n'est
rien d'encourageant.

Forestville n'est pas aussi a plaindre
que dautres villages qui ne
comptent, par exemple, que sur un
seul dépanneur pour offrir des com-
modités essentielles.

La plus grande agglomération de
la Haute-Céte-Nord ne se retrouve
pas en mauvaise posture parce que
la tabagie ou la quincaillerie a fermé
ses portes. Les services sont tout de
méme offerts sans avoir besoin de

parcourir 20 kilomeétres pour se pro-
curer une pinte de lait, ce qui serait
davantage affligeant.

On dit souvent que lécole est le
cceur d'un village. Que sont nos
commerces de proximité, ceux
opérés par des entrepreneurs de
chez nous, qui persistent et signent
malgré les tempétes?

CHRONIQUE

direz. Est-ce que c'est ¢a qui aurait
permis aux trois commerces dispa-
rus de survivre? Je ne crois pas que
ce soit la seule cause.

Oui, nos commercants devraient
étre nos premiers choix quand vient
le temps de magasiner.

Quand on arréte au dépanneur du
coin chercher son sandwich pas de

La tabagie Duchesne était I'un des plus anciens commerces de Forestville. Photo Johannie
Gaudreault

lls créent des emplois locaux, inves-
tissent dans notre économie et
transposent leur dynamisme dans
notre milieu. Pour moi, ces petites et
moyennes entreprises sont le reflet
de notre ville.

Le fameux achat local

On l'entend a maintes reprises : il
faut acheter local, encourager nos
entreprises d'ici avant de comman-
der sur Amazon, plus spécialement
avant le temps des fétes.

Plus facile a dire qu‘a faire, vous me

cro(ite, on fait vivre notre économie.
Quand on sort la carte de crédit
pour payer notre panier en ligne,
on ne contribue d'aucune fagon
au dynamisme entrepreneurial de
notre région.

Dévitalisation villageoise

Forestville n‘est pas la seule a voir
disparaitre ses commerces de
proximité. En Haute-Céte-Nord, des
fermetures ont aussi touché d'autres
localités.

Au Québec, la dévitalisation conti-

L'artére commerciale de Forestville continue de perdre des plumes. Une autre entreprise,
devrais-je dire institution, a fermé ses portes au début de I'année. Que restera-t-il de nos
commerces de proximité ?

nue de croitre, une problématique
qui occupe les pensées de la Fédé-
ration québécoise des municipalités
(FQM).

A pareille date I'an dernier, le pré-
sident de la FQM, Jacques Demers,
confiait au Journal de Québec que
la «dévitalisation est vraiment un
dossier qu'on essaie de défendre».

Dans une étude, lInstitut de la
statistique du Québec dévoile
que les municipalités de moins de
1000 habitants qui n‘ont pas d'édi-
fices de commerce de détail sont en
croissance.

En 2021, 95 municipalités étaient
touchées par ce phénomeéne de
dévitalisation, comparativement a
55 en 2006.

«L'achat dans les coeurs de villages
du Québec est en déclin depuis plu-
sieurs années, au profit des géants
du web et des grandes surfaces»,
avait dénoncé le premier ministre
Francgois Legault durant sa derniére
campagne électorale.

Sa promesse de venir en aide aux
régions s'est concrétisée avec le
Fonds régions et ruralité (FRR) qui
dispose d'une enveloppe totalisant
prés de 1,3 milliard $ jusqu'en 2024.

C'est quoi la suite? Quelles sont
les solutions? Est-ce qu'aider les
municipalités a coup de millions est
suffisant pour soutenir ceux a la téte
des entreprises?

Ce sont des questions qui doivent
certainement faire partie des discus-
sions des élus. Maintenant, nous, en
tant que citoyens, nous avons aussi
un réle a jouer.

Si chacun y met du sien, tout est
possible. Ensemble, nous pouvons
soulever des montagnes et sauver
notre économie locale.

D'une fille qui n'a pas envie de
perdre son pain de fesse...




Fini, le monopole d’'Hydro-Québec?

Cen'estpasunsecret: Hydro-
Québec ne parvient plus a
répondre a la demande de
plus en plus grande en éner-
gie. Devant cet état de fait,
les discussions sur une com-
mercialisation  d'électricité
privée vont bon train, faisant
craindre & certains la fin du
monopole d'Hydro-Québec.
Que sait-on de cette nou-
velle avenue ? Voici un bref
tour d'horizon.

Emelie Bernier Initiative de
journalisme local

Si l'approvisionnement en
électricité de vos maisons
n‘est pas en jeu, la situation
est certes préoccupante
pour les développeurs
industriels. Selon les chiffres
diffusés par Radio-Canada,
150 entreprises étaient en
attente d'un acces a un total
de 30000 mégawatts (MW)
du réseau public pour
aller de l'avant avec leur
développement. Seules
11  entreprises ont pu
obtenir 956 mégawatts et
un maigre 500 mégawatts
demeure disponible d'ici
2028.

Des projets industriels qui
se voient carrément dire non
par Hydro-Québec risquent
de se développer ailleurs ou
de mourir dans l'ceuf.

Certaines entreprises,
notamment Produits Fores-

tiers Résolu, choisissent de
produire elless-mémes une
partie de l'énergie dont
elles ont besoin, parfois
méme davantage. |l n'est
donc pas surprenant que
les discussions sur une
commercialisation de I'élec-
tricité par des entreprises
privées aillent bon train.

Il suffit de jeter un coup d'ceil
aux priorités du Plan dac-
tion 2035 — Vers un Québec
décarboné et prospere pour
constater que le gouverne-
ment souhaite envisager
toutes les avenues possibles.

«Déterminer et démarrer les
meilleurs projets qui nous
permettront de produire
plus d'électricité pour soute-
nir les ambitions du Québec,
en gardant un esprit ouvert
par rapport a 'ensemble des
options qui s'offrent a nous»
est d'ailleurs 'une des cinqg
priorités du Plan.

Hydro-Québec compte
bien sOr investir de 90 a
110 milliards de dollars d'ici
2035 afin de répondre a la
croissance de la demande
électrique dans la province.

«La consommation actuelle
du Québec doublera d'ici
2050. D'ici 2035, nous pla-
nifions lajout de 60 TWh,
soit entre 8000 et 9000 MW
de puissance additionnelle.
Clest équivalent a trois de

La demande en électricité suit une courbe ascendante au Québec. Courtoisie Hydro-Québec, archives

nos plus grands ouvrages
hydroélectriques : l'aména-
gement Robert-Bourassa (LG-
2), Manic-5 et le complexe
de la Romaine», explique
Gabrielle Leblanc, conseil-
lere stratégique en communi-
cation chez Hydro-Québec.

De nombreuses avenues sont
envisagées, comme l'indique
le plan, dont lajout d'in-
frastructures  énergétiques
et l'exploration de filieres
porteuses.

On souhaite dailleurs tripler
la capacité de production
éolienne afin de comblerdes
besoins de puissance a hau-
teurde 1500 a 1700 MW. La
construction de nouvelles
centrales et |amélioration
de la performance des cen-

a l'horizon 2035:

Economies d'énergie

publié en novembre 2022
Energie éolienne

Hydroélectricité

TOTAL

de transport et de distribution requis.

Solaire, stockage et autres moyens

Moyens prévus pour dégager ou ajouter de la capacité

En plus des 1800 MW déja inclus dans le plan d'approvisionnement

Plus de 10 000 MW de puissance installée

Centrale thermique existante convertie au gaz naturel renouvelable
Utilisation occasionnelle en période de pointe

Le tableau suivant présente le sommaire des moyens & déployer pour répondre aux besoins en puissance prévus

MW reconnus pour les ajouts

de puissance

1600 -1800

1500 -1700
3800 -4200
500 - 1000

400 - 600
8 000 - 9 000

Les investissements & réaliser pour répondre & la demande croissante seront de I'ordre de 90 & 110 G$ d'ici 2035
et s'ajoutent aux investissements en pérennisation visant & assurer la fiabilité et la qualité du service. Autrement
dit, nous devrons investir en moyenne de 7 et 9 G$ par année pour déployer les nouveaux actifs de production,

Tableau des moyens envisagés pour améliorer la capacité d'Hydro-Québec. Image tirée du Plan d'action 2035

—Vers un Québec décarboné et prospéere

trales existantes est égale-
ment a 'ordre du jour.

«Hydro-Québec va travailler
sur deux fronts : aider sa
clientéle a mieux consommer
et produire plus. En plus
de miser en priorité sur des
filieres déja bien établies au
Québec, telles que I'éolien et
I'nydroélectricité, nous allons
explorer toutes les options
offertes par les nouvelles
technologies. Nous travail-
lerons en collaboration avec

les acteurs du milieu afin
d'évaluer toutes les options
envisageables pour augmen-
ter la capacité de production
d'électricité du Québecy,
indique Mme Leblanc.

Méme si le ministre Pierre
Fitzgibbon  semble  se
rétracter sur la question
d'une certaine privatisation
de [électricité, la graine
est semée et souléve visi-
blement les passions! Un
dossier a suivre.

AUTOUR DE LA QUESTION

«C'est vrai qu'il y a une réflexion au
gouvernement sur la production privée.
Je suis ouvert, mais la décision n'est pas

prise. »

—Pierre Fitzgibbon

—

«En passant, il n‘est pas question de
privatiser, de renier 'héritage de René
Lévesque, soyons bien clairs. »

—Francois Legault

—

«Au sujet de la production privée, il faut
faire les choses avec prudence et assurer
un bon encadrement. »

—Gabirielle Leblanc, conseillere stratégique en

——

communication
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Campagne de sécurite en

transport scolaire

Du 29 janvier au 9 février 2024

Autobus Manicet Autobus de ’Estuaire sont fiers de participer a la campagne
de sécurité en transport scolaire 2024 et vous rappellent d’étre vigilants, attentifs et prévoyants!
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Du 29 janvier au 9 février 2024

port scolaire

Conduite en zone scolaire et en présence d’autobus :

La campagne de sécurité en transport scolaire de la Fédération des transporteurs
par autobus se déroule du 29 janvier au 9 février 2024. Sur le theme M'as-tu
vu?, celle-ci vise a mobiliser les usagers de la route, le réseau scolaire, les écoliers
et leurs parents. Voyez si vous posez les bons gestes!

RAPPEL DES CONSIGNES
Des régles de sécurité doivent étre respectées dans les zones scolaires et a
proximité des autobus :

* Lorsqu'un autobus scolaire active ses quatre feux jaunes d'avertissement
alternatifs ou ses feux de détresse, préparez-vous a arréter;

+ Lorsqu'il active ses feux rouges intermittents ou son panneau d'arrét, immobilisez
votre véhicule a plus de cinq métres de l'autobus;

« Dés que vous entrez dans une zone scolaire, vérifiez la limite de vitesse indiquée
et respectez-la. Dans la grande majorité des cas, celle-ci est de 30 km/h;

* Quand vous voyez un brigadier ou une brigadiére scolaire, respectez son
autorité en tout temps.

Signification des panneaux
En zone scolaire, on retrouve des panneaux de signalisation distincts. Voici un
aide-mémoire de leur signification.

Le transport scolaire
en chiffres

Cette année, ce sont 3 800 éléves (2 200 du préscolaire-primaire
et 1600 du secondaire) qui sont transportés par le service de
transport scolaire sur 'ensemble du territoire du Centre de services
scolaire de l'Estuaire.

Le CSS de 'Estuaire dispense le service en collaboration avec
8 transporteurs, soit 1 dans le secteur de Manicouagan, 2 dans le

secteur centre et 5 dans le secteur BEST.

Ce sont 64 autobus qui sont nécessaires pour transporter les
éleves et ces véhicules parcourent tous les jours un impressionnant
total de 4 825 kilomeétres.

Le plus long parcours est d'une durée de 52 minutes.

Centre
de services scolaire
de I'Estuaire

Québec

1. Signal avancé d'arrét d'autobus d’écoliers : il avertit de la présence possible
d'un autobus scolaire arrété pour faire monter ou descendre des éléves.

2. Présignal de zone scolaire ou de passage pour écoliers : en apercevant
ce panneau, vous devez redoubler de vigilance afin de protéger les enfants
qui se déplacent ou jouent dans les environs.

3. Début d'une zone scolaire : celui-ci est associé a un panneau de limitation
de vitesse précisant les moments (jours, heures) ou cette limite doit étre
respectée.

4. Passage pour écolier : ce panneau rappelle que vous devez obligatoirement
céder le passage aux éléves — et aux piétons — qui traversent la rue a cet

endroit.

Pour en savoir plus, visitez le mastuvu.info!

_-ﬁ ECOLIERS () %

-F’“_‘ 2 Lo

Nous avons tous un
dans le
des écoliers!

Merci d’y participer activement en faisant
preuve de prudence, de vigilance et de
bienveillance!

Centre
de services scolaire
de I'Estuaire

s
Québec
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La descente
aux affaires de
Fred Pellerin

Conteur de génie de notre génération, Fred Pellerin est actuellement en
tournée au Québec pour son dernier spectacle La descente aux affaires, ou
il promet une nouvelle fois une incursion intense dans son village de Saint-
Elie-de-Caxton. Il sera en prestation le 3 février a la salle Jean-Marc Dion de

Le mercredi 31 janvier 2024 | Le Manic

Sept-iles et le lendemain au Centre des arts de Baie-Comeau.

Charlotte Vuillemin

cvuillemin@lemanic.ca L

Pour son septieme spectacle, Fred
Pellerin nous emmeéne une nouvelle
fois avec lui du coté de son village
natal afin d'y découvrir un nouveau
personnage. Pour ce nouvel opus,
vous pourrez suivre les aventures du
marchand général, de ses affaires
d'argent a ses affaires de cceur.

«J'ai sept spectacles de contes a ce
jour, toujours sur le méme village,
Saint-Elie-de-Caxton et il y a tou-
jours un cheptel de personnages,
une cosmogonie dans le village. Le
barbier, le curé, le forgeron, la belle
lurette... Il y a toujours ces person-
nages qui sont la.»

«Et a chaque nouveau spectacle, il y
a un des personnages qui devient la
vedette du spectacle. La je suis sur le
cas du marchand général, donc celui
qui tenait des boutiques sur l'avenue
principale et qui a des commerces

personnage. Photo Picasa

de détail et de généralités. Mais qui
avait surtout un sens du chiffre trés
particulier, on pourrait qualifier ca
d'un sens des affaires. Donc, on le
suit dans son évolution de succés
commercial et d'histoire d'amoury,
explique Fred Pellerin.

Le conteur confie cependant avoir
changé de point de vue sur son per-
sonnage au fur et a mesure de |'évo-
lution de I'écriture de son spectacle.

«Au début, j'ai pensé que je travail-
lais sur un conte qui parlait d'argent
et puis je me suis rendu compte
qu'en marchant dans largent, on
rencontrait cette chose-la qu'on

appelle le temps. A la jonction de
I'argent et du temps, il y a aussi eu
cette rencontre-la de I'amour. Donc,
ca devient peut-étre une histoire
d'amour alors que ¢a devait étre une
histoire d'argent», conclut l'artiste.

Le village natal de Fred Pellerin, Saint-Elie-de-Caxton, qui l'inspire pour chaque nouveau

Fred Pellerin est un conteur, écrivain, scénariste et chanteur québécois. Il est particulierement
connu pour ses acrobaties verbales ainsi que ses histoires & la frontiére entre réalité et
imaginaire. Photo courtoisie

Ami de la Céte-Nord

Le parolier est également un grand
fan de la Cote-Nord et clest avec
beaucoup de joie et d'impatience
qu'il revient fouler le territoire
nord-cotier une nouvelle fois.

«Je suis content de retourner a
Baie-Comeau et sur la Coéte-Nord.
Dans le travail que je fais, il y a ce

la Coéte-Nord, alors je pars la-bas
avec ravissementy, lance l'artiste aux
25 années de succés.

Un huitiéme spectacle en
préparation

«Je pense qu'il ne s'est jamais pré-
senté aussi t6t, ironise Fred Pellerin
en parlant de son huitiéme spectacle
en création. Cette tournée-13, elle

« Et a chaque nouveau spectacle, il y a un des
personnages qui devient la vedette du spectacle. »

—Fred Pellerin

E—

plaisir-la de refaire le tour du Québec
a peu prés aux deux ans et c'est un
grand privilege», déclare-t-il.

«Dans la vie, si j'avais un métier autre
que celui-1a, je n'irais stirement pas
a Sept-lles et Baie-Comeau tous les
deux ans. Alors que 13, il m'améne
a faire le tour et aller a la rencontre
de ces villes et de ces villages épar-
pillés sur le territoire du Québec. Ca
faisait quand méme un petit bout
de temps qu'on n'avait pas été sur

a un et demi, elle est encore jeune
pour moi, car je fais des tournées
pendant 3 ou 4 ans a peu prés.»

«Mais je pense que je vais me
pencher vers le curé pour le pro-
chain spectacle. Le curé a été le
souffre-douleur pendant les sept
premiers spectacles et |a, on dirait
que j'ai envie de lui donner la parole
et de voir 'homme qui se cache
derriére cette soutane», dévoile le
conteur en entrevue avec Le Manic.



aux bases,
qu'un conteur? Fred Pellerin a
répondu avec beaucoup d’entrain

Revenons qu’est-ce

aux questions qui font depuis
25 ans son métier. De comment
devenir conteur et sa propre expé-
rience d'autodidacte, il s'est confié
au journal Le Manic.

Charlotte Vuillemin

«C'est quelqu’un qui transporte des
histoires, avec une facon de dire qui
vous transporte son monde avec rien
d'autre que sa parole, ses dires, son
histoire. Contrairement a quelqu’un
qui serait dans le théatre ou il pour-
rait y avoir des costumes, avec son
personnage sur scéne et une inter-
prétation », définit le parolier.

«Par opposition a ¢a, un conteur est
quelqu’un qui a son histoire et qui la
raconte sans le quatriéeme mur, qui
s'adresse directement a son public
et qui n'‘est pas dans linterpréta-
tion», ajoute-t-il.

Il existe plusieurs types de conteurs;
certains trés proches du texte,
d'autres vont étre plus traditionnels,
plus puristes ou plus littéraires, et
d'autres s'adresseront a un public
d'enfants, par exemple.

Fred Pellerin se qualifie lui-méme de
conteur traditionnel.

«Je suis peut-étre un conteur qui
s'inspire de la tradition orale, parce

Un voyage au cceur des histoires

Fred Pellerin s'amuse autant sur
scéne aprés 25 ans de métier.
Photo Thierry du Bois

que je raconte des histoires de vil-
lage et je construis mes histoires a
partir de ce que j'entends dans ce
village. Je travaille sans texte donc
jai des canevas, un peu comme les
conteurs traditionnels le faisaient.
lls connaissaient les histoires des
gens, de la princesse et du dragon
et d'une fois a l'autre, ca changeait,
selon les circonstances», raconte-
t-il.

«Aprés, je pense que je suis quand
méme dans un langage actuel, jai
une facon de faire trés actuelle,
je ne fais pas semblant d'étre
d’'une autre époque. Je suis de
mon époque et j'écoute moi aussi
les nouvelles et quand jarrive
sur scéne, je ne fais pas fi de ¢a,»
conclut l'artiste.

En faire son métier?

Conteur n'est vraisemblablement
pas un métier commun et Fred Pelle-
rin pourra vous le confirmer.

S'il existe de nos jours des forma-
tions, le conteur est lui un autodi-
dacte en la matiere.

«ll existe des formations, mais pour
moi, c'est arrivé a un moment ou je
travaillais dans un café spectacle. Je
voyais deux spectacles par semaine,
donc 104 spectacles par année. Au
méme moment, mon emploi étu-
diant, c'était guide touristique dans
le village, donc javais a prendre la

parole quotidiennement et raconter
des histoires du village», raconte
Fred Pellerin.

«Rapidement, cest devenu des
conneries que je racontais, mais je
racontais des histoires du village
aux gens qui étaient la», précise-t-il
sur la naissance de ses histoires de
Saint-Elie-de-Caxton.

L'artiste n'avait jamais pensé que le
conte pouvait devenir son métier,
jusqu'a ce qu'il le devienne.

A 22 ans, il a pris une pause dans
ses études, car il avait plusieurs
demandes de contrats de spectacle.

Aujourd’hui, cela fait 25 ans que
Fred Pellerin jouit de son métier et
que sa pause continue.

25 ans de carriere
et toujours la méme
passion

Alors aprés une si belle carriére
a sillonner les routes du monde,
I'artiste n‘en démord pas et ne
perd pas de sa passion.

«Non, je peux étre tanné de la
route, de coucher a I'hétel un
jour sur deux. Je peux étre tanné
de ¢a, mais au moment ou j'arrive
sur scéne, la joie est entiere a
chaque fois. Aller a la rencontre
d'un public qui est toujours neuf
et le convaincre de mon histoire,
ca, Clest intact méme aprés
25 ans.»

Ses conseils pour les futurs conteurs

«Moi, je lui conseillerais d'écouter des contes, en tout cas pour moi ¢a
a été la meilleure école. Depuis que j'étais jeune, j'‘écoutais les vieux qui
étaient de vrais bons jongleurs du verbe, donc j'ai bu a des paroles, a des
histoires puis il s'est construit dans mon univers un répertoire. Dong, je
pense que ca passe par la. Ecouter des histoires il n'y a pas mieux si on
veut en raconter un jour,» conseille le conteur d'expérience.

Pour Fred Pellerin, le meilleur conseil est simple : il ne faut pas arréter
de raconter. «Raconter, raconter, toujours raconter. Moi, le dimanche, je
racontais dans une station touristique et je racontais dans des partys de
bureaux, dans des écoles, dans plein de situations qui m'ont permis de

raconter en quantité de fois.»
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Le réseau nourricier prend forme

Les partenariats sont main-
tenant officiels, ce qui signi-
fie que le grand projet de
développementd’un réseau
nourricier a Baie-Comeau
devient concret.

Karianne Nepton-Philippe
Initiative de journalisme local

Il s'agit d'une collaboration
entre la Maison des familles,
la Coopérative de solidarité
Gaia, le Centre intégré de
santé et services sociaux
de la Coéte-Nord et certains
établissements scolaires du
Centre de services scolaire
de I'Estuaire.

Aujourd’hui, l'ensemble du
financement de ce projet
de grande envergure est
attaché.

Les partenaires ont obtenu
des investissements de
190562 $ de la Société
du Plan Nord et 55535 $
du Fonds Aluminerie de
Baie-Comeau pour les col-
lectivités durables.

Les différents volets du
projet devraient donc pro-
gressivement voir le jour au
cours des prochains mois.

Quatre projets

Le réseau nourricier com-
porte quatre volets.

'y a tout dabord Iim-
plantation  d'un  jardin
pédagogique a l'école
St-Coeur-de-Marie.

Ensuite, 20 bacs de jar-
dinage seront aménagés
au centre administratif du
Centre de services scolaire.

La construction d'une serre
automatisée au  Centre
d'éducation des adultes est
le troisiéme volet.

Finalement, des bacs de trés
grandes dimensions seront
installés a I'école secondaire
Serge-Bouchard.

Une partie formations sera
aussi complémentaire a
toutes ces installations.

Un jardin potager fera partie du réseau nourricier du Centre de services scolaire de |'Estuaire. Photo iStock

Un réseau

Ces nouveaux aménagements
se grefferont aux jardins com-
munautaires des secteurs
Mingan et Marquette de
Baie-Comeau pour composer
un grand réseau nourricier.

Les partenaires du projet

pourront rejoindre les familles
de la région, tout en favori-
sant les saines habitudes de
vie et en contrant l'insécurité
alimentaire.

Ma Ville Ma Voix

Rappelons que lidée d'un
réseau nourricier a d'abord

été apportée par le groupe
citoyen Transition Manicoua-
gan lors du Forum Ma Ville
Ma Voix. Depuis, l'action s'est
développée parl'implantation
d'un jardin communautaire
dans le secteur Marquette
gréace, entre autres, au Fonds
Aluminerie de Baie-Comeau
pour les collectivités durables.
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* Local d’'une grandeur de 2 800 pi?
e Entrepot de 1900 pi? et salle de montre qui

peuvent étre convertis en entrepo6t de 900pi?

Entrepot

e Quai de déchargement extérieur couvert de 1260 pi? avec
1 porte pour van et 2 portes pour camion de livraison.

* Libre a partir du 1°" mai 2024.
Pour information : Simon Brisson 418 297-5004 cellulaire




La créativité au service du compostage

Anthony Gagné, Thaly
Gagnon et Emery Lévesque,
qui ontterminé leur primaire
a l'école Leventoux en juin
2023, ont été couronnés
grace a leur créativité.

Johannie Gaudreault

lIs sont les gagnants du
concours ayant circulé dans
les écoles primaires de la
Manicouagan au printemps
et a l'automne 2023. Celui-ci
visait a doter la Régie de ges-
tion des matiéres résiduelles
de Manicouagan (RGMRM)
d'une mascotte et d'un logo
en prévision de larrivée
prochaine de la collecte des
matiéres organiques dans la
région.

Une fois informés et sensibi-
lisés sur les bonnes pratiques
a privilégier pour bien trier
les déchets, les jeunes étaient
invités a participer a la sensi-
bilisation de leurs proches
en réalisant des affiches
ludiques mettant en vedette
un logo ou une mascotte
pronant l'arrivée du bac brun.

Une premiére sélection et
un exercice de délibération
ont permis de choisir une
centaine de dessins qui
ont par la suite été soumis
a un vote du public en
décembre dernier. Le jury

QA Fait Du DIn
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Sur la photo, les gagnants du concours, Anthony Gagné, Thaly Gagnon et Emery Lévesque, posent ici en compagnie de I'animatrice a la vie spirituelle et a
I'engagement communautaire (AVSEC) dans les écoles primaires de Manicouagan, Karine Bélisle, et de la conseillére en gestion des matiéres résiduelles
a la RGMRM, Chloé Tremblay. Photo CSS de |'Estuaire

était composé de cing per-
sonnes, dont deux repré-
sentantes de la RGMRM.

Le vote virtuel, auquel
ont pris part 1184 per-
sonnes, s'est avéré serré
jusqua la date butoir du
15 décembre. Anthony,
Thaly et Emery, qui fré-
quentent maintenant la
polyvalente des Baies en
premiére secondaire, en

Voici le dessin et le slogan imaginés par les trois éléves gagnants. Photo

CSS de I'Estuaire

sont finalement ressortis

grands gagnants.

«La Régie de gestion des
matiéres  résiduelles de
Manicouagan, avec laide
d'une graphiste profession-
nelle, adaptera la mascotte
gagnante pour l'utiliser dans
ses outils de sensibilisation
et de communication aupres
de la clientéle jeunessew,
dévoile la régisseuse aux
communications au Centre
de services scolaire de I'Es-
tuaire, Patricia Lavoie.

Les ceuvres exposées

Du 29 janvier au 29 février
au Centre Manicouagan, le
public pourra découvrir les
réalisations des éleves dans
le cadre de ce projet vécu
dans les écoles du territoire
gréace a l'implication de l'ani-
matrice a la vie spirituelle et
a l'engagement communau-
taire (AVSEC), Karine Bélisle.

«C'est dailleurs sous le
theme Composter, ¢a fait
du bien, le slogan proposé
par les trois gagnants dans
le cadre du concours, que
se déroulera cette exposi-
tion de plus d'une centaine
de dessins ayant fait 'objet
d'une présélection», affirme
la porte-parole.

Sensibiliser les jeunes pour
en faire des ambassadeurs

On se souviendra que
la Régie de gestion des
matiéres  résiduelles de
Manicouagan avait initié ce
projet afin de sensibiliser
les éléves et en faire des
ambassadeurs du bac brun
et de la gestion durable des
matiéres résiduelles.

Par le biais d'une série d'ate-
liers portant sur la gestion
efficace des déchets, Karine
Bélisle et la RGMRM sou-
haitaient susciter l'intérét
des éleves pour la réduc-
tion a la source a travers la
lutte contre le gaspillage
alimentaire, le recyclage et
la valorisation de la matiére
organique afin de contribuer
a l'adoption de comporte-
ments écoresponsables.

«Puisque  cette  collecte
marquera, pour les gens de
Manicouagan, une nouvelle
ére dans le tri des déchets,

les instigateurs du projet
espéraient également qu'en
impliquant les éleves dans ce
virage majeur, ils pourraient
contaminer positivement leurs
proches et étre des vecteurs
de changement positifs pour
leur communauté», souligne
Mme Lavoie.

Une journée d'aventures en
prix

Grace a I'implication
financiére de la Fondation
Monique-Fitz-Back, les trois
gagnants du concours ainsi
que Mathis Beauchamp de
'école St-Coeur-de-Marie,
récipiendaire  d'un  prix
Coup de cceur du jury, et
Rania Louisse Malicdem de
la classe d'accueil de I'école
Bois-du-Nord, = gagnante
d'un prix de participation,
auront la chance de vivre
une journée pédagogique
chez Attitude Nordique.

L

o

Groupe Haiku de

Baie~Comeau

tshinashkumitin
un nouveau mot pour dire
merci

Diane Lebel
Le groupe Haiku de Baie-Comeau
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La boréalité au coeur d'un colloque au CEDFOB

C'est sur le théme La boré-
alité : S’unir, S'adapter pour
innover que se tiendra le
colloque organisé par le
Centre  d'expérimentation
et de développement en
forét boréale (CEDFOB) les
31 janvier et 1 février.

Johannie Gaudreault

Quelque 60
seront rassemblés  dans
le nouveau Pavillon de
recherche et d'innovation en
forét boréale pour l'événe-
ment qui affiche complet.

participants

Trois conférences journa-
lieres seront présentées par
les membres de I'équipe du
CEDFOB et des conféren-
ciers invités aborderont les
thémes de la valorisation des
résidus, les petits fruits, la pol-
linisation et la forét boréale.

Lors de la premiere jour-
née, le colloque prévoit
aussi une période d'affiches
scientifiques concernant des
projets de I'équipe du centre

collégial de transfert de
technologie (CCTT) rattaché
au Cégep de Baie-Comeau.
Un panel axé sur I'4conomie
circulaire en formule 5 a 7
conclura cette journée.

La suite des conférences
reprendra le lendemain en
avant-midi. «Des moments
pour le réseautage sont
également prévus a I'horaire,
ol les participants pourront
échanger entre eux ainsi
qu'avec les chercheurs»,
informe le CEDFOB par voie
de communiqué.

En tant que centre collégial
de transfert technologique,
le CEDFOB a pour mission
de réaliser des travaux de
recherche et de dévelop-
pement sur la forét boréale
et la mise en valeur de ses
ressources, dans une optique
de développement durable,
ainsi que de favoriser l'ap-
propriation des résultats en
entreprise par l'information,
la formation et le transfert
technologique.

C'est dans son nouveau pavillon tout de bois que le CEDFOB tiendra son colloque la semaine prochaine. Photo

courtoisie

le mardi 6 février

OUVERTURE a la
nouvelle adresse :

LE

ON DE

Nous déménageons nos bureaux

au 1001, boul. Lafleche 2¢ étage.
(Ancien Super-Club Vidéotron)

Nos bureaux SERONT FERMES

le mercredi 7 février 27
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HOROSCOPE

SIGNES CHANCEUX DE LA SEMAINE :
SCORPION, SAGITTAIRE ET CAPRICORNE

BELIER (21 mars - 20 avril)

La semaine sera marquée par de grandes
responsabilités, tant au travail qu'a la
maison. Vous aspirez a un environnement
impeccable, ce qui vous apportera une
grande satisfaction, mais vous permettra
aussi d'étre plus efficace dans vos activités
quotidiennes.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)

La confiance en vous augmentera, ouvrant la
voie a des progrés significatifs dans votre vie
professionnelle et personnelle. Vous aurez la
possibilité de vous démarquer et de vous faire
reconnaitre dans votre communauté.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)

Célibataire ou en couple, un puissant coup de
foudre vous touchera et vous ressentirez une
fascination sans précédent. Vous apprendrez
qu’une naissance se profile dans la famille, ce
qui sera une source de grande joie.

CANCER (22 juin - 23 juillet)

Vous élargirez vos réseaux amicaux et pro-
fessionnels. Votre aisance & communiquer,
au travail ou ailleurs, vous permettra d'établir
des ententes fructueuses et de résoudre des
désaccords qui minaient le bon déroulement
des activités.

LION (24 juillet - 23 aoiit)

Avant de réaliser un achat important, évaluez
bien votre budget et la réelle nécessité de
cette dépense. En faisant preuve de plus de
patience, vous obtiendrez une satisfaction
accrue et un prix plus avantageux.

VIERGE (24 aoiit - 23 septembre)

Une semaine mouvementée! Quelques imprévus
pourraient survenir. Professionnellement, une
promotion vous réjouira, vous apportant un
sentiment de sécurité pour |'avenir ou vous
offrant I'occasion d'entreprendre une nouvelle
phase avec enthousiasme.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)

Il est parfois essentiel de prendre du recul pour
se donner un nouvel élan et ainsi réaliser un
exploit remarquable. Lartiste en vous fera
preuve d'une créativité éclatante! Vous pour-
riez aussi vous impliquer dans une cause visant
a améliorer le sort de la société.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)

Des amis vous inviteront a participer a une
agréable activité ou a envisager un voyage.
Une idée brillante surgira, offrant une solution
partielle a vos problemes financiers, s'il y a lieu.
Faites confiance aux experts en ce domaine.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Vous organiserez un événement qui attirera
beaucoup de participants. Tant au travail qu'a
la maison, vous ménerez avec succés une situa-
tion urgente. Vous pourriez avoir |'occasion de
célébrer une forme de réussite.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)

De nouvelles connaissances vous inspireront
profondément et contribueront a votre trans-
formation personnelle. Vous explorerez une
dimension spirituelle ou adopterez un rituel qui
apportera une grande joie a votre vie.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)

L'émotion sera presque palpable, ce qui devrait
vous inciter a intensifier vos échanges avec vos
proches. Vous ferez |'expérience d'une forme
d'illumination qui vous dirigera vers de nou-
veaux horizons et vous fera vivre quelque chose
de différent.

POISSONS (19 février - 20 mars)

Une décision cruciale demandera une période
de réflexion. Pour réaliser vos aspirations
professionnelles, vous devrez apporter des
changements pour évoluer dans la direction
souhaitée et connaitre la satisfaction.
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Sur le TERRAIN

De jeunes g
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Simon
Martin

en qui aiment le style!
Le Repaire du Gentleman ne fait pas seulement des coupes de cheveux pour hommes mais pour les enfants

aussi. Arthur Guérin et Thomas Thibeault posent fierement avec leur barbier Pierrot (copropriétaire) et la
barbiére Jessica. Etre barbier est vraiment un art et il est impressionnant de les voir manier leurs rasoirs.

Vivez |'expérience au Repaire du Gentleman, vous allez adorer!

Stéphane

lls ont la Fondation a cceur!

LE MANIC

I'hebdo des gens d'ici

lemanic.ca

F

Les administrateurs de la Fondation de la santé et des services sociaux de Manicouagan,

Luc Routhier et Frangois Savard seront masqués a |'occasion du Grand Bal masqué de la
Fondation. Le samedi, 10 février prochain, joignez-vous a eux lors de LA soirée de I'année
afin de célébrer la vie | Au programme : Ambiance glam, repas distingué et soirée exclusive.

Procurez-vous vos billets dés maintenant. Attention, les places sont limitées!
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Félicitations aux gagnants!

Consultez
Ia circulaire
de la semaine!

Gréce au concours du temps des Fétes dans les Maxi de Baie-Comeau, Claudine Chiasson et Micheline Michaud se sont mérité une carte-cadeau de 250 $. Elles posent en compagnie de Steven
Lebrun, directeur du Maxi boul. Lafléche et de Martin Castonguay, directeur-adjoint du Maxi boul. La Salle. Merci & tous d'avoir participé en grand nombre a ce concours annuel.

Je suis la sous-lieutenante Karine Houde. Au Corps des cadets
3049, je suis officiere d'instruction, et aide a l'approvisionne-
ment.

Je nfai pas fait de cadet plus jeune, mais en 2017, jai fait des
démarches pour menréler dans les Forces armées canadiennes.
Apres discussion avec une collégue de travail, elle ma proposé
de devenir instructeur pour le Corps des cadets.

Cette méme année, jai emmené avec moi ma niece. De voir son
épanouissement et de la voir évoluer dans le Corps des cadets
m'a confirmeé que jétais ama place pour aider nos jeunes afin de
leur apporter des expériences qu'ils ne vivraient pas dans la vie
commune.

La discipline que je préeféere est le tir, je suis dailleurs forméee
par les Forces en tant qu'instructrice de tir, et officiere de
sécurité de champs de tir. De voir les jeunes évoluer dans cette
discipline et voir l'expression daccomplissement réussi sur
leur visage est une grande fierté pour nous les instructeurs.

Le Corps des cadets sort nos jeunes de leurs pantoufles et télé-
phone. Nous leur faisons découvrir des expériences de survie
en forét, comment dormir dehors en plein hiver, etc.

En tant qu'instructrice, cest tres gratifiant de voir nos
jeunes nous redemander quand nous allons refaire un

exercice de survie.

Dans ma vie civile, je suis inspectrice en batiment.




Les Chevaliers de Colomb conseil 5229

Les Chevaliers de Colomb conseil 5229 (Hauterive), vous
informent que la prochaine réunion mensuelle aura lieu le
mardi 13 février a 18 h 30 a la salle du Jourdain (cété
gauche de la cathédrale). Bienvenue a tous nos membres!

Les vendredis a Sylvie

Le comité des résidents du Chateau Baie-Comeau vous invite
le vendredi 16 février dés 19 h 30, a une soirée dansante en
compagnie de Sylvie Morin a I'animation et le co(it sera de
6 $. Venez en grand nombre! Bienvenue a tous!

Personne en deuil

L'Arc-en-ciel invite toute personne vivant un deuil difficile,
récent ou non, ayant déja participé ou non a ses activités, a
son café rencontre le lundi 5 février a 19 h, au 835, boul. Jolliet,
salle 5. Vous devez vous inscrire pour y participer auprés de
Yolande au 418 589-8055

fadog

BAIE-COMEAU

Notre bureau est ouvert de 13 h & 16 h & tous les mercredis. Cartes de
membre : 25 $/an ou 45 $/2 ans. L'organisation préfere que les cartes soient
achetées directement avec leur club respectif au lieu d'Internet.

Activités

Lundi :

Conditionnement physique 9ha 10 h
Cours d’étirement 10h 15211 h 15
Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895

Professeure : Julie Baron
*Une 2¢ session le mercredi aux mémes heures

Baseball poche (vérifier avec le responsable) 13 h
Responsable : Gilles Comeau, 418 296-3016

Danseenligne 12h45a16 h

Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314

Professeure : Nicole Dupuis

Mardi :

Danse en ligne 13ha15h

Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314

Professeure : Nicole Dupuis

Cours d'anglais
Professeure : Freeda McGrath, 418 296-0196

Yoga

1ecours: 13h15a15h 30
2ecours:15hal6h

Professeure : Fernande Bussiéres
Responsable : Louise Poirier, 418 296-2449

Danse Fitness Gold
10hallh
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Mercredi :

Jeude palets 13hal6h

Responsables : Solange Richard, 418 296-9876/
Claudette Giguére, 418 296-2361

Jeudi:
Scrabble A compter de 13 h
Responsable : Danielle Gendron, 418 297-9931

Vendredi :
Danse Fitness Gold 10ha 11 h
Responsable et professeure : Sandy D'Assylva, 418 293-4505

Baladi danse orientale
A déterminer

Jeux de société
Responsable : Michelle Gagnon, 418 296-5333

Aquaforme
Vérifier aupres de Gaston Félix pour la disponibilité et le début des cours,
418 296-2594

Nous vous invitons & un whist militaire le samedi 3 février a 13 h au pavillon Mance.

Soirée sociale :

Notre prochaine soirée avec un souper aura lieu le samedi 10 février a
18 h avec la musique de Sylvie Morin. Les hillets sont en vente auprés de
Louise Dupont, 418 296-4160 et Robert Ouellet au 418 296-3827 au colt
de 35 $. Venez danser et socialiser avec nous.

Pour toute autre information :

Robert Ouellet : 418 296-3827
Pour plus de détails, vérifier sur notre page Facebook.

AL-ANON

Vous étes préoccupés par la consommation d‘alcool d'une
autre personne? AL-ANON peut vous aider. Les réunions se
tiennent les lundis & Pessamit au 3, rue Laletaut (sacristie) a
13 h, (groupe ouvert), les mardis au 835, boul. Jolliet a 19 h et
accessibilité pour chaise roulante, (groupe ouvert). Soyez les
bienvenus! Pour information : 1 888 725-2666 ou 418 567-4944
(Pessamit).

Centre d'action bénévole de la MRC Manicouagan

Le Centre d'action bénévole recherche 2 livreurs de popote
roulante tous les mercredis ainsi que des bénévoles pour notre
service d'accompagnement-transport médical aux ainés. Tél.
418 294-1445

Cathédrale St-Jean-Eudes
La cathédrale St-Jean-Eudes de Baie-Comeau vous invite &
vous procurer des billets moitié-moitié au profit de la cathé-
drale en contactant Rose-Aimé Imbeault au 418 295-2192.
Merci de votre générosité.

Péninsule

Bingo au profit de la fabrique de Pointe-Lebel

Bingo le dimanche 4 février a I'école La Marée de Pointe-Lebel
a 13 h 30 et les portes ouvriront a 12 h 30. Prix : carte 10 $/pad
de 6 cartes et 1 $ moitié/moitié par carte. Notre bingo est
organisé aux deux semaines. Bienvenue a tous!

LE MANI(

I’hebdo des gens dici

En intégralité
sur le net (%

lemanic.ca

fadog

CLUB FADOQ
DE CHUTE-AUX-OUTARDES

1, rue de I'Ecole, Chute-aux-Outardes
Tél. : 418 293-2650

Activités
Lundi : 13 h - ligue de quilles (Salon de quilles)

13 h - Ateliers des tricotines (au local). Information :
Lynda Bouchard, 418 297-4320 ou bouchardlynda@hotmail.com
Mardi : 13 h - baseball poche (membres)

- Présentez-vous au local, inscription sur place
Mercredi : 9 h 30 - conditionnement physique (membres)

- Présentez-vous au local, inscription sur place
10 h 30 - club de marche — de retour le 10 janvier
13 h - palet (membre) — Inscription sur place

Souper-soirée
Le samedi 3 février. Admission : 25 $, carte
en vente dés maintenant, soirée : 10 $.
Au menu : Potage aux légumes, beeuf bourguignon et desserts variés.

Cartes de membre disponibles en tout temps pour les
personnes de 50 ans et plus, 25 $ ou 45 $/2 ans.
Pour info : Madeleine Ross au 418 567-3038

Pour de I'information,
Michel Tremblay, président au 418 589-4536

fadoq

HAUTERIVE
Au pavillon St-Sacrement,
2269, rue Alice

ACTIVITES POUR SESSION HIVER 2024
Notre bureau est ouvert tous les mercredis de 13ha 16 h

NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/

BINGO- FADOQ HAUTERIVE ]

CARTE FADOQ EXIGEE A LENTREE

Pavillon St-Sacrement/Salle St-Laurent

Début : 21 janvier

Jour et heure : Dimanche de 17h 30222 h

Les portes ouvrent & 17 h 30 et le bingo commence & 18 h 30
Responsables : Suzanne Imbeault, 418 589-7813/Bianca Chassé,
418 295-5882

Prix des cartes avec glissiéres : 3 pour 0.50 $ ou 6 pour 1 $. Les prix
selon les cartes vendues.

ANGLAIS/(Places limitées)

Salle Outardes

Débutant : Mardi, 9 h a 10 h 30

Conversation : Mardi, 10h30a12h
Professeure : Louise Mazerolle, 418 962-3151
Responsable : Georges Avoine, 418 589-2118

AQUAFORME/A CONFIRMER (Places limitées)
Polyvalente Serge Bouchard

Surveiller les publicités dans le journal « Le Manic »
Inscription : Guy Malenfant, 418 589-6133

Club de Marche/Parc Manicouagan ou autre
Mardi, 9h304a1lh
Georges Avoine, 418 297-5938

CRIBBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 18 h 30222 h
Yvonne Tremblay, 418 567-8589

DANSE COUNTRY/Début 25 janvier

Salle Manicouagan

Ultra-débutant : Lundi 18 h 15/Jeudi 18 h 15
Débutant : Lundi, 12 h 30/Jeudi, 19 h 30
Intermédiaire : Lundi, 19 h 30

Caroline Tremblay, 418 445-0865

DANSE EN LIGNE

Débutant : Jeudi, 13 h 30 a 15 h/Salle St-Laurent
Intermédiaire : Lundi, 14 h a 16 h/Salle Manicouagan
Avancé : Mercredi, 13 h a 16 h/Salle St-Laurent
Pratiques : 1 fois/mois 3¢ vendredi, 13ha 16 h
Claudine Larouche Normand, 418 589-7833

DANSE EN LIGNE DU VENDREDI
Vendredi, 18 h 30 a 21 h/Salle St-Laurent
Mimi Gauvin, 418 293-2026

DANSE DE COUPLE/Salle Manicouagan
Mercredi, 19h30a21h
Mimi Gauvin, 418 293-2026

DANSE FITNESS GOLD/Salle Manicouagan
Jeudi, 10hallh
Professeure : Sandy D'assylva, 418 293-4505

DANSE ORIENTALE (Baladi)/Salle Outardes
Jeudi, 13ha15h,
Linda Chamberland, 418 589-5975

MISE EN FORME/Salle St-Laurent

Lundi, 9 h a 10 h/Mercredi,9ha 10 h
Professeure : Sandy D'assylva, 418 293-4505
Responsable : Ghislaine Gagné, 418 589-2223

PALET AMERICAIN/Salle St-Laurent
Lundi, 20h30a16h

+ 1 h 30 (nouvel horaire a chaque semaine)
Bertrand Normand, 418 295-6113

PETANQUE SUR TAPIS/Salle St-Laurent
Dimanche, 8h 30416 h 30/ Mardi, 17h30a22h
Suzanne Imbeault, 418 589-7813

PRATIQUE DE DANSE DE COUPLE (Danses sociales)
Salle Manicouagan

Vendredi:13h30a15h 30

2¢ & 4¢ vendredi du mois

Mario Deschénes, 418 589-7966

RENCONTRES JEUX DIVERS
Mercredi, 13ha 16 h

Baseball poche/Salle Manicouagan
Jeu de cartes/Salle Outardes
Ghislaine Gagné, 418 589-2223

SCRABBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 13 h
Danielle Gendron, 418 297-9931

YOGA/Salle Toulnustouc
Mercredi, 10 h, 13 h 15, 16 h 30
Fernande Nadeau Bussieres, 418 567-2649

YUM/Salle Toulnustouc
Jeudi, 13hal16h
Diane Giroux, 418 589-9585

SOIREE SOCIALE/Salle St-Laurent
Le samedi 17 février a 18 h. Danse en ligne et en couple avec la musique
de Sylvie Morin. Bienvenue & tous! Apportez vos consommations!

Surveiller les changements a I'horaire sur notre page FACEBOOK
BUREAU : 418 589-1566 Site Facebook FADOQ Hauterive

Information : René Bouchard, président : 418 589-8906
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BULLETIN PAROISSIAL

\ROISSE SAINT-JEAN-EUDES

Laforest CO

COMPTABLES PROF ESSIONNELS AGREES'

868, houl. Blanche, Baie-Comeau 418 295-3474
laforestcote@globetrotier.net

2120, boul. Lafleche, Baie-Comeau
418 589-5286 | www.granijem.com

£ Routh

£C 1) 7)) AUTOMOBILES we

1943, boul. Lafleche, Baie-Comeau

Tél. : 418 589-1809 2
rnmamu@lnlus.nul/r-nulhimnmmnhilns.co#g

- Toiture
- Portes et fenétres
- Revétement
CONSTRUCTION extérieur
7oa mesrweer NICOLAS AVOINE énovati

F ) ) =
alr ¢ en #

418 295-1854 - 418 293-7255

PRESENT A
CHAQUE INSTANT
AV& COOPERATIVE FUNERAIRE

vZI\\ HAUTE-COTE-NORD
/‘\\ M?\NICOUAGAN

apres sinistre

cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac a Baie-Trinité

Samedi-3 février 2024

MESSE SPECIALE de
La présentation de Jésus au temple

Dijouters
J 651564116[/

908, rue De Puyjalon, Baie-Comeau

418 589-6661 @

Féte de
Notre-Dame

de Lourdes
Il février 2024

ANIMATION, REPIT, ENTRAIDE, EXCERCICES
Centre de jour
_vers |'Gge senior

Tél. : 418 589-7423
.»  cdjverslagesenior.com

[ JHamster/ Librairie cate

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166
SANS FRAIS : 1 844 589-5166

rthese

Ortheses plantaires et appareillages orthopédiques
Jean-Coutu de Baie-Comeau,
691, boul. Laflache » 418 589-4969

La Pédicurie, Forestville,
38, 8° Avenue * 1 866 587-2133

O Desjardins
990, boul. Lafleche, Baie-Comeau
418 589-3734

267, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-3339
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Pour toutes informations
contactez le secrétariat
de la cathédrale

Chantale Gagnon,
gestionnaire administrative
Nicole Dtis :
adjointe de bureau

Heures de bureau:13halBh
Tel. 418 983-2370, poste |

Féte de la Présentation du Seigneur - La Chandeleur « Mes yeux ont vu ton salut »

Alléluia. Alléluia.
Lumiére qui se révéle aux nations
et donne gloire a ton peuple Israél.

Alléluia. (Lc 22, 40)

La Présentation de Jésus au temple UNIT les personnages de
I'ancienne alliance (Syméon et Anne) et de la nouvelle alliance :
Jésus, Marie et Joseph. En étant soumis aux prescriptions de
I'ancienne loi, le Christ manifeste qu’il est vraiment entré dans
I’histoire des hommes afin de la transformer.

Cette tres belle célébration communément appelée
« LA CHANDELEUR » fait référence a la féte de la chandelle
qui met en relief la lumiere du Christ lorsque le vieillard
Syméon prononce ces tres belles paroles :

« Maintenant, 6 Maitre souverain, tu peux laisser ton

serviteur s’en aller, car mes yeux ont vu le salut que tu

préparais a la face des peuples : lumiére qui se révéle
aux nations et gloire de ton peuple Israél. »

Les paroles et les actes du Seigneur Jésus sont pour
nous lumiere de notre vie.

On souligne aussi d’'une maniére particuliére, lors de cette féte,
tous ceux et celles qui se sont consacrés au Seigneur.
Portons-les dans notre priére.

PRIER
AUJOURD'HUI

Photo : Si1u_tterstuuk

"3 Blouin Shell
Lol Service

C'est vrai
2100, boul. Lafleche Baie-Comeau
418 589-2133

m REFRIGERATION
GAG ON inc.

RBQ : 1474-6077-95
2743, boul. Lafléche, Baie-Comeau "‘ MISUEISH
418 589-9165 SRaTaGE - crmaTiEATIan

accesseined de coutune et d antisanat
868, rue De Puyjalon

Baie-Comeau
418 589-2585

0

o TOILETTAGE
o GARDERIE
Alimentation
spécialisée

167-B, boul. La Salle
418 296-9663

Pharmacie Christine Lacombe affiliée a

PHARMAPRIX (&

550, boulevard Lafleche A, Baie-Comeau

418 589-9908

HORAIRE DES CELEBRATIONS
ET INTENTIONS DE MESSE

Le samedi 3 février 2024 - Féte de La Chandeleur
{Bh:  Bibiane Gagnon La famille

Le dimanche 4 février 2024 - Messe ordinaire
i0h30: Joél Perrault Marcel et Nicole
Parents défunts Perreault  Rita et Rodrigue

Le lundi & février 2024 - Messe ordinaire
I6h:  Nathalie Thibeault Guy St-Pierre

Le mercredi 7 février 2024

1Bh: Etienne Boucher (ANN10)  Sa seur

Aspfre-tawt

Téléphone : 418 589-2753

< Brunet (%5

secretariat@cathedralebaiecomeau.org

LES BILLETS SONT PRESENTEMENT EN VENTE
PROCHAIN TIRAGE LE 11 FEVRIER 2024

Consulter la page Facebook du moitié-moitié cathédrale

pour le détail des tirages du moitié-muoitié

Tirage du 14 janvier 2024 Paints de vente

e Nettoyage Express
M. e Jean Coutu
Steeve Gionet e Marché Joliet

e La Bonbonniére

o
[Fe-]4060S
% #50875

e Virement Interac

Info : 418 589-2370,
poste 1

835, boul. Lafléche

418 589-9622

YVES-MARIE CARON

; CHATEAU
~~ BAIE-COMEAU

RESIDENCE PRIVEE POUR AINES

1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau
418 589-2225
chateaubaiecomeau.ca

Depuis
25ans
idences

residencescogir.com




Bachelor

POUR ACHETER.
POUR VENDRE.

Prés de chez vous!

Entrepdts/Zone entreposage

DE TADOUSSAC

A BAIE-TRINITE
Contactez

Bianka Chassé

418 589-2090 poste 2210

BACHELOR 1 Y2 situé sur
le boul. Héléne. Meublé,
chauffé et éclairé. Entrée
indépendante. Céble et
internet fournis. Pour tra-
vailleurs - références req-
uises. 600% /mois. Tél.
418 293-7646

Logements a louer

VOUS voulez vendre vos
immeubles locatifs? Vous
voulez prendre votre re-
traite ou vous étes tout
simplement tanné de
I'immobilier? Appelez-
nous pour en discuter.
Tél. 418 297-9523

ZONES d'entreposage
de 20 pi2 a 200 pi?, chauf-
fées et sécuritaires (pro-
tégées par caméra et
systéme d'alarme) pour
vous permettre de dis-
poser vos effets person-
nels. Aucune matiere
dangereuse n’est accep-
tée. Tél. 418 297-9130 ou
1844 700-3278

MiNI-entrepot 10 x 12,
porte de garage 5 x 7,
locaux de différentes
grandeurs a louer, accés en
tout temps, surveillance
par caméra, prix compéti-
tif. Tél. 418 589-9003

BEAU 37, boul. Jolliet,
Tres grand, demi-sous-
sol, quartier et immeu-
ble tres tranquilles, non
meublé, non chauffé,
non éclairé, 640 $/mois.
Pas d’animaux, non-
fumeur. Libre 1¢ janvier
2024. Tél. 418 295-6723
ou 418 297-6008,
www.locationmurray.ca

LEMANIC.CA

Offres de service

MENUISERIE de finition,
réparation et fabrication
d’escaliers en bois franc,
plafonds a caissons. Tél. 418

296-8296 ou 418 293-4608

DEMENAGEMENT S.B.
service de déménage-
ment résidentiel et com-
mercial, courte ou longue
distance, estimation gra-
tuite Baie-Comeau. Tél.
418 297-9795, demandez
Stéphane.

LES PUCES
de BAIE-COMEAU

CASSE-TETES 1000 MORCEAUX 5 $

418 589-5389

PANTOUFLES LIVREES HOMMES 9 $ FEMMES 8 $

418 567-4962

ARTICLE D’UNE VALEUR

DE 300 $ ET MOINS

NOUVEAU MASSAGE
SUR LIT AQUAMASSAGE,
payé a la minute ou for-
fait et une offre des 5
premiéres minutes a la
premiére fois. Bienfait :
soulage douleur muscu-
laire, tension, sporadique
et chronique. Margo 418
879-7991

Brocante

ACHETE toute sorte
d'objets en bon Etat. Tél.
418 567-8470

Divers a vendre

LOT DE SCIES A
CHAINE NEUVES ET
USAGEES. TAILLE-

HAIES ECHO NEUFS
TEL. 418 589-4227

MOTONEIGE TOUNDRA
2009, moteur 300, tres
propre et trés bonne con-
dition. Carabine Browning
300 Win-Mag modéle mé-
daillon. Tél. 418 567-4061

Divers

ACHAT d'objets antiques
et de collection. Vous
pensez détenir un objet
antique ou une piece de
collection? Informez-vous.
Nous achetons. Tél. 418
297-9523.

ACHETE vos vieux jeux
et vieilles consoles, Nin-
tendo NES, Super Nin-
tendo, Nintendo 64, Wii,
Wii U, Nintendo Switch,
Gameboy, DS, 3DS, Sega
Genesis, Sega Saturne,
Dreamcast, Playstation,
Xbox, Vectrex, Coleco,
Intellevision, Virtial Boy,
Turbo Grafix, Atari, fig-
urine Amiibo ou autres
consoles. Offre trés bon
prix pour vos jeux et
consoles $$. Tél. 418
297-9523

LE MaNIC &

SUR PLACE :
770, rue de Bretagne,
Baie-Comeau

PAR TELEPHONE :
4185892090
’a:\_-\ y
. . > "

1bebdn des g i

Réunion
MARDIT9H30
170, boul.
LaSalle
sous-sol

unité 835, boul.
Domrémy Jolliet
Ruelle arriére

NARCOTIQUES . ANONYMES

1855 544-6362

CENTRE DE THERAPIE POUR HOMME

&/

Point de

encontre @ I]l'[luuﬂ
o Medicaments

www.pointderencontre.ca

418 589-7551

Astrologie/Occultisme/
Cartomancie

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives, la
méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et
datées. Tél. 450 309-0125

Agence/Rencontres

Alcooliques Anonymes

Quelqu’un est la pour técouter
1866 376-6279

Priere/Remerciement

CONTACTS directs et ren-
contres sur le service #1 au
Québec! Conversations,
rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Go(tez la
différence! Appelez le 438
899-7001 pour les écouter,
leur parler, ou, depuis votre
cellulaire faites le # (carré)
6920 (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.

www.lesseductrices.ca

X

SUIVEZ-NOUS
Sur X (twitter)

twitter.com/JournalManic

LE MANIC

L’hehdo des gens d'ici

PRIERE infaillible 3 la
Vierge Marie. Fleur toute
belle du Mont-Carmel,
vigne fructueuse, splen-
deur du ciel, mére bénie du
fils de Dieu, assistez-moi
dans mes besoins. O étoile
de mer, aidez-moi et mon-
trez-moi ici méme que
vous étes ma mere. O
Sainte-Marie, mére de
Dieu, reine du ciel et de la
terre, je vous supplie du
fond du cceur de m'ap-
puyer dans cette demande
faveur. D.P

&

RECYCLEZ votre journal

pour un avenir

plus vert!

LE MANIC
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Avis de déces

Avis de déces

Au CISSS de la Céte-Nord, le 22 janvier 2024, a I'age de 75 ans, est décédé
monsieur Conrad Tremblay, fils de feu madame Edouardine Tremblay et de
feu monsieur Albert Tremblay, époux de madame Lise Beaulieu. Il demeurait
3 Chute-aux-Outardes.

En respect des volontés de monsieur Conrad Tremblay, veuillez prendre note
| qu'il n'y aura pas de cérémonie.

I laisse dans le deuil, outre son épouse, ses enfants : Martin (Isabelle Gauthier)
et André (Mériam); ses petits-enfants adorés : Cloé (Larry), Jade et Simon,
son frére Jacques (Lorraine); ses sceurs : Lise (Lucien), Thérése (Guy), Odette
(Clermont) et Josée (Réjean) ainsi que ses neveux, niéces, cousins, cousines
et ami(e)s.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons a :
La Vallée des Roseaux

2370, boul. Lafléche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0
www.lavalleedesroseaux.org

ou

La Fondation de la santé et des services sociaux de Manicouagan
635, boulevard Jolliet, Baie-Comeau (Québec) G5C 1P1
http://fondationsssmanicouagan.com

Conrad Tremblay
1948-2024

A Québec, le 22 janvier 2024, est décédée a |'age de 84 ans, madame Cécile
Montigny, épouse de feu monsieur Jacques Goulet. Elle demeurait a Québec
et autrefois a Baie-Comeau.

Une célébration a la mémoire de madame Cécile Montigny aura lieu au
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina a Baie-Comeau, le samedi
18 mai 2024 3 16 h.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, a compter
de 12 h (midi), le samedi 18 mai 2024, jour de la célébration, pour recevoir
| vos condoléances.

Elle laisse dans le deuil ses enfants Michel (Renée Lapierre) et Sylvie; ses
petits-fils : Mathieu (Claudie Truchon) et Martin (Drew); ses arriére-petites-
filles Ariane et Aurélie; ses fréres et sceurs : Margot (feu John), Denise (Jean-
Paul) et Robert (feu Fernande), ses beaux-fréres et belles-sceurs, ses neveux
et niéces ainsi que d'autres parents et ami(e)s.

Elle repose en paix et est partie rejoindre son fils Gilles et sa fille Diane.

Cécile Montigny

Comme témoignages de sympathie, la famille suggére de faire vos dons a :
La Vallée des Roseaux.

Les services
professionnels
ont été confiés a:

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél.: 418 589-2570
cfhen.ca

AV/A COOPERATIVE FUNERAIRE
//‘r HAUTE-COTE-NORD
™ MANICOUAGAN

Les services -3{"5 15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
professionnels Tél.: 418 296-4741 | Télec.: 418 296-4863

ont été confiés a : Courriel : info@maisonserena.ca

Avis de déces

Avis de déces

Au CISSS de la Céte-Nord, le 8 janvier 2024, a I'age de 79 ans, est décédée
madame Héléne Coté, fille de feu madame Yolande Cété et de feu monsieur
Jean-Marie Coté, épouse de feu monsieur Philippe Roy. Elle demeurait a
Baie-Comeau.

La famille vous accueillera a :
La Coopérative funéraire Haute-Céte-Nord-Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le samedi, 10 février 2024, jour de la cérémonie, a compter de 14 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de madame Héléne Coté sera célébrée
a La Coopérative funéraire Haute-Cote-Nord-Manicouagan, le samedi,
10 février 2024 3 16 h.

Elle laisse dans le deuil, ses fils : Alain (Guylaine), Stéphane (Julie) et Dany
(Annie); ses petits-enfants : Mélanie, Sandrina, Jean-Philippe et Catherine;
son frére Jean-Yves et sa sceur Marielle (Conrad) ainsi que ses beaux-fréres et
belles-sceurs, neveux, niéces, cousins, cousines et ami(e)s.

Héléne Coté
1944-2024

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons a :
Société Alzheimer de la Céte-Nord

625, boul. Lafleche, local 302, Baie-Comeau (Québec) G5C 1C5
www.societealzheimercoternord.com

A La Vallée des Roseaux, le 21 janvier 2024, est décédée a I'age de 101 ans,
madame Estelle Thibault, épouse de feu monsieur Hector Gendron. Elle
demeurait au Chateau Baie-Comeau et autrefois a Franquelin.

Les funérailles de madame Estelle Thibault auront lieu a Franquelin, le samedi
10 février 2024 3 10 h, en I'église St-Etienne.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, situé au
15, av. Roméo-Vézina a Baie-Comeau, de 19 h a 22 h, le vendredi 9 février
2024, pour recevoir vos condoléances.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Diane (Raynald), Raymond (Renée),
Andrée (Jean-Pierre) et Denise (Claude); ses petits-enfants : Stéphanie, Julie,
_ Marie-Josée, Carolyne et Jérémi; ses arriere-petits-enfants : Noémie, Olivier,
| Emy, Elianne, Ariane, Annabelle, Charlie-Rose et Lévi, sa sceur Yvonne, ses
neveux et nieces ainsi que d'autres parents et ami(e)s.

Madame Estelle Thibault a été la mairesse de Franquelin de 1987 a 1999.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggére de faire vos dons a :
La Vallée des Roseaux.

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél.: 418 589-2570
cfhen.ca

Les services
professionnels
ont été confiés a:

é\fé COOPERATIVE FUNERAIRE
HAUTE-COTE-NORD
/‘\\ MANICOUAGAN

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél.: 418 296-4741 | Télec.: 418 296-4863
Courriel : info@maisonserena.ca

. ]
Les services UL

professionnels S E R E A

ont été confiés a :
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SALON

POUR VOUS RECEVOIR EN TOUTE IN1
¢ Salle de rencontre ® Montage floral spécialisé

® Piéce en 3D personnalisée

51, av. Talon, Baie-Come

www.fleuristeline.com

Pour planifier vos arrangements prealables
Pour vous accompagner lors d'un deces

Pour un soutien au deuil

COOPERATIVE FUNERAIRE
HAUTE-COTE-NORD
MANICOUAGAN

cfhen.ca « 418 589-2570
De Tadoussac a Baie-Trinité




Nécrologie

J’ai écrit ton nom...

J’ai écrit ton nom sur le sable,
mais la vague I'a effacé.

J’ai gravé ton nom sur un arbre,
mais I'écorce est tombée.

J’ai incrusté ton nom dans le
marbre, mais la pierre a casse.

J’ai enfoui ton nom dans mon coeur,
et le temps I'a gardé.

Avis de déces

F_———-ﬁ A L'Hétel Dieu de Québec, le 22 janvier 2024, est décédé a I'age de

e 74 ans, monsieur Jean-Marie Vollant, époux de feu madame Ginette
Bacon. Il demeurait a Pessamit.

Les funérailles de monsieur Jean-Marie Vollant ont eu lieu a Pessamit,
le mardi 30 janvier 2024 a 14 h en |'église Notre-Dame de Betsiamites.

Il laisse dans le deuil son fils Bruno (Stéphanie), celui qu'il considérait
comme son fils, Stanley; ses petits-enfants : Aniss, Molyka et Esteban,
son arriére-petite-fille Shaylie; ses freres et sceurs : Cécile (Victor), Jeanette
(Normand), Elisabeth, Mario (Jeanine), Valére (Claudine), Yvette et
k\ Solange, sa belle-mére madame Cécile Bacon, ses nombreux beaux-fréres
1 etbelles-sceurs, ses neveux et niéces ainsi que d'autres parents et ami(e)s.

- \

Jean-Marie Vollant

Remerciements

« Tu n’es plus la ou tu étais, mais tu es partout la ou je suis ».
- Victor Hugo

Vous avez eu la délicatesse
lors du déces de notre mere et grand-mére Jeannette Dubé-Paquet
de nous témoigner par un geste personnel
la part que vous preniez a notre peine.
Nous en avons été sincérement touchés
et tenons & vous exprimer notre profonde gratitude.

Veuillez considérer ces remerciements comme personnels.

Ses enfants et petits-enfants

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél.: 418 296-4741 | Télec.: 418 296-4863
Courriel : info@maisonserena.ca

. Y
Les services S

professionnels S E R EN A

ont été confiés a:

La Vallée des Roseaux
Maison spécialisée en soins palliatifs
Organisme sans but lucratif

Votre témoignage de sympathie a la mémoire d’un &tre cher
peut étre traduit par un don a La Vallée des Roseaux.

Ja
Vallée

AN/

Nous ferons parvenir une carte a la famille pour I'informer de votre don.
Un regu officiel vous sera remis.

Vos dons peuvent étre faits au salon funéraire, en ligne a : lavalleedesroseaux.org,
par téléphone au 418 589-7705 ou sur place au 2370, boul. Lafléche, Baie-Comeau.

Parce qu’il faut plus que des mots...

aUPPORT et ENTRRIDE

pour personne vivant un DEUIL
cause par maladie « accident « suicide

Y [ Arc-en-ciel

Groupe de 11 rencontres
Service de Café-Renconfre
Conférence sur demande

Pour les personnes de 12 ans ef plus.

INFORMEZ-VOUS!
YOLANDE: 418 589-0055
Jule:418.297-0315

47 | Le mercredi 31 janvier 2024 | Le Manic



m % 2024-01-31 (MERCREDI) 2024-02-01 (JEUDI) 2024-02-02 (VENDREDI) 2024-02-03 (SAMEDI) 2024-02-04 (DIMANCHE) 2024-02-05 (LUNDI) 2024-02-06 (MARDI)
~$ g = HNE (R)  (PD) HNE (R)  (PD) HNE (R  (PD) HNE (n  (PD) HNE () (P1) HNE (R)  (PD) HNE (R) (PN
= g ug 05:14 2.9 9.4 05:50 2.8 9.3 00:05 0.8 2.6 00:46 0.9 3 01:39 1 34 02:49 1.1 3.6 04:05 1 34
< é g 1112 0.7 2.4 11:55 0.9 2.8 06:31 2.8 9.2 07:21 2.8 9.1 08:24 238 9.1 09:37 29 9.4 10:49 3.1 10
E g : 17:23 2.9 9.5 18:01 2.6 8.7 12:47 1 33 13:53 1.1 3.7 15:17 11 3.7 16:43 1 33 17:50 0.8 2.6
m '*;'E: E 23:31 0.7 2.2 18:45 24 7.9 19:43 22 7.2 21:01 2.1 6.8 22:228 2.1 6.8 2339 22 73
£
o & Source : Péches et Océans Canada

OYEZ, OYEZ

CAMELOTS RECHERCHES
SECTEUR MARQUETTE

LeconseildadministrationdelaFondation de
la Commission scolaire de I'Estuaire invite

UARTIER ST-NOM-MARIE
na-ozs PERE ARNAUD/JEAN RAYMOND. .............. 142 COPIES F d at‘ la population a son assemblée générale
SECTEUR MINGAN On On annuelle, qui se déroulera le mercredi 7 février
QUARTIER ST-SACREMENT ggg:mlla%do" 2024 a compter de midi en formule virtuelle

R-121,1  TOUZEL/POTTIER ... ... ... ..., 70 COPIES DE LESTUAIRE par le biais de la pIateforme TEAMS.

0,30 $/copie

Pour 1 heure de travail, vous passez 80 copies. . . . . .. .
Un rénumération de 24 $/heure. Les personnes qui souhaitent assister a la rencontre sont invitées a

contacter Mme Patricia Lavoie par courrier électronique a ladresse
patricia.lavoie@cssestuaire.gouv.qc.ca avant midi le 5 février afin de

418 589'2090, poste 2231

bchasse@editionsnordiques.com

LE  ANIC

I’hehdo des gens d'ici

recevoir le lien pour rejoindre la rencontre.

En plus de la présentation des états financiers 2022-2023, la rencontre sera
l'occasion de combler quelques siéges au conseil d'administration.

OFFRES D’EMPLOI

b
¥ CJE 2posTES DISPONIBLES

'ﬁl\“
wp&ro\)"
INTERVENANT.E JEUNESSE OFFRE D’EMPLOI

= Informer, guider et aider les jeunes (15-35 ans) avec leur recherche ﬁ%

c;l’emploi ou pour des informations scolaires; e
Elaborer le plan d’action avec le client en lien avec son intégration socio- azareth
professionnelle et assurer le maintien;
Accompagner les jeunes dans leurs démarches personnelles et les Recherche . Préposé/préposée aux bé“éﬁﬂlaires
référer au besoin;
Animer des ateliers de groupe et autres taches connexes; Nous sommes une ressource intermédiaire qui héberge 9 personnes vivant avec une déficience
Poste de 25 a 30 heures par semaine. intellectuelle et/ou un handicap physique. Notre mission, offrir un milieu de vie familial stable et
chaleureux. Nous recherchons des personnes dynamiques pour se joindre a I'équipe.

AGENT.E DE PROJET

= Accompagner les jeunes de 15 a 35 ans dans leurs démarches d’autonomie
personnelle, sociale et de persévérance scolaire et assurer un suivi;
Planifier, organiser et animer des activités de groupe et des projets jeunesse
permettant aux jeunes de vivre des expériences au niveau du volontariat,
du bénévolat et de I'entrepreneuriat;

Participer a la promotion et au recrutement de la clientéle ciblée en col-
laboration avec le milieu scolaire, le milieu communautaire et la communauté;
= Poste a temps plein 35 heures par semaine.

Le travail consiste a : * Facilité a travailler en équipe.

e Assurer le bien-étre des résidents; Exigences :

e Accompagner les usagers dans leurs activités e Avoir 18 ans et aucun antécédent judiciaire
de vie quotidienne et domestique;

* Faire des soins d’hygiéne corporelle;

e Administrer de la médication;

 Appliquer des plans d’intervention;

e Travailler en collaboration avec I'équipe

clinique. Poste de nuit

Quart de travail de nuit, travail 7/7

Horaire de travail :

Poste a temps partiel ou régulier
Quart de travail de jour et de soir
Une fin de semaine sur deux

E)_(I(?ENCES_ o ) ) . . . Cqmpgt?qces requises - .. Une fin de semaine sur deux
Dipléme universitaire de premier cycle en travail social, psychoéducation, * Etre al'aise avec les personnes handicapées;
psychologie, information scolaire et professionnelle, adaptation scolaire, * Etre responsable, organisé et autonome;  Conditions de travail :
éducation spécialisée, intervention en délinquance ou tout autre domaine ¢ Tolérance au stress; Salaire compétitif, belle équipe de travail
connexe a 'intervention. * Bonne capacité physique;

Le défi vous intéresse, venez nous rencontrer ou faites-nous parvenir
Les personnes intéressées doivent faire parvenir une lettre de présentation votre curriculum vitae a l'adresse suivante :
ainsi que leur curriculum vitae au plus tard le 7 février 2024 par courriel a
dgcje@cjemanic.com. Brigitte Fortin

Centre de ’Amitié Nazareth

Entrée en poste pour le 26 février 2024. 390, rue Pie XII, Baie-Comeau G5C 152

Téléphone : 418 589-6555 | Courriel : canazareth@globetrotter.net
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Le Nord-Cotier est a la
recherche d'un ou d'une

JOURNALISTE

AUX AFFAIRES
AUTOCHTONES

Saisissez 'opportunité de travailler dans une grande salle de
nouvelles. Comme pigiste ou journaliste, c'est 'avantage d'étre
secondé, formé et accompagné par une direction d'information
d'expérience et des journalistes passionnés! Soumettez votre
candidature et venez vivre 'expérience de livrer de l'information
a la population locale et de faire la différence dans votre
communauté.

Vous avez étudié en journalisme ou en communication ou
avez de l'expérience dans ce domaine? L'information est votre
passion et la rigueur est importante pour vous?

En travaillant avec notre équipe dynamique, vous pourrez mettre
votre talent a profit de plusieurs fagons! Voici un apercu des
taches qui vous seront confiées en tant que journaliste :

* Trouver des nouvelles locales dignes d'intérét

- Effectuer des entrevues (en personne, par téléphone ou en
visioconférence)

* Assister a des évenements

* Créer des publications pour les réseaux sociaux

* Rédiger des articles sur divers sujets

* Prendre des photos pertinentes

Poste libre immédiatement.

Si ce poste vous intéresse,
envoyez-nous votre CV

et une lettre de présentation
a Karine Therrien, éditrice
418 960-2090 poste 2401
ktherrien@lenord-cotier.com

®Nord{ otier

Suivez-nous sur X

(Twitter)
twitter.com/JournalManic

LE MANIC

I’hebdo des gens d’ici

Z_

PAY
Baie-Comeau

AVIS PUBLIC

Lors de la séance du conseil municipal du lundi 19 février 2024, a 19 h 30, la demande
suivante sera traitée :

Demande de dérogation mineure

33, avenue Laurier
Permettre de régulariser l'empiétement du stationnement en facade de la résidence.

Toute personne intéressée par cette demande pourra se faire entendre lors de la séance, ou
avant cette date, en adressant ses commentaires par écrit a I'attention de la greffiére de la
Ville a greffebc@ville.baie-comeau.qc.ca.

Lintégralité des avis publics peut étre consultée a I'hétel de ville de Baie-Comeau situé
au 19, avenue Marquette ou sur le site Web de la Ville au www.ville.baie-comeau.qc.ca

OFFRE D’EMPLOI

Tessier
Limitée

Controleur gestion financiére .
et administrative 1

Description du poste :
Le contrdleur gestion financiére et administrative a pour principales
responsabilités de :

Administrer les systémes de comptabilité et d'information de gestion de Tessier limitée et de Boréal Grues. Participer a la
planification budgétaire et a la gestion des systémes de contréle interne. S'assurer de l'intégrité des transactions comptables
et de la disponibilité d'informations financieres, opérationnelles et de gestion compléte. Préparer les budgets de dépenses
et d'immobilisation, de I'application du contrdle interne, de la comptabilité générale mais en particulier de la comptabilité
de gestion et des analyses des variances, des comptes fournisseurs, des comptes clients et de la documentation nécessaire
al'approbation et au traitement de la paie. Participer a la gestion et au contrdle des codits ainsi qu'a la préparation des états
financiers selon les besoins et les politiques de I'entreprise.

Compétences requises :

DEC en comptabilité;

Expérience minimum de 5 ans en comptabilité ou une expérience de contréleur avec 2-3 ans d'expérience;

Expérience concrete en matiére de gestion du cycle comptable, de gestion budgétaire, de gestion des processus, de
comptabilité de gestion et de gestion des coits est un atout;

Maitrise des langues frangaise et anglaise (atout), tant a l'oral qu'a I'écrit;

Priorise la qualité et la rigueur;

Discipliné et méthodique avec le sens de l'organisation et de la planification du travail;

Respecte les échéanciers.

Pour toutes questions ou pour envoyer votre CV veuillez utiliser I'adresse courriel suivante :
antonio.hortas@tessier.desgagnes.com
http://tessierltee.com

Le masculin est utilisé dans le seul but dalléger le texte. Tous les genres sont invités a postuler. Veuillez toutefois noter que seules les
personnes retenues pour une entrevue seront contactees.
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CANADA | PROVINCE DE QUEBEC A VI S u 0 I c
MUNICIPALITE REGIONALE
DE COMTE DE MANICOUAGAN

Régie des alcools, des courses et des jeux

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A
‘ AVI s P U B I_ I C UN PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au
sens du Code civil peut, dans les 30 jours de
la publication du présent avis, s'opposer a une
demande relative au permis ci-aprés mentionné

Réglement 2023-06 décrétant des dépenses pour la participation en "ansmzﬁa'?t a la Régie des alcools, ?9_5
financiére de la MRC & un Projet éolien et d’'un emprunt de 105000000 $ Courses €L des Jeux un ecrt asserments qui ot .

état de ses motifs, ou intervenir en faveur de la U t b

. . . . . . demande, s'il y a eu opposition, dans les 45 jours rg e n e s o I n
AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par madame Lise Fortin, directrice de la publication du présent avis
générale et greffiere-trésoriére, que le Conseil de la MRC de Manicouagan Cette opposition ou intervention doit étre

a adopté, lors de sa séance ordinaire du 24 janvier 2024 : accompagnée d'une preuve attestant de son
envoi au demandeur ou a son procureur,

= Le Réglement 2023-06 décrétant des dépenses pour la participation par courrier recommandeé ou cerifié ou par | C | VOUS p ouvez
J

) N N NPT , signification a la personne, et étre adressée a
financiére de la MRC & un Projet éolien et d'un emprunt de 105000000 $. la Régie des alcools, des courses et des

jeux, 1, rue Notre-Dame Est, bureau 9.01,
Le réglement entrera en vigueur d la date de publication d'un avis de la Montréal (Québec) H2Y 1B6. |eS tro U \/e rl
ministre, lequel paraitra dans la Gazette officielle du Québec.

municipalité régionale A LA POPULATION DE LA MRC DE MANICOUAGAN
de comté de manicouagan

NOM ET NATUREDELA  ENDROIT
ADRESSE DU DEMANDE D’EXPLOITATION

Ce réglement peut étre communiqué & quiconque en fait la demande au DEMANDEUR
service du greffe, consulté & la MRC de Manicouagan et sur le site Internet. Desbiens,Valérie  Un permis RESTO PUB ANCIEN E A \ IC
150, rue Pascal-Comeau restaurant incluant  MAGASIN GENERAL

Godbout (Québec)  I'autorisation de 150, rue Pascal-Comeau

Donné da Baie Comeau, ce 25° jour du mois de janvier 2024. GOH 160 specadesans  Godhout (Quéted L’hehdo des gens d'ic

lise Fortin 418 589-2090

Directrice générale et greffiére-trésoriere QUébeC

Marchél =
Durand-

LIGNE D'EX y%» “R(« extraoradinaire

stoiresisavoureuses!

p~

Jean-Francois Grégoire, le gouvernail du navire

Lentraineur-chef et directeur général du Drakkar de Baie-Comeau est déja trés connu dans
la région. En plus d’avoir travaillé particulierement fort au succes que connait I'équipe cette
saison, il est un véritable leader positif. Nous avons évidemment discuté de hockey, mais
vous aurez aussi I'occasion de mieux le connaitre grace a cet épisode. Lhumain derriere
I'homme aux importantes responsabilités.

Amateur de hockey ou non, vous serez assurément captivé par les anecdotes de
Jean-Francois. Bonne écoute.

Pour écouter |'épisode, rendez-vous sur :

www.lemanic.ca/podcast

Le plus nord-cotier des podcasts!
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Emile Chouinard atteint d'un cancer

Le défenseur du Drakkar
de Baie-Comeau, Emile
Chouinard, a recu un dia-
gnostic de lymphome de
Hodgkin, un cancer du sys-
téme lymphatique. La nou-
velle a été annoncée avec
tristesse par le directeur
général et entraineur-chef,
Jean-Francois Grégoire,
apreés le match du 27 janvier.

Johannie Gaudreault

«Notre Chouine estun grand
frere dans notre vestiaire.
Depuis son arrivée dans
I'équipe a 17 ans, ce sont
ses qualités personnelles
qui nous marquent au sein
de l'équipe. Sa présence
sur la glace est toujours fort
remarquée en raison de son
désir de se surpasser», a
assuré M. Grégoire.

«Nous savons qu'il meénera
ce combat contre la maladie
avec la force, le caractére et
la ténacité qu'on lui connait
et nous le soutiendrons a
chaque étape. »

Emile Chouinard, qui joue
actuellement sa saison de
20 ans, aurait de loin préféré
continuer la saison sur la
glace avec ses coéquipiers,
«mais la vie en a décidé
autrement».

«Je ne connais  pas
aujourd’hui mon plan de
traitement, je garde donc
I'espoir d'un retour en séries.
Je souhaite également conti-
nuer a jouer dans l'attente du
début de mes traitements.
Quoi qu'il arrive, je serai un
fier Drakkar et je resterai
proche de I'équipe dans les
prochains mois», a déclaré
le joueur qui demeure
«confiant en l'avenir, malgré
cette épreuve».

«Je veux remercier les
membres de l'organisation
et les partisans pour le
soutien que vous m'offrez
dans cette étape difficile»,
conclut-il.

Des nouvelles de |'état de
santé d'Emile seront trans-

Le joueur du Drakkar Emile Chouinard devra se battre contre un cancer du systéme lymphatique. Photo Kassandra

Blais photographie

mises par l'organisation
si ce dernier et sa famille
le souhaitent. Le Drakkar
demande atous de respec-
ter leur demande quant a
la confidentialité pendant
cette période difficile.

«Emile

nous prouve

encore une fois dans cette
épreuve qu'il est un battant
et un jeune homme doté
de courage, mais aussi
d’'un grand esprit d'équipe.
Il inspire non seulement
ses coéquipiers et tous les
membres de l'organisa-
tion, mais également ses

partisans et tous les jeunes
hockeyeurs de la région.
C’est plus qu'un joueur, il
est un pilier de la culture
de notre équipe depuis
maintenant quatre ans», a
souligné la présidente du
conseil  d’administration,
Julie Dubé.

Expédition des Premiéres Nations

3 250 km pour la réconciliation

(RC)Les 56 motoneigistes de
I'Expédition des Premiéres
Nations ont fait un arrét a
Longue-Rive et Essipit apres
leur départ de Pessamit le
27 janvier. C'est un total de
3250 km que les coureurs
parcourront pour la réconci-
liation jusqu'a Wendake prés
de Québec.

L'expédition vise a faire un
devoir de mémoire pour
les autochtones ayant fré-
quenté les pensionnats, les
femmes autochtones dispa-
rues et a Joyce Echaquan de
Manawan décédée en 2020.

L'organisateur de I'expédition
Christian Flamand désigne
cet éventail de mémoire par
le terme «réconciliation», qui
a également été au centre de
la premiére édition de I'expé-
dition en 2023.

«Quelque part, il fallait
boucler la boucle de la
réconciliation et ramener
le feu sacré avec toutes
les communautés autoch-
tones avec des prises de

Avant le départ en direction d’Essipit, une photo pour immortaliser le passage au Domaine de lac des Cédres de
Longue-Rive. Photo courtoisie

conscience collective»,
explique-t-il en entrevue
avec le Journal.

Accueils chaleureux

Apres un arrét au Domaine
du lac des Cedres de
Longue-Rive ou tous les
participants de I'Expédition
ont été recus par les pro-
priétaires Kathy Gagnon et

Richard Nicolas, également
membres de la Premiere
Nation Wolastoqiyik Wah-
sipekuk (PNWW), un repas
chaud a été gracieusement
offert par les hétes.

Les coureurs étaient attendus
a Essipit en soirée, et ontrecu
un accueil des plus chaleu-
reux apres avoir parcouru la
centaine de kilomeétres qui

séparent les deux commu-
nautés.

A chaque étape de leur trajet,
les coureurs de l'expédition
font le plein d'essence et de
nourriture, mais aussi le plein
de dévotion avec des céré-
monies traditionnelles du feu
sacré.

«C'était

important  pour

nous daller chercher un
éveil spirituel au niveau de
la réconciliation», révéle
l'organisateur.

Apres des discours du maire
des Escoumins, André Desro-
siers, et le chef de la Premiére
Nation des Innus Essipit,
Martin Dufour, les participants
se sont rassemblés pour le
souper communautaire.

Lexpédition a repris la
route de Jonquiere le
lendemain et terminera sa
course le 10 février dans la
nation huronne-wendat a
Wendake.

La mort de Joyce Echaquan a
mis en lumiére la discrimina-
tion que les autochtones pou-
vaient vivre, et pas seulement
dans les hopitaux.

«La réconciliation, ce n'est
pas juste un mot de 3 ou
4 syllabes. C'est un grand
mot», termine Christian
Flamand.

Avec Shirley Kennedy
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Six médailles au cou des judokas

Entrainés par Robin Gagné
et Carl Trotier, les judokas
de Baie-Comeau se sont
encore une fois démarqués
a I'échelle provinciale.

Anne-Sophie Paquet-T.

C'estlorsdela Coupe Gadbois,
une compétition provinciale
de plus de 780 participants,
qui se déroulait au Centre
Pierre  Charbonneau  de
Montréal, que les13 judokas
baie-comois étaient en action.

«Je suis trés fier de leffort
fourni et des résultats obtenus,
malgré les heures restreintes

d'entrainement du dernier
mois»,  ajoute l'entraineur
Robin Gagné.

En effet, en raison d'une faible
disponibilité  des plateaux
d'entrainement, les derniéres
semaines ont été difficiles
pour les athlétes de judo a
Baie-Comeau.

Faits saillants

Caroline Lessard a remporté

la médaille d'or dans la caté-
gorie Master féminine open.

Le judoka SamuelMichaud-Le-
mieux a obtenu sa premiére
médaille de la saison, de la
couleur argent, chez les U21
moins de 90 kg.

Chez les U18 moins de
60 kg, Samuel Roberge-Poi-
tras a remporté la médaille
de bronze alors que Machiel
Talbot a terminé 5°¢ dans
cette méme catégorie. Les
deux judokas ont aussi
combattu dans la catégorie
Sénior deés le lendemain. De
cette facon, Machiel Talbot
est revenu avec le bronze
et Samuel Roberge-Poitras
a terminé au septieme rang.

Charlotte ~ Roberge-Poitras
s'est glissée au cinquieme
rang de sa catégorie U16
moins de 57 kg et sa coéqui-
piere, Rosalie Trotier a obtenu
aussi une cinquieme position
chez les moins de 63 kg.

Finalement, Raphaél Massé
a remporté la médaille de

Onze des 13 judokas du Club de judo de Baie-Comeau ayant participé a la Coupe Gadbois. Photo Caroline Lessard

bronze chez les U14 moins
de 42 kg ainsi que Thelio
Talbot chez les U12.

Malheureusement, le judoka
Julien Vanson dans |la
catégorie Sénior a eu une

victoire lors du premier tour
de compétition, mais s'est
blessé lors de son combat.
Il na pas pu poursuivre a la
deuxiéme ronde.

Les athlétes se préparent

actuellement  pour la
Coupe Daniel Hardy qui
aura lieu a Québec les 10
et 11 février ainsi que pour
le Championnat provincial
qui se déroulera a Laval les
23 et 24 mars.

Jeux du Québec 2024

Cinq skieurs

(ASPT) Parmi les 14 skieurs
de Portneuf-sur-Mer a Sept-
lles qui ont tenté de rempor-
ter la finale régionale de ski
de fond, cinq ont réussi a se

qualifier pour les Jeux du
Québec 2024.

L'événement  sportif  se
tenait le 21 janvier au Club
Norfond de Baie-Comeau
et mettait en action des ath-
létes masculins et féminins
de différentes catégories.

Dans les catégories M14
féminines et masculines,
Héloise et Raphaél Vachon
du Club Rapidos de Sept-lles

nord-cétiers se qualifient

du Club Bécoski de Baie-Co-
meau sera aussi des Jeux du
Québec 2024 puisqu'il a été
cherché la médaille d'argent
dans la catégorie mascu-
line M14.

Finalement, Charles Lacourse,
aussi du club baie-comois,
a monté sur la troisiéeme
marche du podium pour la
finale régionale.

Chez les M16, Laurianne
Chiasson de  Forestville
et Victor Ouellet du Club
Bécoski se rendront aux
Jeux du Québec grace a leur
médaille d'or respective.

L7

v sont tous deux repartis avec
‘2% une médaille dor. lls ont
34 également obtenu leur lais-
§ sez-passer pour la 58 Finale
% des Jeux du Québec qui se
= déroulera a Sherbrooke du
>1°"au 9 mars.

«A noter aussi les belles
performances de Samuel
et Magalie Bertrand ainsi
que Clovis Jean, qui ont
brillé chez les M12, suivis
de prés par Edouard et
Charles-Hugo Vachon et
Vincent Lacourse», a pré-
cisé Marie-Héléne Fournier,
membre du Club Bécoski.

Résultats

Le mercredi 3

Voici les cinq skieurs nord-cétiers qui participeront a la 58¢ Finale des Jeux du Québec a Sherbrooke dans leur

Le fondeur Jérémy Poitras propre catégorie. Photo Marie-Héléne Fournier
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Club Bouliste de Baie-Comeau

Francine Bélair récompensée
par Pétanque Canada

La présidente des clubs
Bouliste et Mini-Boulistes
de Baie-Comeau, Francine
Bélair, ne compte pas ses
heures pour promouvoir sa
passion de la pétanque. La
bénévole a vu son travail
récompensé le 20 janvier,
lors de la premiére édition
de la classique hivernale
provinciale.

Anne-Sophie Paquet-T.

«lls m'ont dit qu'on devait
arréter le tournoi», se sou-
vient Mme Bélair en riant.
Sans comprendre ce qui se
passait, la bénévole a laissé
la place au président de
Pétanque Canada, Alexan-
der Bendi, qui est venu
honorer son travail, & sa
grande surprise.

«C'est vraiment un grand
honneur de remettre en per-
sonne la médaille de bronze
de notre programme de
récompense des bénévoles
a Mme Francine Bélair. Son
dévouement et son engage-
ment envers ses clubs sont
absolument appréciés»,
souligne M. Bendi par cour-
riel au journal Le Manic.

Le président a l'échelle
nationale ajoute que la

e, S
-

LAAY

Michel Bonneau, Gervais Beaudin, King Chery, Charles-Antoine Massé, Maryse Bergeron, Juliette Gagné, Raphaélle Jourdain, Francine Bélair et Alex
Lefrancois lors du tir de précision. Photo Francine Bouillon

reconnaissance de son
travail des trois derniéres
années est bien méritée.

Notons que 219 indivi-
dus sont actuellement
membres des clubs de
pétanque de Baie-Co-
meau et que les clubs sont
en plein développement
grace aux efforts de la pas-
sionnée.

123456789101
)] 2

Francine Bélair, présidente du club Bouliste de Baie-Comeau et Alexander
Bendi, qui préside Pétanque Canada. Photo club Bouliste Baie-Comeau

Un franc succés

«Un succés sur toute la
ligne, les gens ont adoré
ca», résume Francine Bélair,
en parlant de la compétition
amicale qui a eu lieu au
Centre Henry-Leonard.

Des passionnésde pétanque
de 15 a 85 ans étaient au
rendez-vous. Montréal,
Québec, Chicoutimi, Arvida,
Sept-lles et évidemment
Baie-Comeau ont pris part
a cette compétition amicale.

Mme Bélair confirme déja
qu'une deuxiéme édition se
tiendra I'an prochain et elle
estime qu'elle sera encore
plus populaire.

Rassembler les générations

Francine Bélair, organisa-
trice de l'événement, pré-
cise que la formation des
équipes a été déterminée
par une pige. «On appelle
¢a un tournoi a la méléen,
explique-t-elle.

En effet, les athlétes de
tous ages et de différentes
catégories peuvent jouer
ensemble, ce qui permet a
toutes les générations de
partager ce sport.

——

«Son dévouement et son engagement
envers ses clubs sont absolument
appreciés.»

—Alexander Bendi

Falicitations a nos trois
equipes nord-cotieres
qui seront presentes au
Championnat provincial
enmars prochain.

Merci a nos benavoles
prasents lors des
deux fins de semaina
o’ olimination.
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2 104 orignaux récoltés en 2023

La chasse a l'orignal s'est
avérée stable dans la
zone 18 (Haute-Cdte-Nord/
Manicouagan) en 2023,
mais plus fructueuse dans
la zone 19 (reste de la Cote-
Nord). Un total de 2104 ori-
gnaux ont été abattus, selon
les données dévoilées le
24 janvier.

Johannie Gaudreault

Dans la zone 18, les sta-
tistiques dénombrent
455 femelles, 835 maéles et
93 veaux. La récolte totale
de la chasse en 2023 est
comparable aux trois précé-
dentes années permissives.

«Apres une importante
augmentation au  début
des années 2010, la récolte
s'est stabilisée entre 1300 et
1400 orignaux depuis 2013
lors des années permissives
dans cette zone», soutient
le ministére de I'Environne-
ment, de la Lutte contre les
changements climatiques,
de la Faune et des Parcs
(MELCCEFP).

Le succés de chasse de
16,1 % enregistré en 2023
se situe prés de la moyenne
des  trois  précédentes
années permissives (16,6 %).
«Le succes de chasse est
également stable autour de
cette valeur depuis 2013,

confirme l'organisme gou-
vernemental.

Environ 8 600 permis ont été
vendus en 2023, ce qui est
légerement au-dessus de
la moyenne de trois précé-
dentes années permissives,
mais inférieures a 2021.

«Grace a l'implantation du
principe de lalternance en
1999, le cheptel a connu une
croissance autour du début
des années 2000. Depuis
2013, la récolte a tendance
a se stabiliser», estime-t-on
par voie de communiqué.

Zone 19

Dans la zone 19, ce sont
149 femelles, 529 maéles et
43 veaux qui ont été récol-
tés par les chasseurs. «La
récolte totale de la chasse
a augmenté de 15 % par
rapport a l'année derniere
et se situe au-dessus de la
moyenne des trois derniéres
annéesy, fait savoir le MELC-
CFP.

Le succes de chasse s'établit
13,7 %, ce qui est supérieur
a la moyenne des trois der-
niéres années. Un peu plus
de 5200 permis ont été
vendus en 2023, ce qui est
légerement en deca de la
moyenne des trois derniéres
années.

Les récoltes de chasse a l'orignal sont stables dans la zone 18 et en hausse dans la zone 19. Photo Pixabay

Au Québec

Au niveau provincial, la
récolte de 22660 orignaux
a été enregistrée lors de
la saison de chasse 2023
(12959 males, 7339 femelles
et 2362 veaux). Elle est plus
faible que celles des années
permissives antérieures.

Le nombre de permis vendu
(170502) est, pour des
modalités de chasse simi-
laires, le plus faible depuis
2005. Il s'agit notamment
d'une baisse de 5 % par
rapport a 2021.

Plusieurs facteurs sont pos-
siblement responsables de
cette baisse, selon le minis-
téere. Ce dernier note «une
plus faible fréquentation
des zones 2 et 27 puisque
la femelle y était interdite,
l'effet des feux de forét sur
les territoires et installations
de certains chasseurs, l'aug-
mentation du colt de la
vie et le vieillissement de la
population de chasseurs».

Plan de gestion de l'orignal

Le ministére travaille en
collaboration avec ses

partenaires pour élabo-
rer le prochain plan de
gestion de l'orignal. Des
consultations auront lieu
a I'hiver 2024 concernant
les actions et modalités du
prochain plan de gestion.

séances de
travail, les partenaires
font valoir les préoccu-
pations de la clientéle, ce
qui permet au ministere
de présenter un plan de
gestion qui répond aux
attentes de la majorité»,
est-il indiqué.

«Lors des

(JG)Lachasseal'oursnoirn’a
pas été fructueuse dans les
zones 18 et 19 (Cdte-Nord),
en 2023. Selon les données
dévoilées le 24 janvier, 241
bétes ont été abattues ou
piégées, soit 33 de moins
que l'année précédente.

Il s'agit d'une année plus

ardue pour les chasseurs

et piégeurs d'ours noirs,

limités par les feux de forét
, qui ont sévi dans plusieurs
S régions du Québec, affirme
g le ministere de I'Environne-
5 ment, de la Lutte contre les
& changements  climatiques,
2de la Faune et des Parcs
E(MELCCFP), par voie de
2 communiqué.

rcred

g Plus précisément, en 2022,
Sles chasseurs nord-cotiers
3 avaientrécolté 274 ours noirs

Il s’est abattu moins d’ours noirs en 2023 en raison des feux de forét,
notamment. Photo Pixabay

a la saison du printemps et
un total encore plus grand
en 2021 s'élevant a 315.

Le bilan 2023 de la récolte
d'ours noirs au Québec a été

marqué par les feux de forét
qui ont sévi en juin 2023, en
pleine saison de chasse et
de piégeage.

«Les risques d'incendie ont

La chasse a |I'ours noir moins fructueuse

forcé le ministére des Res-
sources naturelles et des
Foréts a interdire, durant une
partie de juin, et ce, dans
plusieurs secteurs, lacces
aux foréts sur les terres du
domaine de I'Etat, et & fermer
les chemins pour des consi-
dérations d'intérét public,
rappelle le ministére.

Des territoires fauniques
structurés ont également été
contraints de limiter leurs
opérations. «Ainsi, bien que
pres de 5000 ours aient
été prélevés en 2023, ce
nombre est sous la moyenne
des années passées (5841
ours)», commente [|'orga-
nisme gouvernemental.

Suivi des populations

Le MELCCFP continue

de suivre attentivement
la récolte d'ours noirs au
Québec ainsi que l'état de
leurs populations.

«Le suivi télémétrique des
ours, dans le cadre du
projet sur la Dynamique

des populations d'ours
noirs dans un contexte
d'aménagement forestier

et de changements clima-
tiques, a pris fin en 2023.
Toutefois, de nombreux
ours demeurent marqués
d’'une étiquette rouge a
l'oreille », informe-t-il.

Le ministére demande aux
chasseurs et aux piégeurs
de continuer a lui signaler
la récolte de ces animaux
afin de bien estimer les
taux de mortalité.



Match des meilleurs espoirs

Raoul Boilard fait bonne impression

w

Le joueur du Drakkar de
Baie-Comeau, Raoul Boilard
continue de faire la fierté
de ses partisans locaux au
Match des meilleurs espoirs
de la Ligue canadienne de
hockey (LCH).

Johannie Gaudreault

En enfilant deux buts et une
mention d'assistance dans
la victoire 3-1 des Rouges
contre les Blancs, le centre
na pas manqué l|'occasion
de se faire valoir devant les
recruteurs en vue du repé-
chage de la Ligue nationale
de hockey.

Boilard a été élu le joueur le
plus utile a son équipe lors
de la partie tenue au Centre
Avenir de Moncton le 24
janvier.

En entrevue avec la LHIMQ,
aprées la rencontre, le joueur
du Drakkar a témoigné de
son expérience. « Je pense
que ¢'a bien été. L'équipe a
gagné. C'est une belle expé-
rience et individuellement,

¢'a bien été aussi », a-til
raconté au micro.

L'hockeyeur de tout juste 18
ans affirme se concentrer sur
ses victoires avec le Drakkar.
« Nous sommes la meilleure
équipe au pays et nous vou-
lons faire un long parcours
en séries éliminatoires », a
lancé Raoul Boilard.

Match des meilleurs espoirs

Boilard était I'un des quatre
représentants de la Ligue
de hockey junior Maritimes
Québec dans ce match. |l
faisait équipe avec l'attaquant
Maxim Massé (Saguenéens
de Chicoutimi) chez les
rouges. De lautre coté, il y
avait les défenseurs Spencer
Gill (Océanic de Rimouski)
et Tomas Lavoie (Eagles du
Cap-Breton).

Les 40 jeunes joueurs qui
participaient a ce match ont
été sélectionnés par les 32
équipes de la Ligue nationale
et répartis en deux équipes
par la Centrale de recrute-

Raoul Boilard a inscrit deux buts et a fourni une mention d'aide pendant le match des meilleurs espoirs de la Ligue
canadienne de hockey (LCH) au Centre Avenir. Photo Capture d'écran

ment de celle-ci. Les hoc-
keyeurs ont la particularité
d'étre éligibles au prochain
repéchage de du circuit Bett-

man, qui se déroulera les 28
et 29 juin a Las Vegas.

C'était la 28° édition du match

des meilleurs espoirs de la
LCH et la premiere fois que
I'événement se déroulait au
Nouveau-Brunswick.

«On est content pour lui» — Jean-Francois Grégoire

(JG) Si le passage marqué
de Raoul Boilard au match
des meilleurs espoirs fait
la fierté de son équipe, son
entraineur Jean-Francois
Grégoire se réjouit surtout
pour son joueur.

«On est content pour lui. |l
y avait beaucoup de fébri-
lité & la télé, on a entendu
parler du Drakkar souvent
gréce a Raoul. On est bien
content de c¢a, mais c'est
surtout pour lui», exprime-
t-il au journal Le Manic.

L'avant de 18 ans «a bien
fait ca», aux yeux de son
coach. «Joueur du match,
on ne pouvait pas deman-
der mieux», commente
M. Grégoire, au lendemain
de la partie regroupant les
meilleurs joueurs du pays.

Méme si Boilard ne cesse
d'impressionner son
équipe et les partisans
depuis son arrivée avec le
Drakkar, on ne s'attendait
pas nécessairement a un
jeu aussi relevé.

Raoul Boilard n'a pas manqué l'occasion de se faire valoir devant les

recruteurs. Photo Kassandra Blais

«ll avait les outils. Dans
un match comme ¢a, il y a
quand méme 40 joueurs,
on ne sait jamais ce qui
peut se passer. La cerise
sur le sunday, c'est son titre
de joueur du match. Il a les
outils pour bien performer
et il I'a fait», lance Jean-Fran-
cois Grégoire, qui a écouté
le match attentivement.

Selon lui, Raoul Boilard a fait
sachance. «llveutréussir etil
met les efforts pour. Au-dela

des efforts, il faut faire aussi
de bonnes choses. Il a fait
les bonnes choses hier [le
24 janvier].»

Le hockeyeur originaire de
Sherbrooke a bien performé
sur les deux cotés de la pati-
noire. «Oui, offensivement
¢'a bien été, mais on a vu
de beaux replis. Défensive-
ment, ce sont des matchs
qui ne sont pas toujours
faciles parce qu'il n'y a pas
nécessairement de systéme

de jeu. Clest brouille des
fois», témoigne le directeur

général et entraineur-chef
du Drakkar.

La présence d'un joueur
baie-comois au match des
meilleurs espoirs n'est pas
une situation commune.
«Ce n'est pas arrivé sou-
vent, fait savoir le coach. De
mémoire, je pense que c'est
la deuxiéme fois. Le dernier,
je crois que c'était Nathan
Légaré.»

Un atout pour le Drakkar

Le # 27 du Drakkar apporte
beaucoup de positif a
I'équipe. «Il amene de la
profondeur. Son adaptation
s'est faite quand méme
rapidement cette annéex,
assure M. Grégoire.

«Si notre saison va bien,
c'est justement parce qu'on
a des joueurs comme lui qui
aménent de bonnes actions
a l'équipe, qui nous donnent
des munitions pour bien
performer», poursuit-il.

Est-ce que Raoul Boilard a
suffisamment de potentiel
pour se retrouver a jouer sur
les glaces de la Ligue natio-
nale de hockey? Jean-Fran-
cois Grégoire ne peut pas le
certifier.

«Je ne sais pas. On va tout
voir ¢ca au mois de juin
honnétement, je pense que
l'important pour lui c'est
qu'il a eu une bonne visi-
bilité hier. Présentement, il
a une bonne saison. On va
faire en sorte qu'il continue
comme ¢a, mais il y a telle-
ment de choses qui peuvent
arriver dans une carriérey,
répond-il.

lls  sont nombreux les
joueurs de hockey qui
veulent se rendre parmi les
plus grands. «Ca devient
une course, ¢a devient un
domaine ou il y a beaucoup
d'appelés, mais peu d'élus.
On va lui souhaiter. La chose
qui est positive, c'est qu'il est
sur la bonne voie alors il faut
continuer comme ¢a», lance
I'entraineur-chef.
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