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1001, boul.  Laflèche, 2e étage, Baie-Comeau • 418 295-5854 • tactik@sfl.ca S u i v e z - n o u s  s u r 

Faites le point sur vos finances avec Tactik

Lavage à la pression
232, boul. La Salle, Baie-Comeau 418 296-9551

STATION SERVICE ISRAËL CHAREST
TROIS ADRESSES À VOTRE SERVICE

Dépanneur
680, boul. Laflèche, Baie-Comeau 418 589-0502

Dépanneur Express 
900, rue Bossé, Baie-Comeau 418 589-7939 104,  bou l .  Comeau  •  418  296-4880

Réparation et entretien de vos véhicules • Inspection en plusieurs points

104,  bou l .  Comeau  •  418  296-4880

Consultez vos spécialistes du pneu!
Réparation et entretien de vos véhicules • Inspection en plusieurs points

Consultez vos spécialistes du pneu!

DEVENEZ
BÉNÉVOLE

SAUVER DES VIES
au travail, à la maison et dans les loisirs

Denis Tremblay, propriétaire 

Vitre de table - Verre laminé
-  Thermos - Polycarbonate 

- Vitre de douche sur mesure
-  Vitres de poêles à bois

418 296-9776
4, av. Narcisse-Blais
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Baie-Comeau espère aug-
menter le taux de partici-
pation de ses électeurs en 
2025 en prenant part au 
projet pilote de vote par 
nternet d ections u ec  

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

Le  21 vi e  i n  ev  a 
main r ar ici er a  re-
mier e ai de v e ar n er-
ne  n   ec i nn e

aie mea  e  d ai e r  
a e e vi e de a e rd 
 aire ar ie de ce e i e

Le maire e di  r  e -
re  d  rendre ar

ec i n  ec d iera 
ce me r  de  ec-

i n  m nici a e  de 202

Volontaire

Le v e ar n erne   era 
er  a  ec e r  de cer-

ain  di ric   arr ndi e-
men  i er n  c nn  ce  
a mne

 Le n m re d ec rice  
e  d ec e r  i a r n  
acc  a  v e ar n erne  
era imi  r re ec er 

n re a r c e r den e 
e  rad e e  indi e 

ec i n  ec i 
c rd nnera e  en 
c a ra i n avec a r i-
den e d ec i n

Le  ec e r  a r n  
e c i  de v er de a 
a n c nven i nne e  ar v e ec r ni e  

e i e Mic e  e ien

n n  e i e e 
a va re ai  de a n 
r  c ri aire  a va re 

c nvivia  e  a va e aire 
a e  ra idemen  avec e  
n vea  me  e   
devrai  r  ien a er  
aj e i

Plus de participation

ec i n  ec m ne 
ce  e ai r va er a 

er inence d in r d ire 
e v e ar n erne  a  

ec a n de aci i er 
acc  a  v e

n a ev  a main arce 
en 2024  and vien  e 

em  d a er v er  i   a de  
en  i r en  m in  de 

a mai n  r  de i  
a and mie  ien  e 

maire de aie mea

n en e e a va am -
i rer e rcen a e de 

v e  c nc i

Michel Desbiens voit d’un bon œil le projet pilote de vote par Internet.  arianne e n i i e

Voici les 21 villes qui participeront au projet pilote du vote par Internet.

Élections municipales de 2025

Baie-Comeau essayera le vote par Internet

EN BREF

nei e ent 
 Ma r  ne i i n d e a  c n ei  ar a ci enne 

e arr  a i e de aie mea  ne d nei era a  a 
i e c c a e en re e  de  ec e r  ce  iver  n rend 

ac e d  d  de a i i n  Mai  c mme je ai men i nn  
 de  re ri e  dan  d a re  c n ei  m nici a   n ne 

rra a  a er ver   ce e ann e  ni r 202  c m e 
en  de n  nance  m nici a e  r en emen  in rme e 

maire Mic e  e ien

Vente d’immeubles
 La i e de aie mea  r c dera  a ven e de  

imme e  i ne n  a  je  d en en e de aiemen  
ai an  ar ie d  mmaire de  a e  im a e  a  1  janvier 

2024  e e ven e a ra ie   enc re i e e 12 mar  
 1    a a e d  c n ei  e e r c d re e ai  c n r-

m men   a L i r e  ci  e  vi e  La va e r de  a e  
im a e  e c i re   de 300 000 

Contactez-nous : 418 589-5378 / 418-444-1961 ou magiedorlando@voyagesdelest.com

Titulaire d’un permis au Québec : 70335

VOYAGES DE L’EST

S’AGRANDIT!
Nouvelle équipe de 10 spécialistes Disney
et Universal à votre service!

Plusieurs promotions sont disponibles.RETOUR 

DES PLANS 

REPAS
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Marcel Cadoret, président 
du conseil d’administration 
d’ID Manicouagan, explique 
qu’après trois ans, «le temps 
est venu».

«On veut lui donner une 
nouvelle vocation et c’est 
dans cet esprit que le CA 
d’ID Manicouagan travaille. 
Il faut trouver des solutions. 
Il y a des choses qui ont 
été faites avec le comité de 
relance, mais on est rendu 
à une autre étape. Heu-

reusement, PFR travaille 
dans le même sens. C’est 
juste positif », commente 
M ad re

Un récent article de 
Radio-Canada laissait 
entendre que la situation 
n ai  a  a i ide en re 
les deux parties.

«On n’a pas compris ce qui 
est sorti. En réalité, c’est 
une démarche concertée, 
on est partenaires avec PFR 
qui a accepté qu’on regarde 
toutes les possibilités pour 
trouver d’éventuels repre-
neurs», précise le président 
d  Manic a an

Chez Produits forestiers 
 n c n rme e 

l’initiative est vue d’un bon 
œil. «Il s’agit d’un projet 
dont nous sommes tout à 
fait au courant, contraire-
ment à ce qui a été avancé 
dans les médias, et d’un 
projet auquel nous allons 
collaborer dans la mesure 
de nos capacités», indique 
Louis Bouchard, vice-pré-
sident affaires publiques 
— Est du Canada et produits 
du bois pour PFR.

La compagnie elle-même 
est toujours à l’étude de 
différents scénarios pour 
la revitalisation de ce site 
industriel, mais «l’impli-
cation d’un organisme de 
développement écono-
mique comme ID Mani-
couagan est la bienvenue. 
Cela constitue un outil sup-

men aire dan  iden i -
cation des meilleurs projets 
susceptibles de redonner 
vie à ce site industriel», 
aj e M c ard

ne en en e de c n den-
tialité lie ID Manicouagan 
et PFR.

«On est allé en appel d’offres 
public, mais les résultats sont 
de na re c n den ie e  e 
que je peux dire, c’est que le 
mandat brosse large et que 
plusieurs possibilités vont 
être explorées. Présente-
ment, il n’y a rien de canné. 
Est-ce que PFR pourrait 
avoir un projet de relance? 
Peut-être. Est-ce que plu-
sieurs industries pourraient 
se partager l’espace qui est 
très grand? Peut-être aussi», 
lance le président, un peu 
évasif.

 ne ai e a  in encer 
les soumissionnaires, une 

position partagée par le 
préfet de la MRC de Mani-
couagan, Marcel Furlong. 
Ce dernier estime que le 
i e a n immen e en ie  

«C’est sûr qu’il y a beaucoup 
d’éléments attrayants dans 
le site comme la proximité 
du port de mer, le lien avec 
la voie ferrée… Le seul 
élément qu’on pourrait 
considérer comme négatif 
est la proximité des zones 
habitables, mais ça n’enlève 
rien au potentiel global du 
i e  va e i

En raison de ce positionne-
ment, l’acceptabilité sociale 
devra être au rendez-vous, 
estime Marcel Cadoret.

«Dans l’appel d’offres, toutes 
les options sont ouvertes. 
On a accepté, comme CA 
la grande orientation que 
le CA d’ID se donne, c’est 
d’essayer de revitaliser le 
site, d’enlever cette cica-
trice de ce coin-là. Si cette 
démarche nous permet 
de trouver un repreneur, 
toute la communauté est 
gagnante», conclut Marcel 
Cadoret.

  a d   ans ue a u e ne s c a e us des c e in es de a a eti re de P   aie o eau  Photo archives

ue  a enir our a 
a eti re de P

«L’implication d’un organisme de 
développement économique comme 
ID Manicouagan est la bienvenue. Cela 
constitue un outil supplémentaire dans 
iden i ca i n de  mei e r  r je  

susceptibles de redonner vie à ce site 
industriel.»

—Louis Bouchard, PFR

e site de a a eti re de 
Produits orestiers so u 
P   aie o eau  
er e en  ait o et 

d une d arc e en e ar 
nno ation e o e ent 

anicoua an  n 
a e  d o res a t  anc  
e  d ce re dernier et 
es sou issionnaires ont 
us u au   an ier our 

d oser eur ro osition 
a ant our ut d tudier a 
r a i itation du site

e ie ernier
ebernier@lecharlevoisien.com
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M. Pourcel reconduisait un 
homme d’affaires pour son 
départ de Baie-Comeau. En 
résumé, l’homme repartait 
à bord de son propre avion 
le samedi, une journée où 
a r r  e  erm

Selon Gérard Pourcel, 
ils étaient incapables de 
joindre quelqu’un pour 
venir débarrer la porte. Ils se 
sont ainsi retrouvés seuls sur 

ace

La situation en soi peut être 
ana e  a rme e aie -

mois. Cependant, elle lui a 
amen  ne r e i n i  
se fait lors de chacune de 
e  vi i e   a r r e 

façon générale, l’accueil 
est froid et distant, on ne 
s’occupe pas de vous. C’est 
vraiment une catastrophe de 
ce c  d c are i

e me i  in err  car 
j’entends partout un discours 
qui dit de venir à Baie-Co-
meau, d’y investir, etc. Mais 
là, je me demande quelle 
image on donne à Baie-Co-
mea  ance M rce

Ce dernier, tout comme 
mme d a aire  e  

Tarussov, estime que l’aé-
roport est la porte d’entrée 
de a Manic a an  n 

rrai  aire mie  e a  
c ame M ar v  r iden  
c e  ec i n ade

as iso  

Cette histoire est une situa-
i n vraimen  e ce i n-

nelle», rétorque le préfet de 
a M  de Manic a an  

Marce  r n  e i  e 
je suis préfet, je n’ai jamais vu 
ça et les gens qui travaillent 
à l’aéroport me disent qu’ils 
n’ont pas vécu ça depuis au 
m in  10 an  r ci e i

Le transport aérien est très 
r emen  e i e e 
préfet.

e i  e r memen  ce -
i e  a  ance M r n  

an  a  c mmen aire  r e 
man e d acc ei   a r r

Selon lui, le service est bon. 
n ne e  rien aran ir 

pour les comptoirs des com-
pagnies d’aviation. Mais, pour 

notre personnel, on a du bon 
m nde  ien i Le r e  
indique connaître les gens 
qui y travaillent et ce sont 
des personnes souriantes et 
acc ei an e

o utions 

Gérard Pourcel déplore aussi 
le fonctionnement actuel de 
a r r  ce n e  

regarder les améliorations 
qu’on peut faire?» demande-

i

Le préfet indique recevoir les 
commentaires et envisage 
des pistes de solution. Il y 
a, entre autres, la possibilité 
de fonctionner avec un code 
à la porte pour les pilotes 
réguliers. L’installation de 
machines distributrices est 
a i envi a e

e doter d un an 

La M  de Manic a an 
prévoit analyser les instal-
lations dans le cadre du 
plan de développement 
de a r r

Ce plan touche surtout les 
services additionnels qui 
pourraient être intégrés, 
comme le cargo, ou per-
me re de  e i a i n  
ind rie e

Le d  de en L -
vesque, Yves Montigny, 
mentionne d’ailleurs sup-

r er a M  dan  a-
boration de ce plan. Il n’a 
toutefois pas émis de com-
mentaires sur les questions 
de M. Pourcel, car ce n’est 
pas de juridiction provin-
ciale ni fédérale.

Un plan de développement de l’aéroport de Pointe-Lebel permettra 
d ana ser es insta ations   Photo archives

ro ort ant e    
un cas isolé, dit le préfet
Un «aéroport fantôme», 
c’est ainsi que le Baie-
Comois Gérard Pourcel a 
décrit l’aéroport de Pointe-
Lebel après une situation 
malheureuse qu’il a constaté 
e   an ier  a  de 

anicoua an  ro ri taire 
de l’aéroport, assure cepen-
dant u i  s a it d un cas 
iso  

Karianne Nepton-Philippe
knphilippe@lemanic.ca

   

Comment ça 
marche?
(KNP) Marcel Furlong 
a r  de cca i n 

r e i er a di -
rence entre le service de 
transport aérien, les vols 
privés et les urgences. 
Pour les vols réguliers, 
il y a un horaire et du 
personnel à l’aéroport 
en tout temps lorsqu’il y 
a des départs et arrivées.

and i   a de  v  
n rma  i   a d  er-
sonnel en permanence 
à l’aéroport. […] Pour les 
vols nolisés, les pilotes 
doivent nous avertir au 
m in  de  e re   
l’avance et ils ont aussi un 
plan de vol comme pour 
les autres vols, avant de 

ar ir  indi e i

Lorsqu’un vol privé 
arrive ou quitte durant 
les heures normales la 
semaine, il y a toujours 
plusieurs personnes à 
a r r  i e i e 

arrive en dehors des 
heures régulières, une 
personne va les accueil-
lir s’il appelle à l’avance», 
continue-t-il.

an  n ca  d r ence  
les services sont connus 
et tout est prévu pour 
rapidement prendre en 
charge la personne. Le 
centre de santé prend 
les choses en main pour 
un déplacement avec 
Airmedic.
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L’entreprise d’énergie renouvelable 
fait partie des heureuses élues dont 
la soumission a été retenue par 
Hydro-Québec à la suite de l’appel 
d re  d  31 mar  2023  an  a 
Manicouagan, deux autres com-
pagnies avaient levé la main, soit 

dr m a e  i  ner ie

Même si un doute demeure jusqu’au 
dernier m men  M Le e ier avai  
c n ance en n r je  n rd c ier

«On ne sait jamais, dit-il en entrevue 
avec le journal Le Manic  e n  
des processus compétitifs, alors on 

ai  c n an  e a a i e de Mani-
c a an ai  c m i ive  vec e 
fait que nous avions une entente de 

ar ici a i n avec e n ei  de e -
ami  n e en ai  c n r a e  n 

avait quand même une petite crainte 
j a  dernier m men

e e c a ra i n  i  c m are 
 n ea  maria e  e rend r  er  

«Ça fait déjà plusieurs années qu’on 
di c e avec e n ei  de e a-
mit pour faire du développement 
éolien sur leur territoire, alors d’avoir 
été choisi comme partenaire, on 
e  vraimen  er e  n r  de e r 
c n ance  ance i

r e r iden  i  a i  d ne e e 
occasion «pour la génération de voir 
que ça peut être positif d’être partie 

renan e d n r je  

«Forcément, comme ils ont une 
position même majoritaire dans le 
projet, ça les rassure quant à la façon 
de d ve er e r je  c mmen e 
Mic e  Le e ier

vec e n e rience de  
20 derni re  ann e  en d ve-
loppement éolien, la compagnie 
québécoise comptant plus de 

00 em  e  a r er n 
soutien technique et son expérience 
d ra i n a i  d  vien  e 

ea  maria e

Le ra r c emen  en re a M  de 
Manic a an e  e n ei  de  nn  
de e ami  e  a i n men  de 

er  r M Le e ier  

n e  r  er de in a er avec a 
c mm na  de e ami  r  er 
aussi d’avoir réussi à faire un pont 
entre les deux communautés pour 
être maintenant partenaires dans un 

r je  e r j i i

Division des parts

Notons que les trois partenaires 
se partagent les parts du projet de 
ce e mani re  n ei  de  nn  de 

e ami  3  nner e  3  e  a 
M  de Manic a an 23

  de  dernier  m i  n  av n  
développé une relation fondée sur 
a c n ance e  e re ec  m e  

avec nner e  e  n  mme  
extrêmement heureux de conclure 
un partenariat avec eux pour réaliser 
un projet d’énergie renouvelable sur 
e i a inan  a d c ar  Marie e 

ac n  c e e de a remi re a i n 
de  nn  de e ami  ar v ie de 
c mm ni

an  a  r e  de a M  de Mani-
couagan, Marcel Furlong, il est heu-
reux «de faire partie des visionnaires 
qui misent aujourd’hui sur l’énergie 

ienne a n d rir e mei e r a  
n ra i n  re

«Nous sommes d’autant plus ravis 
que les bases de ce projet reposent 
sur un partenariat solide et durable 
avec a c mm na  inn e de e a-
mit, partenariat inconditionnel pour 
e   a n de c n en ir a  d ve-

emen  de a i re ienne en 
Manic a an  a i  aj

Prise 

e n e  a  a remi re i  n-
nergex travaille de pair avec une 
c mm na  a c ne   
av n  1 0 m a a  avec e  Mic-
macs en Gaspésie, qui est en opé-
ration depuis huit ans maintenant et 
on a gagné dans l’appel d’offres pré-
c den  n 100 m a a  d e en-
i n  c n rme e r iden

«Ça démontre qu’on est capable de 
maintenir, au cours du développe-
ment, mais aussi de l’exploitation, de 
belles ententes de partenariat qui 
sont constructives et qui prennent 
de a va e r  n  erme  r-

i i

e arc o ien de a anicoua an s tendra sur   i o tres carr s   c r i ie

e r sident d nner e  ic e  ete ier  a accord  une entre ue au ourna  e anic   
courtoisie

arc ien dan  a Manic a an

n eau aria e a ec es nnus

a ait un eau aria e  est 
de cette façon que le président 
d’Innergex, Michel Letellier, quali-

e entente de artenariat si n e 
a ec es nnus de Pessa it et a 

 de anicoua an our a 
réalisation d’un parc éolien dans la 

anicoua an  

Johannie Gaudreault
j a drea j rna cn c m
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n e  r  er de in a er avec 
a c mm na  de e ami  r  er 

a i d av ir r i  aire n n  
en re e  de  c mm na  r re 
main enan  ar enaire  dan  n r je

—Mic e  Le e ier

ecti    
 Le  ci en  de a Manic a an ne d iven  a  a -

endre  v ir de e r  e  e  0 ienne  avan  d cem re 
202  Le  a e  n  n e  e  a idie e  avan  d  arri-
ver

mme e r ci e e r iden  d nner e  e r je  d i  
ai  en em e de e  de  d i  c n er a a i n  
e  ancien  aire de  de  arc i e  a rer j e-

men  de e  e  de  envir nnemen a e  a  nivea  de  
mi ie  mide  de  cari  e  de a a ne en n ra

n r ce  i rendra envir n r i  an   e r a i er e  
i era r  ar e rea  d a dience  i e  r envi-

r nnemen  

e  n i e i devrai  re mi  en ervice a    e n 
dr ec  en d cem re 202   n  a ra a  ea c  

d a e  dan  a r c aine ann e arce n e   e  
r n va d c men er e  in rmer a a i n de  e 

r ce  r ne a  e e in i e  a re M Le e ier

es reto es oca es
 a r  mme d a aire  e  re m e  c n mi e  er n  c n id ra e  r 

a Manic a an  a rd  n ar e d envir n 10  12 em i  direc  ne i  e e arc 
ien era en ra i n an  c m er e  jobs indirec  c mme e d nei emen  e  en-

re ien de  mac ine

endan  a c n r c i n  r 300 m a a  c e  aci emen  3 0  400 er nne  en-
dan  n an e  demi  de  an   va  av ir de  r ni  r e  en re rene r  ca  
de mi i nner e  de ravai er r e i e de c n r c i n  ai  av ir e r iden

Len en e de ar enaria  c m rend a emen  n v e  rma i n de a main d vre  
an  n re en en e  n  v n  av ri er a rma i n de a main d vre  n  erme  

a cr a i n ca e d em i  ain i e e  c n rac e r  ca  i ne Mic e  Le e ier

r n  dan  n marc   em i e  di ci e  c e  a nan a nan  i n e  
ca a e de rmer de  je ne  i in re en   e i a i n d  arc  n  erme  a va 

re a nan  r  e m nde  c ame i

Le  inve i emen  r a i  n  e im   r  d n mi iard de d ar  L ec rici  i 
era r d i e era de in e a  ec e  rra rnir iva ence de 0 000 er

n otentie  nor e

e  e remier r je  ien d nner e  r a e rd  mai  en re ri e  re d j  
e e  cen ra e  dr ec ri e  c mme ce e  r e  rivi re  r ne  Ma ie  e

e  n c nna  ien a i a e rd  e ime M Le e ier a i an e en ie  ien 
de a r i n c mme n rme

 re e enc re ea c  de en ie  ien   re e enc re ea c  de i i i  de 
d ve emen  ien  n  erme r a e rd   a  dire n va en av ir e in 

arce dr ec a e in de ea c  de m a a  m i ne i

n  nner e  a en  n de i me r je  dan  ce  a e  d re  anc  en mar  
2023   a i  d  arc ien de L ini re   ce n e  a  ni

n a enc re de  a e  d re  i v n  arriver ce   c mmen e e r iden  n ve  
re r en  n e  ne en re ri e c i e i e  en eine e an i n  mai  and 

n e  revenir ravai er a  ec  n e  er c n en  c nc  Mic e  Le e ier

930, rue Comtois, Baie-Comeau • 418 589-8280

• Alignement des roues
• Amortisseurs et suspension
• Chauffage et climatisation
• Direction

• Entretien préventif
• Équilibrage des roues
• Autres services offerts

Mécanique et services

1150, boulevard Laflèche, Baie-Comeau 
418 589-3376  ǀ L
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«Pointe-Lebel, aéroport fan-
tôme! » Tel est le titre d’un 
récit que l’écrivain Gérard 

rce  a i  e 21 jan-
vier sur sa page Facebook, 
a e  e j rna  Le Manic 
a d nn  c  r i  j r  
plus tard son site Internet 
dans un article intitulé «Une 
critique envers un aéroport 
fantôme» en y résumant 
la mésaventure vécue par 
deux hommes d’affaires de 
passage à Baie-Comeau 
pour une nuit seulement.

Le e e de M rce  a  
ar a   2 re ri e  ce 

qui est loin d’être banal. Il a 
provoqué de multiples com-
mentaires. Dans les faits, 
cet ancien fonctionnaire du 
ministère de la Culture et 
des Communications inter-
pelle la classe politique et la 
Chambre de commerce et 
d ind rie de Manic a an 
pour déplorer la piètre qua-
lité des services offerts par 
l’aéroport de Baie-Comeau 
aux propriétaires d’un avion 
privé qui s’était posé sur la 

i e n vendredi en n de 
j rn e avec e de ein de 
poursuivre leur route dès le 
lendemain matin.

r  e d  e M rce  
raccompagnait à l’aéroport 

s’est rivé le nez à des portes 
closes. Un agent leur avait 
fourni un numéro de télé-
phone pour pouvoir repartir 
le samedi matin, mais il 
semble que celui-ci était 
erroné. L’aéroport est fermé 

le samedi, mais accessible 
sur appel à deux heures 
d’avis. Pour atteindre leur 
appareil, le duo est parvenu 

 e a er ar ne e i e 
faille dans la clôture. Évi-
demment, on devine leur 
frustration, mais aussi tout 
le ridicule de cette situation, 
alors que Baie-Comeau 
cherche à devenir une ville 
de plus en plus attractive et 
agréable à vivre.

Faut-il blâmer Baie-Co-
meau? Non! Le duo aurait 
sans doute pu faire preuve 
d’un plus de prévoyance 

en composant un peu plus 
tôt le numéro du téléaver-
tisseur qui est diffusé sur le 
site Internet de l’aéroport. 
Mai  e  de  vi i e r  
ne sont pas à blâmer non 
plus. Après tout, la visite 

e  j r  a ienven e  
Baie-Comeau, surtout que 
la municipalité en a bien 
besoin pour retrouver son 
dynamisme d’antan.

Ma e re emen  ce e i -
toire fait bien mal paraître 
notre municipalité aux yeux 
des citoyens comme le 
montrent les nombreuses 
réactions suscitées par le 
r ci  de M rce  an  
l’esprit de plusieurs, un 
aéroport est perçu comme 
un service essentiel. De 
toute évidence, il semble 

ien a r  i n e e a  

r  d  r e  de a M  
de Manic a an  en ar i-
culier à ce qui a trait aux vols 
réguliers et aux vols d’ur-
gence comme ceux reliés à 
la santé. Les vols privés ne 
sont pas négligés non plus.

La M  e  r ri aire de 
l’aéroport de Pointe-Lebel. 
Elle a commandé un plan de 
développement pour cette 
infrastructure avec l’aide du 
gouvernement du Québec, 
comme l’a laissé savoir le 
d  de en L ve e 
dans l’énonciation de ses 
cinq priorités pour 2024. 

ve  M n i n  a rme e 
e ran r  e  n enje  

important pour lui comme 
pour les citoyens. On le croit 
sur parole tant les attentes 
sont grandes depuis des 
années et qu’il détient une 
position au sein du gouver-
nement qui devrait lui per-
mettre de faire avancer ces 
dossiers qui traînent dans 
le temps, freinent et ralen-
tissent outrageusement le 
développement écono-
mique de la Côte-Nord.

La M  e d a  a e-
ment comme un diable 
dans l’eau bénite pour 
rentabiliser l’aéroport de 
Baie-Comeau à Pointe-Le-

bel. Un citoyen écrivait, 
à raison, que ce type de 
service devrait relever de 
la responsabilité du gou-
vernement fédéral. C’était 
le cas, mais Ottawa s’en 
est dessaisi en les trans-
férant aux municipalités. 
Heureusement qu’il y a eu 
des braves pour prendre 
le relais, sinon ces «portes 
d’entrée» se seraient refer-
mées sur bien des villes 
et villages du Québec, les 
condamnant à l’oubli.

Quoi de plus prestigieux 
pour une ville qu’un aéro-

r  Ma e re emen  
celui de Pointe-Lebel a 

erd  de n re a   
des ans. La tour de contrôle 
est fermée et ce service est 
a r  de i  M n i  
Il n’y a plus de restaurant, 
ni même de distributrices. 
Les vols s’y font de plus en 
plus rares. Pour conclure le 
récit épique de nos deux 
voyageurs, il semble qu’un 
cadenas muni d’un code 
connu des seuls aviateurs 
leur aurait évité d’avoir à 
e a er ar ne e i e 

brèche pour atteindre le 
tarmac et repartir à bord 
de leur appareil. Qu’est-ce 
qu’on attend pour s’en 
munir?

Sous la loupe

Raphaël Hovington

L’aéroport fantôme fait 
boule de neige

r   a vi i e e  j r  a 
bienvenue à Baie-Comeau, surtout que 
la municipalité en a bien besoin pour 
retrouver son dynamisme d’antan.

—Extrait

770, de Bretagne, Baie-Comeau, G5C 1X5
Téléphone : 418 589-2090
www.lemanic.ca | info@lemanic.ca 
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C’est ce printemps que les premiers 
résidents de la Maison des aînés de 
Baie-Comeau devraient aménager, 
en n  r s de uatre ans a r s a 
con r ation du ro et

Emy-Jane Déry

Le lieu d’hébergement devrait 
re en nc i n ver  a n d  rin-

em 2024  a c n rm  a r i-
dente-directrice générale du CISSS 
de a e rd  Man n e in

Mercredi ir  e c n ei  d admini -
ra i n de a i emen  a ad  

une résolution visant à accorder une 
servitude à Telus et Hydro-Québec 
en v e de  ranc emen

La Mai n de  a n  de aie -
mea  c m era 3 ace  r 
a n  e  12 r ad e en i a i n 
de andica

e n  de n ve e  ace  d nc 
n d i  aire a e e  de a main

d vre men aire e  aire 
certains réarrangements de nos 
em  dan  Manic a an  a 
e i  Mme e in

 c  de avre ain ierre  i  n  
a j r  a  d c ancier c air  Le 

r je  d in ra r c re n e  a  a 

re n a i i  d   mai  ien de 
a ci  c i e de  in ra r c-

re  a i n  Mme e in  i 
n ai  a  en me re de d nner 
davantage d’information sur le 
d ier  a e n  e e man e 

de ran arence e  e re ard dan  e 
r je  n   vivemen  cri i  ar 

e   ca

La emaine derni re  Le Nord-Cô-
tier a renai  n c mi  de iai-

n a ai  re mi  r ied   a ra 
r mi i n de aire de  mi e  a  

in  r i re  r v i n de  
rava  ain i e de r ndre a  

e i n  de  

isue  du ro et de aison des a n s de aie o eau  Photo CISSS Côte-Nord

Maisons des aînés

L’entrée des résidents prévue au printemps

Votre partenaire d’affaires 
en matière de technologie 

à Baie-Comeau!

• Service aux entreprises • Service aux particuliers
• Vente et réparation • Téléphonie IP et Lignes IP 

• Solutions Cloud 
903, rue De Puyjalon, Baie-Comeau

418 589-1278
https://microage.ca/baie-comeau/ 276, boul. La Salle, Baie-Comeau  •  418 296-4938

PROMOTION
Durant le mois de février, 

pour tout entretien et réparation 
générale, obtenez gratuitement 

un lavage extérieur et sous
carrosserie GRATUIT!

*Promotion non jumelable 
et  minimum d’achat de 85 $
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JANVIER 2024

en bref!

1- Le bac doit toujours être à 1 mètre d’un objet…dont 
les autres bacs, des balises de déneigement et de 
bancs de neige.

2-Disposer votre bac de collecte la veille ou exception-
nellement avant 7 h les jours de tempêtes.

3-Le couvercle de vos bacs doit être déneigé.

4-Ne pas encombrer 
la chaussée pour 
l’opération de 
déneigement.

Baie-Comeau participera à un projet pilote

sur le vote par Internet

Visitez notre site web : ville.baie-comeau.qc.ca 

Horaire modié 
différents services à la clientèle
La Ville de Baie-Comeau tient à aviser la population
d’une période d’essai d’un nouvel horaire d’ouverture
du service à la clientèle des bureaux administratifs. 

Depuis le 8 janvier et jusqu’au 17 mai prochain, le service
à la clientèle des bureaux administratifs sera ouvert
jusqu’à 16 h 30 du lundi au jeudi.

L’horaire complet sera donc le suivant :

- Lundi au jeudi : 8 h 15 à 12 h | 13 h à 16 h 30
- Vendredi : 8 h à 12 h

Cette période d’essai touche particulièrement le service
à la clientèle des bâtiments suivants :

- La cour municipale – 2, place La Salle
- La caisse de l’hôtel de ville – 19, avenue Marquette
- Le Service à la clientèle – 1310, rue d’Anticosti
- Le Service de l’urbanisme et dév. durable – 1310, rue d’Anticosti 
- Le Service de l’électricité – 307, boulevard La Salle

À l’automne 2025, un projet pilote de vote par Internet se tiendra dans 21
municipalités du Québec à l’occasion des élections générales municipales.
Baie-Comeau fera partie des municipalités qui participeront à ce projet. Le
vote par Internet sera une modalité de vote additionnelle pour les électrices
et les électeurs qui y auront accès; ils pourront choisir de voter en personne,
au moyen d’un bulletin de vote papier, ou de voter en ligne.

Qui pourra voter par Internet?
Cette modalité de vote sera offerte aux électrices et électeurs dans un
quartier qui sera connu à une date ultérieure.

Le vote par Internet est-il sécuritaire?
La solution qui sera retenue devra répondre à de nombreuses exigences de
sécurité. Le fournisseur devra avoir participé à de nombreux événements
électoraux d’envergure. Sa solution devra assurer l’intégrité du processus
de vote et du dépouillement. Elle devra aussi offrir une expérience simple
et intuitive aux électrices et aux électeurs, y compris aux personnes en 
situation de handicap. Pour en savoir davantage sur les exigences de sécurité
de la solution qui sera retenue, vous pouvez lire l’actualité diffusée à ce sujet
sur le site Web d’Élections Québec.

Qui est responsable du projet?
Notre ville est responsable de tenir ses élections. Toutefois, Élections Québec
coordonnera les efforts pour mener à bien ce projet pilote en mettant à
profit son expertise du domaine électoral. Elle sera responsable du choix
du fournisseur de la solution de vote par Internet ainsi que de l’implantation
et de l’administration de cette solution. Élections Québec est une institution
neutre et indépendante qui a pour mission d’assurer l’intégrité, la transpa-
rence et la abilité des élections et de promouvoir les valeurs démocratiques
québécoises.

Pour en savoir plus sur le projet et pour connaître les autres municipalités
participantes, consultez le site Web d’Élections Québec.

Rappel des consignes de  

collectes hivernales

10
 ǀ L

e 
m

er
cr

ed
i 3

1 
ja

nv
ie

r 2
02

4 
ǀ L

e 
M

an
ic



Le CISSS de la Côte-Nord pré-
oit un d cit de    

au ter e de e ercice nan-
cier   une ausse 
de    co arati e ent 
au  derni res r isions de 
or anisation

Emy-Jane Déry

C’est ce qui a été annoncé 
lors de l’assemblée publique 
du conseil d’administration 
d   e 24 janvier   
printemps, l’administration 
envi a eai   n d -
ci  a r de 10 M  r 
e ercice nancier i e 
erminera en mar  2024

La hausse de ce montant 
 133 13 40  e  a ri-

a e n ammen   aj  
de ervice  i  a  nan-
cer, comme les unités de 
débordement, a précisé au 
Journal la présidente-di-
rec rice n ra e d   

e rd  Man n e in

e  ni  erven   en er 
de ramener de a idi  
dan  e  r ence  en 

permettant de libérer les 
civi re  cc e  ar de  
patients qui n’ont plus 

e in de in  ac i  mai  
qui n’ont pas de place en 

L  ar e em e

L r e v  a e  av ir 
ne c ir r ie  v  re e  

hospitalisés une certaine 
ri de  car v  ave  

e in de in  ac i  mai  
là, on parle de personnes 
en a en e d er emen  
Ça peut être un aîné qui 
aurait besoin d’une place 

en CHSLD ou en résidence 
intermédiaire», a illustré 
Mme e in

Le ervice e  en nc i n  

e e  e   aie mea  
n a  de 2 i  n   

im an  n en re r ve 
huit à Sept-Îles et 19 à 
Baie-Comeau (dont 6 spé-

cialement dédiés à l’unité de 
c r e d r e ria ri e

e  aj  de ervice d i  
re nanc   m me e 
d e  i e c n rai-

remen  a  i  r ier  
i  ne n  a  je  d n 

nancemen  ar ic ier 
r e m men

e n e aie de aire  
c’est de demander au minis-

re de n  nancer r 
ce  ni  n a d ve -

e  a di  Mme e in  
n n a a  a e  de ace  

de lit en CHSLD, donc on 
aura des unités de débor-
dement pour pallier à ce 
man e  

Le recours à de la main-
d vre ind endan e 
M  vien  e i er en 
rande ar ie a i a i n 
nanci re d ci aire d  

 Le  c  re i   
n ravai e r de a M  
n  r i  i   ev  

que ceux d’un employé du 
réseau (transport, héber-

emen

anon sse in  Pr sidente directrice n ra e du  de a te ord  
Photo capture d’écran

ond du d cit en isa  au 

«Ce qu’on essaie 
de aire  c e  de 
demander au 
mini re de n  

nancer r ce  
unités qu’on a 
d ve e

—Man n e in

AC830308N9 - ACTON CANADA

8920$
139,99$

CBMIMID7N9 - COLUMBIA

10450$
164,99$

SO157311T9 - SOREL

15891$
249,99$

ACH08006N1 - ACTON CANADA

6625$
109,99$

OLVICKC1B2 - OLANG

22010$
304,99$

KE241364B2 - KEEN

15635$
229,99$

FEMMES

HOMMES

* RABAIS ADDITIONNEL DE 15 % APPLIQUÉ SUR LE PRIX PRÉSENTÉ.
LE RABAIS DE 15 % SERA AJOUTÉ À LA CAISSE EN BOUTIQUE OU AUTOMATIQUEMENT AU PANIER EN LIGNE.

S U R  L A  M A R C H A N D I S E  S É L E C T I O N N É E

SUR LES SOLDES

+TX

+TX

+TX

+TX

+TX

+TX

HEURES D’OUVERTURE
Lundi - Mercredi : 9 h 30 - 17 h 30
Jeudi - Vendredi : 9 h 30 - 18 h
Samedi : 9 h 30 - 17 h
Dimanche : Fermé

BAIE-COMEAU 
17, place La Salle
418 296-0651 
Sans frais : 1-888-SOULIER
chaussuresfillion.ca
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Sur le marché des transac-
tions de maison, les don-
nées actuelles sont à des 
niveaux historiques sur la 

e rd  a rme -
ciation professionnelle des 
courtiers immobiliers du 

ec 

En gros, il y a très peu de 
propriétés sur le marché et 
a imi e ac ivi  ran ac-
i nne e    en a e  1   

vendre en 2023 sur la Côte-
rd  i  ne ai e de 11 

ar ra r   ann e r -
c den e  n ar e de 1   
moins de transactions dans 
la région, pour la même 

ri de  e   e e  
que ça frappe le plus, avec 

ne ai e de 2   de  
ven e  dan  e  12 dernier  
m i

n e   de  cre  i -
ri e  en erme  d inven-
aire  e i e ar e  

Brant, directeur analyse du 
marc    i  a ai  
vendre toutes les maisons 
actuellement sur le marché à 

e e   aie mea  i  
faudrait environ 2 à 3 mois, 
i re i

Dans un marché dit équili-
bré, on parle plutôt de 8 à 
10 m i

Comme il y a peu de mai-
sons à vendre, les gens se 
tournent vers le locatif, un 
autre marché saturé et dis-

endie   e e

n erve a i  
d jamai v  en 20 an  

a  nivea  d  ri  de ven e 
m dian de  r ri  n 
2023, il a été de 245 000 $ 

 e e  e  de 1 2 00  
 aie mea  

 a n a jamai   a i c er 
e  a va c n in er  r vien  
M  ran

e n ana e  e  inve -
tissements dans la région 
seront nombreux au cours 
des prochaines années : 
minerai de fer, terres rares, 
a mini m  r je  d -

dr ec

« Ça va venir créer une 
pression sur le marché 
imm i ier    a ra  
de travailleurs, notam-
ment dans le secteur de la 
construction, qui vont devoir 
e er dan  a r i n  di

i  Le  a aire  i v n  avec 
vont alimenter la croissance 
de  ri   r i i

Le  a  d in r  ev  ne 
en  d nc a   ca mer 

e  ri  e ime i

« Sur la Côte-Nord et dans 
le Nord-du-Québec, les 
prix sont les moins chers en 
erme  d a i a i n e  i   

a un rattrapage qui doit se 
faire par rapport au reste de 
a r vince  

Pas de construction 

 n  a a  ammen  de 
mi e en c an ier  c e  n 

r me c n a   c e e 
r vincia  Le e  d a i a-

i n en c n r c i n n aide 
pas à retrouver un certain 
équilibre dans le marché 
imm i ier

 e n e  a  viden  de 

trouver des entrepreneurs 
capables de construire dans 
le contexte de pénurie de 
main d e vre e  e  c  
de construction, notamment 
sur la Côte-Nord, sont très 
élevés, tout comme le prix 

de  ma ria   e i e 
ana e de 

ec ivemen  c n r ire n e  
a  c e aci e  e e  
e  d en re rene r  e ancen  

dan  aven re ac e emen  
Selon nos informations, les 
c  r a c n r c i n 
d ne mai n ni ami ia e  
un étage pourraient tourner 
a r de 3 0 000  e a n in-
clut pas le sous-sol complété 
e  e ri  d  errain

  a drai  e de  r -
grammes soient mis en 
place pour accélérer la crois-
ance de mi e en c an ier  

e ime ar e  ran

Maison à vendre à Sept-Îles.  incen  err ard

Marché immobilier

Des sommets historiques bons pour les vendeurs

a n a jamai   a i c er e  a va 
c n in er

—Charles Brant

Le coût des logements est 
élevé, il y a peu de mise en 
chantier, il y a moins de mai-
sons à vendre sur le marché, 
elles se vendent plus cher et 
ce n’est pas près de changer 
à Sept-Îles et sur la Côte-
Nord, selon les observateurs 
du milieu immobilier.

Emy-Jane Déry
eder en rd c ier c m
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Les propriétaires de l’hôtel 
Le Manoir de Baie-Comeau 
donneront l’occasion aux 
citoyens de s’informer sur le 
projet d’agrandissement de 
l’établissement hôtelier et 
de poser leurs questions sur 
le futur stationnement qui 
sera aménagé au parc des 
Pionniers.

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

Une séance d’information se 
iendra e 31 janvier a  Man ir 

de aie mea   1

Le  ci en  rr n  ren-
c n rer a ami e in  r -

ri aire de a i emen

Une présentation détaillée 
d  r je  e era ar e  
arc i ec e  e  ne ri de 
de e i n  erme ra a  

en  d enir  d in r-
ma i n

Beaucoup de questions

Lors de la séance ordinaire 

d  c n ei  de aie mea  
e 22 janvier  ie r  

ci en  e n  ev  r 
aire en endre e r  r c-

c a i n  ace  ce r je

e  in i de  n  r i  
a i e d  d v i emen  de  

an  r ace  e-
n  ar e iai  de a L i r 
acc   in rma i n  Le  
r  de a i e en ra r  

avec e ai  e  a ec  envi-
r nnemen a  d  r je  n  

a emen   ev  ar 
de  ci en

Le r m e r va e i er 
e r ce  d  d  de 
e  remier  an  e  devi  

e  ce i a men  a  an  
n a v  circ er r 

n erne  invi e e  en  
i n  de  e i n  a  

r m e r  a men i nn  
e maire de aie mea  

Mic e  e ien  en ai an  
r rence  a ance d in-

rma i n

a e n  e e r je  
d a randi emen  de -

e  Le Man ir  ann nc  en 
avri  2023  vi e  a men er 
a ca aci  d er emen  

de 0  en ai an  a er 
e n m re de c am re  de 
0  0

L e  Le Man ir a  
c n r i  en 1 3  ar 
a ec r  re 
a ier  n an avan  a n-

da i n cie e de a vi e 
de aie mea   a  

d r i  ar n incendie 
en 1  e  rec n r i  
de  an   ard r n 
modèle de style colonial 
ran ai

La famille Boulin, qui possède l’hôtel Le Manoir de Baie-Comeau, invite les citoyens à une séance d’information. 
 arc ive

Projet d’agrandissement

Le Manoir veut informer les citoyens

FRED PELLERIN
EN SUPPLÉMENTAIRE

DIMANCHE 4 FÉVRIER 15 H
BILLETS DISPONIBLES AU
CENTREDESARTSBC.COM
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eu e ent   tonnes de cre ettes ourront tre c es 
en  dans e aint aurent  a annonc  a inistre d ra e
des P c es et c ans  endredi  dans e cadre d un oint 
de resse attendu isant  aire e oint sur a enir de cette 
industrie en rande di  cu t  

ane r

« Personne ne souhaite pêcher la dernière crevette », a lancé 
la ministre Diane Lebouthillier, qui était du côté de Rivière-
au-Renard pour l’occasion. « Ce sera une modeste pêche qui 
permettra au stock de se reconstituer. »

En 2023, le quota pour l’ensemble du golfe du Saint-Laurent 
était de 14 500 tonnes, près de cinq fois plus. « On navigue 
en eau inconnue et on va continuer de le faire », a dit la 
ministre Lebouthillier, en faisant référence notamment aux 
impacts des changements climatiques.

Des discussions auront lieu prochainement avec les repré-
sentants de l’industrie et des Premières Nations pour mettre 
au point la façon dont cette allocation sera gérée, a précisé 
e mini re  n c n re ar ie  a r  r  de 30 an  de m ra

toire, la pêche au sébaste sera à nouveau autorisée pour 
a  m in  2  000 nne  a c n  rm  a mini re  n c mi  
d e er  d cidera d  a  na  mai  c e  e minim m i 
est promis par la ministre.

« Ce chiffre est non seulement conforme aux recommandations 
cien i  e  r iminaire  d  mini re  mai  c n i e 

également la quantité maximale que l’industrie nous dit 
pouvoir transformer à ce stade-ci », a-t-elle dit.

Les stocks de sébaste en vue de la prochaine saison de 
c e rraien  a er j  31  000 nne  e n e  va

luations de Pêches et Océans Canada. L’ouverture de cette 
pêche vise à venir en aide aux crevettiers, qui traversent une 
cri e  ne ar  de 10  d  a era d di e a  creve ier  
qui choisiront de se tourner vers cet autre type de pêche, a 

ci   a mini re

Par ailleurs, le Fonds des pêches sera aussi prolongé jusqu’en 
202  r erme re de aide  nanci re a  c e r  e  
transformateurs qui seront en transition dans l’industrie. La 
priorité sera donnée aux projets liés à la pêche au sébaste. 

 ec  a ar  d  d ra  di ni e e  de M

a inistre iane e out i ier  en con rence de resse e  an ier   
i i re au enard  Photo capture d’écran

Crevettes

in  ois oins 
ourront tre 

c es en 

Super! Les autobus
possèdent maintenant 

le wifi!

Wow! Le transport spécial 
offert aux étudiants 

du Cégep en fin de journée 
continue pour la session 

d’hiver 2024! 

Vraiment beau le 
nouveau look 
des autobus! 

Pour en savoir plus, veuillez consulter le site 
Internet de la Ville de Baie-Comeau. 

Vous pouvez aussi rejoindre le Service du 
transport par téléphone ou par courriel :  

418 589-1516  
transport@ville.baie-comeau.qc.ca
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POSSIBILITÉDE BOURSESPERSPECTIVEDE 9 000 $!
EN COURS

ADMISSIONS 1ER TOUR

2 CHEMINEMENTS
D’INTÉGRATION

3 PROGRAMMES
PRÉUNIVERSITAIRES

12 PROGRAMMES
TECHNIQUES

FAIS VITE, ON T’ATTEND!
Date limite 1er tour : 1er mars | Pour t’inscrire : sracq.qc.ca

Tu aimerais en 
connaitre davantage 

sur nos programmes?
Participe comme Étudiant 
d’un jour. Appelle-nous! 

Une rencontre te permettra 
d’obtenir les informations 

dont tu as besoin : 
418 293-8500.

PSSST!



Le Centre d’éducation des 
adultes (CEA) et le Centre 
de formation profession-
nelle (CFP) sont des che-
mins académiques où les 
étudiants peuvent se sentir 
accueillis, compris et valori-
sés, ce qui parfois doit être 
rappelé socialement, même 
en 2024.

Anne-Sophie Paquet-T.

« Il y a tellement de possi-
bilités pour l’élève qu’on 
ne peut pas l’échapper », 
explique d’entrée de jeu 
Michel Savard, directeur du 
CFP de l’Estuaire, lors de 
la présentation des prove-
nances scolaires des élèves 
et des formations qui leur 

n  er e

M avard ravai e de i  
une dizaine d’années dans 
cet accompagnement du 

côté de la Haute-Côte-Nord, 
ce qui permet un taux de 
réussite élevé et une façon 
de valoriser l’être humain 
dan  a ca aci  de r ir

C’est également une formule 
gagnante pour les entre-

ri e  e  e  di m

« Une formation profession-
nelle, tu es concentré sur 
ta pratique du début à la 
 n  aj e a a ie La ac  

directrice du Centre d’éduca-
i n de  ad e  de aire

La valorisation de la 
or ation ro essionne e 

 Le  en  cr ien  enc re 
qu’un DEP c’est la voie de 
service pour ceux et celles 

i n  de a di  c  mai  
ce n’est pas du tout ça », dit 
Mme La ac  aj an  e 
c e  n c i  r  c i

es es de certains ro ra es de oresterie eu ent rati uer a ec a tec no o ie n cessaire en c asse    
Photo CSS de l’Estuaire

La formation professionnelle, un choix gagnant

Les employeurs de la région ont de grands 
besoins en secrétariat/travail de bureau

Le CFP de l’Estuaire a plusieurs options de 
formation dans ce domaine :
DEP en Secrétariat en enseignement individualisé
• Taux de placement au-delà des espérances
• Formation de 1 485 heures incluant les stages
• Horaire réparti sur 4,5 jours par semaine
• Programme offrant des compétences supplémentaires en français

Prochaine entrée : 18 mars 2024
DEP en Secrétariat en alternance travail-études
• Agente administrative, de bureau ou de secrétariat, secrétaire administrative ou 

réceptionniste
• Horaire adapté selon le profil des candidates
• Possibilité de diplomation en moins de 50 semaines
• Rémunération par l’employeur pendant la formation
• Inclusion des stages pendant les heures de travail

Entrée possible dès maintenant et à tout moment de l’année
AEP en Soutien administratif aux secteurs cliniques 
• Formation spécifique au domaine de la santé
• Formation de courte durée : 240 heures incluant les stages
• Formation en présentiel (possibilité d’intégrer des candidates de l’extérieur en virtuel)

Début de la prochaine cohorte le 18 mars
Pour information : www.cfpestuaire.ca ou 1 800 463-2238
Pour inscription : www.admissionfp.com
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a or ation d in  r i re au i iaire est un cours de or ation ro essionne e d une dur e 
tota e de    eures  dont   eures de sta e

« C’est un changement 
culture qui est en train 
de s’installer. »

—Mic e  avard

Il y a quelques années, les entreprises 
demandaient un cinquième secon-
daire en promettant une formation 
à l’interne pour l’apprentissage d’un 
métier, se souvient le directeur du 
CFP de l’Estuaire. Aujourd’hui, l’em-
ployeur comprend mieux l’obtention 
de la formation professionnelle qui 
n’exige pas un diplôme d’études 
secondaires complété.

« C’est un changement culture qui 
est en train de s’installer », précise 
M avard  e n i  c e  r e 
mieux puisque la nouvelle main-
d’œuvre est fonctionnelle rapide-
ment et elle est formée de façon 
conforme. Michel Savard ajoute 
que les parents jouent un grand 

rôle dans la reconnaissance des 
métiers de formations profession-
ne e

a orte d entr e de a 
d ita isation 

La formation professionnelle est 
populaire sur la Côte-Nord comme 
partout au Québec. Pour le CFP de 

re vi e  e direc e r ci  e e 
la population locale ne compose 

e  de a c ien e dian e

Les formations en voirie forestière 
sont d’ailleurs les plus populaires et 
les plus demandées lors des inscrip-
i n  d ve d n j r

n 2021 2022   de 240demande  
d’élèves ont été faites pour l’en-
semble des programmes du CFP de 
l’Estuaire. En 2022-2023, ce sont plus 
de 300 demande  e  ce e ann e  
la popularité devrait être tout aussi 
im r an e  e n Mme La ac

Le CFP de l’Estuaire propose plus 
de 21 r ramme  an  c m er 
toutes les autres possibilités de for-
ma i n  rec nn e
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Une carrière dans les RH, un monde de possibilités!
Les ressources humaines (RH) représentent un service essentiel au cœur de
toutes les organisations. Ce secteur dynamique offre un éventail de possibilités
stimulantes et enrichissantes. Voici un survol des facettes d’une carrière qui va
bien au-delà de la gestion des travailleurs!

D’entrée de jeu, les spécialistes des RH sont au cœur de la gestion des talents,
contribuant activement au développement, à la motivation et à la rétention
des employés. Ce sont en quelque sorte les « architectes » des relations
professionnelles : ils assurent un équilibre entre les besoins de l’entreprise
et ceux des salariés.

Par ailleurs, l’univers des RH propose une diversité de fonctions, allant de la
gestion du recrutement et de la sélection à la formation et au développement
professionnel. Les spécialistes en relations de travail, les responsables de la 
rémunération et les consultants en ressources humaines sont autant d’experts
qui contribuent à la richesse et à la vitalité des environnements de travail.

Bref, une carrière dans les RH offre un monde de possibilités gratifiantes. 
Explorez ce domaine captivant dès maintenant!

LA FORMATION CONTINUE : LA CLÉ DE LA RÉUSSITE
Les employeurs recherchent des professionnels dotés de compétences actualisées et d’une com-préhension approfondie des défis
contemporains. Les occasions de perfectionnement en RH sont nombreuses, de la participation à des conférences spécialisées à
l’obtention de certifications recon-nues. Ajoutez des cordes à votre arc!

Le Centre de services scolaire de l’Estuaire est en 

PÉRIODE ACTIVE  
DE RECRUTEMENT!

Plusieurs emplois sont disponibles dans divers domaines. 

Visite notre site Web : www.cssestuaire.gouv.qc.ca
Suisnous sur Facebook :  

Offres d’emploi  Centre de services scolaire de l’Estuaire

Apporte ton CV, nous avons des besoins tout au long de l’année! 
Que tu sois disponible à temps plein, quelques jours, quelques heures 

par semaine ou à certaines périodes de l’année, viens nous voir!

Le Centre de services scolaire de l’Estuaire est en 

PÉRIODE ACTIVE  

Une carrière dans le milieu  
de l’éducation t’intéresse?
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ENTRETIEN D’EMBAUCHE
Transformer ses défauts en qualités, c’est possible?
Lors d’une entrevue, il est courant que les recruteurs posent des questions sur
vos défauts. Au lieu de percevoir celles-ci comme des pièges, optez pour une
solution astucieuse, soit de transformer vos failles en qualités! 

La puissance de l’auto-évaluation
Avant l’entrevue, prenez le temps de réfléchir à vos points faibles et à la manière
dont ils pourraient être perçus sous un jour positif. Dressez une liste des 
compétences que vous avez développées en travaillant sur ces aspects.

Des exemples véridiques 
Les employeurs recherchent souvent des candidats capables de s’ajuster aux défis
et de voir les occasions de croissance là où d’autres pourraient percevoir des 
obstacles. N’hésitez pas à mentionner des expériences concrètes de situations
professionnelles où l’un de vos défauts s’est finalement avéré un atout de taille.

L’honnêteté en tant que gage de confiance
Plutôt que d’admettre maladroitement vos lacunes, reconnaissez-les avec 
honnêteté et démontrez comment vous avez travaillé pour les améliorer. Par
exemple, vous pouvez raconter que vous êtes progressivement passé d’une 
personne timide qui restait toujours isolée dans son coin à quelqu’un qui fait
régulièrement du small talk avec de nouvelles personnes lors d’évènements
professionnels. Cette transparence peut établir un lien de confiance avec le 
recruteur et renforcer votre crédibilité.

En transformant vos défauts en qualités, vous changerez un moment qui aurait
pu être malaisant en un élément positif de votre entretien d’embauche!

40 ans d’expertise en employabilité

418 296-6388

SERVRVR ICE CONSEIL ENSERVICE CONSEIL EN
EMPLOIEMPLOI

Exploration professionnelle

Stratégies innovantes de recherche d’emploi

SERVICES AUX INDIVIDUS

Accompagnement en emploi

Diffusion des offres d’emploi

Aide au recrutement

Maintien en emploi d’un travailleur
ou d’une travailleuse

De l'exploration professionnelle à l'accompagnement
en emploi, nous vous offrons des services
sur mesure pour dynamiser votre carrière.

SERVICES AUX ENTREPRISES

emersion@emersion.qc.ca

OFFRES D’EMPLOI

Nous sommes à la recherche de plusieurs 

Mécaniciens industriels/ 
mécaniciennes industrielles

• Avantages sociaux complets 
• Régime de retraite 
• Bonus de performance 

• 40 heures/semaine de jour  
   (disponibilité de faire des heures supplémentaires)

• Salaire très compétitif

Si le dé t’intéresse, envoie ton CV à  gemond@applied.com

Tu aimes relever de 
nouveaux dés?   

Joinstoi à Applied  
Industrial Technologies
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Formation continue : un tremplin vers le succès!
La formation continue est devenue un élément crucial pour demeurer compétitif
sur le marché du travail en constante évolution. Voici quelques-uns des avantages
de cette pratique :

• Actualisation des compétences : la formation continue vous permet d’être à 
   jour avec les dernières avancées de votre secteur. Cela garantit que vos 
   connaissances restent pertinentes et adaptées aux exigences de votre poste.

• Évolution de carrière : les employeurs apprécient les membres de leur 
   personnel qui s’engagent dans leur développement. La formation continue 
   peut vous ouvrir des portes vers des promotions, des augmentations de 
   salaire et de nouvelles responsabilités stimulantes.

• Élargissement du réseau professionnel : participer à ces évènements vous offre 
   la possibilité de rencontrer d’autres travailleurs du même secteur. Cela peut 
   favoriser la création de contacts et agrandir votre réseau, ce qui s’avère 
   bénéfique pour vos occasions futures.

Malgré ces bienfaits, la formation continue peut avoir certains inconvénients,
notamment un investissement important en temps et en argent. Cependant,
il est crucial d’estimer cela comme un gain dans votre carrière et de visualiser
votre avancement à long terme.

De plus, avec la multitude de cours et d’ateliers disponibles, il peut parfois être
difficile de faire le bon choix. Surtout, assurez-vous que la formation ciblée 
répond aux exigences de votre emploi!

Chose certaine, la formation continue demeure un catalyseur de choix pour
votre succès professionnel. En misant sur des programmes pertinents, vous
pourrez rester compétent et relever les défis qui se présenteront sur votre che-
min!

Découvre les 
programmes 
offerts
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SABRINA  
HARRISSON    
poste 2225

MANON  
JEAN   

poste 2218

STÉPHANE  
HOVINGTON   
poste 221922
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Les relevailles sont conçues 
pour donner un répit aux 
parents ayant un enfant de 
12 m i   m in  e ien 

 d mici e erme  de d nner 
r i  e re  ar emaine  ar 

en an   e ami e i en 
re en  e e in  e  ce  r 
une durée personnalisée 
a an  j  i  emaine  
par poupon.

 ce n ve  c e  
de ervir e  ami e  i 

n  v n ra e  e i e 
ar nn drea  c r-

d nna rice de i e de 
rina a i  La v n ra i i  
ven  n ima ine e 

c e  de man er de   a 
n d  m i  mai  a e  re 

de n m re e  c e  r -
ci e Mme drea  La an  
men a e  a ran rma i n de 
devenir aren    im-

emen  d aj er n en an  
 n re ami e n  a i de  
ac e r  de v n ra i i

Le  c n e e  e  e e  
ami e   aren a e  
a m n aren a i  e  e  
ami e  e e  an  ne 

personne de soutien de leur 
en ra e n  a i ri ri-
sées pour ce service.

Une liste d’attente 
incon orta e 

e i  a and mie  n a 
e  ne i e d a en e r e  
re evai e  ce n n avai  
jamai  c nn  c n rme 

anie ain e ai  direc-
rice n ra e de a Mai n 

de  ami e  de aie mea

 n i n  a  c n r-
a e  avec ce e i e d a -
en e  arce e a ne ai  
a  ar ie d  mi ie  c mm -

na aire d a endre  av e 
Mme ain e ai

L r  de em a c e d ne 
remi re a i an e rina-

a e en d cem re 2023  i  
 avai  d j ne  n m  r 

ce e i e  ce i re r en e 
une attente considérable. 

er aine  ami e  devaien  
patienter et se réinscrire à 
a i e r e e en ai  e 
e in  n vea

e ervice erme  n e  
de c ri  r e ien d a -
ac emen  aren en an  e  

la prévention de la dépres-
i n ar m  di  

Mme ain e ai  aj an  
i  a  a ir ra idemen  en 

c n e e de rina a i

e  ne aire de e  
 d mici e  ne aide r -

cie e  ne c e e  de  
c n ei  a  r me de a 
ami e  r me a direc rice 

n ra e de r ani me

e c nc  e e  e  
ami e  i n  n n vea  

 devraien  i a i-
remen  e v ir r er ce 
ervice  i i  n e   

n ce aire d av ir ne r -
rence r en n cier

r ce a  ravai  de n e 
a eine de Mme ain e-

ai  de n i e e  a  
soutien de Dr Richard 

ac e n  direc e r de a 
an  i e de a e

rd  e r ramme de 
re evai e  a  re nanc  
a n de a ier ce e r e 
demande i e ai  en ir 
de i  e  a re derni re  
années. La direction a pu 
em a c er ne ec nde 
assistante périnatale à la 
mi janvier r enir e  
besoins.

Un deuxième nid pour les 
a i es 

ne an ie d a e ier  
diver i  n  r  

ar a Mai n de  ami e  
de aie mea  e  e a 

r ara i n  a nai ance  
d ca i n de  e i  

a e ier  de m rici  e  en-
rie  a ai emen  e  e  

d  e  r e  d c e 
e  de ar a e  m me a 

ra i e d  r e  Le 
 evard ie  e  

ven  ien rem i

 e   men i nner e 
i e de rina a i  

propose aussi plusieurs 
ervice  de ien e  d ac-

c m a nemen  de a n 
individ e e e  en r e

Que ce soit pour les per-
sonnes endeuillées en 
contexte périnatal ou 
d in er i i  e  er nne  
me an  n  ne r e e  
e  maman  a an  v c  n 

acc c emen  di ci e  
les personnes ayant besoin 
de répit pour plusieurs rai-

n  i e e  di ni e 
r e  ce  c ien e

Larriv e de a c rd nna-

rice en rina a i  ar
Ann Boudreault en est pour 

e e c e  n a a e 
dan  e d maine e  n 
d v emen   v ir ran-
dir i e r aider e  
de ami e i e  erme  
a j rd i n acc m a ne-
men  i ni an  e  er nna-
lisé pour toutes les situations 
en contexte rina a

ui e de rinata it  de a aison des a i es de aie o eau  e auc e  droite   t anie aint e ais 
directrice n ra e  e ecca acasse assistante rinata e  Pier udre  iasson inter enante rinata e  

Carol-Ann Boudreault (coordonnatrice en périnatalité) et Janie Tremblay (assistante périnatale). Photo Maison des 
ami e  de aie mea

Maison des familles de Baie-Comeau

n nou eau re ard sur a u n ra i it  rinata e 
La Maison des familles de 
Baie-Comeau existe depuis 

us de  ans  n date de sa 
cr ation  e ser ice des re e-

ai es a tou ours t  o ert 
aux familles de Pessamit à 
Baie-Trinité. L’organisme a 
d  trou er des o ens our 
répondre à la demande 

ui n a a ais t  aussi 
importante.

nne o ie Pa uet
a eria emanic ca

Avis public
PROJET D’ÉCOSYSTÈME ÉNERGÉTIQUE SUR LE TERRITOIRE DE LA MUNICIPALITÉ DE BAIE-COMEAU, au sein de la MRC de 
Manicouagan.

Cet avis est publié pour informer le public du début de l’évaluation environnementale du projet.

Universel Hydrogène inc. développe ce projet qui comprend un site industriel pour la production d’hydrogène vert et 
d’ammoniac vert et un pipeline pour la distribution d’ammoniac vert. Le terme « vert » fait référence à la technique de 
production de l’hydrogène et de l’ammoniac, soit à partir de sources d’énergies renouvelables. La production maximale 
annuelle est de 20 996 tonnes d’hydrogène vert et de 109 500 tonnes d’ammoniac vert. 

Pour plus d’information, le public peut consulter l’avis de projet déposé par son initiateur au ministre de l’Environnement et 
de la Lutte contre les changements climatiques, lequel contient, notamment, une description du projet ainsi que du site visé, 
de même qu’une description des principaux enjeux identifiés et des impacts anticipés sur le milieu récepteur.

L’avis de projet de même que la directive du ministre relative à la réalisation de l’étude d’impact du projet sont accessibles pour 
consultation dans le registre public des projets assujettis à la procédure d’évaluation et d’examen des impacts sur l’environnement,
à l’adresse Internet suivante : https://www.ree.environnement.gouv.qc.ca/projet.asp?no_dossier=3211-14-044

Toute personne, tout groupe ou toute municipalité peut faire part au ministre, par écrit et au plus tard le 1er mars 2024, de 
ses observations sur les enjeux que l’étude d’impact du projet devrait aborder. Ces observations peuvent être transmises au 
ministre par l’entremise du registre public à l’adresse Internet ci-haut mentionnée.

Des renseignements supplémentaires peuvent être obtenus relativement au processus d’évaluation environnementale de ce 
projet aux numéros 418 521-3830 ou sans frais 1 800 561-1616 et sur le site Internet du ministère de l’Environnement et de 
la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs : https://www.environnement.gouv.qc.ca/.

31 janvier 2024

Cet avis est publié par Universel Hydrogène inc. conformément à l’article 31.3.1 de la Loi sur la qualité de l’environnement 
(chapitre Q-2).
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Au parc marin Saguenay–Saint-
aurent  ann e   aura t  

marquée par un anniversaire, de 
bonnes nouvelles pour le béluga du 
Saint-Laurent, une annonce d’agran-
dissement, la présence soutenue 
de baleines bleues et de plusieurs 
projets de recherche.

Emelie Bernier Initiative de journalisme 
local

L’annonce certes la plus remarquable 
de l’année aura été l’ajustement à la 
hausse du nombre de bélugas du 
Saint-Laurent, évalué maintenant 
entre 1 530 et 2 200 individus, soit 
presque le double d’auparavant.

Il ne s’agit toutefois pas d’une explo-
sion démographique. C’est plutôt la 
méthode de dénombrement qui est 
en cause. Bien que le taux de mor-
talité des femelles gestantes et des 
petits demeure élevé, les cancers, 
eux, ne sont plus une problématique 

 a e e e ce d i  aire ace

L 2023 mar ai  d ai e r  a 
20e ann e d  ivi d  a de i  
la rive à Baie–Sainte-Marguerite au 
parc national du Fjord-du-Saguenay. 
Rappelons que les études menées 
sur ce site, une pouponnière pour le 

e i  mammi re marin  n  c nd i  
à sa fermeture saisonnière à la navi-

a i n de i  201

La nouvelle de l’agrandissement 
éventuel du parc marin Saguenay–
Saint-Laurent en mars a été accueil-
lie avec bonheur par l’équipe du 
parc marin. Les prochaines limites 
du parc contiendront d’ailleurs tout 

a i a  e en ie  d  a

Des recherches à la tonne

Le parc marin Saguenay–Saint-
Laurent est un vaste laboratoire à 
ciel ouvert. Nombre des recherches 
y sont effectuées chaque année et 
2023 n a a  ai  e ce i n

Le suivi des proies pélagiques et des 
prédateurs a permis de constater 
que le krill se trouve en concentra-
tion importante le long de la côte 
nord du parc marin, expliquant 
vraisemblablement la présence 
soutenue des rorquals bleus dans le 
secteur.

L’érosion fait également l’objet d’un 
suivi dans certains secteurs du parc 
comme la baie Sainte-Marguerite et 

n e ain ienne

a e rise ar drone dans e cadre du sui i scienti  ue r sentant a itat c tier du secteur 
à l’étude de la baie Sainte-Marguerite. PMSSL

25e année du parc marin Saguenay–Saint-Laurent

Baleines, krill et cie

a e année du parc 
marin en quelques chiffres

 
Nombre de plaisanciers et 
de kayakistes qui ont été 
sensibilisés sur l’eau et dans les 
marinas.

Nombre de capitaines et guides 
de kayak ont réussi l’examen sur 
le Règlement sur les activités 
en mer dans le parc marin du 
Saguenay–Saint-Laurent.

  
Nombre de visiteurs accueillis 
dans les centres d’interprétation 
et d’observation de Parcs 

anada

6
6 écoles primaires des secteurs 
de Charlevoix, de la Haute-
Côte-Nord et du Saguenay ont 
participé à des nettoyages des 
berges.

 
Quantité de déchets qui a été 
ramassée lors des activités en 
bordure du parc marin.

m re de rna e   cie  
ayant mis le parc en vedette.

aime local, achète local
mange local, supporte local

930, rue Comtois, Baie-Comeau • 418 589-8280

• Alignement des roues 
• Amortisseurs et suspension 
• Chauffage et climatisation 
• Direction 

• Entretien préventif 
• Équilibrage des roues 
• Autres services offerts

Mécanique et services

Sylvie Dion,  
Dominique Paquet,  

Alexandre Côté,  
Benoit Paradis

300, boul. La Salle 
Baie-Comeau  

418 296-2332

En achetant 
local,  

chaque dollar dépensé  
a un impact positif direct 
sur l'économie locale, en 
contribuant à sa vitalité 

et sa résilience.

868, rue De Puyjalon, Baie-Comeau • 418 589-2585

Vente d’inventaire

50 %
sur tissus sélectionnés

15 %
à30 %

sur laines sélectionnées

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau 
418 296-6063

Pour un décor qui vous ressemble!

• Couvre-planchers • Luminaires • Décoration  
• Systèmes d’aspirateur central  

• Peinture et teinture • Systèmes de chauffage

CÔTE-NORD

Pour tout entretien sur votre véhicule,  

nous sommes les experts!
Appelez-nous ou passez nous voir!

1150, boul. Laèche, Baie-Comeau 
418 589-3376

889, rue De Puyjalon
Baie-Comeau

418 589-5166  
SANS FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté
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Pour son exposition inaugurale de 
l’année, l’Ouvre-Boîte Culturel pré-
sentera les œuvres de l’artiste-peintre 
Patric  a oureu  u   rier au 

  ars  es a ateurs d art auront 
l’occasion de plonger dans l’univers 
riche et évocateur de cet artiste.

Charlotte Vuillemin

Originaire de Montréal, mais adopté 
par la communauté d’Ébouloise, 
Lamoureux propose une sélection 
d’œuvres inspirées par les animaux 
emblématiques de notre arrière-pays.

Son exploration artistique englobe 
le dessin, la peinture et la fresque, 
offrant une perspective unique sur la 
complicité entre l’humain et l’animal.

Au cœur de ses créations, les sil-

houettes fauniques se mêlent habi-
lement à de nombreuses mains, 
invitant le spectateur à ressentir le 
dynamisme du contact avec l’autre.

L’artiste ayant suivi des formations 
académiques à Montréal et à Flo-
rence en Italie, maîtrise une palette 
d ar  diver i  e a an  de i e   
l’acrylique et à l’aérosol, créant ainsi 
de véritables tableaux vivants.

Les amateurs d’art visuel sont donc 
invités à découvrir cette exposition 
unique lors du vernissage qui se 
iendra e 3 vrier  ar ir de 1

Les festivités auront lieu dans les 
locaux de l’Alternative, au 27, place 
La Salle. Un service de bar sera 
disponible pour agrémenter cette 
renc n re ar i i e

Pour son premier vernissage sur la Côte-Nord, l’artiste proposera des œuvres inspirées par les 
animaux emblématiques de notre arrière-pays. Photo archives

Patrick Lamoureux expose son art

(JG) Pour cette nouvelle saison 
Hiver/Printemps 2024, l’organisme 
baie-comois a dévoilé sa program-
mation, pour le moins consistante. 
Théâtre, danse, musique, improvisa-
tion, humour, il y en aura pour tous 
e   de vrier  j in

Pour le mois de février, l’artiste 
Patrick Lamoureux ouvrira la saison 
des expositions. Puis, vous pourrez 

r  er de  ac ivi  d im r vi a
tion, de danse et d’atelier d’écriture 
pour animer votre mois.

En mars, le cinéma, la musique, la 
littérature, l’improvisation et la danse 
seront présents pour vous accompa-

ner en  n d iver

Pour le mois d’avril, pléthore d’ac-

tivités seront au rendez-vous. Une 
nouvelle exposition 1ÈRE SORTIE
sera à découvrir par la section arts 
et lettres du Cégep de Baie-Co-
meau. Ensuite, humour, théâtre, 
cinéma, improvisation, danse et 
littérature seront à nouveau pré-
en  a  n de c mmencer a ai n 

printanière.

En mai, vous pourrez découvrir 
l’exposition FINISSANTS par la 
section arts et lettres du Cégep de 
Baie-Comeau ainsi que de la danse, 
de l’humour et de l’improvisation. 

r  nir en j in  m i e e  m r 
termineront la saison en beauté.

Pour retrouver la programmation en 
détail, rendez-vous directement sur 
le site de l’Ouvre-Boîte Culturel.

L’Ouvre-Boîte Culturel dévoile 
sa nouvelle programmation

aime local, achète local
mange local, supporte local

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INSTITUTIONNEL • INDUSTRIEL
378, boul. Jolliet, Baie-Comeau I Tél. : 418 589-7001

Pour tous vos projets résidentiels,  

Boréal entrepreneur électricien est la solution :

R.B.Q. : 5711-7509-01

 Installation d’ensemble génératrice 
 Remplacement de panneau  

et entrée électrique 
 Branchement électrique de piscine,  

spa, thermopompe et chauffe-eau 

 Installation de borne de recharge  
 Nouvelle construction et  

projet de rénovation 
 Chauffage et éclairage 

10, avenue Narcisse-Blais 
Baie-Comeau   

418 296-5700

R.B.Q.: 1463-7276-43

En optant pour 
l'achat local,  

vous contribuez à  
maintenir une diversité 

économique et culturelle 
dans votre communauté.

En choisissant 
l'achat local,  
vous investissez dans 

l'avenir de votre région, 
en aidant les entreprises 

locales à prospérer et  
à créer des emplois.

276, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296-4938

PROMOTION
Durant le mois de février,
pour tout entretien et réparation 
générale, obtenez gratuitement  

un lavage extérieur et sous 
carrosserie GRATUIT!

*Promotion non jumelable  
et  minimum d’achat de 85 $

 1656, boulevard Laflèche, Baie-Comeau

AVIS À NOTRE CLIENTÈLE
Veuillez noter notre nouveau numéro de téléphone 

418 298-3221  

sans frais au 1 833 722-3221
Pour envoi de documents médicaux :  

Fax : 418 298-3222 
ou par courriel :  

info@cliniquesommeilbeaulieu.com

Visitez notre tout nouveau site Web au :

www.cliniquesommeilbeaulieu.com

903, rue De Puyjalon, Baie-Comeau 

418 589-1278
https://microage.ca/baie-comeau/

• Service aux entreprises • Service aux particuliers 
• Vente et réparation • Téléphonie IP et Lignes IP  

• Solutions Cloud 

Votre partenaire d'affaires  
en matière de technologie  

à Baie-Comeau!

81, place La Salle, Baie-Comeau 
418 296-4644 • Suivez nous sur

Liquidation  
sur le plancher

Jusqu’à  

75 %  

LIVRAISON GRATUITE DE FORESTVILLE
À SEPT-ÎLES

LIVRAISON GRATUITE DE FORESTVILLE  
À SEPT-ÎLES 

Nouveaux produits
Nouvelles marques et collections
à venir
Produits québécois
Nouveau service de réparation
d’appareils ménagers à venir...

Nouveaux produits  
Nouvelles marques et collections  
à venir 
Produits québécois 
Nouveau service de réparation  
d’appareils ménagers à venir...
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Marcelle Beaudin lancera son livre 
à la bibliothèque Alice-Lane de 

aie o eau e   rier    Photo 
Sabrina Gagné

Aujourd’hui à la retraite, 
Marcelle Beaudin s’inspire 
d istoires de ie ar ois 
abracadabrantes, souvent 

ou antes ou co i ues 
our construire es siennes  

Son nouveau livre Paul 
McCartney ne porte pas de 
chaussettes dans ses san-
dales sort e   an ier dans 
es i rairies  

Charlotte Vuillemin

C’est avec un état d’esprit 
d’amusement que l’auteure, 
depuis longtemps passion-
née d’écriture, a commencé 
la rédaction de son livre. 
«J’écris depuis longtemps, 
pour moi c’est un loisir. Je 
n’avais pas de but particulier, 
pas de plan. Je voulais sim-
plement m’amuser, comme 
certains aiment le tricot», 

c n e a e re a  j rna  Le 
Manic.

La native de Baie-Comeau, 
qui en est à son deuxième 
ouvrage, dévoile le secret 
derrière le titre pour le 
m in  ri ina  de n ivre  
Paul McCartney ne porte 
pas de chaussettes dans ses 
sandales.

«C’est la maison d’édition 
qui l’a trouvé. Le personnage 
principal, Florence, a comme 
idéal d’homme Paul McCart-
ney. À l’adolescence, elle est 
tombée sous son charme et 
c’est son critère d’hommes. 
Puis, elle a horreur des 
hommes qui mettent des bas 
dans ses sandales. C’est une 
tragédie comédie, mais sur-
tout une comédie. Ce n’est 
pas sérieux du tout.»

Pour Marcelle Beaudin, l’écri-
ture de son livre a été un 
travail fastidieux qu’elle a pris 
comme une aventure, avec 
beaucoup de ténacité. «J’ai 
commencé l’écrire en sep-
tembre 2017, et mes premiers 
envois étaient en février 2020. 
J’ai retourné la deuxième 
version en décembre 2021», 
raconte-t-elle.

«Je l’ai fait lire à des amis, 
j ai e  de n  c mmen-
taires et ça m’a encouragé. 
Saint-Jean éditeur a après 
accepté mon manuscrit en 
août 2022. En mai 2023, 
on signait le contrat, mais 
ce n ai  a  enc re ni   
fallait encore développer le 
r man  nc  na emen  a 
s’est terminé à l’automne, en 
septembre 2023.»

Pour la Baie-Comoise, le plus 
di ci e dan  a r dac i n a 
été quand on lui a demandé 
de rallonger le récit.

«Je ne pouvais pas prendre 
2 e re  r e ra n er  n 
me a demand  en mai  e  je 
l’ai rendu en septembre. J’ai 
travaillé fort parce que ce n’est 
pas écrire pour écrire, il fallait 
que ça se tienne. J’ai trouvé 
a di ci e  mai   a i  r  

formateur. J’ai travaillé là-des-
 re e   j avai  

presque l’impression d’être 
de retour à l’école», témoigne 
Mme ea din

Si l’écrivaine avait un conseil 
à donner à une personne 
souhaitant se lancer dans 
l’écriture, ce serait qu’il faut 
être patient. «Parce que ça 
peut être très long. Et il faut 
vraiment aimer ça, car ça se 
fait dans le plaisir parce que si 
on n’a pas de plaisir à le faire, 
on ne le fait pas. Ce n’est pas 
un travail.»

Vous pourrez venir à la ren-
contre de Marcelle Beaudin 
e 1 vrier  a i i e 

Alice-Lane, où il y aura une 
période de signature et 
d’échange avec l’auteure qui 
a été éducatrice spécialisée, 
directrice de CPE et anima-
trice à la radio.

Synopsis

r  3 ann e  de vie 
c nj a e  ien r n nce 
les mots que Florence 

redoute d’entendre depuis 
n m men  e e i e  

» Son univers s’écroule. À 
4 an  e e e  e 

aire i avec a  a  j e

Après une période de déni, 
de divagation, de confusion 
totale puis de dépression, 
Florence accepte, sur les 
rec mmanda i n  de a e  
de s’offrir les services d’un 
psy. Suivant les conseils de 
celui-ci, elle commence par 
assassiner Julien sur une cin-
quantaine de pages manus-
crites, recto verso, avec un 
cra n  a mine ien e

Elle retrouve ainsi une cer-
taine sérénité et comprend 

e a je ne i ie de  
ann e 1 0 i d v rai  a 
vie  ce e e e ai  jadi  
e  j r  ien vivan e

Les inspirations de Marcelle Beaudin

Synopsis
r  3  ann e  de vie c nj a e  ien r n nce 

les mots que Florence redoute d’entendre depuis un 
m men   e e i e  n niver  cr e   4 an  
e e e  e aire i avec a  a  j e

Après une période de déni, de divagation, de confusion 
totale puis de dépression, Florence accepte, sur les 
rec mmanda i n  de a e  de rir e  ervice  d n 
psy. Suivant les conseils de celui-ci, elle commence par 
assassiner Julien sur une cinquantaine de pages manus-
cri e  rec  ver  avec n cra n  a mine ien e

Elle retrouve ainsi une certaine sérénité et comprend 
e a je ne i ie de  ann e  1 0 i d v rai  a vie  

ce e e e ai  jadi  e  j r  ien vivan e

e nou eau i re de arce e eaudin  autrice de aie o eau  Photo 
courtoisie

Point de vente : (TVRP)
Télévision régionale de la Péninsule,
113, rue Vallilée à Chute-aux Outardes.
Le mardi et le mercredi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 15 h 30, le jeudi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 18 h 45. Fermé de 12 h 30 à 13 h.

Pour de l’info : 418 567-2650

BINGO TÉLÉ
Vidéotron : Illico canal 9 ou Hélix canal 10

 TOUS LES JEUDIS À 19 H
2 000 $ en prix chaque semaine

Livrets : 10 $           Bonanza : 1 $
Licence : 202107030371-01

Diffusion de Pointe-Lebel  
à Ragueneau

1. Bingo ordinaire/2 bingos après 10 balles                   CARTE BLEUE                                  150 $  
2. Tour du free                                                                     CARTE ORANGE                              250 $ 
3. Bingo ordinaire/2 bingos après 10 balles                  CARTE VERTE                                  150 $ 
4. TOUR EN X                                                                        CARTE JAUNE                                 250 $ 

INTERMISSION 5 MINUTES
TOUR BONANZA                                                                                                            moitié/moitié 
Le jeu : T endroit ou envers (2 balles frimées)                                                                      200 $ 
5. CARTE PLEINE                                                                     CARTE ROSE                              1 000 $ 

TOTAL DES PRIX                                                                                                                        2 000 $ 

Point de vente : (TVRP)
Télévision régionale de la Péninsule,
113, rue Vallilée à Chute-aux Outardes.
Le mardi et le mercredi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 15 h 30, le jeudi de 9 h à 12 h 30 et
de 13 h à 18 h 45. Fermé de 12 h 30 à 13 h.

Pour de l’info : 418 567-2650

Réclamation des prix : Les gagnants se présentent avec la feuille complète à la TVRP, au  
113, rue Vallilée à Chute-aux-Outardes, le vendredi de 9 h à midi et sur les heures d’ouverture.

TVRP Info : Information locale et régionale 
Alternance/Juste pour Vous/Entre-Côtes  
Juste pour vous : Événements culturels/Entre-Côtes : Entreprise locale ou producteur local. 
BINGO 19 h 

  ÉMISSIONS                               Mardi          Mercredi           Jeudi           Vendredi        Samedi       Dimanche         Lundi  
  TVRP INFO                                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h                  9 h 
                                                          18 h                18 h                17 h                18 h                18 h                18 h                18 h 
  CAPSULE D’INFORMATION        12 h                12 h                12 h                12 h                12 h                12 h                12 h 
  JUSTE POUR VOUS/               15 h                15 h                15 h                15 h                15 h                15 h                15 h 
  ENTRECÔTES                        19 h 30          19 h 30                                  19 h 30          19 h 30          19 h 30          19 h 30 
  BINGO                                                                                          19 h                                                 

Point de vente : (TVRP)  
Télévision régionale de la Péninsule,  
113, rue Vallilée à Chute-aux Outardes.  
Le mardi et le mercredi de 9 h à 12 h 30 et 
de 13 h à 15 h 30, le jeudi de 9 h à 12 h 30 et 
de 13 h à 18 h 45. Fermé de 12 h 30 à 13 h. 

Pour de l’info : 418 567-2650

Horaire en vigueur du  
9 janvier au 4 mars 2024
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Le Baie-Comois Alex 
Lévesque a quitté sa ville 
natale en 2018 pour la 
grande métropole étant 
accepté à l’École nationale 
de l’humour. Il avait comme 
but de faire rire différem-
ment. Il a gagné son pari 
puisque six ans plus tard, 
i  ra  e cin  no inations au 
prochain gala des Oliviers.

Anne-Sophie Paquet-T.

« Ç’a toujours été un rêve 
depuis que je suis petit », 
explique l’humoriste 
nord-côtier. Tout comme les 

ve  de a c r e  ni
sante de 2020, Alex n’a pas 
pu vivre la tournée sur scène 
comme se clôture habituel-
emen  e r ramme

Propulsé rapidement de 
façon autonome, Alex 
Lévesque se tourne vers son 
intérêt premier… le web.

Un endroit populaire, acces-
sible et surtout beaucoup 
plus libre. Cette liberté 

i erme  de  ir er avec 
 ne e en re a rde e  

le mordant. Oui, l’humour 
d’Alex Lévesque n’est pas 
pour des oreilles facilement 
offensées, il est consacré 
aux gens qui saisissent le 
de i me de r

in  ois us t t u une 

« J’ai été surpris », assume 
l’humoriste de Baie-Comeau 
lorsqu’il explique comment 
il s’est senti lors de l’an-
nonce de ses nombreuses 
nominations du 25e a a de 
l’humour. « J’étais vraiment 
c n en  e  ien  er  aj e
t-il précisant qu’il a bien fait 
d’écouter son instinct. Cette 
validation de ses pairs l’ap-
plaudit cinq fois pour une 

remi re r ence a  a a 
de  ivier

Bande dessinée comique

Sa bande dessinée Des-
sine Bandé, créée en 2016 
(preuve que son humour 
n’est pas pour les oreilles 
sensibles), a vu le jour en 
2022. À la fois artistique et 

créatif, son projet connaît 
un succès important autant 
en BD qu’en contenu web.

Le 24 mar  e  L ve e 
se croisera les doigts lors 
des catégories capsule ou 
sketch web (Dave : le fl uffer 

de concierge et Les étranges 
entrevues  : l’horloge), texte 
de ann e  rie   e  
(Entre deux draps ai n 4  
et texte de l’année (Dave  : 
le fl uffer de concierge et Les 
étranges entrevues  : l’hor-
loge).

Alex Lévesque a reçu cinq nominations au prochain Gala des Oliviers. 
Photo Agence LOL LOL LOL

Gala des Oliviers 2024

in  no inations our e  es ue  

« Ç’a toujours été un rêve depuis que je 
suis petit. »

— e  L ve e
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La 35e édition du Festival 
du  internationa  de 

aie o eau  inoc e  
s est conc ue ce di anc e 

 an ier  sur une note 
joyeuse. Plus de 7200 
s ectateurs ont artici   
ense e des acti it s de 

ne ent

ar otte ui e in

Soulignons particulière-
ment la hausse de 29,2 % 
des entrées au Ciné-Centre, 
s’élevant à 4 932, contre 3 

1  en 2023  e  e m La 
chambre des merveilles, de 
Lisa Azuelos, qui aura attiré 
le plus de cinéphiles en 
enregistrant 414 entrées.

L’organisation est très 
satisfaite de l’achalandage 
observé pour cette 35e

di i n   c n rman  a 
pertinence et la place de 
Cinoche dans le paysage 
culturel manicois ».

La clôture du festival a été 
marquée par le dévoile-
ment des prix Outardes, 
ainsi que d’autres distinc-
tions spéciales, lors d’une 
soirée où de nombreuses 
personnes étaient pré-
sentes pour honorer le 
talent et la créativité des 
artistes en compétition.

es aur ats

C’est sans grande surprise 
que le drame judiciaire Ana-
tomie d’une chute, de Jus-
tine Triet, a mérité l’Outardes 
d  mei e r m d  e iva  
par le jury, en plus de mettre 
la main sur les prix pour le 
meilleur scénario et la meil-
leure interprète féminine.

Le jury explique son choix 
par « l’ensemble de l’oeuvre, 
notamment pour le scénario, 
la maîtrise vertigineuse du 
brouillage de pistes dans 
la mise en scène, la perfor-
mance impeccable de Sandra 
Hüller, et plus encore ».

C’est Une femme respec-
table, de Bernard Émond, 
qui a conquis le coeur du 
public en récoltant le plus 
de votes pour le prix Coup 
de c e r d  ic  m 
québécois ou canadien 
d’Hydro-Québec.

Le prix coup de coeur du 
public Ville de Baie-Comeau, 
a, quant à lui, été décerné au 

m La chambre des mer-
veilles, de Lisa Azuelos. Le 
coup de cœur du jury a été 
décerné à Anselm.

Raphaël Quenard a rem-
porté le Prix Cogeco 
NousTV pour le meilleur 

interprète masculin pour 
son interprétation dans Yan-
nick.

Dominic Plante a reçu le Prix 
Centre Manicouagan pour 
la meilleure bande sonore 
pour son travail sur Les 
chambres rouges.

Aki Kaurismäki s’est vu attri-
buer le Prix Journal Le Manic 
de la meilleure réalisation 
pour Les feuilles mortes.

Le Prix Grand Hôtel pour la 
meilleure direction photo a 
été remporté par l’équipe 
de Les herbes sèches.

Les rayons gamma de Henry 
Bernadet a été distingué 
du Prix TVA Est-du-Québec 

r e mei e r m cana-
dien.

Le rideau se ferme sur cette 
35e di i n de in c e  
mais les organisateurs 
promettent déjà un retour 
triomphant l’année pro-
chaine.

Le rendez-vous est pris pour 
la 36e di i n  i i minera 
à nouveau les écrans du 16 
a  2 janvier 202  a n e 
la magie du cinéma conti-
nue à nous enchanter.

at ieu ot  re r sentant d dro  a re is e ri  cou  de c ur du u ic our un  u cois  isa 
adeau  e re du co it  or anisateur inoc e  Photo Martin Thomas

ran ois ra an  r sident ar 
int ri  de inoc e  a rononc  
un discours ors de a soir e de a 
c ture   Photo courtoisie

ende ous en an ier  our a e  dition de inoc e  Photo 
courtoisie

P us de   s ectateurs our inoc e

LE SEUL

À tous les vendredis!
Ouverture des portes dès 17 h 30 et début du bingo à 19 h

MINIMUM DE

3 500 $
EN PRIX

Au profit du Corps des Cadets de l’Armée 3049 de Baie-Comeau
À la salle des Chevaliers de Colomb au 10, av. Roméo-Vézina

en salle
à Baie-Comeau!

2
 ǀ L

e 
m

er
cr

ed
i 3

1 
ja

nv
ie

r 2
02

4 
ǀ L

e 
M

an
ic



Promotion

Pour un déc� qui vous ressemble!

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau I 418 296-6063

Du 5 février au 31 mars 2024 

Économisez
0,50 $ du pi 2

304, boulevard La Salle, Baie-Comeau • 418 296-8080

 Il  n’est  jamais
 tr op tard, il ne s’agit que

d’un coup de fil.
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Le suicide, il FAUT en parler!

Du 4 au 10 février 2024 se déroule la 34e Semaine de prévention du
suicide, une initiative de l’Association québécoise de prévention du
suicide (AQPS). Avec le thème « Mieux vaut prévenir que mourir »,
celle-ci vise à mettre en lumière toute l’importance de la prévention
et souhaite encourager la population québécoise à parler de cet acte
irréversible qui ne devrait jamais être une option pour mettre fin à la
souffrance. 

Pourquoi en parler?
Oser avoir une telle discussion avec un proche peut certes générer
un malaise, mais ce simple geste peut tout changer pour celui ou
celle qui vit de la détresse. Et rappelez-vous que parler du suicide
n’aggravera pas la situation et n’encouragera pas le passage à l’acte.
Il s’agit au contraire d’une excellente façon de prévenir celui-ci. En

posant la question, en partageant vos inquiétudes et en vous 
intéressant à la personne, vous pouvez l’aider à se sentir moins seule.

Un proche vous inquiète?
Si un membre de votre entourage a changé de comportement, s’isole
ou semble sans cesse découragé, par exemple, et que vous ne savez pas
comment aborder la question avec lui, visitez le oseparlerdusuicide.com.
Vous y trouverez notamment des conseils pour entamer le dialogue ainsi
qu’une foule de renseignements pour mieux comprendre la détresse et
savoir comment y répondre.

Vous pensez au suicide?
Si vous envisagez le suicide, n’hésitez surtout pas à demander de l’aide.
Vous pouvez entre autres vous rendre au suicide.ca pour communiquer
avec des intervenants qualifiés selon la méthode qui vous convient le
mieux (textos, appels téléphoniques, clavardage). Le service d’aide
professionnel est confidentiel et disponible en tout temps.

Mobilisons-nous!
Chaque jour, trois Québécois ou Québécoises se
suicident. Pour contribuer à changer les choses, vous
pouvez par exemple offrir l’épingle « T’es importante
pour moi » à vos êtres chers, partager des messages
de prévention en utilisant le mot-clic #OseParler-
DuSuicide, ou participer à des activités de sensi-
bilisation. À go, parlons du suicide!

Semaine de prévention
du suicide

Quoi qu'il arrive,
rappelle-toi

que nous sommes
là pour toi.
www.lumiereboreale.qc.ca

calacs@lumiereboreale.qc.ca
418 589-1714 1(800)563-0443 Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle •  418 296-2332

pharmaciens propriétaires

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Benoit Paradis, Alexandre Côté

Prévenir le suicide 
chez les adolescents
Le suicide chez les adolescents est une question 
des plus délicates. Pour les proches qui le vivent, 

il fait l’eff et d’une véritable explosion laissant 
derrière elle la dévastation émotive. 

Mais comment empêcher qu’un 
événement si bouleversant 

survienne dans une famille?

Visitez notre site Web pour des conseils et reconnaître les signes avant-coureurs
WWW.BRUNET.CA/SANTE/CONSEILS-SANTE/PREVENIR-SUICIDE-CHEZ-ADOLESCENTS/
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Quand demander de l’aide
Si quelqu’un pense ou parle du suicide et de la mort, ou encore a un
plan pour mettre fin à ses jours, il est important de demander de l’aide.

Sachez que le fait de demander à quelqu’un s’il songe au suicide
n’augmente pas le risque qu’il passe à l’acte et peut en fait mener à
des conversations importantes.

Le suicide est le résultat de plusieurs facteurs complexes qui peuvent
différer d’une personne à l’autre. Même s’il est très difficile de prédire
qui pourrait mettre fin à ses jours, les signes et les comportements qui
suggèrent qu'une personne peut avoir besoin d'aide sont les suivants :

Des signes, comme :
• se sentir déprimé
• avoir le sentiment d’être un fardeau
• avoir l’impression de n’avoir aucun but dans la vie ni de raison de vivre
• avoir le sentiment d’être pris au piège ou de se trouver dans une 
  situation sans issue
• avoir le sentiment d’impuissance face à l’avenir ou que les choses 
  n’iront jamais mieux

Des comportements, comme :
• être agité
• changer ses habitudes alimentaires
• changer ses habitudes de sommeil
• donner ses biens
• consommer davantage de substances, comme des drogues, de
  l’alcool et des inhalants
• prendre ses distances de sa famille ou de ses amis ou abandonner 
  des activités qui lui plaisait auparavant
• dire au revoir ou parler de ce qui arrivera après leur décès

• être anxieux ou avoir des changements d’humeur importants, 
  comme la colère, la tristesse ou le désespoir
• déclarer être un fardeau pour les autres ou ressentir une douleur 
   intolérable
• avoir de plus en plus de comportements risqués, comme une 
  conduite dangereuse, pratiquer des sports dangereux ou prendre 
  part à des activités dangereuses

Obtenir de l’aide
Si vous avez besoin de parlez et vous :
• ressentez une douleur émotionnelle
• ne vous sentez pas vous-même
• connaissez quelqu’un qui a besoin d’aide
• ressentez de la détresse émotionnelle

source 

https://www.canada.ca/fr/

sante-publique/services/

prevention-suicide/signes-

precurseurs.html

767, rue Jalbert, Baie-Comeau
418 589-4277
www.hommeaidemanicouagan.org

Tu vis des di	cultés avec ta conjointe, une rupture 
amoureuse, une perte d’emploi, un questionnement 
dans ton rôle de père ou toute autre situation que tu 
considères comme étant di	cile pour toi? 

ON PEUT T’AIDER.

QUE 
MOURIR.

MIEUX
VAUT
PRÉVENIR

1-866-APPELLE | 277-3553
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En 2023, deux entreprises sont dis-
parues du paysage entrepreneurial 
de la municipalité. D’abord Gagnon 
Frères a lancé la serviette après des 
di c  de recr emen  de main
d’œuvre.

Même si son siège social est à Sague-
nay, le magasin d’ameublement 
avait pignon sur rue à Forestville 
depuis belle lurette et embauchait 
de  re rce  ca e

Ensuite, c’est la quincaillerie J. M. 
Rioux qui a mis la clé sous la porte, 
laissant derrière elle sa clientèle des 
35 dernières années.

Depuis sa fermeture en avril, la 
bâtisse est toujours à vendre. C’était 
un commerce de proximité, transmis 
de n ra i n en n ra i n

Maintenant, en janvier 2024, la 
2e ven e d i  aire e de i  d n 
deuxième établissement qui faisait 
partie intégrante du milieu, la Taba-
gie Duchesne.

Le dépanneur, librairie, et lieu pré-
féré des amateurs de bonbons à la 
cenne  re r a i e de   
anciens commerces forestvillois. 

j rd i  ni e   ie  e  
les pads de bingo. Les portes restent 
c e

La question que je me pose : quel 
est le prochain ? Sur quel commerce 
de proximité devrons-nous faire une 
croix dans les mois à venir ? Deux 

M  en e e  m i  e n e  
rien d enc ra ean

Forestville n’est pas aussi à plaindre 
que d’autres villages qui ne 
comptent, par exemple, que sur un 
seul dépanneur pour offrir des com-
modités essentielles.

La plus grande agglomération de 
la Haute-Côte-Nord ne se retrouve 
pas en mauvaise posture parce que 
la tabagie ou la quincaillerie a fermé 
ses portes. Les services sont tout de 
même offerts sans avoir besoin de 

parcourir 20 kilomètres pour se pro-
curer une pinte de lait, ce qui serait 
davan a e a i ean

On dit souvent que l’école est le 
cœur d’un village. Que sont nos 
commerces de proximité, ceux 
opérés par des entrepreneurs de 
chez nous, qui persistent et signent 
malgré les tempêtes?

Ils créent des emplois locaux, inves-
tissent dans notre économie et 
transposent leur dynamisme dans 
n re mi ie  r m i  ce  e i e  e  
m enne  en re ri e  n  e re e  
de notre ville.

Le fameux achat local

n en end  main e  re ri e  i  
faut acheter local, encourager nos 
entreprises d’ici avant de comman-
der r ma n   cia emen  
avan  e em  de  e

 aci e  dire  aire  v  me 

direz. Est-ce que c’est ça qui aurait 
permis aux trois commerces dispa-
rus de survivre ? Je ne crois pas que 
ce i  a e e ca e

Oui, nos commerçants devraient 
être nos premiers choix quand vient 
le temps de magasiner.

Quand on arrête au dépanneur du 
coin chercher son sandwich pas de 

croûte, on fait vivre notre économie. 
Quand on sort la carte de crédit 
pour payer notre panier en ligne, 
on ne contribue d’aucune façon 
au dynamisme entrepreneurial de 
n re r i n

Dévitalisation villageoise

Forestville n’est pas la seule à voir 
disparaître ses commerces de 
proximité. En Haute-Côte-Nord, des 
fermetures ont aussi touché d’autres 
localités.

 ec  a d vi a i a i n c n i-

nue de croître, une problématique 
qui occupe les pensées de la Fédé-
ration québécoise des municipalités 

M

À pareille date l’an dernier, le pré-
sident de la FQM, Jacques Demers, 
c n ai  a  rna  de ec e 
la «dévitalisation est vraiment un 
dossier qu’on essaie de défendre».

Dans une étude, l’Institut de la 
statistique du Québec dévoile 
que les municipalités de moins de 
1000 a i an  i n n  a  d di-

ce  de c mmerce de d ai  n  en 
cr i ance

n 2021  m nici a i  aien  
touchées par ce phénomène de 
dévitalisation, comparativement à 

 en 200

«L’achat dans les cœurs de villages 
du Québec est en déclin depuis plu-
ie r  ann e  a  r  de  an  

du web et des grandes surfaces», 
avait dénoncé le premier ministre 
François Legault durant sa dernière 
cam a ne ec ra e

Sa promesse de venir en aide aux 
régions s’est concrétisée avec le 
Fonds régions et ruralité (FRR) qui 
dispose d’une enveloppe totalisant 

r  de 1 3 mi iard  j en 2024

C’est quoi la suite? Quelles sont 
les solutions? Est-ce qu’aider les 
municipalités à coup de millions est 

an  r enir ce   a e 
de  en re ri e

Ce sont des questions qui doivent 
certainement faire partie des discus-
sions des élus. Maintenant, nous, en 
tant que citoyens, nous avons aussi 

n r e  j er

Si chacun y met du sien, tout est 
possible. Ensemble, nous pouvons 
soulever des montagnes et sauver 
n re c n mie ca e

ne e i n a a  envie de 
erdre n ain de e e

es co erces de ro i it  en oie d e tinction 

La tabagie Duchesne était l’un des plus anciens commerces de Forestville.  annie 
Gaudreault

L’artère commerciale de Forestville continue de perdre des plumes. Une autre entreprise, 
devrais-je dire institution, a fermé ses portes au début de l’année. Que restera-t-il de nos 
commerces de proximité ?

jgaudreault@journalhcn.com

Johannie Gaudreault
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e n est as un secret   dro
Québec ne parvient plus à 
r ondre  a de ande de 

us en us rande en ner
ie  e ant cet tat de ait  

es discussions sur une co
ercia isation d ectricit  

ri e ont on train  aisant 
craindre  certains a  n du 

ono o e d dro u ec  
ue sait on de cette nou

e e a enue  oici un re  
tour d ori on

e ie ernier nitiati e de 
ourna is e oca

Si l’approvisionnement en 
électricité de vos maisons 
n’est pas en jeu, la situation 
est certes préoccupante 
pour les développeurs 
industriels. Selon les chiffres 
diffusés par Radio-Canada, 
1 0 en re ri e  aien  en 
attente d’un accès à un total 
de 30 000 m a a  M  
du réseau public pour 
aller de l’avant avec leur 
développement. Seules 
11 en re ri e  n   

enir m a a  e  
n mai re 00 m a a  

demeure disponible d’ici 
2028.

Des projets industriels qui 
se voient carrément dire non 
par Hydro-Québec risquent 
de se développer ailleurs ou 
de mourir dans l’œuf.

Certaines entreprises, 
notamment Produits Fores-

tiers Résolu, choisissent de 
produire elles-mêmes une 

ar ie de ner ie d n  
elles ont besoin, parfois 
m me davan a e   n e  
donc pas surprenant que 
les discussions sur une 
commercialisation de l’élec-
tricité par des entreprises 

riv e  ai en  n rain

   de je er n c  d i  
aux priorités du Plan d’ac-
i n 203   er  n ec 

décarboné et prospère pour 
c n a er e e verne
men  ai e envi a er 

e  e  aven e  i e

« Déterminer et démarrer les 
meilleurs projets qui nous 
permettront de produire 
plus d’électricité pour soute-
nir les ambitions du Québec, 
en ardan  n e ri  ver  
par rapport à l’ensemble des 
options qui s’offrent à nous » 
est d’ailleurs l’une des cinq 

ri ri  d  an

Hydro-Québec compte 
bien sûr investir de 90 à 
110 mi iard  de d ar  d ici 
203  a  n de r ndre  a 
croissance de la demande 

ec ri e dan  a r vince

« La consommation actuelle 
du Québec doublera d’ici 
2050. D’ici 2035, nous pla-
ni  n  aj  de 0  

i  en re  000 e   000 M  
de puissance additionnelle. 
C’est équivalent à trois de 

n   rand  vra e  
dr ec ri e  am na

emen  er ra a L
2  Manic  e  e c m e e 
de la Romaine », explique 

a rie e Le anc  c n ei
re ra i e en c mm ni

ca i n  c e  dr ec

De nombreuses avenues sont 
envi a e  c mme indi e 
le plan, dont l’ajout d’in-
ra r c re  ner i e  

e  e ra i n de  i re  
porteuses.

On souhaite d’ailleurs tripler 
la capacité de production 

ienne a  n de c m er de  
besoins de puissance à hau-
e r de 1 00  1 00 M  La 

construction de nouvelles 
centrales et l’amélioration 
de la performance des cen-

ra e  e i an e  e  a e
ment à l’ordre du jour.

« Hydro-Québec va travailler 
r de  r n  aider a 

clientèle à mieux consommer 
et produire plus. En plus 
de miser en priorité sur des 
 i re  d j  ien a ie  a  

Québec, telles que l’éolien et 
l’hydroélectricité, nous allons 
explorer toutes les options 
offertes par les nouvelles 
ec n ie   ravai

lerons en collaboration avec 

e  ac e r  d  mi ie  a  n 
d’évaluer toutes les options 
envi a ea e  r a men
ter la capacité de production 
d’électricité du Québec », 
indi e Mme Le anc

M me i e mini re ierre 
i i n em e e 

rétracter sur la question 
d’une certaine privatisation 
de ec rici  a raine 
est semée et soulève visi-
blement les passions ! Un 
dossier à suivre.

a de ande en ectricit  suit une cour e ascendante au u ec  Courtoisie Hydro-Québec, archives

a eau des o ens en isa s our a iorer a ca acit  d dro u ec  ma e ir e d  an d ac i n 203  
 er  n ec d car n  e  r re

ini  e ono o e d dro u ec 

   

 e  vrai i   a ne r  e i n a  
vernemen  r a r d c i n riv e  

Je suis ouvert, mais la décision n’est pas 
prise. »

ierre i i n

« En passant, il n’est pas question de 
riva i er  de renier ri a e de en  

Lévesque, soyons bien clairs. »
ran i  Le a

« Au sujet de la production privée, il faut 
faire les choses avec prudence et assurer 
un bon encadrement. »

a rie e Le anc  c n ei re ra i e en 
communication
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41, avenue William-Dobell, Baie-Comeau • 418 296-6462

Autobus Manic et Autobus de l’Estuaire sont fiers de participer à la campagne 
de sécurité en transport scolaire 2024 et vous rappellent d’être vigilants, attentifs et prévoyants!
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Conduite en zone scolaire et en présence d’autobus :
RESPECTEZ-VOUS LES RÈGLES?

La campagne de sécurité en transport scolaire de la Fédération des transporteurs
par autobus se déroule du 29 janvier au 9 février 2024. Sur le thème M’as-tu
vu?, celle-ci vise à mobiliser les usagers de la route, le réseau scolaire, les écoliers
et leurs parents. Voyez si vous posez les bons gestes!

RAPPEL DES CONSIGNES 
Des règles de sécurité doivent être respectées dans les zones scolaires et à
proximité des autobus : 

• Lorsqu’un autobus scolaire active ses quatre feux jaunes d’avertissement 
   alternatifs ou ses feux de détresse, préparez-vous à arrêter;
• Lorsqu’il active ses feux rouges intermittents ou son panneau d’arrêt, immobilisez
   votre véhicule à plus de cinq mètres de l’autobus;
• Dès que vous entrez dans une zone scolaire, vérifiez la limite de vitesse indiquée
   et respectez-la. Dans la grande majorité des cas, celle-ci est de 30 km/h;
• Quand vous voyez un brigadier ou une brigadière scolaire, respectez son 
   autorité en tout temps.

Signification des panneaux
En zone scolaire, on retrouve des panneaux de signalisation distincts. Voici un
aide-mémoire de leur signification.

1. Signal avancé d’arrêt d’autobus d’écoliers : il avertit de la présence possible 
     d’un autobus scolaire arrêté pour faire monter ou descendre des élèves.

2.  Présignal de zone scolaire ou de passage pour écoliers : en apercevant 
     ce panneau, vous devez redoubler de vigilance afin de protéger les enfants 
     qui se déplacent ou jouent dans les environs.
     
3. Début d’une zone scolaire : celui-ci est associé à un panneau de limitation 
     de vitesse précisant les moments (jours, heures) où cette limite doit être 
     respectée.

4. Passage pour écolier : ce panneau rappelle que vous devez obligatoirement 
     céder le passage aux élèves — et aux piétons — qui traversent la rue à cet 
     endroit.

Pour en savoir plus, visitez le mastuvu.info!

1 2 3 4

Le transport scolaire 
en chiffres
Cette année, ce sont 3 800 élèves (2 200 du préscolaire-primaire
et 1600 du secondaire) qui sont transportés par le service de
transport scolaire sur l’ensemble du territoire du Centre de services
scolaire de l’Estuaire.

Le CSS de l’Estuaire dispense le service en collaboration avec 
8 transporteurs, soit 1 dans le secteur de Manicouagan, 2 dans le
secteur centre et 5 dans le secteur BEST.

Ce sont 64 autobus qui sont nécessaires pour transporter les
élèves et ces véhicules parcourent tous les jours un impressionnant
total de 4 825 kilomètres.

Le plus long parcours est d’une durée de 52 minutes.

Nous avons tous un 
rôle à jouer dans le transport 

sécuritaire des écoliers!
Merci d’y participer activement en faisant 
preuve de prudence, de vigilance et de 
bienveillance!
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Pour son septième spectacle, Fred 
Pellerin nous emmène une nouvelle 
fois avec lui du côté de son village 
na a  a n d  d c vrir n n vea  
personnage. Pour ce nouvel opus, 
vous pourrez suivre les aventures du 
marchand général, de ses affaires 
d ar en   e  a aire  de c r

ai e  ec ac e  de c n e   ce 
jour, toujours sur le même village, 

ain ie de a n e  i   a -
jours un cheptel de personnages, 
une cosmogonie dans le village. Le 
barbier, le curé, le forgeron, la belle 

re e    a j r  ce  er n-
na e  i n  

  c a e n vea  ec ac e  i   
a un des personnages qui devient la 
vede e d  ec ac e  L  je i  r e 
cas du marchand général, donc celui 

i enai  de  i e  r aven e 
principale et qui a des commerces 

de détail et de généralités. Mais qui 
avait surtout un sens du chiffre très 

ar ic ier  n rrai  a i er a 
d n en  de  a aire  nc  n e 
suit dans son évolution de succès 
c mmercia  e  d i ire d am r  
explique Fred Pellerin.

Le c n e r c n e ce endan  av ir 
changé de point de vue sur son per-

nna e a  r e   me re de v -
i n de cri re de n ec ac e

 d  j ai en  e je ravai -
ai  r n c n e i ar ai  d ar en  

et puis je me suis rendu compte 
en marc an  dan  ar en  n 

renc n rai  ce e c e  n 
appelle le temps. À la jonction de 
ar en  e  d  em  i   a a i e  

ce e renc n re  de am r  nc  
a devien  e re ne i ire 

d am r a r  e a devai  re ne 
i ire d ar en  c nc  ar i e

Ami de la Côte-Nord

Le parolier est également un grand 
fan de a e rd e  c e  avec 

ea c  de j ie e  d im a ience 
i  revien  er e erri ire 

n rd c ier ne n ve e i

e i  c n en  de re rner  
Baie-Comeau et sur la Côte-Nord. 

an  e ravai  e je ai  i   a ce 

ai ir  de re aire e r d  ec 
 e  r  a  de  an  e  c e  n 
rand rivi e  d c are i

an  a vie  i j avai  n m ier a re 
e ce i  je n irai  remen  a  

 e e  e  aie mea   e  
de  an  r  e  i  m am ne 

 aire e r e  a er  a renc n re 
de ces villes et de ces villages épar-

i  r e erri ire d  ec  a 
faisait quand même un petit bout 
de em  n n avai  a   r 

a e rd  a r  je ar  a  
avec ravi emen  ance ar i e a  
2 ann e  de cc

Un huitième spectacle en 
r aration 

e en e i  ne e  jamai  r -
senté aussi tôt, ironise Fred Pellerin 
en parlant de son huitième spectacle 
en cr a i n  e e rn e  e e 

a un et demi, elle est encore jeune 
pour moi, car je fais des tournées 

endan  3  4 an   e  r

«Mais je pense que je vais me 
pencher vers le curé pour le pro-
chain spectacle. Le curé a été le 
souffre-douleur pendant les sept 

remier  ec ac e  e   n dirai  
e j ai envie de i d nner a ar e 

e  de v ir mme i e cac e 
derri re ce e ane  d v i e e 
conteur en entrevue avec Le Manic.

Fred Pellerin est un conteur, écrivain, scénariste et chanteur québécois. Il est particulièrement 
connu pour ses acrobaties verbales ainsi que ses histoires à la frontière entre réalité et 
imaginaire. Photo courtoisie

Le village natal de Fred Pellerin, Saint-Élie-de-Caxton, qui l’inspire pour chaque nouveau 
personnage. Photo Picasa

La descente 
aux affaires de 
Fred Pellerin

  c a e n vea  ec ac e  i   a n de  
er nna e  i devien  a vede e d  ec ac e  

—Fred Pellerin

Conteur de génie de notre génération, Fred Pellerin est actuellement en 
tournée au Québec pour son dernier spectacle La descente aux affaires, où 
il promet une nouvelle fois une incursion intense dans son village de Saint-

ie de a ton   sera en restation e   rier  a sa e ean arc ion de 
e t es et e ende ain au entre des arts de aie o eau  

Charlotte Vuillemin
cvuillemin@lemanic.ca
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Revenons aux bases, qu’est-ce 
qu’un conteur? Fred Pellerin a 
répondu avec beaucoup d’entrain 
aux questions qui font depuis 

  ans son tier  e co ent 
devenir conteur et sa propre expé-
rience d autodidacte  i  s est con  
au journal Le Manic

ar otte ui e in

«C’est quelqu’un qui transporte des 
histoires, avec une façon de dire qui 
vous transporte son monde avec rien 
d’autre que sa parole, ses dires, son 
histoire. Contrairement à quelqu’un 
qui serait dans le théâtre où il pour-
rait y avoir des costumes, avec son 
personnage sur scène et une inter-

r a i n d ni e ar ier

«Par opposition à ça, un conteur est 
quelqu’un qui a son histoire et qui la 
raconte sans le quatrième mur, qui 
s’adresse directement a son public 
et qui n’est pas dans l’interpréta-
tion», ajoute-t-il.

Il existe plusieurs types de conteurs ; 
certains très proches du texte, 
d’autres vont être plus traditionnels, 
plus puristes ou plus littéraires, et 
d’autres s’adresseront à un public 
d’enfants, par exemple. 

red e erin e a i e i m me de
conteur traditionnel.

«Je suis peut-être un conteur qui 
s’inspire de la tradition orale, parce 

que je raconte des histoires de vil-
lage et je construis mes histoires à 
partir de ce que j’entends dans ce 
village. Je travaille sans texte donc 
j’ai des canevas, un peu comme les 
conteurs traditionnels le faisaient. 
Ils connaissaient les histoires des 
gens, de la princesse et du dragon 
et d’une fois à l’autre, ça changeait, 
selon les circonstances», raconte-
t-il.

«Après, je pense que je suis quand 
même dans un langage actuel, j’ai 
une façon de faire très actuelle, 
je ne fais pas semblant d’être 
d’une autre époque. Je suis de 
mon époque et j’écoute moi aussi 
les nouvelles et quand j’arrive 

r c ne je ne ai a de a  
conclut l’artiste.

n aire son tier

Conteur n’est vraisemblablement 
pas un métier commun et Fred Pelle-
rin rra v e c n rmer

S’il existe de nos jours des forma-
tions, le conteur est lui un autodi-
dacte en la matière.

«Il existe des formations, mais pour 
moi, c’est arrivé à un moment où je 
travaillais dans un café spectacle. Je 
voyais deux spectacles par semaine, 
d nc 104 ec ac e ar ann e
même moment, mon emploi étu-
diant, c’était guide touristique dans 
le village, donc j’avais à prendre la 

parole quotidiennement et raconter 
des histoires du village», raconte 

red e erin

«Rapidement, c’est devenu des 
conneries que je racontais, mais je 
racontais des histoires du village 
aux gens qui étaient là», précise-t-il 
sur la naissance de ses histoires de 
Saint-Élie-de-Caxton.

L’artiste n’avait jamais pensé que le 
conte pouvait devenir son métier, 
jusqu’à ce qu’il le devienne. 

22 an i a ri ne a e dan
ses études, car il avait plusieurs 
demandes de contrats de spectacle. 

j rd i ce a ai 2 an e
Fred Pellerin jouit de son métier et 
que sa pause continue.

red Pe erin s a use autant sur 
sc ne a r s   ans de tier  

ierr d i

Un voyage au cœur des histoires

Ses conseils pour les futurs conteurs
«Moi, je lui conseillerais d’écouter des contes, en tout cas pour moi ça 
a été la meilleure école. Depuis que j’étais jeune, j’écoutais les vieux qui 
étaient de vrais bons jongleurs du verbe, donc j’ai bu à des paroles, à des 
histoires puis il s’est construit dans mon univers un répertoire. Donc, je 
pense que ça passe par là. Écouter des histoires il n’y a pas mieux si on 
veut en raconter un jour,» conseille le conteur d’expérience.

r red e erin e mei e r c n ei e im e i ne a a arr er
de raconter. «Raconter, raconter, toujours raconter. Moi, le dimanche, je 
racontais dans une station touristique et je racontais dans des partys de 
bureaux, dans des écoles, dans plein de situations qui m’ont permis de 
raconter en quantité de fois.»

 ans de carri re 
et tou ours a e 

passion
Alors après une si belle carrière 
à sillonner les routes du monde, 
l’artiste n’en démord pas et ne 
perd pas de sa passion.

«Non, je peux être tanné de la 
route, de coucher à l’hôtel un 
jour sur deux. Je peux être tanné 
de ça, mais au moment où j’arrive 
sur scène, la joie est entière à 
chaque fois. Aller à la rencontre 
d’un public qui est toujours neuf 
et le convaincre de mon histoire, 
ça, c’est intact même après 
2 an  
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Les partenariats sont main-
tenant o  cie s  ce ui si ni
 e ue e rand ro et de 

d e o e ent d un r seau 
nourricier  aie o eau 
de ient concret  

arianne e ton P i i e 
nitiati e de ourna is e oca

Il s’agit d’une collaboration 
entre la Maison des familles, 
la Coopérative de solidarité 
Gaïa, le Centre intégré de 
santé et services sociaux 
de la Côte-Nord et certains 
établissements scolaires du 
Centre de services scolaire 
de aire

Aujourd’hui, l’ensemble du 
 nancemen  de ce r je  

de grande envergure est 
a ac

Les partenaires ont obtenu 
des investissements de 
1 0 2  de a ci  
d  an rd e   3  
du Fonds Aluminerie de 
Baie-Comeau pour les col-
lectivités durables.

Les différents volets du 
projet devraient donc pro-
gressivement voir le jour au 
cours des prochains mois.

uatre ro ets 

Le réseau nourricier com-
porte quatre volets.

Il y a tout d’abord l’im-
plantation d’un jardin 
pédagogique à l’école 

r de Marie

n i e  20 ac  de jar
dinage seront aménagés 
au centre administratif du 
Centre de services scolaire.

La construction d’une serre 
automatisée au Centre 
d’éducation des adultes est 
le troisième volet.

Finalement, des bacs de très 
grandes dimensions seront 
installés à l’école secondaire 

er e c ard

Une partie formations sera 
aussi complémentaire à 

e  ce  in a a i n

n r seau

Ces nouveaux aménagements 
se grefferont aux jardins com-
munautaires des secteurs 
Mingan et Marquette de 
Baie-Comeau pour composer 
un grand réseau nourricier.

Les partenaires du projet 

pourront rejoindre les familles 
de la région, tout en favori-
sant les saines habitudes de 
vie et en contrant l’insécurité 
a imen aire

a i e a oi  

Rappelons que l’idée d’un 
réseau nourricier a d’abord 

été apportée par le groupe 
citoyen Transition Manicoua-
gan lors du Forum Ma Ville 
Ma Voix. Depuis, l’action s’est 
développée par l’implantation 
d’un jardin communautaire 
dans le secteur Marquette 
grâce, entre autres, au Fonds 
Aluminerie de Baie-Comeau 
pour les collectivités durables.

n ardin ota er era artie du r seau nourricier du entre de ser ices sco aire de stuaire   i c

e r seau nourricier rend or e

• Local d’une grandeur de 2 800 pi2

• Entrepôt de 1 900 pi2 et salle de montre qui  

  peuvent être convertis en entrepôt de 900pi2

LOCAUX À LOUER
Dans l’édifice  
du Journal Le Manic 

Pour information : Simon Brisson 418 297-5004 cellulaire 

Salle d’exposition sur la rue De Puyjalon Quai de déchargement Entrepôt 

• Quai de déchargement extérieur couvert de 1 260 pi2 avec  

  1 porte pour van et 2 portes pour camion de livraison. 

• Libre à partir du 1er mai 2024.
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Anthony Gagné, Thaly 
Gagnon et Émery Lévesque, 
qui ont terminé leur primaire 
à l’école Leventoux en juin 
2023, ont été couronnés 
grâce à leur créativité.

Johannie Gaudreault

Ils sont les gagnants du 
concours ayant circulé dans 
les écoles primaires de la 
Manicouagan au printemps 
e   a mne 2023  e i ci 
vi ai   d er a ie de e
tion des matières résiduelles 
de Manicouagan (RGMRM) 
d’une mascotte et d’un logo 
en prévision de l’arrivée 
prochaine de la collecte des 
matières organiques dans la 
r i n

ne i  in rm  e  en i i
lisés sur les bonnes pratiques 
à privilégier pour bien trier 
les déchets, les jeunes étaient 
invi   ar ici er  a en i
bilisation de leurs proches 
en r a i an  de  a  c e  
ludiques mettant en vedette 
un logo ou une mascotte 

r nan  arriv e d  ac r n

Une première sélection et 
un exercice de délibération 
ont permis de choisir une 
centaine de dessins qui 
ont par la suite été soumis 
à un vote du public en 
d cem re dernier  Le j r  

ai  c m  de cin  er
nne  d n  de  re r

en an e  de a M M

Le v e vir e  a e  
n  ri  ar  1 1 4 er

sonnes, s’est avéré serré 
jusqu’à la date butoir du 
1 d cem re  n n  

a  e  mer  i r
quentent maintenant la 
polyvalente des Baies en 
première secondaire, en 

n   na emen  re r i  
rand  a nan

 La ie de e i n de  
matières résiduelles de 
Manicouagan, avec l’aide 
d ne ra i e r e i n
nelle, adaptera la mascotte 
gagnante pour l’utiliser dans 
ses outils de sensibilisation 
et de communication auprès 
de la clientèle jeunesse », 
dévoile la régisseuse aux 
c mm nica i n  a  en re 
de ervice  c aire de 

aire  a ricia Lav ie

Les œuvres exposées

 2 janvier a  2 vrier 
a  en re Manic a an  e 
public pourra découvrir les 
réalisations des élèves dans 
le cadre de ce projet vécu 
dans les écoles du territoire 

r ce  im ica i n de ani
matrice à la vie spirituelle et 

 en a emen  c mm na
aire  arine i e

 e  d ai e r   e 
thème Composter, ça fait 
du bien, le slogan proposé 
par les trois gagnants dans 
le cadre du concours, que 
e d r era ce e e i

tion de plus d’une centaine 
de dessins ayant fait l’objet 
d ne r ec i n  a  rme 
a r e ar e

en i i i er e  je ne  r 
en faire des ambassadeurs

On se souviendra que 
la Régie de gestion des 
matières résiduelles de 
Manicouagan avait initié ce 

r je  a  n de en i i i er 
les élèves et en faire des 
ambassadeurs du bac brun 
et de la gestion durable des 
ma i re  r id e e

ar e iai  d ne rie d a e
liers portant sur la gestion 
e  cace de  d c e  arine 

i e e  a M M 
haitaient susciter l’intérêt 
de  ve  r a r d c
tion à la source à travers la 
lutte contre le gaspillage 
alimentaire, le recyclage et 
la valorisation de la matière 

r ani e a  n de c n ri er 
 ad i n de c m r e

men  c re n a e

« Puisque cette collecte 
marquera, pour les gens de 
Manicouagan, une nouvelle 
ère dans le tri des déchets, 

les instigateurs du projet 
espéraient également qu’en 
impliquant les élèves dans ce 
virage majeur, ils pourraient 
contaminer positivement leurs 
proches et être des vecteurs 
de changement positifs pour 
leur communauté », souligne 
Mme Lav ie

Une journée d’aventures en 
prix

Grâce à l’implication 
 nanci re de a nda i n 

M ni e i ac  e  r i  
gagnants du concours ainsi 
que Mathis Beauchamp de 

c e r de Marie  
récipiendaire d’un prix 

 de c r d  j r  e  
ania L i e Ma icdem de 

la classe d’accueil de l’école 
i d rd  a nan e 

d’un prix de participation, 
auront la chance de vivre 
une journée pédagogique 
c e  i de rdi e

Sur la photo, les gagnants du concours, Anthony Gagné, Thaly Gagnon et Emery Lévesque, posent ici en compagnie de l’animatrice à la vie spirituelle et à 
l’engagement communautaire (AVSEC) dans les écoles primaires de Manicouagan, Karine Bélisle, et de la conseillère en gestion des matières résiduelles 
à la RGMRM, Chloé Tremblay.   de aire

Voici le dessin et le slogan imaginés par les trois élèves gagnants. Photo 
 de aire

La créativité au service du compostage

Groupe Haïku de
Baie-Comeau

tshinashkumitin
un nouveau mot pour dire 

merci

Diane Lebel
Le groupe Haïku de Baie-Comeau
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C’est sur le thème La boré-
alité  : S’unir, S’adapter pour 
innover que se tiendra le 
colloque organisé par le 
Centre d’expérimentation 
et de développement en 
forêt boréale (CEDFOB) les 

  an ier et er  rier

Johannie Gaudreault

e e 0 ar ici an  
er n  ra em  dan  
e n vea  avi n de 

rec erc e e  d inn va i n en 
r  r a e r v ne-

men  i a c e c m e

r i  c n rence  j rna-
i re  er n  r en e  ar 
e  mem re  de i e d  

 e  de  c n ren-
cier  invi  a rder n  e  

me  de a va ri a i n de  
r id  e  e i  r i  a -
ini a i n e  a r  r a e

L r  de a remi re j r-
n e  e c e r v i  
a i ne ri de d a c e  
cien i e  c ncernan  de  
r je  de i e d  cen re 

c ia  de ran er  de 
ec n ie  ra ac  

a  e  de aie mea  
n ane  a  r c n mie 

circ aire en rm e    
c nc ra ce e j rn e

La i e de  c n rence  
re rendra e endemain en 
avan midi  e  m men  

r e r ea a e n  
a emen  r v   raire  
 e  ar ici an  rr n  

c an er en re e  ain i 
avec e  c erc e r  

in rme e  ar v ie 
de c mm ni

n an  e cen re c ia  
de ran er  ec n i e  
e  a r mi i n 

de r a i er de  rava  de 
rec erc e e  de d ve -

emen  r a r  r a e 
e  a mi e en va e r de e  
re rce  dan  ne i e 
de d ve emen  d ra e  
ain i e de av ri er a -

r ria i n de  r a  en 
en re ri e ar in rma i n  
a rma i n e  e ran er  
ec n i e

est dans son nou eau a i on tout de ois ue e  tiendra son co o ue a se aine roc aine   
c r i ie

La boréalité au cœur d’un colloque au CEDFOB

ON DÉMÉNAGE!

AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR! 

Nous déménageons nos bureaux  
au 1001, boul. La�èche 2e étage. 
(Ancien Super-Club Vidéotron) 

Nos bureaux SERONT FERMÉS  
le mardi 6 février 

OUVERTURE à la  
nouvelle adresse :  
le mercredi 7 février
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SUIVEZ-NOUS
sur X (Twitter)

twitter.com/JournalManic

SUIVEZ-NOUS

twitter.com/JournalManic

REMUE-MÉNINGES

HOROSCOPE
28 JANVIER AU 3 FÉVRIER 2024

SIGNES CHANCEUX DE LA SEMAINE :

SCORPION, SAGITTAIRE ET CAPRICORNE

BÉLIER (21 mars - 20 avril)
La semaine sera marquée par de grandes 
responsabilités, tant au travail qu’à la 
maison. Vous aspirez à un environnement 
impeccable, ce qui vous apportera une 
grande satisfaction, mais vous permettra 
aussi d’être plus ef� cace dans vos activités 
quotidiennes.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
La con� ance en vous augmentera, ouvrant la 
voie à des progrès signi� catifs dans votre vie 
professionnelle et personnelle. Vous aurez la 
possibilité de vous démarquer et de vous faire 
reconnaître dans votre communauté.

GÉMEAUX (21 mai - 21 juin)
Célibataire ou en couple, un puissant coup de 
foudre vous touchera et vous ressentirez une 
fascination sans précédent. Vous apprendrez 
qu’une naissance se pro� le dans la famille, ce 
qui sera une source de grande joie.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Vous élargirez vos réseaux amicaux et pro-
fessionnels. Votre aisance à communiquer, 
au travail ou ailleurs, vous permettra d’établir 
des ententes fructueuses et de résoudre des 
désaccords qui minaient le bon déroulement 
des activités.

LION (24 juillet - 23 août)
Avant de réaliser un achat important, évaluez 
bien votre budget et la réelle nécessité de 
cette dépense. En faisant preuve de plus de 
patience, vous obtiendrez une satisfaction 
accrue et un prix plus avantageux.

VIERGE (24 août - 23 septembre)
Une semaine mouvementée! Quelques imprévus
pourraient survenir. Professionnellement, une 
promotion vous réjouira, vous apportant un 
sentiment de sécurité pour l’avenir ou vous 
offrant l’occasion d’entreprendre une nouvelle 
phase avec enthousiasme.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre) 
Il est parfois essentiel de prendre du recul pour 
se donner un nouvel élan et ainsi réaliser un 
exploit remarquable. L’artiste en vous fera 
preuve d’une créativité éclatante! Vous pour-
riez aussi vous impliquer dans une cause visant 
à améliorer le sort de la société.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre) 
Des amis vous inviteront à participer à une 
agréable activité ou à envisager un voyage. 
Une idée brillante surgira, offrant une solution 
partielle à vos problèmes � nanciers, s’il y a lieu. 
Faites con� ance aux experts en ce domaine.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Vous organiserez un évènement qui attirera 
beaucoup de participants. Tant au travail qu’à 
la maison, vous mènerez avec succès une situa-
tion urgente. Vous pourriez avoir l’occasion de 
célébrer une forme de réussite.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
De nouvelles connaissances vous inspireront 
profondément et contribueront à votre trans-
formation personnelle. Vous explorerez une 
dimension spirituelle ou adopterez un rituel qui 
apportera une grande joie à votre vie.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
L’émotion sera presque palpable, ce qui devrait 
vous inciter à intensi� er vos échanges avec vos 
proches. Vous ferez l’expérience d’une forme 
d’illumination qui vous dirigera vers de nou-
veaux horizons et vous fera vivre quelque chose 
de différent.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Une décision cruciale demandera une période
de ré� exion. Pour réaliser vos aspirations 
professionnelles, vous devrez apporter des 
changements pour évoluer dans la direction 
souhaitée et connaître la satisfaction.

SUDOKU MOT CACHÉ
THÈME : ORIENTATION / 8 LETTRES
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A
ALIGNEMENT
ANGLE
B
BAS
BOUSSOLE
C
CENTRE
CHANGEMENT
CHEMIN
CONDUITE
COURANT
CROISEMENT

D
DEGRÉ
DÉPART
DESTINATION
DIRECTION
DISTANCE
DROITE
E
ENDROIT
ÉQUILIBRE
ESPACE
ÉTAPE
F
FACE

FRONTIÈRE
G
GAUCHE
GUIDE
H
HAUT
I
IMAGE
INCLINAISON
INTERSECTION
L
LATITUDE
LIMITE
LOCALISATION

LONGITUDE
M
MILIEU
MOUVEMENT
N
NIVEAU
NORD
O
OUEST
P
PARAMÈTRE
PLACE
PLAN
POINT

POSTE
PROXIMITÉ
R
RANG
RAPPORT
ROTATION
ROUTE
S
SCHÉMA
SECTEUR
SENS
SITE
SITUATION
STATION

SUD
SYMÉTRIE
T
TRAJECTOIRE
V
VECTEUR
VOIE

RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides 
en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois 
par ligne, une seule fois par colonne et une 
seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas 
oublier: vous ne devez jamais répéter plus 
d’une fois les chiffres 1 à 9 dans la même 
ligne, la même colonne et la même boîte 
de 9 cases.

MOTS CROISÉS
HORIZONTALEMENT

1. Fondamentaliste.

2. Roche calcaire — Équiper.

3. Bleu du ciel — Il rédige des actes.

4. Couché — Avant l’été.

5. Impératrice de Russie — À poil.

6. Négation — Sommet de l’Himalaya.

7. Supplément — Langue de terre.

8. Poulie — Courant électrique 

 — Force paramilitaire irlandaise.

9. Qui a rapport à la peau 

 — A moins de 20 ans.

10. Canton de Suisse — Larve pour pêcher.

11. Vaste — Pour percer le cuir.

12. Expérimente — Faire répéter.

VERTICALEMENT

1. Concevoir — Avion.

2. National-socialiste — Mis à mort.

3. Groupe d’entreprises — Génisses.

4. Élargir obliquement l’embrasure d’une baie

 — Indique la quantité.

5 Grade — Long couteau espagnol — Cube.

6. Réintègre — Paresseux didactyle.

7. Nacrés.

8. Abominables — Pièce de charpente.

9. Homme déguisé en femme 

 — Des hommes.

10. Chef arabe — Gladiateurs.

11. Irlande — La Vierge.

12. Ce qui annonce quelque chose 

 — Arracher.
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Ils ont la Fondation à cœur! 
Les administrateurs de la Fondation de la santé et des services sociaux de Manicouagan,
Luc Routhier et François Savard seront masqués à l’occasion du Grand Bal masqué de la
Fondation. Le samedi, 10 février prochain, joignez-vous à eux lors de LA soirée de l'année
a�n de célébrer la vie ! Au programme : Ambiance glam, repas distingué et soirée exclusive.
Procurez-vous vos billets dès maintenant. Attention, les places sont limitées!

De jeunes gentlemen qui aiment le style!
Le Repaire du Gentleman ne fait pas seulement des coupes de cheveux pour hommes mais pour les enfants
aussi.  Arthur Guérin et Thomas Thibeault posent fièrement avec leur barbier Pierrot (copropriétaire) et la
barbière Jessica. Être barbier est vraiment un art et il est impressionnant de les voir manier leurs rasoirs.
Vivez l'expérience au Repaire du Gentleman, vous allez adorer!

Grâce au concours du temps des Fêtes dans les Maxi de Baie-Comeau, Claudine Chiasson et Micheline Michaud se sont mérité une carte-cadeau de 250 $. Elles posent en compagnie de Steven
Lebrun, directeur du Maxi boul. La�èche et de Martin Castonguay, directeur-adjoint du Maxi boul. La Salle. Merci à tous d’avoir participé en grand nombre à ce concours annuel.

Félicitations aux gagnants! 

Je suis la sous-lieutenante Karine Houde. Au Corps des cadets 
3049, je suis officière d’instruction, et aide à l’approvisionne-
ment.

Je n’ai pas fait de cadet plus jeune, mais en 2017, j’ai fait des 
démarches pour m’enrôler dans les Forces armées canadiennes. 
Après discussion avec une collègue de travail, elle m’a proposé 
de devenir instructeur pour le Corps des cadets.

Cette même année, j’ai emmené avec moi ma nièce. De voir son 
épanouissement et de la voir évoluer dans le Corps des cadets 
m’a confirmé que j’étais à ma place pour aider nos jeunes afin de 
leur apporter des expériences qu’ils ne vivraient pas dans la vie 
commune.

La discipline que je préfère est le tir, je suis d’ailleurs formée 
par les Forces en tant qu’instructrice de tir, et officière de 
sécurité de champs de tir. De voir les jeunes évoluer dans cette 
discipline et voir l’expression d’accomplissement réussi sur 
leur visage est une grande fierté pour nous les instructeurs.

Le Corps des cadets sort nos jeunes de leurs pantoufles et télé-
phone. Nous leur faisons découvrir des expériences de survie 
en forêt, comment dormir dehors en plein hiver, etc.

En tant qu’instructrice, c’est très gratifiant de voir nos 
jeunes nous redemander quand nous allons refaire un 
exercice de survie. 

Dans ma vie civile, je suis inspectrice en bâtiment.
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Les Chevaliers de Colomb conseil 5229
Les Chevaliers de Colomb conseil 5229 (Hauterive), vous
informent que la prochaine réunion mensuelle aura lieu le
mardi 13 février à 18 h 30 à la salle du Jourdain (côté
gauche de la cathédrale). Bienvenue à tous nos membres!

Les vendredis à Sylvie
Le comité des résidents du Château Baie-Comeau vous invite
le vendredi 16 février dès 19 h 30, à une soirée dansante en
compagnie de Sylvie Morin à l’animation et le coût sera de
6 $. Venez en grand nombre! Bienvenue à tous! 

Personne en deuil
L’Arc-en-ciel invite toute personne vivant un deuil difficile, 
récent ou non, ayant déjà participé ou non à ses activités, à
son café rencontre le lundi 5 février à 19 h, au 835, boul. Jolliet,
salle 5. Vous devez vous inscrire pour y participer auprès de
Yolande au 418 589-8055

AL-ANON
Vous êtes préoccupés par la consommation d’alcool d’une
autre personne? AL-ANON peut vous aider. Les réunions se
tiennent les lundis à Pessamit au 3, rue Laletaut (sacristie) à 
13 h, (groupe ouvert), les mardis au 835, boul. Jolliet à 19 h et
accessibilité pour chaise roulante, (groupe ouvert). Soyez les
bienvenus! Pour information : 1 888 725-2666 ou 418 567-4944
(Pessamit).

Centre d’action bénévole de la MRC Manicouagan
Le Centre d’action bénévole recherche 2 livreurs de popote
roulante tous les mercredis ainsi que des bénévoles pour notre
service d’accompagnement-transport médical aux aînés. Tél.
418 294-1445

Cathédrale St-Jean-Eudes
La cathédrale St-Jean-Eudes de Baie-Comeau vous invite à
vous procurer des billets moitié-moitié au profit de la cathé-
drale en contactant Rose-Aimé Imbeault au 418 295-2192.
Merci de votre générosité.

Bingo au profit de la fabrique de Pointe-Lebel  
Bingo le dimanche 4 février à l’école La Marée de Pointe-Lebel
à 13 h 30 et les portes ouvriront à 12 h 30. Prix : carte 10 $/pad
de 6 cartes et 1 $ moitié/moitié par carte. Notre bingo est 
organisé aux deux semaines. Bienvenue à tous!

lemanic.ca

En intégralité 
sur le net

Pour plus de détails, vérifier sur notre page Facebook.

Pour toute autre information : 
Robert Ouellet : 418 296-3827

BAIE-COMEAU

CLUB FADOQ 
DE CHUTE-AUX-OUTARDES
1, rue de l’École, Chute-aux-Outardes

Tél. : 418 293-2650

Activités
Lundi : 13 h - ligue de quilles (Salon de quilles)

13 h - Ateliers des tricotines (au local). Information : 
Lynda Bouchard, 418 297-4320 ou bouchardlynda@hotmail.com

Mardi : 13 h - baseball poche (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

Mercredi : 9 h 30 - conditionnement physique (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

10 h 30 - club de marche – de retour le 10 janvier
13 h – palet (membre) – Inscription sur place

Souper-soirée
Le samedi 3 février. Admission : 25 $, carte 

en vente dès maintenant, soirée : 10 $.
Au menu : Potage aux légumes, bœuf bourguignon et desserts variés.

Cartes de membre disponibles en tout temps pour les 
personnes de 50 ans et plus, 25 $ ou 45 $/2 ans. 

Pour info : Madeleine Ross au 418 567-3038

Pour de l’information, 
Michel Tremblay, président au 418 589-4536

NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/
BINGO- FADOQ HAUTERIVE
CARTE FADOQ EXIGÉE À L’ENTRÉE
Pavillon St-Sacrement/Salle St-Laurent
Début : 21 janvier 
Jour et heure : Dimanche de 17 h 30 à 22 h
Les portes ouvrent à 17 h 30 et le bingo commence à 18 h 30 
Responsables : Suzanne Imbeault, 418 589-7813/Bianca Chassé,
418 295-5882
Prix des cartes avec glissières : 3 pour 0.50 $ ou 6 pour 1 $. Les prix
selon les cartes vendues.
ANGLAIS/(Places limitées) 
Salle Outardes  
Débutant : Mardi, 9 h à 10 h 30
Conversation : Mardi, 10 h 30 à 12 h
Professeure : Louise Mazerolle, 418 962-3151
Responsable : Georges Avoine, 418 589-2118
AQUAFORME/À CONFIRMER (Places limitées)
Polyvalente Serge Bouchard
Surveiller les publicités dans le journal « Le Manic »
Inscription : Guy Malenfant, 418 589-6133
Club de Marche/Parc Manicouagan ou autre
Mardi, 9 h 30 à 11 h
Georges Avoine, 418 297-5938
CRIBBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 18 h 30 à 22 h
Yvonne Tremblay, 418 567-8589
DANSE COUNTRY/Début 25 janvier
Salle Manicouagan
Ultra-débutant : Lundi 18 h 15/Jeudi 18 h 15
Débutant : Lundi, 12 h 30/Jeudi, 19 h 30
Intermédiaire : Lundi, 19 h 30
Caroline Tremblay, 418 445-0865
DANSE EN LIGNE  
Débutant : Jeudi, 13 h 30 à 15 h/Salle St-Laurent
Intermédiaire : Lundi, 14 h à 16 h/Salle Manicouagan
Avancé : Mercredi, 13 h à 16 h/Salle St-Laurent
Pratiques : 1 fois/mois 3e vendredi, 13 h à 16 h
Claudine Larouche Normand, 418 589-7833
DANSE EN LIGNE DU VENDREDI   
Vendredi, 18 h 30 à 21 h/Salle St-Laurent
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE DE COUPLE/Salle Manicouagan 
Mercredi, 19 h 30 à 21 h  
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE FITNESS GOLD/Salle Manicouagan
Jeudi, 10 h à 11 h 
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
DANSE ORIENTALE (Baladi)/Salle Outardes
Jeudi, 13 h à 15 h, 
Linda Chamberland, 418 589-5975
MISE EN FORME/Salle St-Laurent
Lundi, 9 h à 10 h/Mercredi, 9 h à 10 h
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
Responsable : Ghislaine Gagné, 418 589-2223
PALET AMÉRICAIN/Salle St-Laurent
Lundi, 10 h 30 à 16 h 
± 1 h 30 (nouvel horaire à chaque semaine)
Bertrand Normand, 418 295-6113
PÉTANQUE SUR TAPIS/Salle St-Laurent
Dimanche, 8 h 30 à 16 h 30 / Mardi, 17 h 30 à 22 h
Suzanne Imbeault, 418 589-7813
PRATIQUE DE DANSE DE COUPLE (Danses sociales)
Salle Manicouagan 
Vendredi : 13 h 30 à 15 h 30
2e & 4e vendredi du mois
Mario Deschênes, 418 589-7966
RENCONTRES JEUX DIVERS
Mercredi, 13 h à 16 h 
Baseball poche/Salle Manicouagan
Jeu de cartes/Salle Outardes
Ghislaine Gagné, 418 589-2223
SCRABBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 13 h 
Danielle Gendron, 418 297-9931
YOGA/Salle Toulnustouc
Mercredi, 10 h, 13 h 15, 16 h 30
Fernande Nadeau Bussières, 418 567-2649
YUM/Salle Toulnustouc
Jeudi, 13 h à 16 h 
Diane Giroux, 418 589-9585
SOIRÉE SOCIALE/Salle St-Laurent
Le samedi 17 février à 18 h. Danse en ligne et en couple avec la musique
de Sylvie Morin. Bienvenue à tous! Apportez vos consommations!

Information : René Bouchard, président : 418 589-8906

Surveiller les changements à l’horaire sur notre page FACEBOOK 
BUREAU : 418 589-1566 Site Facebook        FADOQ Hauterive 

HAUTERIVE
Au pavillon St-Sacrement, 

2269, rue Alice
ACTIVITÉS POUR SESSION HIVER 2024

Notre bureau est ouvert tous les mercredis de 13 h à 16 h

Notre bureau est ouvert de 13 h à 16 h à tous les mercredis. Cartes de 
membre : 25 $/an ou 45 $/2 ans. L’organisation préfère que les cartes soient
achetées directement avec leur club respectif au lieu d’Internet.

Activités
Lundi :
Conditionnement physique 9 h à 10 h 
Cours d’étirement 10 h 15 à 11 h 15
Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895 
Professeure : Julie Baron
*Une 2e session le mercredi aux mêmes heures

Baseball poche (vérifier avec le responsable) 13 h
Responsable : Gilles Comeau, 418 296-3016

Danse en ligne 12 h 45 à 16 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Mardi : 
Danse en ligne 13 h à 15 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Cours d’anglais
Professeure : Freeda McGrath, 418 296-0196

Yoga
1er cours : 13 h 15 à 15 h 30
2e cours : 15 h à 16 h
Professeure : Fernande Bussières
Responsable : Louise Poirier, 418 296-2449

Danse Fitness Gold
10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Mercredi :
Jeu de palets 13 h à 16 h
Responsables : Solange Richard, 418 296-9876/
Claudette Giguère, 418 296-2361

Jeudi :
Scrabble À compter de 13 h
Responsable : Danielle Gendron, 418 297-9931

Vendredi : 
Danse Fitness Gold 10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Baladi danse orientale
À déterminer

Jeux de société
Responsable : Michelle Gagnon, 418 296-5333

Aquaforme
Vérifier auprès de Gaston Félix pour la disponibilité et le début des cours,
418 296-2594

Nous vous invitons à un whist militaire le samedi 3 février à 13 h au pavillon Mance.

Soirée sociale :
Notre prochaine soirée avec un souper aura lieu le samedi 10 février à 
18 h avec la musique de Sylvie Morin. Les billets sont en vente auprès de
Louise Dupont, 418 296-4160 et Robert Ouellet au 418 296-3827 au coût
de 35 $. Venez danser et socialiser avec nous.

Péninsule
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BULLETIN PAROISSIAL 

PAROISSE SAINT-JEAN-EUDES

cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac à Baie-Trinité

PRÉSENT À 
CHAQUE INSTANT

868, boul. Blanche, Baie-Comeau 418 295-3474
laforestcote@globetrotter.net

46, chemin de la Scierie   418 295-6229/418 297-6059

TransPorlier inc.

908, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-6661

418 295-1854 • 418 293-7255

• Toiture 

• Portes et fenêtres

• Revêtement 
extérieur

• Rénovation 
après sinistre

Centre de jour 
vers l’âge senior

ANIMATION, RÉPIT, ENTRAIDE, EXCERCICES

Tél. : 418 589-7423
cdjverslagesenior.com

990, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-3734

267, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-3339

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166

SANS FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté

2120, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-5286 I www.granijem.com

1943, boul. Laflèche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-1909 
routauto@telus.net/routhierautomobiles.com

Jean-Coutu de Baie-Comeau, 
691, boul. La�èche • 418 589-4969

La Pédicurie, Forestville, 
38, 8e Avenue • 1 866 587-2133

 Orthèses plantaires et appareillages orthopédiques

Téléphone : 418 589-2753

550, boulevard Laflèche A, Baie-Comeau

418 589-9908

Pharmacie Christine Lacombe affiliée à

167-B, boul. La Salle
418 296-9663

• TOILETTAGE 
• GARDERIE

Alimentation
spécialisée 

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle • 418 296-2332

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Benoit Paradis et Alexandre Côté

pharmaciens 
propriétaires

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
418 296-4741

1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau

418 589-2225
chateaubaiecomeau.ca

Service à domicile

835, boul. Laflèche
Baie-Comeau
418 589-9622

RBQ : 1474607795

2743, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-9165

DEPUIS 1977

2100, boul. Laflèche Baie-Comeau
 418 589-2133

Passion & 
Création N.B.

Atelier-boutique, tissus, laines, 
accessoires de couture et d’artisanat

868, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-2585

Pour toutes informations
contactez le secrétariat

de la cathédrale

M. 
Steeve Gionet

4 060 $

#50875

LES BILLETS SONT PRÉSENTEMENT EN VENTE
PROCHAIN TIRAGE LE 11 FÉVRIER 2024

Consulter la page Facebook du moitié-moitié cathédrale 
pour le détail des tirages du moitié-moitié

Tirage du 14 janvier 2024 Points de vente

• Nettoyage Express

• Jean Coutu

• Marché Joliet

• La Bonbonnière

• Virement Interac

Info : 418 589‐2370,
poste 1

Chantale Gagnon, 
gestionnaire administrative

Nicole Otis : 
adjointe de bureau

Heures de bureau : 13 h à 16 h
Tél. 418 589-2370, poste 1

secretariat@cathedralebaiecomeau.org

Le samedi 3 février 2024 – Fête de La Chandeleur 
16 h :         Bibiane Gagnon                       La famille   

Le dimanche 4 février 2024 – Messe ordinaire
10 h 30 :   Joël Perrault                          Marcel et Nicole 
                Parents défunts Perreault     Rita et Rodrigue 

Le lundi 5 février 2024 – Messe ordinaire
16 h :         Nathalie Thibeault                   Guy St-Pierre  

Le mercredi 7 février 2024                          
19 h  :        Étienne Boucher (ANN 10)      Sa sœur

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
ET INTENTIONS DE MESSE

MESSE SPÉCIALE de
La présentation de Jésus au temple

Le samedi 3 février2024 à 16 h

La Présentation de Jésus au temple UNIT les personnages de
l’ancienne alliance   (Syméon et Anne) et de la nouvelle alliance :

Jésus, Marie et Joseph. En étant soumis aux prescriptions de
l’ancienne loi, le Christ manifeste qu’il est vraiment entré dans

l’histoire des hommes an de la transformer.

Cette très belle célébration communément appelée 
« LA CHANDELEUR » fait référence à la fête de la chandelle 

qui met en relief la lumière du Christ lorsque le vieillard 
Syméon prononce ces très belles paroles :

« Maintenant, ô Maître souverain, tu peux laisser ton 
serviteur s’en aller, car mes yeux ont vu le salut que tu 
préparais à la face des peuples : lumière qui se révèle 

aux nations et gloire de ton peuple Israël. »

Les paroles et les actes du Seigneur Jésus sont pour 
nous lumière de notre vie.

On souligne aussi d’une manière particulière, lors de cette fête,
tous ceux et celles qui se sont consacrés au Seigneur. 

Portonsles dans notre prière.

Samedi-3 février 2024      Fête de la Présentation du Seigneur – La Chandeleur « Mes yeux ont vu ton salut » 

Alléluia. Alléluia.
Lumière qui se révèle aux nations
et donne gloire à ton peuple Israël.
Alléluia. (Lc 22, 40)

Photo : Shutterstock

2024- Année de la Prière - En route vers le Jubilé 2025

Photo : Shutterstock

Fête de 
Notre-Dame 
de Lourdes

11 février 2024

Photo : Shutterstock
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HEURE DE TOMBÉE : VENDREDI 10 H.

MODE DE PAIEMENT : Comptant, Visa, Mastercard

TARIFICATION

Annonce régulière, 20 mots et moins : 9 $

Annonce encadré gras ou inversé : 11 $

Annonce couleur : 15 $

Prière régulière : 12 $

Prière longue : 25 $ 

Prière avec photo : 30 $

Marché aux puces : 99 ¢ 

(Article d’une valeur de 300 $ et moins, maximum 4 mots.)

POUR ACHETER. 
POUR VENDRE.
Près de chez vous!

PETITES ANNONCES
DE TADOUSSAC  
À BAIE-TRINITÉ
Contactez 
Bianka Chassé
418 589-2090 poste 2210

Par courriel : reception@lemanic.ca

SUR PLACE :
770, rue de Bretagne, 

Baie-Comeau 

PAR TÉLÉPHONE :
418 589-2090

Taxes incluses. Toutes les annonces classées devront être payées avant parution.

BACHELOR 1 ½ situé sur
le boul. Hélène. Meublé,
chauffé et éclairé. Entrée
indépendante. Câble et
internet fournis. Pour tra-
vailleurs - références req-
uises. 600$ /mois. Tél.
418 293-7646

VOUS voulez vendre vos 
immeubles locatifs? Vous
voulez prendre votre re-
traite ou vous êtes tout
simplement tanné de
l’immobilier? Appelez-
nous pour en discuter.
Tél. 418 297-9523

BEAU 3½, boul. Jolliet,
Très grand, demi-sous-
sol, quartier et immeu-
ble très tranquilles, non
meublé, non chauffé,
non éclairé, 640 $/mois.
Pas d’animaux, non-
fumeur. Libre 1er janvier
2024. Tél. 418 295-6723
ou 418 297-6008,
www.locationmurray.ca

ZONES d'entreposage
de 20 pi2 à 200 pi2, chauf-
fées et sécuritaires (pro-
tégées par caméra et
système d'alarme) pour
vous permettre de dis-
poser vos effets person-
nels. Aucune matière
dangereuse n’est accep-
tée. Tél. 418 297-9130 ou
1 844 700-3278

MINI-entrepôt 10 x 12,
porte de garage 5 x 7, 
locaux de différentes
grandeurs à louer, accès en
tout temps, surveillance
par caméra, prix compéti-
tif. Tél. 418 589-9003

MENUISERIE de finition,
réparation et fabrication
d’escaliers en bois franc,
plafonds à caissons. Tél. 418
296-8296 ou 418 293-4608

DÉMÉNAGEMENT S.B.
service de déménage-
ment résidentiel et com-
mercial, courte ou longue
distance, estimation gra-
tuite Baie-Comeau. Tél.
418 297-9795, demandez
Stéphane.

NOUVEAU MASSAGE
SUR LIT AQUAMASSAGE,
payé à la minute ou for-
fait et une offre des 5
premières minutes à la
première fois. Bienfait :
soulage douleur muscu-
laire, tension, sporadique
et chronique. Margo 418
879-7991

ACHÈTE toute sorte
d'objets en bon État. Tél.
418 567-8470

LOT DE SCIES À
CHAINE NEUVES ET
USAGÉES. TAILLE-
HAIES ÉCHO NEUFS
TÉL. 418 589-4227

MOTONEIGE TOUNDRA
2009, moteur 300, très
propre et très bonne con-
dition. Carabine Browning
300 Win-Mag modèle mé-
daillon. Tél. 418 567-4061

ACHAT d'objets antiques
et de collection. Vous
pensez détenir un objet
antique ou une pièce de
collection? Informez-vous.
Nous achetons. Tél. 418
297-9523.

ACHÈTE vos vieux jeux
et vieilles consoles, Nin-
tendo NES, Super Nin-
tendo, Nintendo 64, Wii,
Wii U, Nintendo Switch,
Gameboy, DS, 3DS, Sega
Genesis, Sega Saturne,
Dreamcast, Playstation,
Xbox, Vectrex, Coleco,
Intellevision, Virtial Boy,
Turbo Grafix, Atari, fig-
urine Amiibo ou autres
consoles. Offre très bon
prix pour vos jeux et
consoles $$. Tél. 418
297-9523  

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives, la
méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et
datées. Tél. 450 309-0125

CONTACTS directs et ren-
contres sur le service #1 au
Québec! Conversations,
rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goûtez la
différence! Appelez le 438
899-7001 pour les écouter,
leur parler, ou, depuis votre
cellulaire faites le # (carré)
6920 (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

99¢
SEULEMENT

LES PUCES
de BAIE-COMEAU

ARTICLE D’UNE VALEUR
DE 300 $ ET MOINS

Logements à louer

Entrepôts/Zone entreposage

Offres de service

Astrologie/Occultisme/
Cartomancie

CASSE-TÊTES 1000 MORCEAUX 5 $                             418 589-5389

PANTOUFLES LIVRÉES HOMMES 9 $ FEMMES 8 $      418 567-4962

Bachelor

Divers à vendre

SUIVEZ-NOUS
sur X (Twitter)

twitter.com/JournalManic

Divers

Brocante

RECYCLEZ votre journal 
pour un avenir

plus vert!

PRIÈRE infaillible à la
Vierge Marie. Fleur toute
belle du Mont-Carmel,
vigne fructueuse, splen-
deur du ciel, mère bénie du
fils de Dieu, assistez-moi
dans mes besoins. Ô étoile
de mer, aidez-moi et mon-
trez-moi ici même que
vous êtes ma mère. Ô
Sainte-Marie, mère de
Dieu, reine du ciel et de la
terre, je vous supplie du
fond du cœur de m'ap-
puyer dans cette demande
faveur. D.P

Agence/Rencontres Prière/Remerciement

LEMANIC.CA

1 855 544-6362
NARCOTIQUES ANONYMES

Réunion 
MARDI 19 H 30
170, boul.  
La Salle 
sous-sol  
unité  
Domrémy 
Ruelle arrière

Réunion 
JEUDI  

19 H 30
835, boul.  

Jolliet

• Alcool 
• Drogue 
• Médicaments

www.pointderencontre.ca 

418 589-7551

CENTRE DE THÉRAPIE POUR HOMME

Alcooliques Anonymes

Quelqu’un est là pour t’écouter
1 866 376-6279

AA
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Nécrologie

Pour planifier vos arrangements préalables 

Pour vous accompagner lors d’un décès 

Pour un soutien au deuil

cfhcn.ca  •  418 589-2570 
De Tadoussac à Baie-Trinité

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Hélène Côté
1944-2024

Au CISSS de la Côte-Nord, le 8 janvier 2024, à l’âge de 79 ans, est décédée 
madame Hélène Côté, �lle de feu madame Yolande Côté et de feu monsieur 
Jean-Marie Côté, épouse de feu monsieur Philippe Roy. Elle demeurait à 
Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord-Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le samedi, 10 février 2024, jour de la cérémonie, à compter de 14 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de madame Hélène Côté sera célébrée 
à La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord-Manicouagan, le samedi, 
10 février 2024 à 16 h.

Elle laisse dans le deuil, ses �ls : Alain (Guylaine), Stéphane (Julie) et Dany 
(Annie); ses petits-enfants : Mélanie, Sandrina, Jean-Philippe et Catherine; 
son frère Jean-Yves et sa sœur Marielle (Conrad) ainsi que ses beaux-frères et 
belles-sœurs, neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à : 
Société Alzheimer de la Côte-Nord
625, boul. La�èche, local 302, Baie-Comeau (Québec) G5C 1C5 
www.societealzheimercoternord.com

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Conrad Tremblay
1948-2024

Au CISSS de la Côte-Nord, le 22 janvier 2024, à l’âge de 75 ans, est décédé 
monsieur Conrad Tremblay, �ls de feu madame Edouardine Tremblay et de 
feu monsieur Albert Tremblay, époux de madame Lise Beaulieu. Il demeurait 
à Chute-aux-Outardes.

En respect des volontés de monsieur Conrad Tremblay, veuillez prendre note 
qu’il n’y aura pas de cérémonie. 

Il laisse dans le deuil, outre son épouse, ses enfants : Martin (Isabelle Gauthier) 
et André (Mériam); ses petits-enfants adorés : Cloé (Larry), Jade et Simon, 
son frère Jacques (Lorraine); ses sœurs : Lise (Lucien), Thérèse (Guy), Odette 
(Clermont) et Josée (Réjean) ainsi que ses neveux, nièces, cousins, cousines 
et ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
www.lavalleedesroseaux.org
ou
La Fondation de la santé et des services sociaux de Manicouagan
635, boulevard Jolliet, Baie-Comeau (Québec) G5C 1P1 
http://fondationsssmanicouagan.com

Avis de décès

51, av. Talon, Baie-Comeau • 418 296-0122

• Salle de rencontre • Montage floral spécialisé  
• Pièce en 3D personnalisée

www.fleuristeline.com

À La Vallée des Roseaux, le 21 janvier 2024, est décédée à l’âge de 101 ans, 
madame Estelle Thibault, épouse de feu monsieur Hector Gendron. Elle 
demeurait au Château Baie-Comeau et autrefois à Franquelin.

Les funérailles de madame Estelle Thibault auront lieu à Franquelin, le samedi 
10 février 2024 à 10 h, en l’église St-Étienne.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, situé au 
15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, de 19 h à 22 h, le vendredi 9 février 
2024, pour recevoir vos condoléances.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Diane (Raynald), Raymond (Renée), 
Andrée (Jean-Pierre) et Denise (Claude); ses petits-enfants : Stéphanie, Julie, 
Marie-Josée, Carolyne et Jérémi; ses arrière-petits-enfants : Noémie, Olivier, 
Emy, Élianne, Ariane, Annabelle, Charlie-Rose et Lévi, sa sœur Yvonne, ses 
neveux et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Madame Estelle Thibault a été la mairesse de Franquelin de 1987 à 1999.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire vos dons à : 
La Vallée des Roseaux.

Avis de décès

Estelle Thibault

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À Québec, le 22 janvier 2024, est décédée à l’âge de 84 ans, madame Cécile 
Montigny, épouse de feu monsieur Jacques Goulet. Elle demeurait à Québec 
et autrefois à Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de madame Cécile Montigny aura lieu au 
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le samedi 
18 mai 2024 à 16 h.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter 
de 12 h (midi), le samedi 18 mai 2024, jour de la célébration, pour recevoir 
vos condoléances.

Elle laisse dans le deuil ses enfants Michel (Renée Lapierre) et Sylvie; ses 
petits-�ls : Mathieu (Claudie Truchon) et Martin (Drew); ses arrière-petites-
�lles Ariane et Aurélie; ses frères et sœurs : Margot (feu John), Denise (Jean-
Paul) et Robert (feu Fernande), ses beaux-frères et belles-sœurs, ses neveux 
et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Elle repose en paix et est partie rejoindre son �ls Gilles et sa �lle Diane.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire vos dons à : 
La Vallée des Roseaux.

Avis de décès

Cécile Montigny

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :
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Nécrologie

J’ai écrit ton nom… 

J’ai écrit ton nom sur le sable, 
mais la vague l’a e	acé.

 J’ai gravé ton nom sur un arbre, 
mais l’écorce est tombée.

 J’ai incrusté ton nom dans le 
marbre, mais la pierre a cassé. 

J’ai enfoui ton nom dans mon cœur,  
et le temps l’a gardé.

SUPPORT et ENT RAIDE
po ur perso n n e viva nt u n DEUIL

ca usé pa r m aladie • accident • suicide

INFORMEZ-VOUS!
YOLANDE : 418 589-8055

Julie : 418 297-0315

Gro upe de 11 renco nt res 
Service de Café-Renco nt re
Co nférence sur dem a nde 

Po ur les perso n n es de 12 a ns et plus.

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue 
15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G4Z 2Y8 

Téléphone : 418 296-4741 – Télécopieur : 418 296-4863 

info@maisonserena.ca – www.maisonserena.ca 

Votre témoignage de sympathie à la mémoire d’un être cher  
peut être traduit par un don à La Vallée des Roseaux. 

Nous ferons parvenir une carte à la famille pour l’informer de votre don.  
Un reçu officiel vous sera remis.  

Vos dons peuvent être faits au salon funéraire, en ligne à : lavalleedesroseaux.org,  
par téléphone au 418 589-7705 ou sur place au 2370, boul. Laflèche, Baie-Comeau.

Parce qu’il faut plus que des mots…

La Vallée des Roseaux 
Maison spécialisée en soins palliatifs 

Organisme sans but lucratif

À L’Hôtel Dieu de Québec, le 22 janvier 2024, est décédé à l’âge de 
74 ans, monsieur Jean-Marie Vollant, époux de feu madame Ginette 
Bacon. Il demeurait à Pessamit.

Les funérailles de monsieur Jean-Marie Vollant ont eu lieu à Pessamit, 
le mardi 30 janvier 2024 à 14 h en l’église Notre-Dame de Betsiamites.

Il laisse dans le deuil son �ls Bruno (Stéphanie), celui qu’il considérait 
comme son �ls, Stanley; ses petits-enfants : Aniss, Molyka et Esteban, 
son arrière-petite-�lle Shaylie; ses frères et sœurs : Cécile (Victor), Jeanette
(Normand), Elisabeth, Mario (Jeanine), Valère (Claudine), Yvette et 
Solange, sa belle-mère madame Cécile Bacon, ses nombreux beaux-frères 
et belles-sœurs, ses neveux et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Avis de décès

Jean-Marie Vollant

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

Remerciements

Jeannette Dubé-Paquet

Vous avez eu la délicatesse 
lors du décès de notre mère et grand-mère Jeannette Dubé-Paquet 

de nous témoigner par un geste personnel
la part que vous preniez à notre peine.

Nous en avons été sincèrement touchés
et tenons à vous exprimer notre profonde gratitude.

Veuillez considérer ces remerciements comme personnels.

Ses enfants et petits-enfants

« Tu n’es plus là où tu étais, mais tu es partout là où je suis ».
- Victor Hugo
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lemanic.ca
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20240131 MERCREDI

HNE A PI

05:14  2.9  9.4

11:12  0.7  2.4

17:23  2.9  9.5

23:31  0.7  2.2

20240201 JEUDI

HNE A PI

05:50  2.8  9.3

11:55  0.9  2.8

18:01  2.6  8.7

20240202 VENDREDI

HNE A PI

00:05  0.8  2.6

06:31  2.8  9.2

12:47  1  3.3

18:45  2.4  7.9

20240203 SAMEDI

HNE A PI

00:46  0.9  3

07:21  2.8  9.1

13:53  1.1  3.7

19:43  2.2  7.2

20240204 DIMANCHE

HNE A PI

01:39  1  3.4

08:24  2.8  9.1

15:17  1.1  3.7

21:01  2.1  6.8

20240205 LUNDI

HNE A PI

02:49  1.1  3.6

09:37  2.9  9.4

16:43  1  3.3

22:28  2.1  6.8

20240206 MARDI

HNE A PI

04:05  1  3.4

10:49  3.1  10

17:50  0.8  2.6

23:39  2.2  7.3

Source : Pêches et Océans CanadaSource : Pêches et Océans Canada

OFFRE D’EMPLOI

Le travail consiste à :
• Assurer le bien-être des résidents;
• Accompagner les usagers dans leurs activités

de vie quotidienne et domestique;
• Faire des soins d’hygiène corporelle;
• Administrer de la médication;
• Appliquer des plans d’intervention;
• Travailler en collaboration avec l’équipe 
clinique.

Compétences requises :
• Être à l’aise avec les personnes handicapées;
• Être responsable, organisé et autonome;
• Tolérance au stress;
• Bonne capacité physique;

• Facilité à travailler en équipe.
Exigences :
• Avoir 18 ans et aucun antécédent judiciaire

Horaire de travail :
Poste à temps partiel ou régulier
Quart de travail de jour et de soir
Une fin de semaine sur deux

Poste de nuit 
Quart de travail de nuit, travail 7/7
Une fin de semaine sur deux

Conditions de travail :
Salaire compétitif, belle équipe de travail

Recherche : Préposé/préposée aux bénéficiaires
Nous sommes une ressource intermédiaire qui héberge 9 personnes vivant avec une déficience 
intellectuelle et/ou un handicap physique. Notre mission, offrir un milieu de vie familial stable et 
chaleureux. Nous recherchons des personnes dynamiques pour se joindre à l’équipe. 

Le défi vous intéresse, venez nous rencontrer ou faites-nous parvenir 
votre curriculum vitae à l’adresse suivante :

Brigitte Fortin
Centre de l’Amitié Nazareth

390, rue Pie XII, Baie-Comeau  G5C 1S2
Téléphone : 418 589-6555 I Courriel : canazareth@globetrotter.net

OFFRES D’EMPLOI

2 POSTES DISPONIBLES

INTERVENANT.E JEUNESSE 
≡  Informer, guider et aider les jeunes (15-35 ans) avec leur recherche 
 d’emploi ou pour des informations scolaires;
≡  Élaborer le plan d’action avec le client en lien avec son intégration socio-
 professionnelle et assurer le maintien;
≡  Accompagner les jeunes dans leurs démarches personnelles et les 
 référer au besoin;
≡  Animer des ateliers de groupe et autres tâches connexes;
≡  Poste de 25 à 30 heures par semaine.

AGENT.E DE PROJET 
≡  Accompagner les jeunes de 15 à 35 ans dans leurs démarches d’autonomie
 personnelle, sociale et de persévérance scolaire et assurer un suivi;
≡  Planifier, organiser et animer des activités de groupe et des projets jeunesse

permettant aux jeunes de vivre des expériences au niveau du volontariat, 
du bénévolat et de l’entrepreneuriat;

≡  Participer à la promotion et au recrutement de la clientèle ciblée en col-
laboration avec le milieu scolaire, le milieu communautaire et la communauté;

≡  Poste à temps plein 35 heures par semaine.

EXIGENCES
Diplôme universitaire de premier cycle en travail social, psychoéducation, 
psychologie, information scolaire et professionnelle, adaptation scolaire, 
éducation spécialisée, intervention en délinquance ou tout autre domaine 
connexe à l’intervention.

Les personnes intéressées doivent faire parvenir une lettre de présentation 
ainsi que leur curriculum vitae au plus tard le 7 février 2024 par courriel à 
dgcje@cjemanic.com. 

Entrée en poste pour le 26 février 2024.

SECTEUR MARQUETTE 

OYEZ, OYEZ

QUARTIER ST-NOM-MARIE
R-028         PÈRE ARNAUD/JEAN RAYMOND.  . . . . . . . . . . . . . .142 COPIES

SECTEUR MINGAN 
QUARTIER ST-SACREMENT
R-121,1      TOUZEL/POTTIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .70 COPIES

CAMELOTS RECHERCHÉS

0,30 $/copie  
Pour 1 heure de travail, vous passez 80 copies. 

Un rénumération de 24 $/heure.

418 589-2090, poste 2231
bchasse@editionsnordiques.com

Bienvenue à tous!

Le conseil d’administration de la Fondation de 
la Commission scolaire de l’Estuaire invite 
la population à son assemblée générale 
annuelle, qui se déroulera le mercredi 7 février
2024 à compter de midi en formule virtuelle 
par le biais de la plateforme TEAMS.

Les personnes qui souhaitent assister à la rencontre sont invitées à 
contacter Mme Patricia Lavoie par courrier électronique à l’adresse 
patricia.lavoie@cssestuaire.gouv.qc.ca avant midi le 5 février afi n de 
recevoir le lien pour rejoindre la rencontre. 

En plus de la présentation des états fi nanciers 2022-2023, la rencontre sera
l’occasion de combler quelques sièges au conseil d’administration.
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Suivez-nous sur X
(Twitter) 
twitter.com/JournalManic

OFFRE D’EMPLOI

Contrôleur gestion financière 
et administrative
Description du poste : 
Le contrôleur gestion financière et administrative a pour principales  
responsabilités de : 

Administrer les systèmes de comptabilité et d’information de gestion de Tessier limitée et de Boréal Grues. Participer à la 
planification budgétaire et à la gestion des systèmes de contrôle interne. S’assurer de l’intégrité des transactions comptables 
et de la disponibilité d’informations financières, opérationnelles et de gestion complète. Préparer les budgets de dépenses 
et d’immobilisation, de l’application du contrôle interne, de la comptabilité générale mais en particulier de la comptabilité 
de gestion et des analyses des variances, des comptes fournisseurs, des comptes clients et de la documentation nécessaire 
à l’approbation et au traitement de la paie. Participer à la gestion et au contrôle des coûts ainsi qu’à la préparation des états 
financiers selon les besoins et les politiques de l’entreprise. 

Compétences requises :
DEC en comptabilité; 
Expérience minimum de 5 ans en comptabilité ou une expérience de contrôleur avec 2-3 ans d’expérience; 
Expérience concrète en matière de gestion du cycle comptable, de gestion budgétaire, de gestion des processus, de 
comptabilité de gestion et de gestion des coûts est un atout; 
Maîtrise des langues française et anglaise (atout), tant à l’oral qu’à l’écrit; 
Priorise la qualité et la rigueur; 
Discipliné et méthodique avec le sens de l’organisation et de la planification du travail; 
Respecte les échéanciers. 

Pour toutes questions ou pour envoyer votre CV veuillez utiliser l’adresse courriel suivante : 
antonio.hortas@tessier.desgagnes.com 

http://tessierltee.com

Le masculin est utilisé dans le seul but d’alléger le texte. Tous les genres sont invités à postuler. Veuillez toutefois noter que seules les 
personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

Saisissez l’opportunité de travailler dans une grande salle de 
nouvelles. Comme pigiste ou journaliste, c’est l’avantage d’être 
secondé, formé et accompagné par une direction d’information 
d’expérience et des journalistes passionnés! Soumettez votre 
candidature et venez vivre l’expérience de livrer de l’information 
à la population locale et de faire la différence dans votre 
communauté.

Vous avez étudié en journalisme ou en communication ou 
avez de l’expérience dans ce domaine? L’information est votre 
passion et la rigueur est importante pour vous?

En travaillant avec notre équipe dynamique, vous pourrez mettre 
votre talent à profit de plusieurs façons! Voici un aperçu des 
tâches qui vous seront confiées en tant que journaliste :

• Trouver des nouvelles locales dignes d’intérêt
• Effectuer des entrevues (en personne, par téléphone ou en 

visioconférence)
• Assister à des évènements
• Créer des publications pour les réseaux sociaux
• Rédiger des articles sur divers sujets
• Prendre des photos pertinentes

Poste libre immédiatement.

Si ce poste vous intéresse, 
envoyez-nous votre CV 
et une lettre de présentation 
à Karine Therrien, éditrice
418 960-2090 poste 2401
ktherrien@lenord-cotier.com

Le Nord-Côtier est à la 
recherche d’un ou d’une

JOURNALISTE 
AUX AFFAIRES
AUTOCHTONES

AVIS PUBLIC
Lors de la séance du conseil municipal du lundi 19 février 2024, à 19 h 30, la demande 
suivante sera traitée :

Demande de dérogation mineure

33, avenue Laurier
Permettre de régulariser l’empiètement du stationnement en façade de la résidence.

Toute personne intéressée par cette demande pourra se faire entendre lors de la séance, ou 
avant cette date, en adressant ses commentaires par écrit à l’attention de la greffière de la 
Ville à greffebc@ville.baie-comeau.qc.ca.

L’intégralité des avis publics peut être consultée à l’hôtel de ville de Baie-Comeau situé 
au 19, avenue Marquette ou sur le site Web de la Ville au www.ville.baie-comeau.qc.ca
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418 589-2090

Ici, vous pouvez
les trouver!

Urgent besoin 
d’employés?

CANADA | PROVINCE DE QUÉBEC
MUNICIPALITÉ RÉGIONALE 
DE COMTÉ DE MANICOUAGAN

AVIS PUBLIC
À LA POPULATION DE LA MRC DE MANICOUAGAN

Règlement 2023-06 décrétant des dépenses pour la participation 
fi nancière de la MRC à un Projet éolien et d’un emprunt de 105 000 000 $

AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par madame Lise Fortin, directrice 
générale et greffi ère-trésorière, que le Conseil de la MRC de Manicouagan 
a adopté, lors de sa séance ordinaire du 24 janvier 2024 :

Le Règlement 2023-06 décrétant des dépenses pour la participation
fi nancière de la MRC à un Projet éolien et d’un emprunt de 105 000 000 $.

Le règlement entrera en vigueur à la date de publication d’un avis de la 
ministre, lequel paraîtra dans la Gazette offi cielle du Québec.

Ce règlement peut être communiqué à quiconque en fait la demande au 
service du greffe, consulté à la MRC de Manicouagan et sur le site Internet.

Donné à Baie Comeau, ce 25e jour du mois de janvier 2024.

Lise Fortin
Directrice générale et greffi ère-trésorière

Découvrez des saveurs
extraordinaires

tout en écoutant des
histoires savoureuses!

Découvrez des saveurs 
extraordinaires  

tout en écoutant des 
histoires savoureuses!

Jean-François Grégoire, le gouvernail du navire

L’entraineur-chef et directeur général du Drakkar de Baie-Comeau est déjà très connu dans 
la région. En plus d’avoir travaillé particulièrement fort au succès que connait l’équipe cette 
saison, il est un véritable leader positif. Nous avons évidemment discuté de hockey, mais 
vous aurez aussi l’occasion de mieux le connaitre grâce à cet épisode. L’humain derrière 
l’homme aux importantes responsabilités. 

Amateur de hockey ou non, vous serez assurément captivé par les anecdotes de 
Jean-François. Bonne écoute.  

www.lemanic.ca/podcast
Pour écouter l’épisode, rendez-vous sur :

Le plus nord-côtier des podcasts!

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À 
UN PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au 
sens du Code civil peut, dans les 30 jours de 
la publication du présent avis, s’opposer à une 
demande relative au permis ci-après mentionné 
en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait 
état de ses motifs, ou intervenir en faveur de la 
demande, s’il y a eu opposition, dans les 45 jours 
de la publication du présent avis

Cette opposition ou intervention doit être 
accompagnée d’une preuve attestant de son 
envoi au demandeur ou à son procureur, 
par courrier recommandé ou certi�é ou par 
signi�cation à la personne, et être adressée à 
la Régie des alcools, des courses et des 
jeux, 1, rue Notre-Dame Est, bureau 9.01, 
Montréal (Québec) H2Y 1B6.

Avis public

NOM ET 
ADRESSE DU 
DEMANDEUR

Desbiens, Valérie
150, rue Pascal-Comeau
Godbout (Québec)
G0H 1G0

NATURE DE LA 
DEMANDE

Un permis 
restaurant incluant 
l’autorisation de 
spectacle sans 
nudité ainsi 
q’une terrasse.

ENDROIT 
D’EXPLOITATION

RESTO PUB ANCIEN 
MAGASIN GÉNÉRAL
150, rue Pascal-Comeau
Godbout (Québec)
G0H 1G0
Dossier : 3739562

>
74

31
82

3

Régie des alcools, des courses et des jeux
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(RC) Les 56 motoneigistes de 
l’Expédition des Premières 
Nations ont fait un arrêt à 
Longue-Rive et Essipit après 
leur départ de Pessamit le 
27 janvier. C’est un total de 
3250 km que les coureurs 
parcourront pour la réconci-
liation jusqu’à Wendake près 
de Québec.

L’expédition vise à faire un 
devoir de mémoire pour 
les autochtones ayant fré-
quenté les pensionnats, les 
femmes autochtones dispa-
rues et à Joyce Echaquan de 
Manawan décédée en 2020.

L’organisateur de l’expédition 
Christian Flamand désigne 
cet éventail de mémoire par 
le terme «réconciliation», qui 
a également été au centre de 
la première édition de l’expé-
dition en 2023.

«Quelque part, il fallait 
boucler la boucle de la 
réconciliation et ramener 
le feu sacré avec toutes 
les communautés autoch-
tones avec des prises de 

conscience collective», 
explique-t-il en entrevue 
avec le Journal.

Accueils chaleureux

Après un arrêt au Domaine 
du lac des Cèdres de 
Longue-Rive où tous les 
participants de l’Expédition 
ont été reçus par les pro-
priétaires Kathy Gagnon et 

Richard Nicolas, également 
membres de la Première 
Nation Wolastoqiyik Wah-
sipekuk (PNWW), un repas 
chaud a été gracieusement 

er  ar e  e

Les coureurs étaient attendus 
à Essipit en soirée, et ont reçu 
un accueil des plus chaleu-
reux après avoir parcouru la 
centaine de kilomètres qui 

séparent les deux commu-
nautés.

À chaque étape de leur trajet, 
les coureurs de l’expédition 
font le plein d’essence et de 
nourriture, mais aussi le plein 
de dévotion avec des céré-
monies traditionnelles du feu 
sacré.

«C’était important pour 

nous d’aller chercher un 
éveil spirituel au niveau de 
la réconciliation», révèle 
l’organisateur.

Après des discours du maire 
des Escoumins, André Desro-
siers, et le chef de la Première 
Nation des Innus Essipit, 
Martin Dufour, les participants 
se sont rassemblés pour le 
souper communautaire.

L’expédition a repris la 
route de Jonquière le 
lendemain et terminera sa 
c r e e 10 vrier dan  a 
nation huronne-wendat à 
Wendake.

La mort de Joyce Echaquan a 
mis en lumière la discrimina-
tion que les autochtones pou-
vaient vivre, et pas seulement 
dans les hôpitaux.

«La réconciliation, ce n’est 
pas juste un mot de 3 ou 
4 a e  e  n rand 
mot», termine Christian 
Flamand.

Avec Shirley Kennedy

Avant le départ en direction d’Essipit, une photo pour immortaliser le passage au Domaine de lac des Cèdres de 
Longue-Rive. Photo courtoisie

Expédition des Premières Nations
3 250 km pour la réconciliation

Le défenseur du Drakkar 
de Baie-Comeau, Émile 
Chouinard, a reçu un dia-
gnostic de lymphome de 
Hodgkin, un cancer du sys-
tème lymphatique. La nou-
velle a été annoncée avec 
tristesse par le directeur 
général et entraîneur-chef, 
Jean-François Grégoire, 
a r s e atc  du   an ier

Johannie Gaudreault

«Notre Chouine est un grand 
frère dans notre vestiaire. 
Depuis son arrivée dans 

i e  1 an  ce n  
ses qualités personnelles 
qui nous marquent au sein 
de l’équipe. Sa présence 
sur la glace est toujours fort 
remarquée en raison de son 
désir de se surpasser», a 
a r  M r ire

«Nous savons qu’il mènera 
ce combat contre la maladie 
avec la force, le caractère et 
la ténacité qu’on lui connaît 
et nous le soutiendrons à 
chaque étape. »

Émile Chouinard, qui joue 
actuellement sa saison de 
20 an  a rai  de in r r  
continuer la saison sur la 
glace avec ses coéquipiers, 
«mais la vie en a décidé 
autrement».

«Je ne connais pas 
aujourd’hui mon plan de 
traitement, je garde donc 
l’espoir d’un retour en séries. 
Je souhaite également conti-
nuer à jouer dans l’attente du 
début de mes traitements. 
Quoi qu’il arrive, je serai un 

er ra ar e  je re erai 
proche de l’équipe dans les 
prochains mois», a déclaré 
le joueur qui demeure 

c n an  en avenir  ma r  
cette épreuve».

«Je veux remercier les 
membres de l’organisation 
et les partisans pour le 
soutien que vous m’offrez 
dan  ce e a e di ci e  
conclut-il.

Des nouvelles de l’état de 
santé d’Émile seront trans-

mises par l’organisation 
si ce dernier et sa famille 
le souhaitent. Le Drakkar 
demande à tous de respec-
ter leur demande quant à 
a c n den ia i  endan  

ce e ri de di ci e

«Émile nous prouve 

encore une fois dans cette 
épreuve qu’il est un battant 
et un jeune homme doté 
de courage, mais aussi 
d’un grand esprit d’équipe. 
Il inspire non seulement 
ses coéquipiers et tous les 
membres de l’organisa-
tion, mais également ses 

partisans et tous les jeunes 
hockeyeurs de la région. 
C’est plus qu’un joueur, il 
est un pilier de la culture 
de notre équipe depuis 
maintenant quatre ans», a 
souligné la présidente du 
conseil d’administration, 
Julie Dubé.

e oueur du ra ar i e ouinard de ra se attre contre un cancer du s st e ati ue  Photo Kassandra 
Blais photographie

Émile Chouinard atteint d’un cancer
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Entraînés par Robin Gagné 
et Carl Trotier, les judokas 
de Baie-Comeau se sont 
encore une fois démarqués 
à l’échelle provinciale.

Anne-Sophie Paquet-T.

C’est lors de la Coupe Gadbois, 
une compétition provinciale 
de  de 0 ar ici an  
qui se déroulait au Centre 
Pierre Charbonneau de 
Montréal, que les13 judokas 
baie-comois étaient en action.

e i  r  er de e r  
rni e  de  r a  en  

malgré les heures restreintes 
d’entraînement du dernier 
mois», ajoute l’entraîneur 

in a n

n e e  en rai n d ne ai e 
disponibilité des plateaux 
d’entraînement, les dernières 
emaine  n   di ci e  

pour les athlètes de judo à 
aie mea

aits sai ants 

Caroline Lessard a remporté 

la médaille d’or dans la caté-
rie Ma er minine en

Le judoka Samuel Michaud-Le-
mieux a obtenu sa première 
médaille de la saison, de la 
couleur argent, chez les U21 
m in  de 0

Chez les U18 moins de 
0  am e  er e i-

tras a remporté la médaille 
de bronze alors que Machiel 
Talbot a terminé 5e dans 
cette même catégorie. Les 
deux judokas ont aussi 
combattu dans la catégorie 
Sénior dès le lendemain. De 
ce e a n  Mac ie  a  
est revenu avec le bronze 
et Samuel Roberge-Poitras 
a terminé au septième rang.

Charlotte Roberge-Poitras 
s’est glissée au cinquième 
ran  de a ca rie 1  
m in  de  e  a c i-
pière, Rosalie Trotier a obtenu 
aussi une cinquième position 
c e  e  m in  de 3

Finalement, Raphaël Massé 
a remporté la médaille de 

bronze chez les U14 moins 
de 42  ain i e e i  
Talbot chez les U12.

Malheureusement, le judoka 
Julien Vanson dans la 
catégorie Sénior a eu une 

victoire lors du premier tour 
de compétition, mais s’est 
blessé lors de son combat. 
Il n’a pas pu poursuivre à la 
deuxième ronde.

Les athlètes se préparent 

actuellement pour la 
Coupe Daniel Hardy qui 
aura lieu à Québec les 10 
e  11 vrier ain i e r 
le Championnat provincial 
qui se déroulera à Laval les 
23 e  24 mar

n e des   udo as du u  de udo de aie o eau a ant artici   a ou e ad ois  Photo Caroline Lessard

Six médailles au cou des judokas

(ASPT) Parmi les 14 skieurs 
de r ne r Mer  e
Îles qui ont tenté de rempor-
er a na e r i na e de i 

de nd  cin  n  r i  e 
a i er r e  e  d  

Québec 2024.

L v nemen  r i  e 
tenait le 21 janvier au Club 

r nd de aie mea  
et mettait en action des ath-

e  ma c in  e  minin  
de di ren e  ca rie

an  e  ca rie M14 
minine  e  ma c ine  

Héloïse et Raphaël Vachon 
du Club Rapidos de Sept-Îles 
sont tous deux repartis avec 
une médaille d’or. Ils ont 
également obtenu leur lais-
sez-passer pour la 58e ina e 
des Jeux du Québec qui se 
déroulera à Sherbrooke du 
1er a  mar

su tats 

Le nde r r m  i ra  

du Club Bécoski de Baie-Co-
meau sera aussi des Jeux du 

ec 2024 i i  a  
cherché la médaille d’argent 
dans la catégorie mascu-
ine M14

Finalement, Charles Lacourse, 
aussi du club baie-comois, 
a monté sur la troisième 
marche du podium pour la 

na e r i na e

Chez les M16, Laurianne 
Chiasson de Forestville 
et Victor Ouellet du Club 
Bécoski se rendront aux 
Jeux du Québec grâce à leur 
médaille d’or respective.

«À noter aussi les belles 
er rmance  de am e  

et Magalie Bertrand ainsi 
que Clovis Jean, qui ont 
brillé chez les M12, suivis 
de près par Édouard et 
Charles-Hugo Vachon et 
Vincent Lacourse», a pré-
cisé Marie-Hélène Fournier, 
membre du Club Bécoski.

Voici les cinq skieurs nord-côtiers qui participeront à la 58e Finale des Jeux du Québec à Sherbrooke dans leur 
propre catégorie. Photo Marie-Hélène Fournier

Jeux du Québec 2024
in  s ieurs nord c tiers se ua i ent
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La présidente des clubs 
Bouliste et Mini-Boulistes 
de Baie-Comeau, Francine 
Bélair, ne compte pas ses 
heures pour promouvoir sa 
passion de la pétanque. La 
bénévole a vu son travail 
r co ens  e   an ier  
lors de la première édition 
de la classique hivernale 
provinciale.

Anne-Sophie Paquet-T.

«Ils m’ont dit qu’on devait 
arrêter le tournoi», se sou-
vien  Mme air en rian  
Sans comprendre ce qui se 

a ai  a n v e a ai  
a ace a  r iden  de 

an e anada  e an-
der endi  i e  ven  
honorer son travail, à sa 

rande r ri e

e  vraimen  n rand 
honneur de remettre en per-

nne a m dai e de r n e 
de notre programme de 
r c m en e de  n v e  

 Mme rancine air  n 
d v emen  e  n en a e-
ment envers ses clubs sont 
a men  a r ci  

i ne M endi ar c r-
riel au journal Le Manic

Le r iden   c e e 
nationale ajoute que la 

reconnaissance de son 
travail des trois dernières 
ann e  e  ien m ri e

n  e 21 indivi-
dus sont actuellement 
membres des clubs de 

an e de aie -
meau et que les clubs sont 
en ein d ve emen  

r ce a  e r  de a a -
i nn e

Un franc succès

«Un succès sur toute la 
i ne  e  en  n  ad r  
a  r me rancine air  

en ar an  de a c m i i n 
amicale qui a eu lieu au 

en re enr Le nard

e  a i nn  de an e 
de 1   an  aien  a  
rende v  M n r a  

ec  ic imi  rvida  
e e  e  videmmen  
aie mea  n  ri  ar  
 ce e c m i i n amica e

Mme air c n rme d j  
ne de i me di i n e 

tiendra l’an prochain et elle 
estime qu’elle sera encore 

 aire

asse er es n rations 

rancine air  r ani a-
rice de v nemen  r -

ci e e a rma i n de  
i e  a  d ermin e 

ar ne i e  n a e e 
a n rn i  a m e  

e i e e e

n e e  e  a e  de 
 e  e  de di ren e  

ca rie  e ven  j er 
ensemble, ce qui permet à 

e  e  n ra i n  de 
ar a er ce r

Michel Bonneau, Gervais Beaudin, King Chery, Charles-Antoine Massé, Maryse Bergeron, Juliette Gagné, Raphaëlle Jourdain, Francine Bélair et Alex 
e ran ois ors du tir de r cision    rancine i n

Francine Bélair, présidente du club Bouliste de Baie-Comeau et Alexander 
Bendi, qui préside Pétanque Canada.  c  i e aie mea

Club Bouliste de Baie-Comeau 

Francine Bélair récompensée 
par Pétanque Canada

n d v emen  e  n en a emen  
envers ses clubs sont absolument 
a r ci

— e ander endi

Félicitations à nos trois 
équipes nord-côtières 
qui seront présentes au 
Championnat provincial 
en mars prochain.

Merci à nos bénévoles 
présents lors des 
deux fi ns de semaine 
d’élimination.
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es r co tes de c asse  ori na  sont sta es dans a one   et en ausse dans a one   Photo Pixabay

La chasse à l’orignal s’est 
avérée stable dans la 
one   aute te ord
anicoua an  en  
ais us ructueuse dans 

a one   reste de a te
ord  n tota  de  ori
nau  ont t  a attus  se on 

les données dévoilées le 
  an ier

o annie audreau t

an  a ne 1  e  a-
tistiques dénombrent 
4 eme e  3 m e  e  

3 vea  La r c e a e 
de a c a e en 2023 e  
c m ara e a  r i  r c -
den e  ann e  ermi ive

r  ne im r an e 
augmentation au début 
de  ann e 2010  a r c e 

e  a i i e en re 1 300 e  
1400 ri na  de i  2013 

r  de  ann e  ermi ive  
dan  ce e ne  ien  
e mini re de nvir nne-

men  de a L e c n re e  
c an emen  c ima i e  
de a a ne e  de  arc  
M L

Le cc  de c a e de 
1 1  enre i r  en 2023 
e i e r  de a m enne 

de  r i  r c den e  
ann e  ermi ive  1  

Le cc  de c a e e  
également stable autour de 
ce e va e r de i  2013  

c n rme r ani me -
vernemen a

nvir n 00 ermi  n   
vend  en 2023  ce i e  

remen  a de  de 
a m enne de r i  r c -

den e  ann e  ermi ive  
mai  in rie re   2021

r ce  im an a i n d  
rinci e de a ernance en 

1  e c e e  a c nn  ne 
cr i ance a r d  d  
de  ann e 2000  e i  
2013  a r c e a endance 

 e a i i er  e ime n 
ar v ie de c mm ni

ne 1

an  a ne 1  ce n  
14 eme e  2 m e  e  
43 vea  i n   r c -

 ar e  c a e r  La 
r c e a e de a c a e 
a a men  de 1  ar 
ra r   ann e derni re 
et se situe au-dessus de la 
m enne de  r i  derni re  
ann e  ai  av ir e M L -

Le cc  de c a e a i  
13  ce i e  rie r 

 a m enne de  r i  der-
ni re  ann e  n e   
de 200 ermi  n   
vend  en 2023  ce i e  

remen  en de  de a 
m enne de  r i  derni re  
ann e

u u ec

 nivea  r vincia  a 
r c e de 22 0 ri na  
a été enregistrée lors de 
a ai n de c a e 2023 
12  m e  33 eme e  

e  23 2 vea  e e   
ai e e ce e  de  ann e  
ermi ive  an rie re

Le n m re de ermi  vend  
1 0 02  e  r de  

m da i  de c a e imi-
aire  e  ai e de i  

200   a i  n ammen  
d ne ai e de  ar 
ra r   2021

ie r  ac e r  n  -
i emen  re n a e  de 

ce e ai e  e n e mini -
re  e dernier n e ne 

 ai e r en a i n 
de  ne 2 e  2  i e 
a eme e  ai  in erdi e  
e e  de  e  de r  r 

les territoires et installations 
de cer ain  c a e r  a -
men a i n d  c  de a 
vie e  e viei i emen  de a 

a i n de c a e r

Plan de gestion de l’orignal

Le mini re ravai e en 
c a ra i n avec e  

ar enaire  r a -
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Raoul Boilard n’a pas manqué l’occasion de se faire valoir devant les 
recruteurs.  a andra ai

«On est content pour lui» — Jean-François Grégoire

Le joueur du Drakkar de 
Baie-Comeau, Raoul Boilard 
continue de aire a ert  
de ses partisans locaux au 
Match des meilleurs espoirs 
de la Ligue canadienne de 
hockey (LCH).
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Raoul Boilard a inscrit deux buts et a fourni une mention d’aide pendant le match des meilleurs espoirs de la Ligue 
canadienne de hockey (LCH) au Centre Avenir.  a re d cran

Match des meilleurs espoirs

Raoul Boilard fait bonne impression
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Vous nous avez tendu la main afi n que nous puissions offrir des soins 
palliatifs gratuits à ceux et celles pour qui la guérison n’est pas possible.

CARMAND 
NORMAND

LOCATION 
GAÉTAN LEVESQUE 

Merci du fond du cœur!
FABRICATION 
DAVID GAGNÉ 
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