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PAUVRE =
NEGLIGENTE

Charigeons notre vision et notre \(ocalbulaire pour que tous se sentent inclus
et participent, a leur FACON, A BATIR UNE COTE-NORD PLUS FORTE.

Les personnes vivant en situation de pauvreté n’ont pas choisi
leur situation et ont déja un lourd fardeau a porter.

N’Y AJOUTE PAS LE POIDS DE TES PREJUGES.

Avec la participation financiére de:

Quebec Faea POUR ALLER
En partenariat avec les Alliances pour la solidarité et P L U S L o I N :

le ministére du Travail, de I'Emploi et de la Solidarité Sociale




Le Plan caribou inquiéte le Motel de I'Energie

Fermeture ourelocalisation?
Le Motel de I'Energie pour-
rait étre impacté par le plan
stratégique pour la conser-
vation du caribou forestier,
attendu de pied ferme par
I'industrie forestiére.

Renaud Cyr

rcyr@journalhen.com

Méme s'il est trop tét pour
statuer sur la nature de son
avenir, l'entreprise hoteliére,
située a proximité de la cen-
trale hydroélectrique Manic-5
sur la route 389 vers Fermont,
appréhende ce qui s'en vient.

Pour le président du motel,
Alex Henry, il est difficile de
dire a quoi il ressemblera
une fois le plan de protec-
tion du caribou en place.
Selon lui, la fermeture de
chemins signifiera néces-
sairement la fin pour des
chalets, des pourvoiries et
d'autres établissements de
la région.

Le Motel de I'Energie, appar-
tenantala coopérative fores-

au motel plus de 19000 fois,
et cela confirme que nous
proposons des services
essentiels pour tous les
intervenants de la région de
Manic-5 ».

Manque de transparence

M. Henry dénonce le
manque de transparence et
de communication du gou-
vernement par rapport au
contenu du plan stratégique
et ses impacts.

« Peu de discussions ont
eu lieu sur limpact qu'un
éventuel plan du caribou
aura pour les entreprises
autres que  forestiéres.
Pourtant, cela devrait étre le
cas puisque cette vague de
changements affectera tout
le monde », se désole-t-il.

Méme son de cloche du cété
de William Lebel, directeur
général de La Nord-Cétiére,
qui précise que le gouverne-
ment actuel « ne semble pas
reconnaitre ou prioriser les
activités sylvicoles pour le
développement et la péren-
nisation des régions ».

« Peu de discussions ont eu lieu sur
I'impact qu’un éventuel plan du caribou
aura pour les entreprises autres que

forestiéres. »

tiere La Nord-Cétiere des
Bergeronnes, embauche 25
personnes en pleine saison.

Il accueille les usagers de
la route 389 comme les
camionneurs qui ravitaillent
les différentes régions et
secteurs, les touristes et
une importante clientéle
d'affaires, qui est « active
dans divers domaines tels
que la foresterie, l'industrie
miniére, le génie civil et I'hy-
droélectricité », fait savoir
son président.

Ce dernier confirme qu'au
cours de l'année 2023, les
« clients ont choisi de loger

—Alex Henry

Impacts

Le gouvernement fédéral
avait indiqué un seuil de
perturbation préalable du
territoire  des hardes de
caribou de l'ordre de 35 %,
ce qui ameénerait invariable-
ment des changements de
pratiques pour l'industrie
forestiere avec un nouveau
plan.

« Sans connaitre le plan de
protection et n'étant pas
impliqué dans la planifica-
tion des travaux, je crois que
nous aurons des défis logis-
tiques qui nous seront impo-
sés, mais sans en connaitre

Le Motel de I'Energie est situé prés de Manic-5. Il embauche 25 personnes. Photo courtoisie

pour le moment I'ampleur »,
se prononce M. Lebel.

« Est-ce que ces victimes
seront aidées par le gouver-
nement? se demande Alex
Henry. Une chose est cer-
taine, le plan impactera l'en-
semble des Nord-Cétiers. »

De report en report
L'attente du dévoilement

du plan stratégique pour
la conservation du caribou

forestier laisse place a l'in-
certitude chez les entreprises
forestieres de la région.
Des questions demeurent
toujours sans réponse et sus-
citentune dose d'inquiétude.

Un report de plusieurs mois
plane sur le Plan de rétablis-
sement de |'habitat du cari-
bou forestier et montagnard.

La coopérative forestiére
la Nord-Cotiere des Ber-
geronnes, qui se spécialise

dans les travaux sylvicoles
avant et aprés la récolte de
bois, est I'une de ces entre-
prises qui ne savent pas a
quoi s'attendre de la part du
gouvernement.

En fin dannée 2023, le
ministre de I'Environnement
et de la Lutte contre les
changements  climatiques
Benoit Charette, avait
annoncé son intention de
présenter sa stratégie dans
les prochaines semaines.
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En convalescence,

des heures dans les airs

La convalescence de Noél Boulianne
n'a pas été de tout repos. Au lende-
main de son opération pour déblo-
quer ses artéres, le résident de
Colombier a passé plusieurs heures
dans les airs, de Québec a Blanc-
Sablon, pour finalement revenir au
point de départ.

Johannie Gaudreault

jgaudreault@journalhcn.com

«Linfirmiére m'a réveillé a 5 h du
matin pour me préparer a prendre
I'avion pour retourner a Baie-Co-
meau, raconte le Nord-Cétier, encore
sous le choc de ce voyage épuisant.
J'ai pris I'avion comme prévu, mais je
ne pensais pas me rendre aussi loin
sur la Cote-Nord.»

L'homme de 82 ans a subi deux
petits infarctus le 29 janvier. Il a été
transporté a l'urgence de Forest-
ville en ambulance, puis a I'hépital
de Baie-Comeau. Finalement, son
état demandait les soins des spé-
cialistes de I'Institut universitaire de
cardiologie et de pneumologie de
Québec (anciennement ['hopital
Laval).

«On m'a envoyé a Québec en
avion-ambulance», se souvient le
patient qui est demeuré quelques
jours la-bas afin de procéder a
son angioplastie (déblocage des

4 | Le mercredi 14 février 2024 | Le Manic

courtoisie

arteres). L'opération s'est déroulée
comme prévu sans aucune compli-
cation.

C'est le lendemain de son interven-
tion médicale que son périple a
commencé. Quand M. Boulianne a
mis le pied dans l'avion du Service
gouvernemental aérien, il ne pensait
pas en ressortir 12 heures plus tard,
au méme endroit.

«On afaitplein d'arréts. On est passé
par Mont-Joli, Gaspé, Sept—TIes,
Havre-St-Pierre et rendu a Blanc-Sa-
blon, il a fallu débarquer parce que
I'avion était brisé. On a attendu deux
heures que les mécaniciens arrivent
en avion pour réparer le nétre», se
rappelle-t-il.

Finalement, lesmécaniciens n‘avaient
pas apporté la bonne piéce, a-t-on
dit a M. Boulianne, qui s'impatientait.
«Linfirmier a dit aux mécaniciens
que deux patients devaient absolu-
ment retourner avec eux. J'en faisais
partie.»

Son vol de retour I'a ramené a
Québec, au lieu de le déposer a I'ho-
pital de Baie-Comeau. Il a donc tout
fait ce chemin pour revenir a la case
départ, sans manger, au lendemain
d'une opération.

«J'étais accompagné d'une infir-
miere. Jai pu manger une barre
tendre pour souper, mais c'est tout.

<

L'avion-ambulance permet de transporter des patients dont les soins sont urgents. Photo

L'avion-ambulance permet de transporter des patients dont les soins sont urgents. Photo
courtoisie

Quand je suis revenu a Québec, les
infirmiéres se demandaient pour-
quoi j'étais de retour. J'ai eu droit a
des toasts et du lait. J'étais fatigué,
il était presque 21 h et j'étais levé
depuis 5 h», relate Noél Boulianne,
qui ne trouve pas cette situation
normale.

Les proches de l'octogénaire sont
aussi découragés de ce qui s'est
passé ce jour-la. «Je ne pouvais
pas leur donner de nouvelles. Dans
I'avion, on n‘avait pas le droit au télé-
phone. Tout le monde s'inquiétait»,

se désole le pére de quatre enfants.

C'est donc le 4 février que le
résident de Colombier est revenu
sur la Céte-Nord. Cette fois, son
voyage dans les airs s'est déroulé
dans les regles et il a été pris en
charge a I'hopital Le Royer.

Comme il avait également de l'eau
sur les poumons, il est demeuré
une journée au centre hospitalier
avant d'étre retourné a la maison.
«J'avais hate de rentrer chez moi»,
commente-t-il.

Noél Boulianne a trouvé son voyage de retour épuisant. Photo courtoisie



Normal ou non?

(JG) Est-ce que la situation vécue
par le Nord-Cétier peut étre quali-
fiée de normale?

A la fois le ministere des Transports
et de la Mobilité durable et le CHU
de Québec-Université Laval n‘ont
pas voulu répondre a cette ques-
tion « pour des raisons de confiden-
tialité ».

Le MTMD, qui gére le Service aérien
gouvernemental, précise toutefois
que la coordination des évacuations
aéromédicales reléeve du centre
hospitalier universitaire.

Cedernierorchestre «lesdemandes
des centres hospitaliers, les soins
cliniques et I'encadrement médical
et clinique ».

« Prés de 8000 transferts sont réa-
lisés annuellement par les équipes
du programme EVAQ (Evacuations
aéromédicales du Québec) au
bénéfice des usagers de toutes
les régions du Québec », indique
la porte-parole du CHU de Qué-
bec-Université Laval, Michéle Schaf-
fner-Junius.

Quant au Service aérien gouver-
nemental, il assure les transports
sanitaires aériens a la population
québécoise se trouvant en région
éloignée, que ce soit pour les
patients en situation d'urgence

(évacuations aéromédicales) ou
pour les patients en situation stable
(vols sanitaires programmés).

Différents services

Il existe différents services offerts
au sein du programme EVAQ, selon
le niveau d'urgence des usagers
nécessitant un transfert aéromédical.

« Par exemple, un transfert pour
un usager dont la condition médi-
cale est stable, mais nécessite un
accés a des soins spécialisés non
disponibles dans sa région, est nor-
malement planifié a l'avance et pris
en charge par le service de navette
multipatients », explique Mme Schaf-
fner-Junius.

L'avion-ambulance permet de transporter des patients dont les soins sont urgents. Photo courtoisie

C'est également ce service qui
assure le retour vers leur centre
de région pour les patients qui ont
terminé leur épisode de soins dans
les centres spécialisés.

« Les transferts urgents et critiques
sont quant a eux organisés et pla-
nifiés a bord du service d'avion-hé-
pital ou d‘avion-ambulance des
la réception de la demande de
transfert », ajoute la responsable
des relations médias.

Cette dernieére précise tout de
méme que chaque situation est
analysée singulierement afin de
garantir une prise en charge adap-
tée et sécuritaire a la condition de
chaque usager.

Des avions
désuets

(JG) Le MTMD compte sur quatre
avions, dont deux principalement
dédiés aux évacuations aéromé-
dicales d'urgences et deux autres
principalement dédiés aux trans-
ports sanitaires programmés.

« Ces avions sont hautement médi-
calisés pour assurer les évacua-
tions aéromédicales. Ils sont tous
utilisés sur la Cote-Nord. Par ail-
leurs, des bris d'appareils peuvent
survenir de facon inopinée, et ce,
malgré les inspections et entre-
tiens rigoureux qui sont effec-
tués », divulgue la relationniste au
MTMD, Emilie Lord.

Le Service aérien gouvernemental
ne conserve pas de statistiques
précises sur les déploiements des
appareils, mais les vols sanitaires
programmés peuvent se rendre
sur la Céte-Nord a raison de six
jours par semaine, précise Mme
Lord.

L'état de désuétude de la flotte
aérienne  du  gouvernement
du Québec avait dailleurs été
dénoncé en janvier dernier. Le
MTMD dévoile qu'il « prévoit rem-
placer ses deux avions de type
Challenger 601 dédiés principa-
lement aux évacuations médi-
cales. Les travaux sont en cours. »

De plus, les analyses se
déroulent actuellement « afin de
recommander le meilleur scé-
nario pour le remplacement des
deux avions de type DASH-8
dédiés principalement aux
navettes médicales program-
mées », informe la porte-parole.

« Dans la foulée du remplacement
des avions de type DASH-8, un
projet d'implantation de service
d'avion-ambulance sans médecin
est en cours », renchérit Mme Lord.
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Tournée de la FCEI

Des entrepreneurs préoccupes

Pas de pont sur le
Saguenay, des vols d'avion
retardés : le transport estun
enjeu toujours au coeur des
préoccupations des PME
de la Cote-Nord, affirme la
Fédération canadienne de
I'entreprise indépendante
(FCEI), qui était de passage
a Sept-iles et Baie-Comeau.

Emy-Jane Déry

La FCEl a donné des confé-
rences devant des entrepre-
neurs a Baie-Comeau et a
Sept-lles. Une trentaine de
personnes se sont présenté
dans chacun des événements
tenus la semaine derniére.
La Fédération fait une tour-
née du Québec pour aller
prendre le pouls.

« Il 'y a un entrepreneur qui
nous mentionnait avoir fait
affaire avec un consultant des
Etats-Unis pour venir aider &
I'implantation d'équipement.
Evidemment, ca colte cher,
c'est un projet planifier de

5%
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longue haleine », a raconté
Simon Gaudreault, écono-
miste en chef et vice-pré-
sident recherche a la FCEL
« Le voyage est sensé durer
quatre jours, finalement parce
que les horaires changent a
la derniére minute, il a fallu
couper a trois jours. »

C'est un exemple concret
qui lui est venu aux oreilles
en matiére de probléma-
tique de transport sur la
Cote-Nord.

« Il a aussi été question des
problémes de traversiers,
du pont sur le Saguenay »,
a-t-il dit. « C'est un enjeu qui
demeure trés important pour
la Céte-Nord et ca le serait
pour n'importe quelle région
qui n‘aurait pas les infrastruc-
tures de transport dont elle a
besoin pour se développer. »

Remboursement
problématique

Le remboursement lié aux

I—COURTIER IMMOBILIER
Bur. : 418 295-1911 « Cell. : 418 445-0494

nadine.philibert@remax-quebec.com
nadinephilibert.com

RE/MAX

DISTINCTION

préts du Compte d'ur-
gence pour les entreprises
canadiennes semble aussi
préoccuper plusieurs entre-
preneurs de la région. Les
entreprises avaient jusqu‘au
18 janvier pour rembourser
leur prét de 60 000 $ ou
40000 $.

« Malheureusement, il y a
énormément  d'entreprises
qui n'étaient pas encore suffi-
samment remises pour rem-
bourser complétement le
prét et conserver la portion
subvention (20 000 $). Beau-
coup se sontretr ouvées avec
20000 $ de plus en dette », a
affirmé I'économiste.

«Caaeudeséchosdansla
salle. Il'y a eu des gens qui
ont posé des questions par
rapportaca(...) On a beau-
coup d'entreprises qui sont
fragilisées. Ce sera a sur-
veiller dans les prochains
mois, comment tout c¢a va
se dérouler. »

1 Tessier

Limitée

Antonio Hortas, président de la Chambre de commerce de Manicouagan,
accompagné de Simon Gaudreault et Frangois Vincent de la FCEI. Photo
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Réforme en construction : les syndicats réagissent

La réalité régionale brille par son absence

Le projet de loi 51, propo-
sant une réforme dans le
domaine de la construc-
tion, est l'exemple d’'une
bonne idée mal exécutée,
dénoncent les syndicats de
la Cote-Nord. Le manque de
compréhension de la réalité
régionale est trés marqué.

Karianne Nepton-Philippe
Initiative de journalisme local

«La FTQ construction est en
train d'éplucher le projet de
loi et fera des représentations
lors des auditions pour faire
valoir leur point», lance Pascal
Langlois, conseiller régional
Cote-Nord pour la Fédération
des travailleurs et travail-
leuses du Québec (FTQ).

Selon M. Langlois, le ministre
du Travail, Jean Boulet,
effectue un «grand recul»
en ce qui a trait a la mobilité
régionale.

«On n'est pas tellement
satisfait, surtout en ce qui
concerne la mobilité de
la main-d'ceuvre. Il y a des
contracteurs qui le faisaient
déja avant et qui pensent
que maintenant, ¢ca va étre
bar open», soutient-il.

Réalités régionales

Cette situation reflete une
incompréhension des réa-
lités régionales de la Cote-
Nord, dit Pascal Langlois.

«La Cote-Nord est la seule
région qui se dévitalise
encore. Il y a une notion d'oc-
cupation du territoire impor-
tante a prendre en compte»,
remarque-t-il.

Le projet de loi, tel qu'il a été
déposé, doit étre revu afin de
tenir compte des enjeux d'at-
tractivité et de rétention des
travailleurs.

M. Langlois rappelle qu'il
s'agit d'une industrie «tres
variable» d'une région a
['autre, et d'un bout a l'autre
de la Céte-Nord.

«La réforme n'est pas tant
positive. Quand on regarde
le projet de loi dans son
ensemble, je ne suis pas
certain qu'on s'attaque aux
bonnes choses», déclare le
président du Conseil central
Céte-Nord - CSN, Guillaume
Tremblay.

Une des priorités que M.
Tremblay a toujours souhaité
mettre de l'avant, cest de
s'assurer de prioriser les tra-
vailleurs locaux, lorsqu'il y a
un certain chantier en région.

«ll faut qu'on priorise les tra-
vailleurs de cette région-la,
pour limiter les déplacements
de la main-d'ceuvre », note-t-il.

Ensuite, il est prioritaire «d'as-
surer une stabilité pour les
travailleurs».

Le projet de loi 51 fait réagir les syndicats de la Céte-Nord. Photo iStock

Ecouter les syndicats

«Le ministre du Travail a dit
trouver intéressante l'opi-
nion des syndicats, ce qu'on
apporte comme argument.
J'ai hate de voir s'il écoutera
jusqu'au bout», mentionne
Pascal Langlois.

Des représentants syndi-
caux de la FTQ Coéte-Nord
sont clairs avec leur mes-
sage, rappelle-t-il «lls
ont averti le ministre. Si tu
persistes dans cette direc-
tion-la, ¢ca va mal se passer.
On va bloquer la route s'il
faut. On l'a déja fait avant et
on va le refaire.»

«S'il y a des enjeux a revoir
dans le domaine de la
construction, les organi-

Industrie plus performante

(KNP) Le projet de loi 51 a
été déposé a I'Assemblée
nationale par le ministre
du Travail, Jean Boulet, le
1er février.

L'objectif est de rendre I'in-
dustrie de la construction
plus performante et faciliter
la construction d'infrastruc-
tures au service des citoyens.

Cela passe, selon le ministre,
par «une meilleure organisa-
tion du travail en permettant
une plus grande mobilité de
la main-d'ceuvre sur le terri-
toire québécois».

Ce dernier s'assure cepen-
dant de conserver une prio-

rit¢ d'embauche régionale.
Il souhaite aussi «permettre
aux salariés permanents des
offices d'habitation de réali-
ser des travaux d'entretien,
de réparation, de rénovation
et de modification dans les
logements».

Des mesures servent a amé-
liorerl'inclusion desfemmes,
des membres des Premiéres
Nations, des Inuit et des per-
sonnes immigrantes.

«Optimiser le régime de
négociation des conven-
tions collectives» fait égale-
ment partie de la réforme.
Le ministre prévoit en fait
modifier la séquence et

les périodes allouées au
maraudage et a la prépara-
tion des négociations.

Plusieurs autres objectifs
sont intégrés dans ce
projet de loi. Ce dernier
vient moderniser l'industrie
de la construction, propose
des solutions concrétes a la
pénurie de main-d'ceuvre.

Selon le ministre, il agira
sur plusieurs fronts pour
permettre a ce secteur
névralgique de I'économie
québécoise de mieux réa-
liser des infrastructures et
divers projets répondant
aux besoins de la popula-
tion.

sations syndicales, on est
prétes a s'asseoir pour en
discuter.On n'est pas contre
I'idée de vouloir améliorer

I'industrie, mais on a une
certaine réserve sur la fagcon
dont ¢a va se faire », renché-
rit pour sa part M. Tremblay.

Inscription des éléves pour
I'’année scolaire 2024-2025

Le Centre de services scolaire de I'Estuaire avise les parents
dont les enfants feront leur entrée & I'école I'an prochain
(2024-2025) que la période d’inscription se déroulera du
5 février au 1 mars 2024

Préscolaire 4 ans et Passe-Partout

Les parents sont invités a se présenter & I'école de leur
municipalité du 5 février au 1*" mars 2024.

A Baie-Comeau, la maternelle 4 ans est offerte aux écoles
Boisvert, Mgr-Bélanger et Bois-du-Nord.

Préscolaire 5 ans

L'inscription & la maternelle des enfants qui ne fréquentent
pas déja une école du centre de services scolaire se fera
dans les écoles de chaque municipalité ou quartier du
5 février au 1°* mars 2024. L'ége d’admission est fixé d cing

ans avant le 1° octobre 2024.

Le certificat de naissance GRAND FORMAT est exigé
lors de Iinscription.

La fréquentation de votre enfant au préscolaire est
souhaitable, mais n’est pas obligatoire.

Niveaux primaire et secondaire

L'inscription se fera & I'école fréquentée cette année sur
un formulaire fourni par I'école entre le 5 février et le
1*"mars 2024.

Centre
de services scolaire
de I'Estuaire

s
Québec
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Un vol de plus de 100 000 $ chez Attitude Nordique

La remorque de transport
d'équipements  d'Attitude
Nordique a été volée, avec
son matériel a l'intérieur.
L'entreprise demande l'aide
de la population afin de
récupérer ses biens.

Karianne Nepton-Philippe
Initiative de journalisme local

La remorque de 16 pieds est
blanche, a deux essieux et est
immatriculée  RM0146V-4.
Avec tout ce qu'elle conte-
nait, sa valeur dépasse les
100 000 $.

« On est arrivé ce matin et
la remorque n'était plus la.
C'est dommage de consta-

ter ¢a », mentionne Coralie
Dumais, copropriétaire d'At-
titude Nordique.

« On I'utilisait pour transpor-
ter tous nos équipements,
qui sont quand méme de
valeur. Il y avait beaucoup
de stock de plein air, en lot
», ajoute-t-elle.

EBENISTERIE
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JIMMY

Un Vent de Changement
Souffle sur Ebénisterie Jimmy

Carl Castonguay et Martin D'Astous, deux entrepreneurs bien établis
dans de la région, ont de nouveau uni leurs forces avec Julie Diamond
et Simon Ste-Marie, un duo énergique fraichement débarqué en terre
Nord-Cétiére, pour prendre les rénes d'Ebénisterie Jimmy, une entreprise
fierement dirigée par Jimmy Migneault durant les 24 derniéres années.
Cette nouvelle équipe s'engage a préserver une douzaine d'emplois
locaux. En s'appuyant sur une formule qui a fait ses preuves auprés de
la clientéle, axée sur un service client de premier plan, une productivité
efficace etune qualité detravailirréprochable, les nouveaux copropriétaires
sont déterminés a continuer sur la voie du succeés et de I'excellence.

Elle contenait 10 vélos a
pneus surdimensionnés (fat-
bikes) de marque Specialized
et du matériel de plein air,
comme des harnais d'es-
calade, des casques et des
poulies.

La remorque se trouvait
dans le stationnement de
I'accueil, prés du lac Potvin.

Attitude Nordique a signalé
le vol a la SGreté du Québec,
mais demande aux gens
d'étre vigilants quant aux
équipements qui peuvent
étre mis en vente.

« Souvent, quand on partage
[I'information] comme ¢a, les
gens ont plus I'ceil ouvert »,
indique la copropriétaire.

Il s'agit de I'ancienne remorque d'AutoCam. Les traces de collants, qui
ont été enlevés, paraissent peut-étre encore. Photo Facebook/Attitude
Nordique

Un jeu d'évasion au Phare
de Pointe-des-Monts

JG) Québec accorde
37035 $ & deux projets
culturels s'intégrant dans le
parcours éducatif des jeunes
sur la Coéte-Nord. La plus
grosse part du gateau revient
au jeu d'évasion du Phare de
Pointe-des-Monts.

La Corporation de promo-
tion et de développement
du site du phare historique
de  Pointe-des-Monts  a
obtenu 25035 $ pour le
projet La quéte du phare, jeu
d'évasion (titre provisoire).

La seconde initiative a rece-
voir du financement est celle
de I'Orchestre symphonique
de la Cote-Nord. Une somme
de 12000 $ lui est accordée
pour son projet intitulé De
I'harmonie a l'orchestre.

Les aides financiéres ont
été octroyées dans le cadre
de |'Appel de projets en
appui a loffre dactivités
culturelles dans le parcours
éducatif. «Le gouvernement
du Québec poursuit ainsi
ses efforts afin de participer
a la formation des jeunes et
de contribuer a leur réussite
éducative», mentionne-t-on,
par voie de communiqué.

«Notre milieu est reconnu
pour sa vitalité culturelle. Je
suis fier que notre gouver-
nement favorise la participa-
tion des jeunes de la petite
enfance, du préscolaire, du
primaire, du secondaire et
de lI'enseignement collégial
de notre région aux activités
culturelles qui leur per-
mettent de mieux connaitre
les activités patrimoniales
et musicales telles que le
Phare de Pointe-des-Monts
et l'orchestre symphonique
de chez nous», commente le
député de René-Lévesque,
Yves Montigny.

: /]
Le Phare de Pointe-des-Monts
bénéficiera d'une aide financiére
de 25035 $ pour réaliser son projet
de jeu d'évasion. Photo Johannie
Gaudreault



Réforme de lassurance-emploi

Action-Chomage Cote-Nord perd espoir

Action-Chémage Céte-Nord
qualifie de «décevant» son
échange avec le nouveau
ministre responsable de
I'assurance-emploi, Randy
Boissonnault, minant tous
les espoirs d'une réforme
du systéme.

Johannie Gaudreault

L'organisme était présent au
Forum sur lassurance-em-
ploi le 1¢ février a Gatineau
lors duquel [élu fédéral
est venu échanger avec les
gens présents.

«Peut-on encore espérer une
réforme de lassurance-em-

le trou noir, linjustice des
taux de chémage régionaux,
la non-prise en compte des
spécificités du travail sai-
sonnier — c'est également la
dure réalité pour de nom-
breux Canadiens», confirme
Action-Chémage Céte-Nord.

Méme si la présence en
personne du ministre Bois-
sonnault a été soulignée, les
réponses qu'il a fournies aux
questions des organismes
n‘ont pas été bien recues.

«C'est avec colere et décep-
tion que nous avons accueilli
les réponses du ministre. Eh
oui, la tant attendue réforme

« C'est avec colére et déception que
nous avons accueilli les réponses du

ministre. »

—Action-Chémage Céte-Nord

—

ploi? Il semble bien que
non! Le gouvernement Tru-
deau a visiblement enterré
sa promesse. Mais peut-on
espérer une amélioration
pour les travailleurs de I'in-
dustrie saisonniére? On veut
encore le croire», affirme
l'organisation dans un com-
muniqué.

Ce forum destiné a mettre
sur la table les différentes
problématiques liées a l'as-
surance-emploi a permis de
voir que I'herbe n'est pas
plus verte chez les voisins.

«Ce que nous vivons sur la
Céte-Nord — la difficulté a
se qualifier aux prestations,

de l'assurance-emploi, pour-
tant promise depuis 5 ans par
le gouvernement en place,
semble définitivement enter-
rée», se désole l'organisme
nord-cotier.

Malgré la déception,
Action-Chémage Céte-Nord
n‘a pas manqué de marteler
a M. Boissonnault les pro-
blématiques des travailleurs
de lindustrie saisonniére.
Celui-ci a rappelé la mise
en place du projet pilote
pour ajouter 4 semaines

supplémentaires pour les
travailleurs de l'industrie
saisonniere.

«Malheureusement, cette

Action-Chémage Cdte-Nord était présent a Gatineau, le 1¢ février, aux
cotés de plusieurs autres organismes communautaires et syndicaux, afin de
rencontrer les fonctionnaires et leur parler des différentes problématiques
liées a l'assurance-emploi. Photo Action-Chémage Céte-Nord

mesure répond trés mal a
la problématique, comme
nous l'avons  souligné
et expliqué a plusieurs
reprises. Plusieurs interven-
tions, notamment celles de
Line Sirois au nom d'Ac-
tion-Chémage Céte-Nord,
mais aussi de nos alliés de

Terre-Neuve-et-Labrador,
de Nouvelle-Ecosse et du
Nouveau-Brunswick, ont
permis de faire entendre
au ministre et aux fonction-
naires les difficultés ren-
contrées en région. »

Le ministre a assuré avoir

Groupe de gestion de patrimoine
Dechamplain Filiatrault Normand

Comptez sur un partenaire solide pour réepondre

A vos besoins financiers.

P

Découvrez notre équipe

Des professionnels a I'’écoute de vos besoins.

entendu les demandes
et critiques sur le projet
pilote. Dans les prochaines
semaines, Action-Chémage
demeurera en contact avec
le ministére afin de «faire des
propositions concrétes pour
venir en aide aux travailleurs
de l'industrie saisonniére».

7
§

» Jean-Pierre De Champlain

B.A.A., Pl. Fin.

Conseiller principal en gestion

de patrimoine

» Bernard Filiatrault
B.A.A., CIMMP
Gestionnaire de portefeuille
Conseiller principal en gestion
de patrimoine

> David Normand
B.A.A,, Pl. Fin, CIM"P
Gestionnaire de portefeuille
Conseiller en gestion
de patrimoine

> Marie-Claude Gagné
Adjointe principale

Nos collaborateurs et partenaires

> Stéphanie Savard
Associée en gestion

de patrimoine

> Héléne Pelletier
B.AA,, Pl Fin.
Conseillére senior en
planification financiere
et Planificateur financier

> Isabelle Brisson
Banquiére privée senior
Banque Nationale Gestion privée 1859

FINANCIERE
BANQUE NATIONALE

GESTION DE PATRIMOINE

Financiére Banque Nationale — Gestion de patrimoine (FBNGP) est une division de la Financiére Banque Nationale inc. (FBN) et une marque de commerce appartenant a la Banque
Nationale du Canada (BNC) utilisée sous licence par la FBN. FBN est membre de I'Organisme canadien de réglementation du commerce des valeurs mobiliéres (0CRCVM) et du Fonds

canadien de protection des épargnants (FCPE) et est une filiale en propriété exclusive de la BNC, qui est une société ouverte inscrite a la cote de la Bourse de Toronto (NA : TSX).

> Marie-Claude Lacroix
Notaire
Conseillere principale,
Planification successorale,
Trust Banque Nationale de patrimoine

> Pierre-André
CPA, EEE

Groupe de gestion de patrimoine

DECHAMPLAIN | — @ —
FILIATRAULT — &
NORMAND [ |

» Marie-Eve Levesque
Agente aux opérations

41>

Directeur, Services aux entreprises

> Félix Castilloux
Analyste en placement

> Stéphane Bergeron
Conseiller en sécurité financiere

Cabinet d’'assurance
Banque Nationale

Bourque

Tél.: 418 296-8838
Sans frais : 1 800 463-8527
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Sous la loupe

Aujourd’hui, c'est la St-Va-
lentin, la féte des amoureux!
Il'y a de l'amour dans lair
comme le dit la chanson,
sauf pour la Coalition avenir
Québec. Tout va de mal en
pis pour la CAQ depuis
'abandon du troisiéme lien,
|'élection dans Jean-Talon,
suivie de la résurrection du
troisieme lien, des négocia-
tions dans le secteur public
et des cocktails a 100 $ pour
voir un ministre et lui parler
pendant deux minutes.

La tourmente a bien failli
s'étendre au député de
René-Lévesque, mais fort
heureusement pour lui la
Commissaire a |éthique
n‘enquétera pas dans son
cas. Il a été blanchi. Elle a
aussi décidé d'écarter une

plainte contre le député
Gilles Bélanger (Orford).
Deux de leurs collegues

feront toutefois l'objet d'une
enquéte alasuite desdénon-
ciations et des plaintes du
solidaire et ex-journaliste
Vincent Marisal. Il s'agit des
députés Sylvain Lévesque
(Chauveau) et Louis-Charles
Thouin (Rousseau).

Au coeur du probléme : des
cocktails a 100 $ ou on lais-
serait miroiter la possibilité
de rencontrer un ministre!
Dans l'opinion publique,

Raphaél Hovinci;ton :

cela a été assimilé a du mar-
chandage. Tu paies 100 $
et tu peux obtenir deux
minutes du précieux temps
d'un ministre venu serrer
des mains pour aider un
candidat a garnir ses coffres
en vue de la prochaine élec-
tion. De vous a moi, est-il
possible de faire valoir un
dossier en deux minutes.
Le croire, c'est totalement
ridicule! Le laisser croire, ¢a
I'est encore plus.

CHRONIQUE

avec un manque flagrant de
subtilité qu'il distribue beau-
coup de subventions.

Devant de telles supposi-
tions, le premier ministre
Legault, dont le parti est en
chute vertigineuse de popu-
larité, a décidé que la CAQ
mettait fin au financement
populaire, se privant ainsi
de revenus d'un million de
dollars par année. Evidem-
ment, tout le monde a crié

« Le PM a-t-il réagi sur un coup de téte?
Certains le croient, surtout que sa cote
de popularité a chuté dramatiquement. »

— Extrait

—

La commissaire a l'éthique
aurasansdoute a déterminer
s'il sagissait d'une pratique
érigée en systéme a l'issue
de son enquéte. Le premier
ministre tout comme le
député de René-Lévesque,
Yves Montigny, ont réagi
vivement a ces suppositions
au nom de leur intégrité.
Méme que le ministre Pierre
Fitzgibbon a tenu a préciser
qu'il n'était pas a vendre
pour cent dollars alors qu'on
ne manque pas de rappeler

au loup, car de l'avis général
le financement populaire est
bien encadré par le direc-
teur des élections. Qu'est-ce
que le PM manigance, se
demandent les partis d'op-
position et de nombreux
commentateurs politiques,
d'autant qu'il leur suggere
de renoncer a cette formule
ou du moins de la revair.

Personne n'est vraiment
disposé a fermer le robinet.
Il faut que les dollars coulent

pour les partis naissants, les
courses a la chefferie et j'en
passe. Sans entrer dans les
détails, les regles de finan-
cement sont trés claires.
Les partis recoivent aussi
des subsides en fonction du
nombre de votes obtenus
aux élections. Pour la CAQ,
c'est un joli pécule qui lui
permet de renoncer au
financement populaire.

Le PM a-t-il réagi sur un coup
de téte? Certains le croient,
surtout que sa cote de popu-
larité a chuté dramatique-
ment. Durant la pandémie, il
dégageait I'image d'un bon
pére de famille. Aujourd’hui,
dans le contexte social agité
que nous traversons, on le
rend responsable de toutes
les sautes d’humeur quand
il ouvre la bouche. S'il se
prénommait Gaston, on lui
aurait déja accolé le nom
d'un célébre personnage
de bande dessinée. Le PM
s'est retiré de l'espace public
durant prés d'un mois et est
revenu en promettant de se
discipliner. Depuis, il se fait
avare de commentaires.

Francois Legault est un
fonceur. Comme chef du
gouvernement, il n'a pas a
fuir les micros comme on
le lui suggére. Au contraire,
les gens ont besoin de

Les cocktails 3 100 $ de la CAQ

connaitre ses opinions et
ses idées. La CAQ n'est pas
en mesure de réaliser des
miracles pas plus que tous
les autres partis politiques
confondus, mais les priorités
du PM demeurent inchan-
gées. L'éducation, la santé,
I'économie et la protection
dufrancais!L'éducation a été
malmenée durant la gréeve
des enseignants affiliés a la
Fédération autonome des
enseignants. La FAE devra
se livrer a un sérieux examen
de conscience au cours des
prochains mois. Le bien de
I'enfant était censé étre au
cceur de leurs revendica-
tions, mais j'en doute au
regard du vote trés serré et
de certaines tétes enflées
que l'on a vu parader a la
télévision.

Pour en revenir aux cock-
tails a 100 $, s'il y a eu
stratageme, notamment
auprés des élus munici-
paux, ce que contredit le
maire de Baie-Comeau, il
ne reste qu'a espérer que
'enquéte de la commis-
saire a l'éthique permettra
de faire toute la lumiére,
rien que la lumiére sur ces
questions hautement poli-
tisées. Quant au député de
René-Lévesque, il se réjouit
de constater qu'il n‘avait
rien a se reprocher.
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Un premier organisme verra le jour

A la défense des locataires de la Cote-Nord

Lannonce a été faite dans
la foulée d'une conférence
de presse sur la crise du
logement dans la région :
pour la premiére fois de son
histoire, la Céte-Nord aura
son groupe de défense des
droits des locataires.

Renaud Cyr

Réunis en mode virtuel,
les représentants du Front
d'action  populaire  en
réaménagement urbain
(FRAPRU), du groupe de
ressources techniques Cité
des Batisseurs et de la Table
des groupes populaires de
la Cote-Nord ont partagé
des données peu encoura-
geantes sur 'état du loge-
ment et des locataires sur la
Céte-Nord.

D'apres la derniere édition
du Dossier noir du logement
etde la pauvreté au Québec,
les besoins des ménages
locataires sont extrémement
importants.

«Déja, on voit que depuis
le recensement de 2021, la
situation s'est détériorée pour
les ménages locataires de la
Cote-Nord», a indiqué d'em-
blée Véronique Laflamme,
porte-parole du FRAPRU.

«On s’est mis a la tache»

Devant les besoins qui aug-
mentent et un colt au loge-
ment qui traine au pas de
I'inflation, la décision de créer
un organisme était logique.

«Je recois de plus en plus
d'appels de personnes a
propos du logement, mais
ca prend du monde qui ne
font que ¢a pour les aider»,
a soutenu Michel Savard, le
coordonnateur de la Table
des groupes populaires de
la Coéte-Nord.

Un comité a donc été formé,
en attente de devenir un
organisme.

«On s'est mis a la tache, et
on est en mode préparation
de documents en vue de
tenir une assemblée consti-
tutive », a-t-il raconté.

L'organisme,  dont les
bureaux seront installés

a Sept—TIes, couvrira l'en-
semble de la Céte-Nord.

Il aura pour but de défendre
les locataires, de les informer
sur leurs droits et responsa-
bilités, et les mobiliser «s'il le
faut».

«Et il va sGrement falloir le
faire pour faire bouger les
choses, parce que l'on graisse
toujours la roue qui crie», a
informé Michel Savard.

Tout augmente

La création de l'organisme
trouve écho dans le fait qu'il
y aurait de plus en plus de
locataires sur la Céte-Nord,
spécialement en ville.

Clest 28,7 % de l'ensemble
des ménages nord-cdtiers
qui seraient locataires, une
proportion «qui augmente»
dans la région, selon Véro-
nique Laflamme.

La proportion de ménages
locataires a Sept-lles est
de 34 % et de 31,4 % a
Baie-Comeau.

Le dernier rapport de la
Société canadienne d'hy-
pothéques et de logement
(SCHL) sur le marché locatif
confirme que le taux d'inoc-
cupation des logements loca-
tifs sur la Coéte-Nord est trés
en deca du seuil d'équilibre
du marché, et que les loyers
augmentent rapidement.

A Baie-Comeau, le taux
d'inoccupation des loge-
ments est de 0,5 % et de
1,3%a Sept—TIes.

«Le taux d'inoccupation de
Baie-Comeau na jamais été
aussi bas depuis que la SCHL
publie ses rapports. A Sept-
lles, c'est le plus bas taux en
10 ans», a affirmé Véronique
Laflamme.

«On le sait que la situation
est plus grave que ne laissent
présager ces chiffres-13, et que
les besoins sont encore plus
grands», a-t-elle enchainé.

Les petits milieux
désavantagés

De lavis des organismes,
la hausse rapide des loyers

Le Programme d’habitation abordable ne serait pas adapté aux petits milieux, selon la Cité des Batisseurs. Photo

archives

dans les derniéres années
rend plus précaire encore
le sort de ceux a faibles et
modestes revenus.

lls constatent que les situa-
tions d'itinérance sont de
plus en plus visibles, et
que les demandes d'aide
de locataires se multiplient
dans la région.

Devant ces problémes
d'accessibilité¢  au loge-
ment, la directrice de

Cité des béatisseurs, Doris
Rochette, indique que le
seul programme provincial
est mal adapté pour la
Cote-Nord.

Elle ajoute que les colits liés
a la construction de loge-
ments abordables sont les
mémes que dans les grands
centres urbains du reste de
la province qui ne sont pas
en phase avec les capacités
financiéres locales.

«Les montants de contri-
butions obligatoires des
municipalités a la réalisation
des projets sont trop élevés
et dépassent les capacités
financiéres de petites villes »,
déplore-t-elle.

«C'est clair, le Programme
d’'habitation abordable
(PHAQ) imposé par la CAQ

Offre d'emploi d'été
pour les étudiants et les étudiantes

depuis deux ans ne livre pas
la marchandise», renchérit
Véronique Laflamme.

Les organismes demandent
au  gouvernement du
Québec de financer enfin
un vrai grand chantier de

logements sociaux sous
différentes  formes, de
prévoir dés maintenant

un financement pour plu-
sieurs années plutdt que
le faire au compte-gouttes
budget apres budget, ainsi
qu’‘un programme pérenne
et spécifiquement dédié
au logement social pour
assurer la mise en chantier
rapide de ces logements.

Devenez guide dans I'une de nos centrales de la Cote-Nord.

Accueillir et guider le public, créer des liens avec une équipe dynamique,
c'est aussi ¢a contribuer a changer le monde.

Déposez votre candidature avant le 3 mars 2024.

hydroquebec.com/emplois-guides
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Decouvrir.
Partager.

Bienvenue dans l'ere moderne de linformation

Linformation régionale en temps réel, partout, tout Le temps, c'est

MAINTENANT POSSIBLE!

Telechargez notre nouvelle application pour ®
Iphone ou Android d'ici le 25 février 2024 et vous

pourriez gagner l'un des deux bons d'épicerie de lmX'
500 S offerts par vos deux Maxi de Baie-Comeau. T

Réglements du concours sur notre site web 570, boul. Lafleche, Baie-Comeau

anic

Yy POUR TELECHARGER, RENDEZ-VOUS SUR

Bienvenue

I } )
;“’ |?coc:;z;?:;zrz < Télécharger dans DISPONIBLE SUR
& 4 . [ & I'App Store J {" Google PlaY}




DU 12 AU 16 FEVRIER 2024

LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE
Jele]W.\[:1:

#JPS2024
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' L POUR LEUR REUSSITE!

DU 12 AU 16 FEVRIER 2024
LES JOURNEES DE LA §
PERSEVERANCE
SCOLA[RE l.lll LEI.III
#JPS2024 REUSSITE!

Kassinu etashiakY tshetshi
minupaniht tshitauassiminuat
aishkat !

Soyons tous présents pour %‘;L’:&pesh
I'avenir de nos enfants !

Lw Fe/&éxrérm scolaire JMT?W o{ '“1‘”1%!
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) LES JOURNEES DE LA

PERSEVERANCE
SCOLAIRE

FICHE D’ACTIVITE

PERSEVERER
SE CONJUGUE
_ TOUJOURS

Voici 'occasion d’amener les tout-petits a développer leur connaissance de soi, leur interaction avec les autres, démontrer leur
compréhension, élargir leur vocabulaire, s’initier a de nouvelles connaissances liées aux domaines d’apprentissage, activer leur

imagination et exercer leur motricité fine.

i Installez-vous en mode « Causerie » !

**_ Commencez vous-méme par raconter aux enfants pourquoi

vous avez choisi votre métier! Faites-en ressortir les qualités
nécessaires pour le pratiquer.

Demandez aux enfants quel métier ils aimeraient pratiquer plus
tard et informez-les gu’ils auront a se
dessiner, a s’imaginer dans un travail futur.

3

Pour explorer encore plus leurs intéréts, faites la méme chose avec des
activités, des sports ou des arts qu’ils veulent pratiquer plus tard ou qu’ils
pratiquent déja!

La persévérance scolaire
est un travail d'équipe!

Soyons fiers d'étre ces adultes signifiants et
engagés qui font la différence dans le parcours
scolaire de nos éléves et nos apprenants!

Centre

de services scolaire
de I'Estuaire

Québec e

Participons
a leur motivation

et leur engagement.

A GO, on dessine!

( En groupe, présentez les dessins réalisés par les enfants.

&~ Démarrez la discussion avec des questions a tous!
Voici des suggestions de questions a poser :
* Quels sont les métiers qui ont été dessinés?
» Est-ce qu’ily en a qui ont choisi le méme métier?
* Quelles qualités doit-on avoir pour pouvoir faire ces métiers?

» Est-ce qu’ily ades outils de travail ou des objets qu’on pourrait
ajouter aux dessins pour bien reconnaitre le métier?

Idées pour favoriser les apprentissages

» Coin Lecture | Des livres sur les métiers sont placés en vedette et ils
sont racontés aux enfants.

* Coin Costume | Des chapeaux et des costumes qui représentent
différents métiers sont mis a la disponibilité des enfants (chapeau de
pompier, de construction, trousse de médecin, ...).

* Coin Maison | Des accessoires sont mis en valeur pour exploiter
quelgues métiers (restaurant, clinique vétérinaire, école, salon de
coiffure, ...).

S

| ﬁgages pour la
F:reusslte du parcours
ﬁseclalre de nos jeunes




it NOS GESTES, UN +
" POURLEUR REUSSITE!

A

Offrons une grande vague
d’encouragements a nos jeunes!

Du 12 au 16 février 2024 se déroule la 20°
édition des Journées de la persévérance
scolaire (JPS). Son objectif? Nous rappeler
que nous pouvons tous jouer un rble
important pour motiver les jeunes fréquentant
I’école — et les adultes en formation — et ainsi
les aider a ne pas abandonner. Le théeme des
Journées est « Pour leur futur, persévérer se
conjugue toujours au présent. »

QUELS PUBLICS SONT INVITES

A PARTICIPER AUX JPS?

Les Journées de la persévérance scolaire
visent a mobiliser la société dans son
ensemble, et non uniquement les intervenants
et intervenantes du milieu scolaire et les
parents. Ainsi, du matériel promotionnel (ex. :
visuels, certificats de reconnaissance, cartes
postales d’encouragements) est disponible
via le site Internet des JPS pour quiconque
désire apporter sa contribution a cette cause:

personnes élues, organismes, entreprises,
entraineurs et entraineuses, bibliotheques, etc.

COMMENT AIDER LES JEUNES

A PERSEVERER?

Que ce soit de fagcon individuelle ou collective,
il faut se rappeler que nos gestes contribuent
a la persévérance scolaire de jeunes de tous
ages. Les encourager, les soutenir, les féliciter,
les accompagner et les écouter sont tous des
moyens efficaces de maintenir leur motivation
et de favoriser leur réussite.

Pour en savoir plus sur la campagne 2024 des
Journées de la persévérance scolaire, visitez le
journeesperseverancescolaire.com et suivez le
mot-clic #JPS2024 sur les réseaux sociaux.

Le docteur en médecine et ex-joueur de
la NFL Laurent Duvernay-Tardif est le
porte-parole des JPS.

DU 12 AU 16 FEVRIER 2024

LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE

SCOLAIRE
#JPS2024 ﬁ

JADE PERSEVERE.

NOS GESTES, UN +
POUR LEUR REUSSITE!

DU 12 AL 18 FEVRIER 2006

LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE
SCOLAIRE #,

HIPSI024 e

.' POUR LA REUSSITE
EDUCATIVE

Q.uébec.:} &

b -

2 CHEMINEMENTS
[’INTEGRATION

ADMISSIONS 1% TOUR

EN GOURS

3 PROGRAMMES
PREUNIVERSITAIRES

- - = -

FAIS VITE, ON T'ATTEND!

Date limite 1° tour : 1 mars | Pour t'inscrire : sracg.qc.ca

CEGEP DE
BAIE-COMEAU

12 PROGRAMMES
TEGHNIQUES

Tu gimerais en
connaitre davantage
sur nos programmes?

Participe comme Etudiant
d’un jour. Appelle-nous!
Une rencontre te permettra
d'obtenir les informations
dont tu as besoin :
418 293-8500.
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PERSEVERER
SE CONJUGUE
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HUGO PERSEVERE.

NOS GESTES, UN +
POUR LEUR REUSSITE!
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N
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_ LEA PERSEVERE.

NOS GESTES, UN +
POUR LEUR REUSSITE!

JADE PERSEVERE.

NOS GESTES, UN +
POUR LEUR REUSSITE!
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LUCAS PERSEVERE. —~

NOS GESTES, UN +
POUR LEUR REUSSITE!
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DU 12 AU 16 FEVRIER 2024

NOS GESTES, UN - LES JOURNES DE LA

PERSEVERANCE

POUR LEUR REUSSITE! "% o™ g rousouns

#JPS2024

[ LES JOURNEES DE LA it
" PERSEVERANCE \75/ :
SCOLAIRE =7 e Pessamit
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Mamu, shaputuepalitau tshikatshishhutamuakanishimimua
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« ANNIVERSAIRE -

Nous offrons des ATELIERS
pour les adultes de 16 ans et plus

Frangais et mathématiques de base

Informatique VOUS VOULEZ :

Atelier de peinture Mettre a jour vos connaissances
Faires des apprentissages en informatique
Participer a des ateliers de créativité
et tellement plus encore!

N’hésit 3 i
o e Pasacommuniatiel  Apprendre tout au long

avec nhous:

418 294-2400 de avie, CEST GAGNANT!
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Pavillon maison de la faune

«Un beau terrain de jeu» pour le Cégep

«On a plein d'idées en
téte et un beau terrain de
jeu», lance I'enseignant
Patrice Lord, qui se réjouit
des nouvelles installations
au Pavillon maison de la
faune. En plus d'accueillir la
classe grandeur nature, le
pavillon offrira au Cégep de
Baie-Comeau la possibilité
de développer un projet de
recherche en aquaculture.

Karianne Nepton-Philippe
Initiative de journalisme local

Ce sont plusieurs activités
a caractere cynégétique et
halieutique qui cohabiteront
dorénavant dans les installa-
tions du Pavillon maison de
la faune.

Le lieu, dont le cégep est
locataire depuis I'été 2023,
permettra de multiplier les
options d'apprentissage
pour les activités péda-
gogiques en Techniques
d'aménagement cynégé-
tique et halieutique (TACH).

«Avant, la classe grandeur

nature avait |'habitude de
toujours se déplacer dans les
écoles», indique Patrice Lord,
enseignant et biologiste au
département de TACH.

«Ca mobilisait beaucoup
de préparation de maté-
riel et de transport. La, on
aura un pied-a-terre pour
recevoir ici les étudiants du
primaire et du secondaire
avec de lespace et un
terrain de jeu a larriére»,
poursuit-il.

D'autres programmes de for-
mation pourraient éventuel-
lement bénéficier du lieu,
comme les départements
de biologie et de génie civil.

Classe grandeur nature

Ce projet a été initié en
2018 par Patrice Lord et Sté-
phanie Lebel, enseignante
a l'école Sainte-Marie de
Ragueneau.

Il permet aux éleves du
primaire et du secondaire
des écoles de I'Estuaire de

Une grande piéce est réservée pour le projet d'aquaculture. Photo Karianne

Nepton-Philippe

r

prendre part a des ateliers
éducatifs.

Ceux-ci servent a faire
découvrirla péche, lachasse,
l'ornithologie, les premiers
soins en milieu naturel, de
méme que l'environnement
dans lequel ils vivent.

Au total, ce sont plus de
15 ateliers qui sont offerts.
«C'est réellement par les
jeunes et pour les jeunesy,
affirme Patrice Lord.

«Dans certains cas, on a des
étudiants de deuxieme ou
troisieme année ayantun bon
bagage, qui vont étre forma-
teurs au niveau des ateliers»,
explique l'enseignant.

Aquaculture

Une partie du pavillondonne
la possibilité au cégep de
développer un projet de
recherche en aquaculture.

Cela inclut aussi la création
d'un laboratoire en ichtyolo-
gie, qui est la partie de la zoo-
logie qui traite des poissons.

«Avec le volet d'aquaculture,
ily aura certainement d'autres
ateliers qui devraient émaner
de ¢a», mentionne M. Lord.

Il y aura notamment l'instal-
lation d'une baie vitrée afin
d'observer les travaux dans
la salle.

Investissements
A I'heure actuelle, pres de

50000 $ ont été investis dans
I'aménagement du pavillon,

Patrice lord, enseignant et biologiste au département TACH, et Manon Couturier, directrice générale du Cégep
de Baie-Comeau, ont dévoilé les orientations du Pavillon maison de la faune, le 8 février. Photo Karianne Nepton-

Philippe

notamment en équipements
pour le laboratoire.

D'autres investissements sont
a prévoir afin de s'adapter
aux besoins des projets quiy
prendront place.

Le Cégepréiteresonintention
de perpétuer et d’honorer la
mission éducative donnée
a la Maison de la faune par

l'organisme fondateur, |'As-
sociation des chasseurs et
pécheurs Manic-Outardes.

«Je suis emballé de pouvoir
dire que le cégep amaintenant
un pavillon a l'entrée de la ville
avec une belle enseigne qui
démontre qu'il est présent et
bien vivant», souligne Manon
Couturier, directrice générale
du Cégep de Baie-Comeau.

Reprenez le controle
sur vos habitudes
de jeu. Service
offert par télephone
et vidéoconférence.

TELE
COUNSELING

PROGRAMME D'AIDE POUR LE JEU EXCESSIF

GRATUIT ¢ CONFIDENTIEL

1 800 461-0140 e infotc@crgm.ca
telecounseling.ca

Partenaire: QUébeC
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En avant la cuisine québécoise!

Revenir aux bases et
enseigner la cuisine de
plats typiquement québé-
cois, c'est I'idée qu'a eue
Isabelle Mak, directrice de
l'organisme Accueil Marie-
de-l'Incarnation. Cette idée
répond aux besoins de sa
clientéle immigrante.

Karianne Nepton-Philippe
Initiative de journalisme local

«Depuis I'an dernier,
on a beaucoup plus de
nouveaux arrivants  qui
viennent dans notre orga-
nisme, principalement pour
notre halte-garderie, et en
parlant avec des mamans,
elles me disaient qu'il y a
beaucoup de produits d'ici
qu'elles ne connaissaient
pas», indique-t-elle.

Des participantes du cours de cuisine en pleine action. Photo courtoisie

—

NIPUSHIPAN!
J'EMBARQUE!

SALON

DE L'EMPLOI

UASHAT MAK
MANI-UTENAM
SEPT-RIVIERES

22 féurier 2024
13hA20h

GALERIES MONTAGNAISES

VOUS NE PQUVEZ Y PARTICIPER?
DEPOSEZ VOTRE CV EN LIGNE.

CCSIUM.NET

«Elles me disaient ne pas
savoir comment appréter les
produits qu’elles trouvaient a
I'épicerie», précise la direc-
trice de I'organisme.

Il faut savoir que l'organisme
propose depuis longtemps
des ateliers de cuisine et
ceux-ci sont adaptés a la
demande.

Depuis un an, Isabelle Mak
a revu l'objectif de ces cours
pour introduire sa nouvelle
clientele aux classiques qué-
bécois.

«J'ai donc décidé de modifier
ca ety aller avec la base de
la cuisine québécoise. Donc,
oui, on a fait du paté chinois,
du macaroni, une sauce a
spaghetti, du pouding chéo-
meur», lance-t-elle.

Les cours sont trés appréciés,
note-t-elle, des nouveaux
arrivants, mais aussi de sa
clientéle baie-comoise.

L'objectif est aussi dap-
prendre aux participants a
bien cuisiner a bas codts.

Nouveaux partenaires

Grace au bouche-a-oreille, le
projet a pris de I'ampleur.

Manicouagan Interculturelle,
le Regroupement multicultu-
rel Manicouagan, le CISSS de
la Cote-Nord et 'ABC Cote-
Nord ont démontré un intérét.

Une collaboration qui peut
permettre, entre autres, d'of-
frir des ateliers avec diverses
thématiques.

Le Comptoir alimentaire
I'Escale est également par-
tenaire avec l'organisme afin
d'aider Isabelle Mak dans
ses provisions.

Produits d’ici
Isabelle Mak a tenté I'expé-
rience d'amener sa clientéle

aux pommes en 2023.

«C'était un succeés, on a eu

100 personnes», déclare-t-
elle.

«C'est quelque chose que je
veux ajouter dans le projet,
de faire découvrir les pro-
duits d'ici», ajoute la direc-
trice.

Elle souhaite, cette année,
inviter les gens a la cueillette
de pommes, de fraises et de
citrouilles pour ensuite les
cuisiner.

«En plus, les gens repartent
avec leurs repas aprés les
cours», précise Isabelle Mak.

Plus de sorties extérieures seront organisées pour permettre aux personnes
de découvrir les spécialités locales. Photo courtoisie



Journée familiale de lalphabétisation

Baie-Comeau célébre la magie des mots

Le 27 janvier, la Maison
alpha ABC Céte-Nord a
célébré la journée familiale
de l'alphabétisation a Baie-
Comeau dans une ambiance
empreinte de convivialité et
de jeux.

Charlotte Vuillemin

En partenariat avec la biblio-
theque Alice-Lane et le
Regroupement multiculturel
Manicouagan, cette activité
ouverte a tous a réuni la
communauté autour de la
magie des mots.

Les activités ont été diverses
et riches en émotions

une jeune adolescente a
enchanté les petits en leur
lisant un conte, tandis qu'un
résident africain, désormais
établi a Baie-Comeau, a par-
tagé une histoire de son pays
accompagnée de dessins
réalisés par des Congolais.

Des jeux participatifs ont
animé la journée, ravissant
enfants et adultes. En prime,
des livres d'histoire et des
jeux ont été offerts en cadeau
aux jeunes participants.

« Il va de soi de souligner cette
journée puisque ¢a rejoint totalement
notre mission d'offrir des services
d'alphabétisation a la population. »

e

—Marjolaine Landry

La Journée familiale de l'alphabétisation, qui est célébrée partout au
Canada, est une initiative annuelle qui vise a encourager la lecture et la
participation & des activités liées a l'alphabétisation en famille. Photo

courtoisie

A Baie-Comeau, de nombreuses activités ont été organisées autour de la
magie des mots. Photo courtoisie

L'événement, qui a rassem-
blé une soixantaine de per-
sonnes, s'est conclu autour
d'un repas communautaire
pris sur place a la biblio-
théeque. Cette journée a
été une célébration de la
lecture et du partage.

Pour Marjolaine Landry,
directrice de la Maison
alpha ABC Céte-Nord,
cette journée est l'occasion
idéale de mettre en lumiére
leur mission essentielle.

«Il va de soi de souligner

cette journée puisque ca
rejoint totalement notre
mission d'offrir des ser-
vices d'alphabétisation a
la population ainsi que
des cours de francisation
aux nouveaux arrivants»,
conclut-elle.

La vente de liquidation

continue jusqu’au 29 février.

et plus.

&5

Tout le prét-a-porter
et la section maillots
bénéficient de
réductions de

«70% :80%

Section érotique :
réductions de

20 %,
30 0/0 et plus.

Sans oublier
lot de bijoux:

de 60 a 80 0/0

ecdigue ERWire dermacs

MAILLOTS & CROISIERE

25 9%

Al Bm29 5 — 2104

941, rue Bossé, Baie-Comeau
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Stéphane Moreau chante pour 'OTAN

R Caetias
4

«C'est gigantesque, c'est sur- £
dimensionné, c'était impro- [ | Loli s
bable que ca arrive dans
ma vie». Stéphane Moreau
est Baie-Comois, auteur,
compositeur, interpréte et
chansonnier, et il a été invité
par I'Organisation du traité
de I'Atlantique Nord (OTAN)
a se produire devant des
militaires.

Charlotte Vuillemin

C'est outre-Atlantique, sur
le territoire belge, que le
Québécois a performé, plus
spécifiquement sur la base
militaire du SHAPE, qui est
le siege militaire de 'OTAN.

«C'est parti des spectacles
que je faisais sur Facebook
pendant la pandémie. Ce
sont des Québécois qui

m’'écoutaient,
militaires sur

qui  étaient
la base du

Desjardins
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Hui{i mille, g

Le Club de I'age d'or de Godbout tient a remercier
sincérement la Caisse de Manic-Outardes pour
le montant octroyé de 8 486,40 $ provenant du
Fonds d'aide au développement du milieu. Grace
a ce montant, nous avons pu nous procurer
I'équipement nécessaire afin de servir des repas
a notre communauté.

SHAPE de I'OTAN. lls n'ar-
rétaient pas de m'inviter
chez eux pour une semaine
a visiter la Belgique et on a
accepté. On a fini par me
proposer de faire un concert
pour I'OTAN ou 31 nations
étaient présentes. Ca m'a
donné l'opportunité  de
faire entendre mes chan-
sons a des gens de partout
dans le monde», raconte le
chansonnier avec beaucoup
d'‘émotions.

Le concert des militaires a
rassemblé pas moins de
150 personnes de nationa-
lités différentes, explique
Stéphane Moreau.

«Ce qui est surprenant, c'est
de voir comment la musique
peut rassembler les fron-
tieres. Moi je suis toujours
impressionné que des gens
viennent me dire en italien
ou en espagnol qu’ils ont
apprécié la soirée et que jai
besoin de quelqu’'un a cété
de moi pour me traduire ce
qu'ils racontent.»

Il confie aussi que «peu
importe la langue qu'on
chante, c'est du divertisse-
ment. Eux, leur métier c'est
de sauver des vies, moi c'est
de divertir. Ca fait toute la
différence et jaccorde vrai-
ment beaucoup d'impor-
tance a ce qu'ils font et moi
je me compare plus comme
a un clown dans tout ¢a.»

Il poursuit en soulignant la
différence entre son métier
de divertisseur et celui des

militaires. «Ces gens qui
sauvent des vies viennent
me dire que c¢a leur fait du
bien davoir un spectacle,
d'étre la et davoir de la

Stéphane Moreau de Baie-Comeau a profité de son voyage pour visiter quelques endroits touristiques de la Belgique. Photo courtoisie

des gens qui étaient pré-
parés, qui chantaient mes
chansons et qui chantaient
avec moi. Je suis encore sur
un nuage.»

———

«Jamais je n‘aurais imaginé ¢a. J'y
ai révé, mais penser que ¢a pouvait
m'arriver pour vrai, jamais.»

—Stéphane Moreau

—

musique. Ca donne beau-
coup d'importance a ce
qu'on fait méme si, bien sar,
c'est secondaire a c6té d'un
médecin ou d'un militaire»,
déclare-t-il humblement.

L'émerveillement  persiste
chez Stéphane Moreau, qui
décrit l'accueil chaleureux
qu'il a recu sur scene. «Je
suis arrivé sur place, il y avait

«Jamais je n‘aurais imaginé
ca. J'y ai révé, mais penser
que ga pouvaitm’arriver pour
vrai, jamais. Jattends juste
l'opportunité de recommen-
cer maintenant», conclut-il
avec enthousiasme.

La prochaine représentation
du chansonnier aura lieu
au Camping de la mer de
Pointe-Lebel le 13 juillet.

Le chansonnier originaire de Baie-Comeau en prestation devant les
militaires de 'OTAN. Photo courtoisie



Un trio de sculpteurs sur neige récompensé

Mario Bonneau, Jimmy
Tremblay et Fred Fournier ont
a nouveau épaté la galerie
avec deux récompenses au
concours de sculpture sur
neige dufestival Saguenay en
neige a Jonquiére. L'équipe
baie-comoise a remporté la
deuxiéme place pour une
deuxiéme fois consécutive.

Charlotte Vuillemin

Les trois résidents de
Baie-Comeau se sont illus-
trés en gagnant le Trophée
Valloire, faisant référence
au concours international
de sculpture de Valloire,
en France, qui s'est associé
a la 40° édition du festival
saguenéen. |l est accompa-
gné d’une bourse de 800 §$.

Sculpteur sur neige depuis
21 ans, Mario Bonneau s'est
une fois de plus démarqué a
Jonquiére pour la septiéme
fois de sa carriere. Le pas-
sionné, toujours accompa-
gné par Jimmy Tremblay et
Fred Fournier, se dit trés fier
du travail de longue haleine
fourni pour arriver a cette
deuxiéme position.

«C'est une passion avant
tout, mais c'est un travail
qui demande beaucoup
physiquement, car on tra-
vaille quand méme tres tard
le soir. Parfois, ce sont des

16 heures par jour de travail.
L'événement a débuté le
jeudi a 20 h et s'est terminé
le dimanche a midi. En
général, on fait des journées
de 8 h le matin a minuit le
soir pour le vendredi et le
samedi. Clest tres difficile
et trés exigeant», explique
M. Bonneau.

Si l'année derniere le trio
s'était démarqué avec une
ceuvre sculpturale dénon-
cant la guerre en Ukraine,
cette année le theme était
bien différent.

«Cette année, ca s'appelait
les Fous-Braques, car on
faisait allusion aux fous de
Bassan. Il y avait trois fous de
Bassan qui avaient a l'arriere
un cercle lunaire ou le soleil,
tout dépendait de la vision
que chacun avait», raconte
le sculpteur sur neige.

L'an passé, le trio avait dG
faire face a des tempéra-
tures extrémes allant jusqu’a
— 50 degrés Celsius. Cette
fois-ci, la météo a été gra-
cieuse avec eux.

«On a eu les températures
idéales pour faire de la
sculpture sur neige. C'était
merveilleux pour sortir des
éléments trés précis, car c'est
préférable quifasse froid. Ca
change de l'an passé, c'était

L'impressionnante sculpture a obtenu une deuxiéme place a Jonquiére.
Photo courtoisie

terrible. L'an passé, c'était
vraiment un travail», confie-
t-il en rigolant.

Les projets sont terminés
pour l'année, mais le trio
aura la chance de défendre
ses couleurs en France en
2025.

«Pour cette année je me
limite a ¢a, mais lI'an pro-
chain on part a Valloire
en France, car on a eu la
deuxieme place. On est
considéré comme étant
les gagnants ici, car l'autre
équipe qui a la premiere
place, cest l'équipe de

CHATEAU

Valloire», commente Mario
Bonneau.

Celui-ci et ses deux coéqui-
piers iront donc sculpter a
l'international. «Ca va étre
notre deuxiéme fois, c'est
le fun », conclut-il avec joie.

~~ BAIE-COMEAU

RESIDENCE PRIVEE POUR RETRAITES

CO

RESIDENCES

80 résidences au Québec
ResidencesCogir.com

gir

Chez nous, je suis
vraiment bien!

— PROMOTION —

Choisissez votre promotion

* 1*' mois de loyer gratuit
e Laveuse/sécheuse inclus

* 1 repas gratuit pendant 6 mois

*Signature avant le 30 avril 2024. Certaines conditions s’appliquent.

Réservez votre visite dés maintenant!
418 589-2225 ¢ cqvbaiecomeau@cogir.net ¢ chateaubaiecomeau.com

1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau

Vous sentir en sécurité
Vous donner acceés a plusieurs services
Vous offrir du personnel attentionné

C’est inestimable pour nous!
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Sites archéologiques menacés par lérosion

Agir avant qu'il

Les sites archéologiques qui
se situent le long de la c6te
du Saint-Laurent sont fort
nombreux. Seulement sur
la Coéte-Nord, on estime leur
nombre entre 1500 et 2000,
dont plus d'un millier témoi-
gneraient du riche passé
des Premiéres Nations sur
le territoire. L'érosion est un
phénoméne qui s'amplifie.
De nombreux sites archéo-
logiques qui n'y résisteront
pas, d'ou limportance
d'agir. Et plus t6t que tard.

Emelie Bernier Initiative de
journalisme local

A Sept-TIes, trois sites récem-
ment identifiés prés du vieux
poste de traite font l'objet
d'une attention particuliere,
car des travaux de stabilisa-
tion des bergesy sont prévus.
Un de ces sites est antérieur
ala présence européenne en
Amérique du Nord.

André Michel, directeur du
bureau de la protection des
droits et du territoire de
Uashat mak Mani-utenam,
et Jean-Christophe Ouellet,
archéologue, sont a pied
d'‘ceuvre pour protéger ce
qui peut |'étre. Le premier a
titre de chargé de projet et
le second a titre d'expert.

ne soit trop tard

Yoan Jérdme tamise les sols d'un sondage fouillé dans le secteur de la Baie de Uashat. Photo courtoisie Jean-Christophe Ouellet

«Dans un premier temps,
on fait de la recherche,
des inventaires. L'été der-
nier, des artefacts ont été
prélevés et récoltés pour
analyse. On en est a I'étape
de la préparation du rap-
port. D'autres fouilles sont
prévues |'été prochain, qui
impliqueront de s'installer
et de documenter les sites
en question», explique l'ar-
chéologue.

LE SEUL

o9 ®

en salle

a Baie-Comeau!

A tous les vendredis!
Ouverture des portes des 17.h 30 et début du bingoa 19h

MINIMUM DE

3 500 ? EN PRIX

Aq profit du Corps des Cadets de PArmée 3049 de Baie-Comeau
A la salle des Chevaliers de Colomb au 10, av. Roméo-Vézina

Ces fouilles, plus exhaus-
tives, prendront plusieurs
semaines. Outre l'archéo-
logue, une équipe com-
posée de membres de la
communauté y participera.
«Ce sera un travail assez
long, quelques semaines
pour chacun des sites. Tout
ce qui sera trouvé sera
récolté et fera l'objet d'un
catalogage. A la fin, ca
devient une collection qui
doit étre conservée, proté-
gée, et ce, idéalement loca-
lement», indique M. Ouellet.

Le Musée Shaputuan pour-
rait accueillir les artefacts.

«ll y a une volonté de diffu-
sion et de mise en valeur, ¢a
fait partie des interventions,
mais c'est aussi important
que les collections restent
le plus proches de leur lieu
de découverte», estime
Jean-Christophe Ouellet.

D'un point de vue archéolo-
gique, toutes ces démarches
atténuent la gravité de voir
le site disparaitre, indique-
til.

«Un site documenté, fouillé,
c'est un peu moins grave s'il
disparait, mais ce n'est pas
toujours satisfaisant pour
tous, parce que les sites ont
un caractére parfois sacré.
Pour les Innus, c'est une
partie de l'identité, du mes-

«Il'y a une volonté de diffusion et

de mise en valeur, ¢a fait partie des
interventions, mais c'est aussi important
que les collections restent le plus
proches de leur lieu de découverte. »

—Jean-Christophe Ouellet.

—

sage historique qui disparatt.
Mais en enregistrant le plus
possible d'informations, on
préserve, en quelque sorte,
la mémoire du lieu. »

Tous les sites ne pourront
étre sauvés, ne serait-ce
qu’au moyen de fouilles,
mais les communautés
sont déja engagées sur la
bonne voie. Des travaux de
recherche sont notamment
en cours dans le bassin
supérieur de la riviere
Moisie, au coeur du terri-
toire patrimonial des Innus
de Uashat et Mani-utenam.

«ITUM a déclenché des
mesures pour réussir a faire
lesfouilles,mémesilefinan-
cement ne découle pas des
travaux d'infrastructures a
venir, par exemple. Pour
moi, cela démontre une
détermination a l'échelle
de la communauté», se
réjouit Jean-Christophe

Ouellet, qui apportera son
expertise tant que celle-ci
sera requise.

Le compteur tourne,
puisque les travaux de
stabilisation sont prévus en
2025. La firme Englobe est
d'ailleurs mandatée sur ce
dossier. André Michel rap-
pelle que la priorité est de
préserver le milieu de vie
de la communauté.

«Oui, on veut et on doit
protéger le patrimoine
archéologique innu. On
aimerait le garder intact,
a I'endroit ou il se trouve,
mais si malheureusement
il est destiné a partir parce
qu'il y a de l'érosion, la
deuxiéme solution est de
documenter et de prélever
le plus d'artefacts possible,
avant que les sites dispa-
raissent ou soient affectés
par les travaux», conclut
André Michel.



PROGRAMMATION QUOTIDIENNE

samedi 2 marf
INITIATION A LA PECHE BLANCHE

Activité organisée par Attitude Nordique et
I’Association des Chasseurs Pécheurs Manic-Outardes

POUR
TOUS
9 Lac Leven (quartier St-Georges)
- Sur place : Equipements de péche, breuvages et nourriture ($), fat bikes, tente chauffée,

toilettes
CHOCOLAT CHAUD ET GUIMAUVE
AUTOUR DU FEU
du club de golf de Baie-Comeau.
@
TOUS
9 Parc des Pionniers

« Matériel requis : chaise pliante et thermos
Activité organisée par le Club Les Sentiers de la
) dimanche 3 mars
Sur place : chocolat chaud, musique, pop corn
00

régionale de loisirs pour personnes handicapées de la Cote-Nord
POUR
TOUS
9 Chalet La Rencontre
Activité organisée par les bénévoles de

« Activité remise au lendemain en cas de mauvaise météo
Chalet accessible a la marche ou en ski de fond sur une distance de 2 kilomeétres. Départ
la patinoire du parc des Pionniers

« Equipements pour personnes handicapées et jeux offerts sur place par ’'Association
riviere Amédée
PARTIE DE SUCRE
L °
UNdi 4 marf

EVEIL DES SENS

Activité organisée par la Maison des familles
de Baie-Comeau
{ 985, boulevard Jolliet

page Facebook de
la Maison des familles de Baie-Comeau

TYROLIENNE ET PONT SUSPENDU

Activité organisée par Attitude Nordique
9 Belvédeére St-Pancrace
« Départs aux heures: 9 h,10 h,1h,13h,14 het15h
« Matériel requis : habit de neige, tuque sans pompon,
médication (au besoin)

attitudenordique.com/evenements

INITIATION AU PALET AMERICAIN

Activité organisée par le Club FADOQ de Hauterive
@ Pavillon St-Sacrement
Matériel disponible sur place

INITIATION A LA PETANQUE

Activité organisée par le Club bouliste Baie-Comeau
9 Boulodrome du centre Henry-Leonard
Matériel disponible sur place

ATELIERS DE DANSE

Activité organisée par ’Académie de danse

de Baie-Comeau

ATELIER
9 Centre des arts de Baie-Comeau (Espace Alcoa)
ATELIER PLACES 3
m OFFERT pispoNiBLEs [  MATERIEL REQUIS

POUR

TOUS

POUR
TOUS

Vétements confortables,
9hagh4s |Danseavec parent 15 eau, collation, toutou
(Ta4ans) e
préféré
9ha10h I‘nitiation ala danse créative (3 12 Leggings ou pantalons
abans) confortables, eau
A Maman danse avec bébeé Vétements confortables,
10hatlh 53512 mois) L porte-bébé
A Initiation au ballet classique (6 .
10hallh e 12 Leggings, eau
Mha12h I\nitiation ala danse urbaine (6 20 Vétemgnts cgnfqr.tables,
a9ans) espadrilles d'intérieur, eau
R Initiation a la danse .
Hlpaizh contemporaine (6 a 9 ans) = eI, G2
R Initiation a la danse urbaine (10 Vétements confortables,
@hne ol al4ans) L espadrilles d'intérieur, eau
s Initiation a la danse .
Leing ol contemporaine (10 a 14 ans) E L, e

D mardi 3 mars
DEJEUNER DECOUVERTE : DROITS DES ENFANTS

Activité organisée par ESPACE Cote-Nord et
la Maison des femmes
9 Bibliotheque Alice-Lane
Viens prendre un petit déjeuner (viennoiseries, café, jus) avec ta famille et apprenez-en
plus sur les droits des enfants!

POUR
TOUS

CAMP HIVERNAL

Activité organisée par Attitude Nordique @ @
@ Arrivée et retour au parc des Pionniers
« Matériel requis : habit de neige, lunch, thermos (chocolat chaud offert), mitaines et
bas de rechange, eau
attitudenordique.com/evenements

10$
/JOUR
Puyjalon

Cette activité se déroule sur 2 jours, soit les 5 ET 6 mars
- Matériel requis : le sac parfait (liste envoyée aux gens inscrits)
info@pandamanicouagan.com

PETANQUE SUR TAPIS EN FORMULE MINI-PUTTANQUE

Activité organisée par le Club de pétanque
de la Manicouagan

9 Pavillon St-Sacrement
Matériel et diner fourni

MINI CAMP FOCUS

Activité organisée par PANDA Manicouagan

9 356 C, rue De

418 589-7813
ENSEMBLE POUR COMPRENDRE LE TRI

Activité organisée par la Régie de gestion des matieres

résiduelles de Manicouagan en collaboration avec RSMF
9 800, avenue Léonard-E.-Schlemm

+13 h 30 a 15 h 30 : Embarque a bord d’un camion a ordures et observe son fonctionnement!

« Don de livres et jouets sur place

« Apporte ta tasse, des boissons chaudes seront offertes!
3AS8

ESPACE-FAMILLE
ANS

Activité organisée par la Maison des familles
de Baie-Comeau

9 Ecole Bois-du-Nord (gymnase)

LECTURE DU LIVRE « MON CORPS, MES DROITS »

Activité organisée par ESPACE Co6te-Nord

@ Bibliotheque Alice-Lane

ACTIVITE JEU DE SOCIETE « MOI, J'AGIS »
Activité organisée par ESPACE Cé6te-Nord

@ Bibliotheque Alice-Lane
JEUX GONFLABLES

Activité organisée par la Ville de Baie-Comeau

9 Stade Médard-Soucy
10ha12h, 13ha17het18ha20h

POMPIER D'UN JOUR

Activité organisée par la Ville de Baie-Comeau
9 Caserne Mingan
10 places disponibles

3A8
ANS

cultureloisirs@ville.baie-comeau.qc.ca
COURS DE DANSE EN LIGNE

Activité organisée par le Club FADOQ de Baie-Comeau
Pavillon Mance

INITIATION A LA PETANQUE

Activité organisée par le Club bouliste Baie-Comeau
@ Boulodrome du centre Henry-Leonard
Matériel disponible sur place

D mercredi 6 mars

CAMP HIVERNAL

Activité organisée par Attitude Nordique @ @
@ Arrivée et retour au parc des Pionniers
- Matériel requis : habit de neige, lunch, thermos (chocolat chaud offert), mitaines et bas de
rechange, eau

“

attitudenordique.com/evenements

CUISINE A SAVEUR COLOMBIENNE
AVEC ANNA RAMIREZ

Activité organisée par la Maison des familles
de Baie-Comeau en collaboration avec Manicouagan Interculturelle
Q@ 985, boulevard Jolliet

page Facebook de la Maison des familles de Baie-Comeau

9h30allh 6a9ans

13h30a15h 9al12ans
INITIATION AU CHEERLEADING POUR
TOUs

Activité organisée par le Groupe Fan-As de Baie-Comeau
9 Ecole secondaire Serge-Bouchard (gymnase)
@ 13 $ non membre | 8 $ membre
Page Facebook Fan-As Cheerleading

MATERIEL REQUIS

9h30a11h30
13h30a15h 30

5al2ans Vétement et chaussure de sport,

eau, cheveux attachés

12 ans et plus
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CINE-CHATEAU

Activité organisée par le Chateau Baie-Comeau
§ Chateau Baie-Comeau

POUR
TOUS
« Sur place : bar a bonbons, popcorn, breuvages et surprises!

« Pour connaitre la programmation des films : page Facebook du Chateau Baie-Comeau

418 589-2225 poste 1619

10h
13 h 30

JEUX GONFLABLES

Activité organisée par la Ville de Baie-Comeau
( stade Médard-Soucy
10ha12het1i3ha16h

DINER ENTRE AMIS
Activité organisée par le Centre de jour

Vers I'age Senior
9659, boulevard Blanche

3abans

7al12 ans

0O 0000 0 0O

418 589-7423
DANSE EN LIGNE INTERGENERATIONNELLE

Activité organisée par le Club FADOQ de Hauterive
9 Pavillon St-Sacrement
@ GRATUIT 12 2 17 ans | 6 $ adultes et ainés
- Les participants de 12 a 17 ans doivent étre accompagnés d’un adulte
- Matériel requis : souliers ou espadrilles d’intérieur
418 589-7833

INITIATION AU BASEBALL POCHE

Activité organisée par le Club FADOQ de Hauterive
9 Pavillon St-Sacrement
Matériel disponible sur place

POUR
TOUS

418 589-2223

LE DRAKKAR RECOIT
LES VOLTIGEURS DE DRUMMONDVILLE

9 Centre Henry-Leonard
chl.ca/lhjmqg-drakkar/ ou 418 296-8484

TIRE D’ERABLE ET MASCOTTES

Activité organisée par la Ville de Baie-Comeau
Centre de ski du Mont Ti-Basse

POUR
TOUS

POUR
TOUS

i‘

POUR
Activité organisée par la Ville de Baie-Comeau Tous
en collaboration avec le restaurant Le Sous-Bois

9 Centre de ski du Mont Ti-Basse

D) jeudi 7 marys
RALLYE DE LA RELACHE

Activité organisée par la Ville de Baie-Comeau
9 Ecole secondaire Serge-Bouchard

CONCOURS D'HABILETES AVEC LES
PIONNIERS SENIOR AA

>
r4
n

Activité organisée par Les Pionniers Sénior AA
9 Centre Henry-Leonard
« Lors de votre inscription, merci de préciser: prénom et nom de I'enfant, année de
naissance et mentionner s’il s’agit d’un gardien de but. Une confirmation de réservation
sera envoyée par courriel.
- EQUIPEMENT COMPLET OBLIGATOIRE
vdufour@ville.baie-comeau.qc.ca

Heures Année de naissance
12ha13h30 2015 - 2016 - 2017
13 h 30 a 14 h 45 2013 - 2014
14h453a16 h 2011 - 2012
16hal7h15 2010 - 2009

INITIATION AU PALET AMERICAIN

Activité organisée par le Club FADOQ de Baie-Comeau
@ Pavillon Mance
Matériel disponible sur place

cultureloisirs@ville.baie-comeau.qc.ca
IMPROVISATION INTERGENERATIONNELLE

Activité organisée par le Centre de jour
Vers I’age Senior
9 659, boulevard Blanche

418 589-7423

PROGRAMMATION QUOTIDIENNE

cultureloisirs@ville.baie-comeau.qc.ca

POUR
TOUS

POMPIER D'UN JOUR

Activité organisée par la Ville de Baie-Comeau
@ Caserne Mingan

INITIATION A LA PETANQUE

Activité organisée par le Club bouliste Baie-Comeau
9 Boulodrome du centre Henry-Leonard
Matériel disponible sur place

BINGO-CADEAUX AVEC
LE DRAKKAR DE BAIE-COMEAU

Activité organisée par la Maison des familles
de Baie-Comeau en collaboration avec le Drakkar de Baie-Comeau
9 Ecole secondaire Serge-Bouchard (cafétéria, entrée principale, boul. Jolliet)

« Porte les couleurs du Drakkar (rouge et jaune)

« 400 places disponibles
POUR
TOUS
POUR
TOUS

9 Belvédere St-Pancrace
« Départs aux heures : 9 h,10 h,11h,13h,14 het15h

« Plus de 1200 $ en cadeau a gagner
- Nourriture et breuvage sur place ($)

« Matériel requis : habit de neige, tuque sans pompon, médication (au besoin)
attitudenordique.com/evenements

MATTHIEU PEPPER
9 Centre des arts de Baie-Comeau
@
TOUS
@
TOUS

(CONTRIBUTION
VOLONTAIRE

centredesartsbc.com/billetterie/ ou 418 295-2000

vendredi 0 marf

TYROLIENNE ET PONT SUSPENDU

Activité organisée par Attitude Nordique

SOIREE FESTIVE INNUE

Activité organisée par la Maison des familles

de Baie-Comeau en collaboration avec

le Conseil des Innus de Pessamit, le Centre d’amitié

autochtone de Manicouagan et Joannie Lajeunesse
9 Parc Manicouagan

- 18 h a 20 h : Présence de différents kiosques

- 18 h 30 : Atelier de danse innue

+ 19 h 15 : Conteur Innu (Gilbert Hervieux Wabush)

JOURNEE FULL JAM

Activité organisée par Centraide
Haute-Cote-Nord Manicouagan
@ Centre de ski du Mont Ti-Basse

- Sur place : parcours, tatouage, DJ extérieur, glissades sur
chambres a air déguisé, etc.

« En soirée : souper, jam de musique, descente aux flambeaux

- Pour toutes les informations : page Facebook de Centraide
Haute-Cote-Nord Manicouagan

samedi ¢ marfs

RALLYE GPS EN FORET

Activité organisée par I’Association forestiere Cote-Nord
9 Boisé de la Falaise

POUR
TOUS
POUR
TOUS

418 298-2200
DESSINER LA NATURE ANTICOSTIENNE

Activité organisée par PANACHE art actuel
9 LAlternative (27, place La Salle)

- Dessin libre d’exploration inspiré de I'exposition EMPAYSAGER des artistes Marie-Fauve

il

POUR
TOUS

Bélanger, Marie-Claude Drolet et Karine Locatelli
- Matériel varié, différents supports et médiums disponibles sur place

BILL BESTIOLE

9 Centre des arts de Baie-Comeau

centredesartsbc.com/billetterie/ ou 418 295-2000

LE DRAKKAR REGOIT
LES SAGUENEENS DE CHICOUTIMI

9 Centre Henry-Leonard
chl.ca/lhjmg-drakkar/ ou 418 296-8484

D dimanche 10 marf

RALLYE GPS EN FORET

Activité organisée par I’Association forestiere Céte-Nord
@ Boisé de la Pointe St-Gilles

418 298-2200




@rcCa

Centre
de services scolaire
de I'Estuaire

MERCI A NOS PARTENAIRES

s
Québec

CENTRE  BAIE-
DES ARTS  COMEAU

Carrefour Jeunesse emploi Manicouagan

BIBLIOTHEQUE ALICE-LANE POUR
TOUS
BIBLIO-LOISIRS : Location d’équipements sportifs
CROQUE-CAROTTE GRANDEUR NATURE : Jeu de société
SALON 5 SENS : Espace proposant documents et matériels adaptés pour personnes a besoins
particuliers

Activité organisée par PANDA Manicouagan

Calendrier d’activités pédagogiques, ludiques et

DEFI CHATEAU DE NEIGE POUR

8 janvier au 12 mars 2024 Lt

Activité organisée par Carrefour Jeunesse @ @

emploi Manicouagan

JEU D'OBSERVATION FAMILIAL

Activité organisée par PANDA Manicouagan

une réponse! Les participants sont invités a envoyer la réponse recherchée via la page
Facebook de Panda Manicouagan. Un prix (jeu de société familial) sera tiré parmi les

@ 6, avenue Radisson
BIBLIO-BRICO : Bricolage pour emporter
PRET DE,MATERIEL : Jeux de société, sacs a dos thématiques, trousses Biblio-jeux, télescopes
JEUX D’EVASION VIRTUELS : Seul ou en famille. Jeux bilingues. 8 ans +
EXPOSITION PHOTOS : « Coup d’ceil sur notre forét » de Jacques Duval, ingénieur forestier
CALENDRIER « RELACHE LA TENSION » @ @
simples a réaliser chaque jour pour parents et enfants.
Pour télécharger le calendrier : pandamanicouagan.com
Information et inscription : défichateaudeneige.ca
JEU D’EVASION
@ 872, rue De Puyjalon
Inscription requise dés le 22 février : page Facebook du
9 Boisé de la Pointe St-Gilles (lac des Canards) @ @
Profite d’'une promenade dans le sentier et observe les affiches plastifiées pour trouver
familles participantes.
Matériel requis : Un cellulaire

PROGRAMMATION POUR PERSONNES A BESOINS PARTICULIERS

« En plus de pouvoir participer a toutes les autres activités de la programmation, voici
quelques périodes ou activités adaptées pour les personnes a besoins particuliers.
- L'ensemble des activités proposées ci-dessous sont GRATUITES, sauf si mentionné
payant, et sont offertes POUR TOUS.

INITIATION AUX SPORTS DE GLISSE ADAPTES (5 $)
Centre de ski du Mont Ti-Basse
10 h 315 h 30 Fauteuil ski-tandem, fauteuil lqi-unik et ski traditionnel
adapté
Inscription requise dés le 22 février :
celine.archambault@arlphcn.com
9oha12h MATINEE ANIMEE AU MONT TI-BASSE
Tubes, musique, collations, chocolat chaud
10ha12h A LA DECOUVERTE DE NOS SERVICES ADAPTES
Bibliotheque Alice-Lane
14h315h TOUS ENSEMBLE PAR LE MOUVEMENT (5 $)
Centre des arts de Baie-Comeau (Espace Alcoa)
. LANCEMENT DU SALON 5 SENS
1Bhat7h Bibliotheque Alice-Lane
. JEUX GONFLABLES
9haioh Stade Médard-Soucy
14h30a15 ) BAIN ADAPTE
h 25 Ecole secondaire Serge-Bouchard
N JEUX GONFLABLES
9haioh Stade Médard-Soucy
PATINAGE ADAPTE
Centre Henry-Leonard
. Lumiéres tamisées, aucune musique,
Euabl matériel sur place
Inscription requise dés le 22 février :
celine.archambault@arlphcn.com
. BAIN ADAPTE
15hatshs5 Ecole secondaire Serge-Bouchard
TRAMPOLINE ET PARCOURS DE GYMNASTIQUE
10hal4h Stade Médard-Soucy
Vétements Iégers et espadrilles
Saviez-vous qu’il est possible de se procurer du matériel pour faciliter les déplacements
d’une personne handicapée ou a mobilité réduite, et ce, GRATUITEMENT?
LAssociation régionale de loisirs pour personnes handicapées de la Cote-Nord (ARLPHCN)
préte gratuitement et a I'année des équipements adaptés (Fauteuil a pousser avec skis,
trottinette de neige, support a patiner, raquettes, batons de marche, etc.
Consultez le répertoire : arlphcotenord.com/repertoire
Faire une réservation : info@arlphcn.com.

PROGRAMMATION AQUATIQUE

Lensemble des activités proposées ci-dessous se déroulent a 'TECOLE SECONDAIRE

SERGE-BOUCHARD, sont GRATUITES et AUCUNE INSCRIPTION n’est requise pour
y participer (sauf pour les bains en longueur qui sont payants et nécessitent une

inscription).

10h30a1hb55

BAIN FAMILIAL
Matériel disponible sur place

12h30a13h 25

BAIN LIBRE
Matériel disponible sur place

14h30a15h55

BAIN LIBRE ¥z PISCINE BAIN WIBIT Y2 PISCINE
Partie peu profonde, Partie profonde, 5 ans
sans matériel et+

18ha18h55

BAIN EN LONGUEUR $
Activité payante, cables et matériel d’entrainement

19ha19hb5

BAIN ADULTE
16 ans et plus, sans matériel ni cable

10 h30a11h55

BAIN FAMILIAL
Parcours amusant : glissade, basket, ballons, etc.

12h30a13h55

LA CHASSE AUX CANARDS
Trouve les canards chanceux et remporte un prix

10 h30a11h55

BAIN FAMILIAL
Matériel disponible sur place

12h30a13h 25

BAIN LIBRE
Matériel disponible sur place

14 h30a15h 55

BAIN LIBRE "2 PISCINE BAIN WIBIT Y2 PISCINE
Partie peu profonde, Partie profonde, 5 ans
sans matériel et+

BAIN EN LONGUEUR $

10h30a1hb55

18ha18h55 n AT a
Activité payante, cables et matériel d’entrainement
19ha19h55 BAIN ADULTE
16 ans et plus, sans matériel ni cable
BAIN LIBRE

Matériel disponible sur place

12h30a13 h 25

SAUVETEUR D’UN JOUR
Accompagne les sauveteurs dans leurs taches a
travers diverses activités amusantes, 8 ans et +

13h30a14 h25

TREMPLINS EN FOLIE
Partie profonde réservée aux tremplins, partie peu
profonde disponible pour un bain libre

BAIN LIBRE
Ouvert a tous. Les enfants S’adresse principalement

de 7 ans et moins doivent
étre accompagnés d’un
parent ou d’une personne
de 16 ans et plus. Les
enfants de 5 ans et moins
doivent avoir un parent
dans I'eau avec eux.

.l. D A

BAIN FAMILIAL

aux familles. Les enfants de
15 ans et moins doivent étre
accompagnés d’un parent ou
d’un adulte de 18 ans et plus.
BAIN ADULTE

16 ans et plus

BAINS EN LONGUEUR

16 ans et +. Nage en longueur.
Bains payants et inscription
requise via notre plateforme en
ligne avant de se présenter a
I"activité.

mcsimard@ville.baie-comeau.qc.ca

ATION PA A BR

Centre Henri-Desjardins (CHD), Centre Henry-Leonard (CHL)
- Uensemble des activités proposées ci-dessous sont GRATUITES et AUCUNE
INSCRIPTION n’est requise pour y participer.

R DRO A
13h302415h30 CHD PATINAGE LIBRE
18ha20h CHL PATINAGE LIBRE
10ha12h CHL PATINAGE LIBRE
10h45a12h CHD PATINAGE LIBRE
13h30a16h CHD PATINAGE LIBRE
10 h 45212 h 30 CHD '(’Fﬁ)TJ;“SAe?tE gé?nﬁ?es)'
12hats5h CHL PATINAGE LIBRE
14ha15h30 CHD PATINAGE LIBRE
13hat5h CHD PATINAGE LIBRE
13214 h 30 CHD PATINAGE LIBRE
18 h 220 h 30 CHL PATIN DISCO
9h302a11h30 CHL PATINAGE LIBRE
13h30a15h CHL PATINAGE LIBRE
16 ha17h30 CHL PATINAGE LIBRE
18ha19h 30 CHL PATINAGE LIBRE

3| Le mercredi 14 février 2024 | Le Manic



4| Le mercredi 14 février 2024 | Le Manic

BIBLIOTHEQUE m
ice-Mane

Ti-Basse

Chs
OV

LOISIRS

personnes handicapées

PROGRAMMATION BIBLIOTHEQUE

Bibliotheque Alice-Lane, 6, avenue Radisson
- LUensemble des activités proposées ci-dessous sont GRATUITES.
« Consultez la page Facebook de la bibliotheque Alice-Lane pour plus de détails.
. 418 296-8304
(sauf pour les activités du lundi et les activités en continu)

10hat2h A LA DECOUVERTE DE NOS SERVICES ADAPTES
15hat7h LANCEMENT DU SALON 5 SENS
Mhanhas ATELIER ARTISTIQUE (6 A 12 ANS)
13hatdh ATELIER DE ROBOTIQUE (6 A 12 ANS)
10hatlh ATELIER DE MAGIE (POUR TOUS)
13hat4h SPECTACLE DE MAGIE (AINES)
9ha9h4s CONTE AVEC MADAME CHOSE (3 A 7 ANS)
15ha15h 45 CONTE AVEC MADAME CHOSE (3 A 7 ANS)
18hagh BIBLIO-DODO (8 A 12 ANS)
10ha12h JEUX DE SOCIETE (POUR TOUS)

~—

PROGRAMMATION GYMNASE

. Lensemble des activités proposées ci-dessous se déroulent & 'TECOLE SECONDAIRE
SERGE-BOUCHARD, sont GRATUITES et AUCUNE INSCRIPTION n’est requise poury
participer.

1M0hal2h BADMINTON LIBRE ET FAMILIAL
10hal2h INITIATION AU TENNIS (5 A 12 ANS)
13hal6h INITIATION AU PICKLEBALL (12 ANS ET +)
19ha2lh BADMINTON LIBRE ET FAMILIAL
13ha16h PICKLEBALL (12 ANS ET +)
18ha20h BADMINTON LIBRE ET FAMILIAL
18ha20h BADMINTON LIBRE ET FAMILIAL
1M0ha12h BADMINTON LIBRE ET FAMILIAL
13ha16h INITIATION AU PICKLEBALL (12 ANS ET +)
19ha2lh BADMINTON LIBRE ET FAMILIAL

Saviez-vous qu’il est possible de faire la location d’équipement sportif, et ce,

GRATUITEMENT?

Pour connaitre les différents équipements disponibles :

1. Rendez-vous sur : ville.baie-comeau.qc.ca/culture-loisirs-et-plein-air/culture/
bibliotheque-alice-lane/

2. Sélectionnez I'onglet « Location d’équipements sportifs gratuits BIBLIO-LOISIRS »

3. Sélectionnez le lien pour accéder au répertoire des équipements disponibles

Pour information : 418 296-8304

HORAIRE ET TARIFS CENTRE DE SKI MONT TI-BASSE

Consultez notre page Facebook pour des détails sur les activités, conditions de glisse, etc.

TARIFICATION - BILLET JOURNALIER

HEURES D’'OUVERTURE .
Tous les tarifs comprennent les taxes

. Gratuit
9hal15h45
10,50 $
9hail15h45 12,00 $
9ha15h45 19,75 $
1575 %
9ha15h45 N
TARIFICATION - CHAMBRES A AIR
Tous les tarifs comprennent les taxes
12ha15h45
18h30a21h15 Gratuit

5,00 $
9hal5h45

7,00 $

La grandeur minimale de 1,06 m (3 pi et 6 po)
est requise pour qu'un enfant puisse utiliser
une chambre a air seul. Dans le cas contraire,
et selon la capacité physique et cognitive

de I'enfant, un accompagnateur adulte est
obligatoire.

12ha21h15

9hal5h45

CENTRE MANICOUAGAN

« lensemble des activités proposées ci-dessous sont GRATUITES et AUCUNE INSCRIPTION
n’est requise pour y participer (sauf lorsque mentionné)

« Plusieurs autres surprises t’attendent! Pour connaitre la programmation :

https://www.centremanicouagan.com/evenements/super-relache

ACTIVITE DU JOUR

SUPER LUNDI
Bricole ton masque de superhéros et prends-toi en photo
dans le photobooth des petits-héros

MARDI DES CINEPHILES
Film familial offert gratuitement en avant-midi au
Ciné-Centre Baie-Comeau (1 petit pop-corn et 1 petit jus inclus)

MERCREDI DES LECTEURS
Apporte un livre de la maison pour I'échanger contre un autre de
notre sélection et profite de la zone détente pour lire quelques
pages sur place

JEUDI DES JOUEURS
Zone jeux vidéo et jeux de société. Jeu libre ou en groupe organisé
(inscription requise pour un groupe organis€)

VENDREDI DES CONSTRUCTEURS
Deux ateliers thématiques animés par le Club Lego Parent-enfant
mettant les constructeurs en compétition (inscription requise)

CENTRE D'AMUSEMENT CHEZ MOJIE

Lensemble des activités proposées ci-dessous sont PAYANTES, selon la tarification en
vigueur de I'entreprise.

VOLET CENTRE D’AMUSEMENT

- S TUR ! U JOUR
9ha17h COMPETITION DE TWISTER GEANT
9ha17h MOJIE LYMPIQUE
9hat7h ROUE CHANCEUSE FACEBOOK
9hat7h ROUE CHANCEUSE GOOGLE
9ha17h JOURNEE :gégéwrﬁcET PRIX DE

VOLET ARCADE ET VR

HEURES D’'OUVERTURE ACTIVITE DU JOUR

MEILLEUR TEMPS AU NOUVEAU
JEU D’EVASION « NINJA »
(12 ans et plus)

Prix pour les 3 équipes ayant
le meilleur temps

TOURNOI FORTNITE
(12 ans et plus)

SOIREE ADO
(12 ans et plus)
Lentrée comprend : acces arcades,
popcorn,
1slush, 1jeu d’évasion VR

MEILLEUR TEMPS AU JEU
D’EVASION « WESTERN »
(12 ans et plus)

Prix pour les 3 équipes ayant le
meilleur temps

SOIREE ADO
(12 ans et plus)
L’entrée comprend : accées arcades,
popcorn,
1slush, 1jeu d’évasion VR

9hai7h

10hal6h

17ha22h

9ha17h

17ha22h

Consultez le site Internet de la
Ville de Baie-Comeau, section
« Semaine de la famille » pour
connaitre les changements et ajouts
a la programmation.




Aluminerie Alcoa de Baie-Comeau

7500 années d’ experlence soulignées

L'Aluminerie Alcoa de Baie-
Comeau a renoué avec sa
tradition annuelle de recon-
naitre les années de service
de ses employés. Suspendue
depuis la pandémie en 2020,
I'activité a souligné plus de
7500 années d'expérience
lors de deux soirées.

Johannie Gaudreault

Toutd'abord, le 24 novembre,
plus de 200 personnes se
sont réunies sous la forme
d'un cocktail dinatoire au
théatre de Baie-Comeau

pour dire merci aux jubilaires
des années 2020 et 2021.

Le 2 février, c'était au tour
des 150 employés de 2022
et 2023 d'étre reconnus
selon la méme formule.

La soirée reconnaissance
de l'aluminerie vise a sou-
ligner la contribution des
employés qui atteignent les
paliers des 15, 25, 35, voire

Plus de 350 employés ont été soulignés lors de deux cocktails dinatoires. Photo Camille Charrette-Gagné

40 années de services a
I'usine, ainsi qu‘a dire merci
aux nouveaux retraités ayant
passé a cette étape de leur
carriére en cours d'année.

«Nous sommes au coeur
d'une vague de retraites
historique», a précisé le
directeur des Ressources
humaines, Luc Bourassa.

«Le renouvellement de la
main-d'ceuvre que nous
voyons actuellement est
sans précédent dans |'his-
toire de l'usine et se traduit

par l'embauche, chaque
année depuis 5 ans, de
dizaines de  nouveaux

employés dans tous les
secteurs de l'usine. Leur
succes s'appuie nécessai-

rement sur les réalisations
de ceux qui les ont précé-
dés», renchérit-il.

Pourle directeur général de
l'usine, Michel Couillard :
«La soirée reconnaissance
nous permet de souligner,
comme il se doit, la contri-
bution et I'engagement de
nos employés au fil des

Alcoa

Sadnée neconnadddance

2 fewien 2024

ans. Leur expérience est un
héritage précieux qui nous
guide vers l'avant. »

L'Aluminerie de Baie-Co-
meau compte sur une
équipe de plus de
925 employés produisant
312000 tonnes métriques
d’aluminium par année.

Gala saveurs du monde

Centraide prend un air latino

Johannie Gaudreault

(JG) Cest le 16 mars que la
campagne de financement
annuelle  de  Centraide
Haute-Cote-Nord Manicoua-
gan prendra fin avec la 6°
édition du Gala saveurs du
monde. Pour la premiére fois,
les quatre coins de I'Amé-
rique du Sud donneront une
tonalité latino a la soirée.

Quatre nouveaux arrivants,
originaires du Venezuela, du
Mexique, de la Colombie et
de I’Equateur, feront décou-
vrir un plat de leur pays.
L'équipe de Carl Beaulieu
prendra en charge la réali-
sation des mets présentés
lors de I'événement qui se
tiendra a I'hotel Le Manoir.

Les personnes qui sou-
haitent participer a cette
derniére activité de collecte
de fonds sont invitées a
réserver une place au colt
de 150 $ via la billetterie en
ligne en cliquant sur ce lien.

Centraide peut compter sur
plusieurs partenaires pour

la tenue de cette activité de
financement. Par exemple,
Manicouagan interculturelle
apporte son appui pour l'or-
ganisation de cette collecte
de fonds qui valorise l'inclu-
sion et la diversité culturelle.

L'an dernier, la soirée avait
permis de récolter 19350 $
grace aux 120 invités qui ont
dégusté les plats préparés
par le chef de Tadoussac,
Jean-Sébastien Sicard.

Remise des prix de
reconnaissance

Comme chaque année, la
soirée de cloture sera agré-
mentée par la cérémonie
de remise des trophées de
reconnaissance qui souli-
gnera tous les acteurs qui
ont été remarquables durant
la campagne de finance-
ment 2023-2024.

«Nos coprésidents de cam-

financement  2023-2024»,
dévoile Centraide Haute-
Cote-Nord ~ Manicouagan,
par voie de communiqué.

Tout comme lannée der-
niére, l'objectif de la cam-
pagne a été fixé par les deux
présidents & 1000000 $ et

tous les moyens ont été mis
en ceuvre afin d'atteindre ce
résultat.

circonflexe

Prét d’'équipement sportif, récréatif et adapté gratuitement

Pour plus d’'informations,
n'hésitez pas a la contacter au

418-236-5774 !

Loisir et Sport Cote-Nord est fier
d’accueillir Madame Fortier
dans le dossier des Centrales
d'équipement Ciconflexe.
Bienvenue dans I'équipe!

UNITE REGIONALE

LOISI
SPOR

COTE-NORD

Profitez de la semaine de relache pour aller a une de nos centrales :

pagne, Martin Ouellet et
Marjorie Deschénes seront SR et
mis a I'honneur pour leur o ZeC
i Louis-Ange- Itf‘ Matimek )
engagement social dans le SANTERRE F% Forestville P

cadre de la campagne de

personnes handicapées
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Découvrir la formation professionnelle

Un camp exploratoire pendant la relache

Le Centre de formation
professionnelle (CFP) de I'Es-
tuaire veut faire découvrir ses
différents programmes en
organisant un camp explora-
toire durant quatre journées
de la semaine de relache.

Johannie Gaudreault

La vingtaine de participants
pourra découvrir sept pro-
grammes offerts sur le terri-
toire de la Manicouagan et
de la Haute-Cote-Nord. Le
camp s'adresse aux éleves
du secondaire et de la for-
mation générale des adultes
du Centre de services sco-
laire de I'Estuaire.

Au total, 20 places sont dis-
ponibles pour cette activité
gratuite qui permettra de
découvrir les programmes
suivants :

- Conduite de machinerie
lourde en voirie forestiére
(lundi 4 mars)

- Mécanique industrielle

de construction et d'entre-
tien et Electromécanique
de systémes automatisés
(mardi 5 mars)

- Mécanique automobile
(mercredi 6 mars)

- Abattage et fagonnage des
bois et Forage au diamant
(jeudi 7 mars)

- Soudage (mardi et mer-
credi apres-midi)

Puisque certains programmes
sont offerts a Forestville et
d'autres & Baie-Comeau, un
service de transport sera dis-
ponible gratuitement pour
les jeunes entre les ateliers
et installations du CFP dans
les deux villes. Le repas du
midi et des collations seront
également fournis aux par-
ticipants pour les quatre
jours du camp exploratoire.
Chaque participant recevra
aussi une chemise de travail.

La direction du CFP de I'Es-
tuaire tient a souligner I'im-

Vingt jeunes pourront découvrir sept programmes du Centre de formation professionnelle de I'Estuaire. Photo

CSS de I'Estuaire

plication extraordinaire des
enseignants, qui ont accepté
de travailler pendant la
semaine de la relache sco-
laire afin de permettre aux
jeunes de vivre une expé-
rience enrichissante et de

Nous sommes déménagés
au 1001, boulevard Lafleche 2¢ étage.

Au plaisir de vous accueillir a nos nouveaux locaux!

découvrir des programmes
de formation aux perspec-
tives prometteuses pour eux.

Pour participer a la premiere
édition du Camp Explo du
CFP de I'Estuaire, les jeunes

LE MANIC

I’hebdo des gens d’ici

intéressés n‘ont qu'a scanner
le code QR apparaissant
sur l'affiche de I'événement
actuellement disponible sur
la page Facebook du CFP
de I'Estuaire et de certaines
écoles secondaires.




Grand Bal de la Fondation

Plus de 35000 $ pour les soins de santé

Pour sa deuxiéme édition, le
Grand Bal de la Fondation
de la santé et des services
sociaux de Manicouagan
(SSSM) a récolté 35595 $
au profit des soins de santé
régionaux.

Johannie Gaudreault

Sur le theme du bal masqué,
la soirée-bénéfice s'est tenue
le 10 février sous la prési-
dence d’honneur de Valérie
Gaudet et Eric Durand,
co-propriétaires chez IGA
Baie-Comeau.

«Nous sommes trés touchés
de nous faire offrir ce réle
pour le Grand Bal. La santé
est une cause qui nous tient
énormément a coeur et
c'est une de nos facons de
redonner & la communauté»,
avaient affirmé Mme Gaudet
et M. Durand, lors de lan-
nonce de la deuxiéme édi-
tion de I'événement.

La Fondation SSSM a pu
compter également sur un

présentateur officiel pour le
Grand Bal. Il s'agit du journal
Le Manic pour une deuxieme
année consécutive.

Au colt de 165 $, les billets
achetés par les convives leur
ont donné l'opportunité de
déguster un repas raffiné a
I'hn6tel Le Manoir. De plus,
un encan virtuel a permis
d'amasser une partie des
fonds recueillis. Il mettait de
I'avant 19000 $ en prix grace
a 40 lots offerts par des com-
manditaires. Ce montant a
été dépassé gréce a la géné-
rosité des acheteurs.

Parmi les autres moyens de
financement, on retrouvait la
vente de roses sur place le
soir du bal masqué. Quant
a l'encan crié pour une toile
de l'artiste Camille Gravel, il
a rapporté 800 $.

Sous laformule de I'émission
Ca finit bien la semaine, les
organisateurs ont interviewé
les principaux collabora-
teurs de [|'événement, soit

—

N

Le comité organisateur était heureux de dévoiler le montant amassé lors du Grand Bal de la Fondation SSSM.

Photo Geneviéve Rioux-Savard

les coprésidents d'honneur,
le député Yves Montigny et
I'éditeur du journal Le Manic,
Martin Thomas, afin de com-
prendre les motivations de
leur implication.

Le témoignage touchant
de Richard Perron, Baie-Co-
mois impliqué depuis de

nombreuses années pour
la Fondation SSSM, qui est
atteint du cancer. Ses propos
émouvants ont prouvé a
quel point les soins de santé
régionaux sont importants.

Finalement, la soirée mas-
quée s'est conclue sur une
note musicale et avec une

40000 $ pour soutenir la prévention du suicide

(JG) La 5¢ édition du souper
gastronomique organisé
par le Centre de prévention
du suicide (CPS) de la Cote-
Nord le 9 février a permis
d'amasser une somme de
40000 $ pour accomplir sa
mission.

Tenu a I'hétel Le Manoir,
I'événement-bénéfice a réuni
200 convives devant la cui-
sine gastronomique du chef
de Tadoussac, Jean-Sébastien
Sicard. Les billets ont dail-
leurs été vendus en un temps
record.

A la fin de la soirée, avant
le dévoilement du montant
récolté, la directrice du CPS
Coéte-Nord, Gladys Tremblay,
a pris le micro pour remercier
les gens présents, le comité
organisateur qui travaille
depuis septembre sur l'acti-
vité ainsi que la présidente
d'’honneur Kathleen Gagné,
«une femme de coeur et
impliquée».

Cette derniere a passé le
flambeau a celui qui prendra

/ 5
Centre de
@éfgm SUICIDE -~

}’{0 cecy

Le souper gastronomique a permis de récolter 40000 $ au profit du Centre de prévention du suicide de la Cote-

Nord. Photo Kassandra Blais

sa place l'an prochain, l'en-
trepreneur de Baie-Comeau,
Simon D'Auteuil.

«C'est une cause qui est
trés importante. J'ai hate de
vous raconter ma vie parce
que jai vécu des choses
trés spéciales a 17-18 ans
qui m‘ont étiqueté dans une
case. Oui, je suis bipolaire,
je suis un fier bipolaire et ¢a
fait de moi aujourd’hui un
homme d'affaires extraor-

dinaire. Il n'y a pas juste du
mauvais dans la bipolarité »,
a témoigné le président
d’honneur 2025.

M. D'Auteuil a fait haus-
ser le montant de départ
4 37000 $. Deux autres
donateurs, Menuiserie
Bertin et Jean Dumas Ford
Baie-Comeau, ont permis
d'atteindre les 40000 $, un
peu plus de 13000 $ com-
parativement a I'an dernier.

«Un immense merci a
chacun d'‘entre vous qui
avez acheté des billets.
Votre participation fait une
réelle différence et contri-
bue de maniére signifi-
cative a notre mission de
prévention du suicide.
Gréce a vous, nous pou-
vons continuer a offrir un
soutien vital a ceux qui en
ont besoin», a commenté
I'organisme sur ses réseaux
socCiaux.

bonne nouvelle : le Grand Bal
sera de retour |'an prochain.

Rappelons que largent
amassé permettra a la Fon-
dation SSSM de bonifier les
soins de santé et les services
sociaux en région en plus
de développer de nouveaux
projets.

DANSE

| DANSE
SUR LES ROUTES

CENTRE  BAIE-
DES ARTS  COMEAU

2
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aime local, achete local

mange local, supporte local

fried 6:-; poulet
chicken ;%" " frit
o ﬁ -

1150, boul. Lafleche, Baie-Comeau
418 589-3376

En achetant
local,

chaque dollar dépensé
a un impact positif direct
sur I'economie locale, en
contribuant a sa vitalité
et sa résilience.

'Vente d'inventaire

thura de tricos
disponible icqs

sur tissus sélectionnés

sur laines sélectionnées
868, rue De Puyjalon, Baie-Comeau ¢ 418 589-2585

D Hamster

Librairie Cote

889, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-5166

SANS FRAIS : 1 844 589-5166
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Sylvie Dion,
Dominique Paquet,
Alexandre Cote,
Benoit Paradis

plus

300, boul. La Salle
Baie-Comeau

1418 296-23352

MECANIQUE ET SERVICES

* ALIGNEMENT DES ROUES « ENTRETIEN PREVENTIF
« AMORTISSEURS ET SUSPENSION « EQUILIBRAGE DES ROUES
* CHAUFFAGE ET CLIMATISATION - AUTRES SERVICES OFFERTS

« DIRECTION

ARSENAULT
22 [@5=] 930, rue Comtois, Baie-Comeau - 418 589-8280

e

Pour tout entretien sur votre vehicule,

ou passez nous voir!

PNEUS
MECANIQUE

alerie du Tapis
Powrn un deécor qui veus ressemble!
* Couvre-planchers * Luminaires * Décoration

 Systémes d’aspirateur central
Peinture et teinture * Systemes de chauffage

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau
418 296-6063

Bonne chance pour
trouver de la crevette
ce printemps

«La journée que vous allez voir de
la crevette fraiche dans une pois-
sonnerie, sautez dessus, parce que
vous n'en verrez pas souvent» a
lancé Patrice Elément, directeur de
I'Office des pécheurs de crevettes du
Québec.

Emy-Jane Déry

Cette préoccupation est cependant
loin dans l'esprit de Patrice Element,
qui doitcomposer actuellementavec
des crevettiers en route vers la fail-
lite. Les annonces récentes et «mises
au point» de la ministre des Péches
et Océans, Diane Lebouthilier n‘ont
en rien convaincu les pécheurs d'un
avenir prometteur.

«lln"y arien de bon pour nous la-de-
dans», a-t-il résumé.

A la Poissonnerie Soucy de Sept-
Tles, on ignore si I'on pourra fournir
la clientele en crevettes fraiches ce
printemps, tandis que bon nombre
de crevettiers risquent de cesser
leurs opérations faute de rendement.

On est bien loin de I'époque des
années 60’ ou Monsieur Clément

Le poissonnier est en démarche
auprés du ministére de |'Agriculture,
des Pécheries et de I'Alimentation du
Québec, afin de voir s'il serait pos-
sible d'obtenir de l'aide financiére.

Quantauretourde lapéche ausébaste,
M. Fournier souligne que ce n'est pas
une espece encore trés connue dans
les assiettes de la Cote-Nord.

«Ca fait d'excellents filets qu'on pour-
rait faire découvrir tranquillement
dans nos restaurants, mais ¢a ne se
fera pas du jour au lendemain.»

De la crevette de I'Estuaire

Roberto Desbois est pécheur depuis
une quarantaine d‘années. Ce
printemps, il ira pécher un peu de
crevettes dans l'estuaire. La saison
derniére, elle était quasi absente
dans le golfe. Finie I'époque ou le
capitaine de crevettier péchait, cui-
sait et débarquait directement la cre-
vette au quai a Sept-les. Il devra faire
parvenir les rares livres de sa récolte
par camion, jusqu’a destination.

Lhomme a été particulierement
frappé par la hausse de tempéra-

———

« La péche, ¢a a toujours été comme ¢a, c'est une
montagne russe. Quand tu es en haut de la cote,
prépare-toi, parce que tu vas redescendre. »

—Roberto Desbois

—

Soucy péchait ses premieres cre-
vettes au large de Sept-les, avant de
les offrir gratuitement aux passants
sur le quai pour leur faire découvrir.

«On ne sait pas si les pécheurs vont
sortir», a affirmé I'un des quatre pro-
priétaires de l'entreprise, Jean-Fran-
cois Fournier.

C'est que les quotas annoncés ont
fondu, mais les colts fixes d'un
bateau de péche, eux, resteront les
mémes. Le défi sera de rendre l'opé-
ration rentable.

«On ne veut pas non plus monter un
prix au comptoira 15 $ la livre », a-t-il

dit.

ture des eaux a travers le temps, qui
explique en partie la diminution des
stocks de crevettes.

«On le voit sur nos instruments.
Du 6,8 degrés Celsius, c'est du
jamais-vu. Généralement, on est
autour de 3,5, illustre-t-il.

Le pécheur qui approche la retraite
s'en fait pour la nouvelle génération.

«lls vont en arracher c'est sir et cer-
tains et il y en a qui vont faire faillite »,
a-t-il déploré. «Mais la péche, ca a
toujours été comme ¢a, c'est une
montagne russe. Quand tu es en
haut de la cote, prépare-toi, parce
que tu vas redescendre.»



Crevettes nordiques de la poissonnerie Soucy a Sept-iles. Photo Facebook

La ministre des Péches met
les pendules a I'heure

(EJD) Il faut « éviter d'envenimer inutilement la situation actuelle a coup
d'envolées verbales et de suppositions », a affirmé la ministre des Péches
et Océans Diane Lebouthillier, lundi, faisant une mise au point sur la
situation des crevettiers.

Il semble que les précisions sur l'avenir de la péche aux crevettes et la
réouverture de la péche au sébaste données par la ministre Lebouthil-
lier, la semaine derniere, n‘ont pas passé aupres d'un grand nombre de
pécheurs.

La situation a poussé la ministre a faire le point, lundi matin, pour «mettre
les pendules a I'heure sur plusieurs éléments clés».

Elle a rappelé que le quota plancher de 25000 tonnes de sébaste pour
2024 n'est pas final et «qu'il n‘est pas décidé, et ne sera pas décidé tant
et aussi longtemps que le comité consultatif sur le sébaste ne se sera pas
penché sur la question », a-t-elle affirmé.

Elle se dit « parfaitement ouverte » a octroyer plus, si tel est la recomman-
dation du comité composé d'industriels, de communautés autochtones
et de gouvernements provinciaux.

Ce dernier s'est d'ailleurs réuni a la fin de la semaine derniére et le fera
encore au cours des prochains mois.

«D'autres annonces suivront en temps et lieu», a dit la ministre. « Et dans
le cas des crevettiers, il faut comprendre que 10 % de 25000 tonnes,
ce n'est pas 10 % de 50000 tonnes ou encore 10 % de 75000 tonnes»,
a-t-elle martelé, invitant tout le monde a la plus grande prudence «en
évitant de tomber dans des raccourcis mathématiques rapides».

Parts historiques

La part historique des bateaux hauturiers de plus 100 pieds pour le
sébaste, les «offshores », a fait couler beaucoup d'encre. Les pécheurs de
crevette craignent n‘obtenir que des miettes des quotas, une fois celle-ci
respectée.

La part des offshores n'est plus ce qu'elle était, a souligné la ministre
Lebouthillier. Elle a «fondu de 74 % en 1994, & 59 % en 2024, et ce, au
profit de plus petites flottilles, les crevettiers et les communautés autoch-
tones», a-t-elle expliqué, en maintenant que sa décision offre encore
plus d'opportunités aux petits joueurs.

«Tenter de prétendre l'inverse est tout simplement faux».

La ministre a également réaffirmé haut et fort que la péche au sébaste
sera une péche a quotas et que les erreurs du passé ne seront pas
répétées. Elle a ainsi réagi a des réactions craignant la surpéche dans
I'estuaire et le golfe du Saint-Laurent.

«C'est pas vrai qu'on va vider le fond de la mer en 2024, il faudra me
passer sur le corps avant de voir ¢a de votre vivant».

aime local, achete local

mange local, supporte local

—En choisissant—
I'achat local,

vous investissez dans
l'avenir de votre région,
en aidant les entreprises
locales a prospérer et
a creer des emplois.

i V|S|tez notre tout nouveau site Web au :

‘. 6LCLULCL(.LL

AVIS A NOTRE CLIENTELE
Veuillez noter notre nouveau numéro de téléphone
418 298-3221
sans frais au 1 833 722-3221
Pour envoi de documents médicaux :

' Fax:418 298-3222
ou par courriel :
info@cliniquesommeilbeaulieu.com

. www.cliniquesommeilbeaulieu.com

1656, boulevard Lafléche, Baie-Comeau

R.B.Q.: 1463-7276-43

PLOMBERIE
CHAUFFAGE

6

10, avenue Narcisse-Blais

Baie-Comeau

418 296-5700

PROMOTION

Durant le mois de février,
== nour tout entretien et réparation
générale, obtenez gratuitement
un lavage extérieur et sous
carrosserie GRATUIT!

*Promotion non jumelable
et minimum d'achat de 85 $

276, boul. La Salle, Baie-Comeau - 418 296-4938

Borea|

entrepreneur electricien

RESIDENTIEL - COMMERCIAL
« INSTITUTIONNEL - INDUSTRIEL

378, boul. Jolliet, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-7001

)\cceni

Nouveaux produits
Nouvelles marques et collections
avenir
Produits quéhécois *
Vi

Liquidation

sur le plancher
Jusqu’a

LIVRAISON GR&UITE DE FORESTVILLE
A SEPT-ILES

81, place La Salle, Baie-Comeau
418 296-4644 - Suivez nous sur

En optant pour
I'achat local,

vous contribuez a
maintenir une diversité
économique et culturelle
dans votre communauté.

MicroAge

Baie-Comeau

Votre partenaire d'affaires
' en matiére de technologie
a Baie-Comeau!

- Service aux entreprises - Service aux particuliers
- Vente et réparation - Téléphonie IP et Lignes IP
» Solutions Cloud

903, rue De Puyjalon, Baie-Comeau

418 589-1278

https:/microage.ca/baie-comeau/
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En partenariat avec la Coalition Qué-
bec Meilleure Mine (QMM), Mining
Watch Canada, la Coalition QLAIM
et le Regroupement Vigilance mines
Abitibi-Témiscamingue, Eau Secours
a récemment publié un guide ci-
toyen, disponible gratuitement, dont
le but est d'informer les citoyens de
leurs droits.

« Pour plusieurs citoyens, c'est une
nouvelle aventure quand ils ap-
prennent la présence d'un titre mi-
nier a proximité de chez eux, voire
méme chez eux. On s'est rendu
compte qu'il y a peu de ressources
pour les informer de leurs droits et
des impacts possibles sur leur mi-
lieux de vie, d'ol la production de ce
guide », indique Rodrique Turgeon,
co-porte-parole de QMM.

Le guide couvre l'ensemble des tra-
vaux miniers, de l'exploration a la
restauration, en passant par l'exploi-
tation.

«llfournitdesinformations juridiques
et géotechniques sur les droits et
impacts appréhendés et comment
y faire face «, ajoute M. Turgeon, qui
rappelle que d'autres outils sont dis-

Si demain matin un représentant d’une miniére cogne a
votre porte et affirme, claim a I'appui, qu‘il a le droit

d’explorer le terrain ou se trouve votre résidence,

sachez qu'il n‘en est rien si vous ne donnez pas votre

consentement. Voila le type d'information que vous
dénicherez dans le Guide de vulgarisation technique
et législatif en vue de soutenir I'action citoyenne.

ponibles, selon ou se situe le projet
dans le « cycle minier ». La Coalition
QMM encourage les citoyens a faire
appel a elle.

« S'ils souhaitent avoir plus de ren-
seignements, on facilite les liens
entre citoyens et experts, mais dans
la vaste majorité des cas, les ci-
toyens sont les vrais experts et ce
sont eux qui peuvent influencer le
cours des choses. Quand un projet
d'exploration se dessine, il faut agir
le plus rapidement possible et ne
pas attendre 15 ans apres le début
du projet, quand on est a l'étape du
BAPE, pour s'impliquer. »

Car les citoyens ont des droits,
que les miniéres auraient tendance
a éluder, selon le co-porte- parole.

« Jusqu'ou va le droit de la com-
pagnie sur un terrain privé? Au
Québec, un élément important
a savoir est que le propriétaire
comme le locataire ont le droit
de refuser l'accés a leur proprié-
té. Ce n'est pas comme tel un refus
des travaux, mais un refus d'accés
au terrain. C'est un outil infaillible
et dans bien des cas, les citoyens

Emelie Bernier

ebernier@lecharlevoisien.com

Initiative de journalisme local

ne sont pas au courant! », rappelle
M. Turgeon.

Les compagnies ont en fait l'obliga-
tion d'avoir le consentement écrit
des propriétaires, au moins 30 jours
avant de débuter toute activité d'ex-
ploration que ce soit.

« Le fardeau est sur les compagnies
et ce qu'on observe, c'est qu'elles
vont parfois cogner a la porte
et ne disent pas aux gens qu'ils
ont le droit de refuser. Ca fait par-
tie des choses pour lesquelles on
milite. »

Les terres publiques,
un « bar ouvert »?

Si un propriétaire privé peut fermer
la porte au nez d'une miniere qui a
des visées sur son sous-sol, un tel
pare-feu n'existe pas sur les terres
publiques, selon M. Turgeon.

« L'environnement et l'eau, qui sont
les grandes victimes de I'exploitation
miniere, n‘ont pas le droit de parole.
Et si vous avez une exploitation mi-
niere pres de chez vous, ¢a peut étre
trés dérangeant. D'ou I'importance de

la vigilance et de la mobilisation ci-
toyenne », estime Rodrigue Turgeon.
A l'instar de la vingtaine de groupes
qui y ont contribué ou appuient le
guide citoyen, il est inquiet de la
tangente que prend la province en
matiere d'exploration et d'exploita-
tion miniere.

« Clest une grande préoccupation
de voir cet appétit grandissant pour
des minéraux qui ne répondent au-
cunement aux prétentions qu'on
leur accole de sauver la planéte,
au contraire. Si la planéte va si mal,
c'est en raison des systéemes écono-
miques fondés sur I'extraction de ce
type de ressource-la, de cette ma-
niére-la », insiste-t-il.

La réduction a la source devrait étre
I'ambition premiére.

« Il n'y a rien d'ambitieux dans cette
approche-la, d'encourager davan-
tage l'extraction. La-dessus on peut
citer tous les experts internationaux
en matiere de changements clima-
tiques. Faire de l'extraction miniere
écologique, c'est impossible. Clest
un oxymore », conclut Rodrigue
Jean.



Des chiffres

73,25

Droits moyens (en $) a acquitter
pour un claim de 50 hectares

Au Québec*

349 183

Nombre de claims actifs

17 855 880

Superficie totale (en hectares)
des claims

10,71

Pourcentage de la superficie du

Québec (166 691 110 ha) couvert

par des claims

(*Données en date du 30 janvier 2024,
ministére des Ressources naturelles

et des Foréts)

Sur la Céte-Nord**

36 107

Nombre de claims actifs

1920 656,75

Superficie totale
(en hectares) des claims

(**Données en date du 7 février 2024,
ministére des Ressources naturelles
et des Foréts)

(ou titre minier) :
droit réel immobilier
qui permet au titulaire
d'avoir I'exclusivité
d'explorer le terrain
(public ou privé) a la
recherche de subs-

tances minérales. Le
claim est le seul titre
minier d'exploration
qui peut étre délivré
pour la recherche des
substances minérales
du domaine de I'Etat.

—l

Maitres chez vous

(EB) « Sur votre terrain privé, vous étes
propriétaire et les explorateurs ne
peuvent pas aller chez vous sans votre
permission. Vous ne vous réveillerez
pas un matin avec des explorateurs
dans votre cour, ce n'est pas com-
me ¢a que c¢a marche » martele
Josée Méthot, présidente-directrice
générale de I'Association miniére du
Québec (AMQ).

Fondée en 1936, 'AMQ agit a titre de
porte-parole de I'ensemble des entre-
prises miniéres sur le territoire québé-
cois. Selon sa PDG, le cadre législatif
et réglementaire présentement en vi-
gueur protége les citoyens.

Les municipalités sont informées
lorsqu’elles ont des claims sur leur
territoire, rappelle Mme Méthot.

« Une entreprise, avant d'aller faire
des travaux sur le territoire, elle doit
aviser la municipalité ou la commu-
nauté autochtone concernée au
moins 30 jours avant de venir. Il y a
une information qui est transmise et
qui doit allumer des lumiéres! »

Les régles évoluent constamment,
soutient-elle, évoquant notamment
le récent reéglement adopté pour
encadrer davantage les travaux d'ex-
ploration dits « & impact ».

« Dés que j'utilise de la machinerie
hydraulique ou des explosifs, jai be-
soin non seulement d'une autorisa-
tion, mais je dois avoir un échange
avec la population et que je fasse la
preuve de cet échange. S'ily a eu des
demandes de mesures d'atténua-
tion, je dois dire comment j'entends
y répondre. Ca va venir améliorer
énormément les relations et les com-
munications entre les entreprises
d'exploration, les municipalités et les
citoyens, et ce, partout au Québec! »,
estime Josée Méthot.

Cette obligation supplémentaire ins-
crite au cadre réglementaire protége
les citoyens, insiste-t-elle. « Quand va
venir le temps de faire des travaux
exploratoires, ca va permettre de
mettre des conditions. Pouvez-vous
passer par un autre chemin, éviter de
travailler la nuit, la fin de semaine?
Des exemples oU ca se passe bien, il
yenal»

Elle cite celui de la mine Wasamac, de
la compagnie Agnico Eagle, en Abiti-
bi. « Avant de faire leurs travaux, I'en-
treprise, parce que le projet avait vécu
plusieurs remous avec la population
dans les années passées, s'est dit : on
va bien faire les choses. lls ont fait du

Josée Méthot, PDG de I'Association miniére
du Québec. Photo courtoisie

porte-a-porte. lls ont parlé aux gens et
leur ont demandé qu'est-ce qui les dé-
rangeait. Certains ont dit la poussiere,
d'autres le bruit, ce qui a fait en sorte
que la compagnie s'est virée de bord
et a mis des conditions », explique
Mme Méthot.

Les foreuses ont été « habillées »
pour atténuer le bruit et certaines
méthodes de travail ont été modi-
fiées. « Aprés, on n‘en a plus enten-
du parler, parce que c¢a a été bien
fait, méme avant que ce soit régle-
menté. »

Vertes, les mines?

Elle-méme issue du milieu de l'envi-

Que votre terrain soit “claimé” ne signifie pas
que vous serez exproprié, mais la vigilance
demeure de mise. Courtoisie Coalition Qué-
bec Meilleure Mine.

ronnement, la DG concede que les
entreprises miniéres ne sont pas sans
impact sur les milieux naturels.

« Mais on est en 2024, on ne travaille
pas comme on travaillait en 1980.
L'industrie miniere a des obligations
reglementaires, législatives. On est
exigeant au Québec et |'industrie se
conforme. J7ai travaillé en environne-
ment avant d'étre a 'AMQ, c'est im-
portant pour moi et des gens comme
moi, il y en a partout dans I'industrie! »

Les membres de 'AMQ doivent obli-
gatoirement adhérer a linitiative

Towards sustainable mining (TSM
ou Vers une exploitation miniére du-
rable). « C'est un standard ESG (ndlr :
Enjeux environnementaux, sociaux
et de gouvernance) d‘amélioration
continue en matiere de dévelop-
pement durable. Cette initiative fait
travailler les miniéres dans un cadre
pour aller au-dela de la réglementa-
tion. Pour nous, respecter le regle-
ment, c'est le minimum et aprés, on
monte la barre parce que les entre-
prises peuvent faire mieux. »

Plus de claims, plus de mines?

Attention aux raccourcis, prévient
Josée Méthot. « Au Québec, on a
toujours eu entre 20 et 25 mines en
opération et 30 a 35 projets miniers
en développement. Un nombre éle-
vé de claims ne veut pas dire qu'il
va y avoir un nombre exponentiel
de mines. Souvent, les gens d'explo-
ration nous disent : ¢a prend 1 000
projets d'exploration pour trouver
un gisement rentable. Il y a loin de la
coupe aux léevres! », insiste la PDG de
I’Association miniére du Québec.

« En 2022, seulement 13,6 % des
claims actifs au Québec ont fait
l'objet de travaux d'exploration sur
le terrain », peut-on lire sur le site du
ministére des Ressources naturelles
et des Foréts.

« Et on ne parle pas de forage! Les
claims qui ont eu des vrais travaux
d'exploration a impact, c'est 0,5 %.
La quantité est trés faible », indique
Josée Méthot.

LAMQ calcule que 0,7 mine a fait
l'objet d'une mise en production
par an au cours des dix derniéres
années.

« Le territoire est trés peu exploré et
il y a beaucoup de potentiel au Qué-
bec. On l'a affiché comme ¢a, on en
a fait la promotion. On en a besoin
du graphite, du lithium, du nickel, de
ces matiéres-la pour la fabrication de
la machinerie, des équipements qui
vont permettre la transition énergé-
tique et réduire notre dépendance
aux énergies fossiles. »

L'industrie miniére est donc un atout
pour la décarbonation mondiale,
affirme sans 'ombre d'un doute Jo-
sée Méthot. « On est quand méme
I'industrie miniére avec la plus faible
empreinte carbone au monde. On
peut et on doit encore s'améliorer,
mais notre industrie fait partie de
la solution aux changements clima-
tiques », conclut Josée Méthot.
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Eclipse solaire

Les écoles seront ouvertes

Déja deux Centres de
services scolaire (CSS) au
Québec ont annoncé leur
fermeture pour la journée
de l'éclipse solaire qui aura
lieu le 8 avril prochain. Les
CSS scolaire du Fer et de
I'Estuaire  affirment que
les écoles de la Céte-Nord
seront ouvertes.

Marie-Eve Poulin

C'est bien connu, il ne faut
pas observer directement
une éclipse solaire, puisque
cela pourrait causer de graves
probléemes jusqu'a la perte
partielle ou totale de la vue.

C'est donc pour des raisons
de sécurité que certains CSS
scolaire du Québec ont pris
la décision de fermer leurs
écoles.

Le directeur du CSS du Fer,
Richard Poirier, dit avoir
recu en début de semaine,
un courriel du ministére de
I'Education en provenance
de la Santé publique.

«Selon les informations, la
Cote-Nord n'est pas dans
la trajectoire principale de
I'éclipse», dit-il. La région
devrait avoir une éclipse
partielle. C'est pour cette
raison qu'il n'y aura pas de
mesures particuliéres  qui
seront mises en place pour
les écoles.

Au CSS de I'Estuaire, des acti-
vités pédagogiques seront
mises en place pour observer
I'événement. Ils ont com-
mandé des lunettes depuis
plusieurs mois.

«Un enseignant de sciences
de I'école secondaire
Serge-Bouchard ~ donnera
des ateliers pour les ensei-
gnants, pour les préparer a
vivre I'événement avec leurs
éléves», dit Patricia Lavoie,
régisseuse des communica-
tions du CSS de I'Estuaire.

La Montérégie et ['Ou-
taouais sont les régions
qui seront touchées par
I'éclipse totale.

Eclipse solaire. Photo Pixabay

Attention aux yeux

Il faut se munir d'une protec-
tion adéquate telle que des
lunettes filtrantes concues
spécialement pour l'obser-
vation d'éclipse, ou d'une

boite a éclipses solaires. De
simples lunettes de soleil
ne conviennent absolument
pas.

L'éclipse solaire, la lune qui
recouvre complétement le

soleil, est un phénomeéne
trés rare.

Selon I'Agence spatiale cana-
dienne, la derniére éclipse
totale visible au Québec date
de 1972.

Dans Pédifice
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Salle d’exposition sur la rue De Puyjalon

e Local d’'une grandeur de 2 800 pi?
e Entrepdot de 1900 pi? et salle de montre qui
peuvent étre convertis en entrepdt de 900pi?

e Quai de déchargement extérieur couvert de 1260 pi? avec
1 porte pour van et 2 portes pour camion de livraison.

* Libre a partir du 1°" mai 2024.
Pour information : Simon Brisson 418 297-5004 cellulaire




Agression au Pénitencier de Port-Cartier

Une «tentative de meurtre », dit le syndicat

Le président régional du
Syndicat des agents correc-
tionnels du Canada (UCCO
- SACC CSN), Mike Bolduc,
va jusqu'a parler d'une
«tentative de meurtre » pour
décrire I'agression survenue
le en début de semaine
derniére, au Pénitencier de
Port-Cartier.

Sylvain Turcotte

Le premier agent a été
poignardé et attaqué a
quatre reprises, deux fois a
la poitrine, une fois au bras
et une fois au visage (coups
de poing), a-t-il précisé au
Nord-Cétier, concernant |'évé-
nement survenu le 5 février.

«ll pensait qu'il se faisait
frapper a coups de poing. Il
n‘a jamais vu le pic», a men-
tionné M. Bolduc. Il dit que
l'agent s'est rendu compte
de larme artisanale que
lorsqu’elle est entrée dans
son biceps.

Le deuxieme agent qui a
tenté d'intervenir a recu le
pic au niveau de la poitrine,
mais il s'en est tiré qu'avec
des ecchymoses. Les deux
employés doivent possible-
ment leur vie a leur veste
anti-pic qu'ils portaient.

ont vu

«D'autres agents

leurs confreres étre poignar-
dés. lls auront des séquelles
pour le restant de leur vie.
lls rentrent au travail tous les
jours, sans savoir qui ce qui
va passer», a-t-il évoqué.

Dailleurs, les événements
ont amené quatre autres
agents a partir en congé
maladie.

Quatre agressions dans
quatre pénitenciers

Le président régional du
Syndicat des agents correc-
tionnels du Canada a laissé
savoir que le détenu en était
a une quatrieme agression
a l'endroit d'agents, dans
autant de pénitenciers; une
fois en Atlantique, une fois
en Ontario, l'été dernier
a Donnacona et cette fois
a Port-Cartier, ou il avait
récemment été transféré
dans la population normale.

«Ca va toujours en s'aggra-
vant», a soutenu M. Bolduc,
faisant référence cette fois a
I'utilisation d'un pic.

Depuis les événements de
lundi, l'individu a été transféré
dans un autre établissement.
Mike Bolduc affirme que
les événements de violence
dans les pénitenciers sont
plus fréquents, depuis 'aboli-

Dans les murs du Pénitencier de Port-Cartier Photo Emy-Jane Déry

tion de l'isolement cellulaire,
aussi appelé «le trou».

«Les détenus sont moins
imputés de leurs actes. C'est
plus dur de placer les déte-
nus. On [les agents correc-
tionnels] est watché par les
droits de I'homme», déplore-
t-il. Il parle également «d'un
gros manque d'expérience de
la gestion locale» a I'établisse-
ment de Port-Cartier. «La job
est huit fois plus dure pour les
agents.»

Enquéte en cours

De son coté, le département
des communications de Ser-
vice correctionnel Canada
rapporte des voies de fait a
I'endroit d'un seul employé de
I'établissement de Port-Car-
tier, qui a été transporté a un
centre hospitalier. L'agresseur
a été identifié et des mesures
appropriées ont été prises.
Une enquéte est en cours
par la Slreté du Québec.
Le Service correctionnel du

Canada étudie les circons-
tances entourant cet incident
et continuera de collaborer
avec la police.

L'événement fait en sorte que
la routine cellulaire est modi-
fiée présentement au Péni-
tencier de Port-Cartier. «Une
fouille a été ordonnée dans
le but d'assurer la sécurité de
I'établissement, du person-
nel et des détenus», précise
le Service correctionnel du
Canada.

Des portes a

(ST) Le systeme des portes
pour les unités d'interven-
tion structurée (UIS) pose
également probléeme. La
fermeture de [lisolement
cellulaire (aussi appelé le
«trou») et l'ouverture des
unités d'intervention struc-
turée (UIS) pour prendre le
relais sement I'émoi dans les
pénitenciers a sécurité maxi-
mum, a confié une source au
Nord-Cétier.

A Port-Cartier, des travaux
ont été réalisés pour les
portes de 20 cellules qui
s'ouvraient avec un systeme
de clés. Elles ont été rempla-
cées pour s'ouvrir avec un
systeme électrique, contrd-
lable a partir d'un panneau
tactile.

probléeme

«Ces modifications n‘ont pas
été réalisées au plus grand
bonheur des officiers. Un
systeme de porte électrique
semblable, fait par la méme
compagnie, a été installé il y
a plusieurs années a l'établis-
sement maximum de Donna-
cona. Le systeme étant non
sécuritaire et non fonction-
nel fait en sorte qu'encore
aujourd’hui, le secteur qui
a été construit a neuf n'est
pas encore ouvert», avance
notre source.

Le systéme a tout de méme
été implanté a Port-Cartier.
Les agents ont toutefois
observé de nombreux pro-
blémes. Les portes pouvaient
s'ouvrir a partir de la cellule.
«Sinousn‘avions pas été faire

des tests, I'employeur était
prét a ouvrir le secteur. Ima-
ginez-vous la catastrophe...
Nous aurions pu nous retrou-
ver avec des détenus dans
les cellules sans méme savoir
que tout ca était possible»,
souléve-t-elle.

Aprés quelques modifica-
tions, le secteur a été rouvert,
malgré le désaccord des
employés. Récemment, lors
de séquence de commande
sur le panneau de contrdle,
au lieu de se barrer, les
portes des cellules se sont
ouvertes.

100 rapports

Le président régional du
Syndicat des agents correc-

tionnels du Canada (UCCO
- SACC CSN), Mike Bolduc,
soutient que prés de 100
rapports ont été soumis a la
direction de l'établissement
de Port-Cartier, en lien avec
cette situation.

«Les agents passaient et les
portes s'ouvraient seules.
Une chance qu'il ne soit rien
arrivé. Assez c'est assez»,
a-t-il lancé. M. Bolduc mena-
caitun refus de travail auprés
de la direction.

off

ménage a 3
le mari sa femme
et LCN

Géralda Lafrance
Le groupe Haiku de Baie-Comeau

Groupe Haiku de

Baie~-Comeau
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Road Trip Cbte-Nord :

« ENTRE NATURE ET DEMESURE »

MAGAZINE TOURISTIQUE

B Entre Nature et Démesure

C—f rROAD TRIP |[7T5

Bonne nouvelle, « Road Trip Céte-Nord : Entre Nature et Démesure »,
notre fameux magazine de promotion touristique est de retour
pour une quatrieme édition en mai 2024. Grace a ce véhicule de

grande qualité concu par notre équipe de rédacteurs, des milliers
de Québécois obtiendront des informations de choix
pour planifier une escapade sur la Cdéte-Nord.

Distribuée a 60 000 exemplaires dans des lieux .I'.

publics a fort achalandage a la grandeur du -
®

Québec, encartée dans le Journal de Montréal

ol

et le Journal de Québec et disponible a tous les

endroits stratégiques de notre territoire, I’édition '-‘\
Road Trip Cote-Nord printemps-été 2024 est un
incontournable pour toutes entreprises touristiques.
Nous vous rappelons que son existence repose en \

8]

partie sur le fidéle soutien de partenaires locaux. Nous
vous invitons a réserver votre espace publicitaire dés
maintenant. Ne manquez pas votre chance de faire partie de
cette promotion régionale exceptionnelle.

Bonne saison touristique!

Martin Thomas, Shirley Kennedy, Karine Therrien
Editeur(trices)

DATE LIMITE DE RESERVATION

JEUDI 11 AVRIL
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Loto-évasion
C'est le 25 janvier dernier, qu'avait lieu le 2¢ tirage de la Loto-évasion en collaboration
avec Club-Voyages Baie-Comeau. L'heureuse gagnante est Karine Nadeau qui se
mérite un crédit-voyage de 3 000 $. Sur la photo : Nancy Tremblay de Club Voyages
Baie-Comeau et Marie-Eve Hébert, coordonnatrice aux événements et communication
de la Fondation. Bravo!

7 téléviseurs pour La Vallée des Roseaux

Frédéric Picard, propriétaire de Stereo+, a fait un don d'une grande générosité pour La Vallée des Roseaux.
Il a commandité le remplacement des 7 téléviseurs pour les chambres des malades. Merci d'aider la maison
de soins palliatifs.
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Kilimandjaro! o ) .

Le 1¢" février dernier, pour son anniversaire, Mélina Cousin, propriétaire de Mito Sushi, Dons pour les maisons des jeunes
a entrepris |'ascension du majestueux Kilimandjero. Elle a parcouru la route Lemosho  Les Pionniers CFL de Baie-Comeau sont heureux de remettre la somme de 1 800 $ aux maisons des jeunes
8 jours de montée en 7 jours. Quel beau projet a faire tout en profitant de la grande  de la région : Le Spot de Chute-aux-Outardes, La Boite de Ragueneau, Le Squat de Pointe-aux-Outardes et

diversité de sa faune et de sa flore une fois dans sa vie. Bravo Mélina! La Reléve de Baie-Comeau.
Les cadets, c'est : La musique, cest :
- L‘aventure - Chaisir un instrument d’harmonie
- Les randonnées et les expéditions - Avoir des heures de plaisir avec un professeur
- Les camps d’été et les voyages et un membre du corps de cadets qualifiés et
- Le secourisme passionnés
- Le sport d'équipe - Apprendre des partitions de style militaire

- La marche militaire et les parades - Participer a un camp musical a
I'extérieur de la région

Et tout ca est GRATUIT!

Mais c'est aussi
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Personne en deuil

L'Arc-en-ciel invite toute personne vivant un deuil difficile,
récent ou non, ayant déja participé ou non a ses activités, a
son café rencontre le lundi 19 février a 19 h, au 835, boul.
Jolliet, salle 5. Vous devez vous inscrire pour y participer
auprés de Yolande au 418 589-8055

Les vendredis a Sylvie

Le comité des résidents du Chateau Baie-Comeau vous invite
le vendredi 16 février dés 19 h 30, & une soirée dansante en
compagnie de Sylvie Morin a |'animation et le colt sera de
6 $. Venez en grand nombre! Bienvenue a tous!

Les Chevaliers de Colomb Conseil 3094

Vous aimez jouer aux cartes et vous savez jouer au 9 (cceur
atout) ? Les Chevaliers de Colomb Conseil 3094 (secteur
Marquette) vous invitent a venir vous amuser le dimanche
18 février 3 13 h 15 au 10, av. Roméo-Vézina. Le colit est de
6 $ par personne. Communiquez avec Christiane Laberge.
Tél. 418 296-5771. Invitez vos amis!

BAIE-COMEAU

Notre bureau est ouvert de 13 h & 16 h a tous les mercredis. Cartes de
membre : 25 $/an ou 45 $/2 ans. L'organisation préfére que les cartes soient
achetées directement avec leur club respectif au lieu d'Internet.

Activités

Lundi :

Conditionnement physique 9h a 10 h

Cours d’étirement 10h 15a 11 h 15
Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895
Professeure : Julie Baron

*Une 2¢ session le mercredi aux mémes heures

Baseball poche (vérifier avec le responsable) 13 h
Responsable : Gilles Comeau, 418 296-3016

Danse en ligne 12h45a 16 h

Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314

Professeure : Nicole Dupuis

Mardi :

Danseenligne 13ha15h

Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314

Professeure : Nicole Dupuis

Cours d’anglais
Professeure : Freeda McGrath, 418 296-0196

Yoga

lercours: 13h15a15h 30
2ecours:15hal6h

Professeure : Fernande Bussiéres
Responsable : Louise Poirier, 418 296-2449

Danse Fitness Gold
10hallh
Responsable et professeure : Sandy D'Assylva, 418 293-4505

Mercredi :

Jeu de palets 13ha 16 h

Responsables : Solange Richard, 418 296-9876/
Claudette Giguere, 418 296-2361

Jeudi:
Scrabble A compter de 13 h
Responsable : Danielle Gendron, 418 297-9931

Vendredi :
Danse Fitness Gold 10ha 11 h
Responsable et professeure : Sandy D'Assylva, 418 293-4505

Baladi danse orientale
A déterminer

Jeux de société
Responsable : Michelle Gagnon, 418 296-5333

Aquaforme
Vérifier aupres de Gaston Félix pour la disponibilité et le début des cours,
418 296-2594

Soirée sociale :
Une soirée de danse en ligne aura lieu le vendredi 23 février a 19 h 30
avec la musique de Nicole Dupuis.

Le samedi 9 mars, une soirée thématique noir et blanc a compter de 20 h
avec la musique de Claudine Normand.

Pour toute autre information :

Robert Ouellet : 418 296-3827
Pour plus de détails, vérifier sur notre page Facebook.

Centre d'action bénévole de la MRC Manicouagan

Le Centre d'action bénévole recherche 2 livreurs de popote
roulante tous les mercredis ainsi que des bénévoles pour
notre service d'accompagnement-transport médical aux ainés.
Tél. 418 294-1445

Conférence sur la nutrition

Vousvoulezaméliorervotre alimentation? Avecla collaboration
de la Fadoq Hauterive, venez discuter avec Amélie Hardy,
nutritionniste pour démystifier la saine alimentation et vous
fixer un objectif. La conférence aura lieu le vendredi 23 février
de 9 h a 10 h 30 au pavillon St-Sacrement (salle Toulnustouc).
Les places sont limitées! Inscription : Lise Larue, 418 589-7482.

AL-ANON

Vous étes préoccupés par la consommation d'alcool d'une
autre personne? AL-ANON peut vous aider. Les réunions se
tiennent les lundis & Pessamit au 3, rue Laletaut (sacristie) a
13 h, (groupe ouvert), les mardis au 835, boul. Jolliet a 19 h et
accessibilité pour chaise roulante, (groupe ouvert). Soyez les
bienvenus! Pour information : 1 888 725-2666 ou 418 567-4944
(Pessamit).

Cathédrale St-Jean-Eudes

La cathédrale St-Jean-Eudes de Baie-Comeau vous invite a
vous procurer des billets moitié-moitié au profit de la cathédrale
en contactant Rose-Aimé Imbeault au 418 295-2192. Merci de
votre générosité.

Péninsule

Bingo au profit de la fabrique de Pointe-Lebel

Bingo le dimanche 18 février a I'école La Marée de Pointe-
Lebel a 13 h 30 et les portes ouvriront & 12 h 30. Prix : carte
10 $/pad de 6 cartes et 1 $ moitié/moitié par carte. Notre
bingo est organisé aux deux semaines. Bienvenue a tous!

TV régionale de la péninsule
Bingo média de la télévision régionale de la péninsule, a tous
les jeudis a 19 h. Pour information, 418 567-2650.

Suivez-nous sur X
(Twitter)
twitter.com/JournalManic

LE MANIC

I'hebdo des gens dici

fadog

CLUB FADOQ
DE CHUTE-AUX-OUTARDES

1, rue de I'Ecole, Chute-aux-Outardes
Tél. : 418 293-2650

Brunch déjeuner :
Les dimanches 18 et 25 février de 8 h a midi
13 ans et plus : 12 $, membre de notre club : 10 $,
6al2ans: 6% 0ab5ans:gratuit

Activités
Lundi : 13 h - ligue de quilles (Salon de quilles)
13 h - Ateliers des tricotines (au local). Information :
Lynda Bouchard, 418 297-4320 ou bouchardlynda@hotmail.com

Mardi : 13 h - baseball poche (membres)
- Présentez-vous au local, inscription sur place

Mercredi : 9 h 30 - conditionnement physique (membres)
- Présentez-vous au local, inscription sur place
10 h 30 - club de marche — de retour le 10 janvier
13 h - palet (membre) — Inscription sur place

Cartes de membre disponibles en tout temps pour les
personnes de 50 ans et plus, 25 $ ou 45 $/2 ans.
Pour info : Madeleine Ross au 418 567-3038

Pour de I'information,

Michel Tremblay, président au 418 589-4536

fadog

HAUTERIVE
Au pavillon St-Sacrement,
2269, rue Alice

ACTIVITES POUR SESSION HIVER 2024
Notre bureau est ouvert tous les mercredis de 13ha 16 h

NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/

BINGO- FADOQ HAUTERIVE |

CARTE FADOQ EXIGEE A L'ENTREE

Pavillon St-Sacrement/Salle St-Laurent

Jour et heure : Tous les dimanches de 17h30a22h

Les portes ouvrent & 17 h 30 et le bingo commence a 18 h 30
Responsables : Suzanne Imbeault, 418 589-7813/Bianca Chassé,
418 295-5882

Prix des cartes avec glissiéres : 3 pour 0.50 $ ou 6 pour 1 $. Les prix
selon les cartes vendues.

SVP apporter vos souliers pour ne pas salir la salle. Merci

ANGLAIS/(Places limitées)

Salle Outardes

Débutant : Mardi, 9h a 10 h 30

Conversation : Mardi, 10h 30a12h
Professeure : Louise Mazerolle, 418 962-3151
Responsable : Georges Avoine, 418 589-2118

AQUAFORME/A CONFIRMER (Places limitées)
Polyvalente Serge Bouchard

Surveiller les publicités dans le journal « Le Manic »
Inscription : Guy Malenfant, 418 589-6133

Club de Marche/Parc Manicouagan ou autre
Mardi,9h30a1lh
Georges Avoine, 418 297-5938

CRIBBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 18 h 302 22 h
Yvonne Tremblay, 418 567-8589

DANSE COUNTRY/Début 25 janvier

Salle Manicouagan

Ultra-débutant : Lundi 18 h 15/Jeudi 18 h 15
Débutant : Lundi, 12 h 30/Jeudi, 19 h 30
Intermédiaire : Lundi, 19 h 30

Caroline Tremblay, 418 445-0865

DANSE EN LIGNE

Débutant : Jeudi, 13 h 30 a 15 h/Salle St-Laurent
Intermédiaire : Lundi, 14 h & 16 h/Salle Manicouagan
Avancé : Mercredi, 13 h a 16 h/Salle St-Laurent
Pratiques : 1 fois/mois 3¢ vendredi, 13ha 16 h
Claudine Larouche Normand, 418 589-7833

DANSE EN LIGNE DU VENDREDI
Vendredi, 18 h 30 a 21 h/Salle St-Laurent
Mimi Gauvin, 418 293-2026

DANSE DE COUPLE/Salle Manicouagan
Mercredi, 19h30a21 h
Mimi Gauvin, 418 293-2026

DANSE FITNESS GOLD/Salle Manicouagan
Jeudi, 10hallh
Professeure : Sandy D'assylva, 418 293-4505

DANSE ORIENTALE (Baladi)/Salle Outardes
Jeudi, 13ha15h,
Linda Chamberland, 418 589-5975

MISE EN FORME/Salle St-Laurent

Lundi, 9 h a 10 h/Mercredi, 9ha 10 h
Professeure : Sandy D'assylva, 418 293-4505
Responsable : Ghislaine Gagné, 418 589-2223

PALET AMERICAIN/Salle St-Laurent
Lundi, 10h30a16h

+ 1 h 30 (nouvel horaire & chaque semaine)
Bertrand Normand, 418 295-6113

PETANQUE SUR TAPIS/Salle St-Laurent
Dimanche, 8h 30 a 16 h 30/ Mardi, 17h30a22h
Suzanne Imbeault, 418 589-7813

PRATIQUE DE DANSE DE COUPLE (Danses sociales)
Salle Manicouagan

Vendredi: 13h30a15h 30

2¢ & 4¢ vendredi du mois

Mario Deschénes, 418 589-7966

RENCONTRES JEUX DIVERS
Mercredi, 13ha 16 h

Baseball poche/Salle Manicouagan
Jeu de cartes/Salle Outardes
Ghislaine Gagné, 418 589-2223

SCRABBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 13 h
Danielle Gendron, 418 297-9931

YOGA/Salle Toulnustouc
Mercredi, 10 h, 13 h 15, 16 h 30
Fernande Nadeau Bussiéres, 418 567-2649

YUM/Salle Toulnustouc
Jeudi, 13hal16h
Diane Giroux, 418 589-9585

SOIREE SOCIALE/Salle St-Laurent
Le samedi 17 février a 18 h. Danse en ligne et en couple avec la musique
de Sylvie Morin. Bienvenue a tous! Apportez vos consommations!

Surveiller les changements a I'horaire sur notre page FACEBOOK
BUREAU : 418 589-1566 Site Facebook @@FADOQ Hauterive

Information : René Bouchard, président : 418 589-8906




Québec
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COTE-NORD

La Ville désire remercier le ministére de 'Education du Québec et I'Unité
régionale Loisir et Sport Céte-Nord pour sa contribution financiere dans
le cadre du Programme d’assistance financiere aux initiatives locales et
régionales en matiere d’activité physique et de plein air (PAFILR).

Gréace a cette contribution, la Ville de Baie-Comeau peut offrir gratuitement

le camp de jour hivernal d'Attitude Nordique durant la relache.

46, chemin de la Scierie 418 295-6229/418 297-6059

L(lﬁ)l'&ft Cé\l-e,im-.

(COMPTABLES PROFESSIONNELS AGREES

868, houl. Blanche, Baie-Comeau 418 295-3474
laforestcote@globetrotier.net

ZD granijem

2120, b

, Lafleche, Baie-Comeau
418 589

ec@lo

CYCLE
o
22 Routhier
(0 {) AUTOMOBILES we
1943, houl. Lafleche, Baie-Comeau «

Tél. : 418 588-1909 &
Poutauto@telus.nolouthigrautomobiles.com =~

- Toiture

5 I'“ - Portes et fenétres

- Revétement

CONSTRUCTION extérieur
 emrieey NICOLAS AVOINE ;. oo

RBQ:
= TR Y T
Entrep ¢ en i

418 295-1854 - 418 293-7255

apres sinistre

PRESENT A
CHAQUE INSTANT
§A COOPERATIVE FUNERAIRE

\N HAUTE-COTE-NORD
/A\ MANICOUAGAN

= cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac a Baie-Trinité

? ;931 oulteri
J égz'li‘eaue//

908, rue De Puyjalon, Baie-Comeau

418 589-6661 @

ANIMATION, REPIT, ENTRAIDE, EXCERCICES
v 8 Centire de jour
W g verslage senior

L Tél.:418580-7423

cdjverslagesenior.com

Viens Seigneur! Ouvre-nous le chemin

Du 14 février au 31 mars 2024

PSAUME (24 (25), 4-3ab, B-Thc, 8-9)
R/ Tes chemins, Seigneur

sont amour et verité

pour qui garde ton alliance. (cf. 24, 10)

Seigneur, enseigne-moi tes voies,
fais-moi connaitre ta route.
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi,
car tu es |e Dieu qui me sauve.

Rappelle-toi, Seigneur., ta tendresse,
ton amour qui est de toujours.

Dans ton amour, ne m'oublie pas,

en raison de ta bonte, Seigneur.

II'est droit, il est bon, e Seigneur,

|ui qui montre aux pécheurs le chemin.
Sa justice dirige les humbles,

il enseigne aux humbles son chemin.

Le secrétariat de
|a cathédrale vous informe
que les REGUS D'IMPAT 2023
SONT PRETS.

Il est possible de venir les
récupérer au secrétariat du
lundi au jeudide 3 ha 16 h.

MANICOUAGAN
IDE POUR HOMMES

[ ]Hamster | Librairie cate

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166
SANS FRAIS : 1 844 589-5166

rthese

Orthéses plantaires et appareillages orthopédiques
Jean-Coutu de Baie-Comeau,
691, boul. Lafléche * 418 589-4969

La Pédicurie, Forestville,
38, 8¢ Avenue * 1 866 587-2133

O Desjardins
990, boul. Lafléeche, Baie-Comeau
418 589-3734
267, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-3339

COMMUNIQUE
- MAJORATION DE LA DIME

La DIME, qui signifie le dixiéme des
revenus consacrés a Dieu, existait déja
chez des peuples anciens comme les
Phéniciens, les Egyptiens et le peuple
Juif. Au début de I'église, les premiers
chrétiens mettaient en commun leurs
biens pour assurer les services de leur communauté et aider
les personnes dans le besoin. Aujourd’hui, I'église catholique
ne demande plus le dixieme des revenus, mais cette contri-
bution traditionnelle demeure essentielle pour les paroisses.

La dime est fixée par décret diocésain a : 75 $ par famille,

75 S par célibataire majeur, 75 $ pour le conjoint qui
exerce un travail rémunéré.

La dime représente de 10 % a 15 S des recettes ordinaires
des paroisses. Elle est donc, avec les quétes du dimanche,

une source significative de revenus. Tous les catholiques du
territoire sont invités a contribuer puisque méme les gens

qui fréquentent peu I'église sont assurés de I'appui de leur
communauté chrétienne lors des moments forts de leur vie
tels un mariage, un baptéme, des funérailles ou tout autre
service spirituel demandé.

Tabisag Nicale Gogaan

Source: Christian Emond

Econome Diocésain

BULLETIN PAROISSIAL

ROISSE SAINT-JEAN-EUDES

Début du Caréme 2024 - 14 février 2024

Le jour des Cendres inaugure le temps du Caréme et
c’est un jour de Jeiine, d’Abstinence, d’Auméne et de
priére (évangile). Le mercredi des Cendres, rappelle
la précarité de notre existence et la fragilité de la
chair.

C’est un appel au creux de nos manques pour que
nous nous laissions réconcilier avec Dieu.

L’homme de foi connait son péché, sa faute est
devant lui (psaume) mais il garde espoir en celui qui
s’est fait Miséricorde pour lui; son amour est sans
limite et ouvre a la conversion de nos cceurs.

Un beau chemin s’ouvre devant nous : suivre Jésus
du désert jusqu’au lieu de sa Passion et de sa mort,

et passer avec lui de la mort a la résurrection.

Source : Missel des dimanches 2024 page 221

Horaire du mercredi des Cendres,

14 février 2024

15h:  Adoration du Saint-Sacrement
18 h13 : Chapelet médité
19h :  Messe du mercredi des Cendres

Questions? Contacter
Chantale Bagnon : Gestionnaire administrative
Nicole Dtis : Adjointe de bureau
Tel : 418 588-2370
secretariat@cathedralebaiecomeau.org

Heures des bureaux:13hal6h
Lundi au jeudi
Vendredi fermé

HORAIRE DES CELEBRATIONS
ET INTENTIONS DE MESSE

Le samedi 17 février 2024 - Féte de La Chandeleur
I6h: René Saint Gelais Eliette Galant

Le dimanche 18 février 2024 - Messe ordinaire

{0h30: Rollande Parent Jean-Marc et Odile

Le lundi 19 février 2024 - Messe ordinaire
16h: Nathalie Thibeault

Une paroissienne

Le mercredi 21 février 2024

19h :  Léola Lapierre (ANN 1) De la Famille

LES BILLETS SONT PRESENTEMENT EN VENTE
PROCHAIN TIRAGE LE 11 FEVRIER 2024

Consulter la page Facebook du moitié-moitié cathédrale
pour le détail des tirages du moitié-moitié

Tirage du 14 janvier 2024 Points de vente

e Nettoyage Express

e Jean Coutu

Steeve Gionet e Marché Joliet

¢ La Bonbonniere

N
[To-]4080S
% #50875

¢ Virement Interac

Info : 418 589-2370,
poste 1

Blouin Shell

AR A LUUR L
Service
2100, boul. Lafléche Baie-Comeau
418 589-2133

AUTOPRO
C'est vrai

DEPLlIS 1977
REFRIGERATION
AG inc.
RBQ : 1474-6077-95
2743, boul. Lafleche, Baie-Comeau )‘ E"‘ mmc Ll
418 589-9165 G - ECaRTEATan

~boutigue, tid8us, laines,
acceddnined de coutune et @ antisanat
868, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-2585

© TOILETTAGE
 GARDERIE

Alimentation
spécialisée
167-B, boul. La Salle
418 296-9663

Pharmacie Christine Lacombe affiliée a

PHARMAPRIX §

550, boulevard Lafléche A, Baie-Comeau

418 589-9908

Aspi'fre-tount

Téléphone : 418 589-2753

<% Brunet @5

835, boul. Lafleche

¥

YVES-MARIE CARON

Ebénisterie - Vitrerie - Serrurerie

418 589-9622

CHATEAU
BAIE-COMEAU

RESIDENCE PRIVEE POUR AINES

>

1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau
418 589-2225
chateaubaiecomeau.ca

Depuis
25 ai

50

@@ residencescogir.com
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Logements a louer

VOUS voulez vendre vos
immeubles locatifs? Vous
voulez prendre votre re-
traite ou vous étes tout
simplement tanné de
I'immobilier? Appelez-
nous pour en discuter.
Tél. 418 297-9523

Locaux commerciaux a louer

LOCAL commercial a louer
situé au 873 et 877, De
Puyjalon. Grandeur 10' x
50' et 27' x 50'. Tél. 418
297-4431 ou 418 297-2117

Entrep6ts/Zone entreposage

ZONES d'entreposage de
20 pi2 a 200 pi?, chauffées
et sécuritaires (protégées
par caméra et systeme
d'alarme) pour vous per-
mettre de disposer vos ef-
fets personnels. Aucune
matiére dangereuse n'est
acceptée. Tél. 418 297-9130
ou 1 844 700-3278

LEMANIC.CA

POUR ACHETER.
POUR VENDRE.

Prés de chez vous!

DE TADOUSSAC

A BAIE-TRINITE
Contactez
Bianka Chassé

418 589-2090 poste 2210

MiNI-entrepot 10 x 12,
porte de garage 5 x 7,
locaux de différentes
grandeurs a louer, accés en
tout temps, surveillance
par caméra, prix compéti-
tif. Tél. 418 589-9003

Automobile a vendre

NISSAN JUKE SL AWD,
2012, 138 000 km.
Couleur rouge, toit ou-
vrant, clé intelligente.
Attache remorque, Blue-
tooth. 4 pneus hiver a

clous montés sur mag.
8 500 $ Tél. 418 378 7977

Motoneige a vendre

MOTONEIGE EXPEDI-
TION LE, 2018, 1640 km.

Comme neuve : 9000 $.
Tél. 418 589-3290

Offres de service

DEMENAGEMENT S.B.
service de déménage-
ment résidentiel et com-
mercial, courte ou longue
distance, estimation gra-
tuite Baie-Comeau. Tél.
418 297-9795, demandez
Stéphane.

Brocante

ACHETE toute sorte
d'objets en bon Etat. Tél.
418 567-8470

Emploi divers

LE MANIC

SUR PLACE :
770, rue de Bretagne,
Baie-Comeau

PAR TELEPHONE :
418 589-2090

1bebdn des g i

MAISON DE TRANSITION DE
BAIE-COMEAU INC.

Milieu d'hébergement et de transition offrant aide, support et

accompagnement a des personnes vivant des problématiques
de santé mentale afin de mieux favoriser leur autonomie.

- réadaptation : gestion de lamédication, hygiéne personnelle,
hygiéne du milieu de vie, budget, saine alimentation

- soutien en réinsertion sociale

- repas

« écoute et accompagnement dans les démarches

« développement de I'autonomie

CLIENTELE
Hommes et femmes agés de 18 ans et plus.

Alcooliques Anonymes

ST
Quelqu’un est la pour técouter
1866 376-6279

RECHERCHE EMPLOYE
secteur Montérégie sur
ferme grande culture
moderne. Entretien de
machinerie etc. Possibilité
de travailler a son compte
ou forfait. Possibilité de
logement. Salaire intéres-
sant selon expérience.
Info 450 360-9016

MENUISERIE de finition,
réparation et fabrication
d’escaliers en bois franc,
plafonds a caissons. Tél.
418 296-8296 ou 418
293-4608

LES PUCES
de BAIE-=COMEAU

CASSE-TETES 1000 MORCEAUX 5 $

418 589-5389

COFFRE-FORT 29" X 22" 250 $

418 589-5352

PANTOUFLES LIVREES HOMMES 9 $ FEMMES 8 $

418 567-4962

PATINS HOMME GRANDEUR 8 25 $

418 295-5550

PATINS HOMME GRANDEUR 8.5 25 $

418 295-5550

ARTICLE D’UNE VALEUR

DE 300 $ ET MOINS

Divers a vendre

CENTRE DE THERAPIE POUR HOMME
\./ * Alcool
Renconire @ [INpQU
o \gdicaments

www.pointderencontre.ca

418 589-7551

PROBLEME

de aregHes

Réunion
MARDI 19H 30 Réunion
170, boul.
LaSalle
sous-sol
unité
Domrémy Jolliet
Ruelle arriére

NARCOTIQUES

1855 544-6362

. ANONYMES

LOT DE SCIES A
CHAINE NEUVES ET
USAGEES. TAILLE-
HAIES ECHO NEUFS
TEL. 418 589-4227

REFRIGERATEUR, con-
gélateur, cuisiniére, laveuse,
sécheuse. Prix a discuter.
Tél. 418 297-4431

Divers

ACHAT d'objets antiques
et de collection. Vous
pensez détenir un objet
antique ou une piece
de collection? Informez-
vous. Nous achetons. Tél.

418 297-9523.

&

RECYCLEZ votre journal
pour un avenir plus vert!

LE MANIC

1'hehdo des gens d'ici

ACHETE vos vieux jeux et
vieilles consoles, Nintendo
NES, Super Nintendo, Nin-
tendo 64, Wii, Wii U, Nin-
tendo Switch, Gameboy,
DS, 3DS, Sega Genesis,
Sega Saturne, Dreamcast,
Playstation, Xbox, Vectrex,
Coleco, Intellevision, Virtial
Boy, Turbo Grafix, Atari,
figurine Amiibo ou autres
consoles. Offre trés bon
prix pour vos jeux et con-
soles $$. Tél. 418 297-9523

SUIVEZ-NOUS
SUr X (Twitter)

twitter.com/JournalManic

LE MANIC

I’hebdo des gens d'ici

Astrologie/Occultisme/
Cartomancie

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives, la
méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et
datées. Tél. 450 309-0125

Agence/Rencontres

CONTACTS directs et ren-
contres sur le service #1 au
Québec! Conversations,
rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Go(tez la
différence! Appelez le 438
899-7001 pour les écouter,
leur parler, ou, depuis
votre cellulaire faites le #
(carré) 6920 (des frais peu-
vent s'appliquer). L'aven-
ture est au bout de la
ligne. www.lesseductrices.ca

LEMANIC.CA



\

Neécrologie

Avis de déces

' v

Jeannine
Perreault Lirette

A son domicile, le 2 février 2024, a I'age de 90 ans, est décédée dame Jeannine
Perreault, épouse de feu monsieur André Lirette. Elle était la fille de feu dame
Marie-Louise Dumas et de feu monsieur Joseph Perreault. Elle demeurait a
Montréal.

La famille vous accueillera au

Complexe du Parc Commémoratif La Souvenance
301, rang Ste-Anne
Québec QC G2G 0G9

Le vendredi 23 février 2024 de 13 h 30 a 14 h 30.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Mona, Johanne (Normand), Yves
(Doris), Annie (Michel) et Daniel; ses petits-enfants : Stéphane, Yan, Bryan,
Marie-Chantal, David, Audrey, Karine et Pascal; ses arriere-petits-enfants ainsi
que les familles Perreault et Lirette, plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines,
autres parents et ami(es).

Pour renseignements :

ATHOS

Téléphone : 418 529-3371
Télécopieur : 418 682-6249
Courriel : gsreception@athos.ca

Avis de déces

Nelson Tremblay
1938-2024

A La Vallée des Roseaux, le 7 février 2024, a I'dge de 85 ans, est
décédé monsieur Nelson Tremblay, fils de feu madame Blanche
Delarosbil et de feu monsieur Alfred Tremblay, époux de madame

| Louiselle Labonté. Il demeurait a Baie-Comeau.

En respect des volontés de monsieur Nelson Tremblay, veuillez
prendre note qu'il n'y aura pas de cérémonie.

Il laisse dans le deuil, outre son épouse, ses fils Hugo (Nathalie)
et Rémi; ses petits-enfants Alex et Maxime, son frére Joseph et sa
sceur Gemma ainsi que ses beaux-fréres et belles-sceurs, neveux,
nieces, cousins, cousines et ami(e)s.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons a :
La Vallée des Roseaux

2370, boul. Lafléche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0
www.lavalleedesroseaux.org

Les services
professionnels
ont été confiés a:

DN

AVA COOPERATIVE FUNERAIRE
HAUTE-COTE-NORD
MANICOUAGAN

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél.: 418 589-2570
cfhen.ca

Pour planifier vos arrangements prealables
Pour vous accompagner lors d'un déces

Pour un soutien au deuil

COOPERATIVE FUNERAIRE
HAUTE-COTE-NORD
MANICOUAGAN

cfhen.ca « 418 589-2570
De Tadoussac a Baie-Trinité

Avis de déces

C'est avec une grande tristesse que nous annongons le décés de madame Normande April épouse
de feu Claude Lévesque a |'age de 89 ans. Elle nous a quittés le 30 janvier 2024, entourée et portée
tendrement par ses cinq filles & la Maison Legault de Québec. Elle était la fille de feu Camille April et
de feu Marie-Ange Rioux.

La famille vous accueillera au
Complexe de la Cité

1600, av. Le Gendre
Québec, (Qc) G2G 2W5

LEPINE CLOUTIER

P
Le vendredi 23 février 2024 de 19 h a 22 h

Le service religieux sera célébré le samedi 24 février 2024 a 11 heures en I'église Saint-Félix-de Cap-Rouge,
1460, rue Provancher, Québec Qc.

Elle laisse dans le deuil ses 5 filles : Danielle, France (René Plante), Jocelyne (Jean Gauthier),
Chantale (Louis Tessier) et Nancy (Mario Cantin); ses petits-enfants : Thomas, Camille (Joseph
Leblanc), et Félix Lévesque-Desrosiers, Samuel Plante, Charles-Antoine (Laurie Lachance),
Laurence (Louis-Philippe Noél) et Marie Gauthier (Mathieu Leriche), Charles (Olivia Deschénes)
| et Emmanuelle Tessier (Antoine Papillon), Gabrielle et Myriam Cantin; ses arriére-petits-enfants :
Anatole, Charlotte et Paul-Emile Leblanc, Rose et Henri Gauthier, Morgane Gagnon-
Desrosiers, Edouard Noél. Elle laisse également dans le deuil son beau-frére Richard Lévesque (Andrée
Coté); ses belles-sceurs : Monique Cété Lévesque, Nicole Coulombe Lévesque, Aliette Thériault April,
de nombreux cousins, cousines, neveux, niéces ainsi que les membres de la Famille Myriam Beth’léhem
Providence et de la communauté chrétienne de Cap-Rouge, tout particuliérement le groupe de priére.

i
Normande Lévesque
(née April)
1934-2024

Femme de cceur et de téte, elle aura inspiré tous ceux qui l'ont cétoyée par son courage et sa résilience. Forte de son engagement profond et de
son dévouement, elle a utilisé ses multiples talents pour servir au sein de ses communautés religieuses, tant a Baie-Comeau qu‘a Cap-Rouge, ainsi
qu'auprés de la Famille Myriam Beth’léhem.

Mére, grand-mére et arriére-grand-mére aimante, dévouée et attentionnée, elle est allée rejoindre
son fils bien-aimé Guy.

Nous tenons & remercier chaleureusement le personnel de la Maison Legault pour leur bienveillance exceptionnelle.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la société d'Alzheimer 305-1040, avenue Belvédere, Québec (QC), G15 3G3, 418 527-4294,
www.societealzheimerdequebec.com ou 4 tout autre organisme de votre choix.

Pour renseignements : ATHOS Téléphone : 418 658-1600 Télécopieur : 418 658-2415 Courriel : infocomplexe@athos.ca
Pour envois de messages personnalisés et/ou de fleurs ainsi que pour signer le Registre a la mémoire de la personne décédée : www.lepinecloutier.com

Avis de déces

A I'Hépital Le Royer de Baie-Comeau, le 6 février 2024, a I'age de 102
ans et 9 mois, est décédée madame Gilberte Bouchard, épouse de feu
monsieur Arthur Gagnon. Elle demeurait au Chateau Baie-Comeau.

La famille vous accueillera a I'église Saint-Jean-Baptiste de
Pointe-aux-Outardes le vendredi, 16 février 2024, jour des funérailles,
a compter de 13 h.

Le service religieux sera célébré a Pointe-aux-Outardes le vendredi,
16 février 2024 a 14 h en I'église Saint-Jean-Baptiste.

Elle laisse dans le deuil, sa fille Monique (Michel Beaulieu); ses
petits-enfants : Yves, Héléne (Alex), Sébastien (Catherine) et Vincent, ses

arriere-petits-enfants Tom et Sam ainsi que ses neveux, niéces et ami(e)s.

Elle était aussi la mére de feu Joscelyn.

=,1r ¥ - 2 Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a :
Gilberte B hard La Fondation des maladies du coeur et de I'AVC
N2ENE [elIEnrT 4715, avenue des Replats, bureau 261, Québec (Québec) G2J 1B8
1921-2024 www.coeuretavc.ca

Les services
professionnels
ont été confiés a :

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél.: 418 589-2570
cfhen.ca

A"Zﬂ COOPERATIVE FUNERAIRE
//‘R HAUTE-COTE-NORD
MANICOUAGAN

POUR VOUS RECEVOIR EN TOUTE INT
* Salle de rencontre ® Montage floral spécialisé

* Piéce en 3D personnalisée

51, av. Talon, Baie-Comec

www.fleuristeline.com

La Vallée des Roseaux
Maison spécialisée en soins palliatifs
Organisme sans but lucratif

Votre témoignage de sympathie a la mémoire d’un étre cher
peut &tre traduit par un don a La Vallée des Roseaux.

Nous ferons parvenir une carte a la famille pour I'informer de votre don.
Un regu officiel vous sera remis.

Vos dons peuvent étre faits au salon funéraire, en ligne a : lavalleedesroseaux.org,
par téléphone au 418 589-7705 ou sur place au 2370, boul. Lafléche, Baie-Comeau.

Parce qu’il faut plus que des mots...
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Avis de déces

monsieur Jean-Charles Michaud, fils de feu monsieur René
Michaud et de feu madame Marie-Marthe Lizotte. Il demeurait
| a Godbout.

P ”H A Baie-Comeau, le 8 février 2024, est décédé a I'age de 72 ans,

Afin de respecter les derniéres volontés de monsieur Michaud, il
n'y aura aucune cérémonie.

Il laisse dans le deuil ses fréres et sceurs : feu Yvonne, Bertrand
(Berthe Bourgeois), Francois (Lise Cormier) et Marie (Claude
Payette), ses neveux et nieces, ses cousins et cousine ainsi que
d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggére de faire
vos dons a : La Vallée des Roseaux.

Jean-Charles Michaud

Nécrologie

J’ai écrit ton nom...

J’ai écrit ton nom sur le sable,
mais la vague I'a effacé.

J’ai gravé ton nom sur un arbre,
mais I'’écorce est tombée.

J’ai incrusté ton nom dans le
marbre, mais la pierre a cassé.

J’ai enfoui ton nom dans mon coeeur,
et le temps I'a gardé.

Avis de déces

Les services Sz 15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
professionnels SERENA Tél.: 418 296-4741 | Télec.: 418 296-4863
ont été confiés a: wason ruEraRe Courriel : info@maisonserena.ca

Avis de déces

A Baie-Comeau le 31 janvier 2024, est décédé a I'age de 80 ans, monsieur
Gilles Arsenault, fils de feu madame Jeannette Roy et de feu monsieur
Paul-Eugéne Arsenault. Il demeurait a Pointe-Lebel.

Une célébration a la mémoire de monsieur Gilles Arsenault aura lieu au
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina a Baie-Comeau, le
samedi 30 mars 2024 a 16 h.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, a compter
de 13 h, le samedi 30 mars 2024, jour de la célébration, pour recevoir vos
condoléances.

Il laisse dans le deuil ses sceurs Héléne Arsenault et Giséle Lacroix, son neveu
Jean-Francois Gendron (Marie-Josée Hébert), sa niéce Julie Gendron; ses
petits-neveux et sa petite-niece : Mathieu, Guillaume et Léa Langlois, ses
cousins et cousines ainsi que d'autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie la famille suggére de faire vos dons a :
La Vallée des Roseaux
www.lavalleedesroseaux.org

Gilles Arsenault

A La Vallée des Roseaux, le 4 février 2024, est décédé a I'age de 86 ans,
monsieur Jean-Baptiste Rioux, époux de madame Bernadette Gagné. |l
demeurait a Baie-Comeau.

Les funérailles de monsieur Jean-Baptiste Rioux auront lieu a Baie-Comeau,
le samedi 25 mai 2024 a 10 h en la cathédrale St-Jean-Eudes.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, situé au
15, av. Roméo-Vézina a Baie-Comeau, de 14ha 17 hetde 19ha22h, le
vendredi 24 mai 2024, pour recevoir vos condoléances. Veuillez prendre note
qu'il n'y aura pas d'ouverture de salon le jour des funérailles.

I laisse dans le deuil outre son épouse madame Bernadette Gagné,
& ses filles : Ann (Marco Dumont) et Marie-Claude (Pierre Lachapelle);
ses petits-enfants : Michaél (Myléne), Catherine (Marc-Antoine) et Gabriel
(Carolane), sa sceur Véronique, son fréres Daniel (Angélie Bergeron), ses
beaux-fréres et belles-sceurs, ses neveux et niéces ainsi que d'autres
parents et ami(e)s.

Jean-Baptiste Rioux

Comme témoignages de sympathie, la famille suggére de faire vos dons a :
La Vallée des Roseaux.

Les services Nz 15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél.: 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863
Courriel : info@maisonserena.ca

professionnels
ont été confiés a:

MAISON FUNERAIRS
JOSEE GAGNE
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Les services I

)

professionnels SERENA

ont été confiés a: MAISON FUNERAIRE

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél.: 418 296-4741 | Télec.: 418 296-4863
Courriel : info@maisonserena.ca

Un don a la mémoire d'un étre chera la
Fondation de votre centre de santé :
un geste de COEUR ... pour la SANTE

des gens qui demeurent!

A
FONDATION -\
de la santé et des services \ -
sociaux de Manlcouagan/
> e U
Les dons peuvent aussi étre dédiés aux secteurs :

- hospitalier (hopital Le Royer) Cartes de dons disponibles

- oncologie (cancer) dans les salons funéraires
- hébergement et soins ou sur le site Web :
de longue durée fondationsssmanicouagan.com

(Centres N.-A.-Labrie et Boisvert)

ou par téléphone :
- protection de la jeunesse

418 589-3701 poste 302293

oUPPORT et ENTRRIDE

pour personne vivant un DEUIL
cause par maladie « accident « suicide

INFORMEZ-VOUS!
YOLANDE: 418 589-8055
Jule:418.297-0315

s 25ans

2 15 "Arc-en-ciel "

Groupe de 11 rencontres
Service de Café-fencontre
Conférence sur demande

Pour les personnes de 12 ans ef pius.




EMBAUCHONS

Gestion du commerce
de détall

Découvrez une
carriere que
VOus aimerez.

Scannez le code QR pour postuler en ligne.
www.tjxcanada.calpostuler

Jx WINNERS HOMESENSE /Marshalls
CANADA®

Le Nord-Cotier est a la
recherche d'un ou d'une

JOURNALISTE

AUX AFFAIRES
AUTOCHTONES

Saisissez 'opportunité de travailler dans une grande salle de
nouvelles. Comme pigiste ou journaliste, c'est ['avantage d'étre
secondé, formé et accompagné par une direction d'information
d'expérience et des journalistes passionnés! Soumettez votre
candidature et venez vivre 'expérience de livrer de l'information
a la population locale et de faire la différence dans votre
communauté.

Vous avez étudié en journalisme ou en communication ou
avez de l'expérience dans ce domaine? L'information est votre
passion et la rigueur est importante pour vous?

En travaillant avec notre équipe dynamique, vous pourrez mettre
votre talent a profit de plusieurs facons! Voici un apercu des
taches qui vous seront confiées en tant que journaliste :

* Trouver des nouvelles locales dignes d'intérét

« Effectuer des entrevues (en personne, par téléphone ou en
visioconférence)

* Assister a des événements

« Créer des publications pour les réseaux sociaux

* Rédiger des articles sur divers sujets

* Prendre des photos pertinentes

Poste libre immédiatement.

Si ce poste vous intéresse,
envoyez-nous votre CV

et une lettre de présentation
a Karine Therrien, éditrice
418 960-2090 poste 2401
ktherrien@lenord-cotier.com

B Nord{ otier
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OFFRE D’EMPLOI

Tessier
Limitéee

Controleur gestion financiére
et administrative 2

Description du poste :
Le controleur gestion financiére et administrative a pour principales
responsabilités de :

Administrer les systemes de comptabilité et d'information de gestion de Tessier limitée et de Boréal Grues. Participer a la
planification budgétaire et a la gestion des systémes de controle interne. S'assurer de I'intégrité des transactions comptables
et de la disponibilité d'informations financiéres, opérationnelles et de gestion compléte. Préparer les budgets de dépenses
et d'immobilisation, de I'application du contrdle interne, de la comptabilité générale mais en particulier de la comptabilité
de gestion et des analyses des variances, des comptes fournisseurs, des comptes clients et de la documentation nécessaire
al'approbation et au traitement de la paie. Participer a la gestion et au controle des colits ainsi qu'a la préparation des états
financiers selon les besoins et les politiques de I'entreprise.

Compétences requises :

DEC en comptabilité;

Expérience minimum de 5 ans en comptabilité ou une expérience de contrdleur avec 2-3 ans d'expérience;

Expérience concrete en matiére de gestion du cycle comptable, de gestion budgétaire, de gestion des processus, de
comptabilité de gestion et de gestion des coits est un atout;

Maitrise des langues frangaise et anglaise (atout), tant a l'oral qu'a Iécrit;

Priorise la qualité et la rigueur;

Discipliné et méthodique avec le sens de l'organisation et de la planification du travail;

Respecte les échéanciers.

Pour toutes questions ou pour envoyer votre CV veuillez utiliser I'adresse courriel suivante :
antonio.hortas@tessier.desgagnes.com
http://tessierltee.com

Le masculin est utilisé dans le seul but d'alléger le texte. Tous les genres sont invités a postuler. Veuillez toutefois noter que seules les
personnes retenues pour une entrevue seront contacteées.

PME INTER Notaires .-
Baie-Comeau Inc. IOER

membre du plus réseau
de au Québec, recrute!

Le monde juridique t'intéresse?

Nous recrutons activement pour combler un
poste d'adjoint.e juridique.

Tu te reconnais:

. Excellente maitrise du francais (écrit et parlé);

. Autonome, fais preuve dinitiative et d'esprit d'équipe;

. Capacité a gérer plusieurs téches;

. Connaissance de base des logiciels informatiques et
de traitement de texte;

. Discret.ete et organisé.e;

. Désir dapprendre et intérét pour le domaine juridique.

Quelques uns de tes défis:

. Préparer et gérer les dossiers juridiques;

. Planifier et assurer le suivi des dossiers;

. Communiquer avec les clients et intervenants;

. Faire des recherches et des vérifications;

. Travailler en collaboration avec les notaires pour
la planification des mandats et des échéanciers.

Tu bénéficieras:

. D'un emploi de 35hrs de jour;

. De tes vendredis apres-midi de congé;

. De tes congés payés pendant la période des Fétes;
. D'une conciliation travail-famille;

Toute expérience
pertinente compte!

Une formation juridique

n'est pas un pré-requis. . D'un salaire compétitif;

Appelle-nous dés . De F'appui d'une équipe dexperts;

maintenant au 418-296- . De formations adaptées & ton expérience.

3596 ou envoie ton C.V. &

pmebc@notarius.net & Al 2eleatle

I'attention de Guylaine 330, Boulevard LaSalle

Lavoie, adjointe & la Baie-Comeau, Québec G4Z 2S5
direction. pmebc@notarius.net

_Z_
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Baie-Comeau
APPEL D’OFFRES 2024-09

Entretien ménager - Bibliothéque Alice-Lane

Toute soumission doit, pour étre validement considérée, étre préparée sur la formule fournie par la Ville et étre
déposée au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau, avant 15 h le jeudi 14 mars 2024.

Seules les soumissions recues dans le délai ci-dessus mentionné seront ouvertes publiquement a 15 h le

jeudi 14 mars 2024 au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau.

Les documents officiels de soumission seront disponibles sur le site du S.E.A.0. (www.seao.ca) a compter du
13 février 2024 et c'est a cet endroit que les soumissionnaires doivent se les procurer obligatoirement. Toute
information relative a la soumission pourra étre obtenue auprés de madame Dominick Moreau par courriel
(soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

La Ville de Baie-Comeau ne s'engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reques et décline
toute obligation ou responsabilité a I€gard des soumissionnaires.

Baie-Comeau, le 13 février 2024

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle
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de Franquelin % )Y MuNiciPaLITES

W Ingénierie et Infrastructures

PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE FRANQUELIN

AVIS PUBLIC

Services techniques — Campagne de mesure des débits d’eaux usées et campagne de
mesure analytique

Le présent appel d’offres consiste a retenir les services techniques d’un prestataire afin de réaliser une
campagne de mesure des débits d’eaux usées et une campagne de mesure analytique (échantillonnage
d’eaux usées). Ces activités seront réalisées dans le cadre du projet de mise aux normes du traitement
des eaux usées a la Municipalité de Franquelin.

Les documents de soumission seront disponibles a partir du lundi 5 février 2024 par le biais du Systeme
électronique d’appel d’offres (SEAO) sur le site Internet www.seao.ca en payant les co(ts prévus a ces
fins. Tous les soumissionnaires doivent obligatoirement s’y conformer, sous peine de sanction pouvant
aller jusqu’au rejet de la soumission ou a la résiliation du contrat, le cas échéant.

Les soumissions doivent é&tre insérées dans des enveloppes scellées, adressées a I'attention de Madame
Martine Morin, directrice générale et secrétaire-trésoriére de la Municipalité de Franquelin, et seront
recues jusqu’au mardi 5 mars 2024 a 11 h aux bureaux de la Municipalité. Comme mode de transmis-
sion alternatif, les soumissions pourront étre déposées par voie électronique (STVE) sur le site du SEAO.

Les soumissions seront ouvertes aux bureaux de la Municipalité en présence d’au moins deux (2)
témoins. Les documents seront analysés par la suite pour conformité.

Pour toute information supplémentaire relativement a cet avis, veuillez communiquer avec Laurence
Bouchard, ingénieure en traitement des eaux a la Direction ingénierie et infrastructures de la Fédération
québécoise des municipalités (FQM) par courriel a I'adresse suivante : lbouchard@fgm.ca.

La Municipalité n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par systeme électronique sont incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que
ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous
les documents d’appel d’offres. La Municipalité ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des
soumissions regues ni a recouvrir aucuns frais ou obligations d’aucune sorte envers le ou les soumis-
sionnaires.

Nous vous remercions a I'avance pour I'intérét que vous porterez a la présente et vous prions d’agréer
I'expression de nos sentiments les plus distingués.

Donné a Franquelin ce 5 février 2024.

Martine Morin

Martine Morin

Directrice générale et secrétaire-trésoriére
Municipalité de Franquelin
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Baie-Comeau

AVIS PUBLIC

AVIS DE VENTE POUR DEFAUT DE PAIEMENT DES TAXES

AVIS PUBLIC EST DONNE, que le conseil municipal de la Ville de Baie-Comeau, par sa résolution 2024-26 du 22 janvier 2024, a ordonné & la greffiére, conformément a la Lo sur les cités et villes, de vendre les immeubles ci-dessous désignés pour satisfaire au paiement des arrérages de
taxes municipales et scolaires, avec intéréts et frais. En conséquence, cesimmeubles seront vendus a I'enchére publique, dans la salle du conseil de I'ntel de ville de Baie-Comeau, au 19, avenue Marquette a Baie-Comeau, le mardi 12 mars 2024, a 17 h, heure locale.

Le prix d'adjudication de chacun de ces immeubles sera payable immédiatement. Ce paiement total devra étre fait au comptant, par chéque visé ou par traite bancaire a l'ordre de la Ville de Baie-Comeau. Le paiement inclut les intéréts et frais a jour au moment de la vente.

Toute personne qui désire enchérir doit présenter une piéce d'identité avec photo.

Une personne physique qui désire enchérir pour une autre personne doit, de plus, étre munie d'une procuration.

Une personne représentant une personne morale doit présenter une résolution de la compagnie qu’elle représente, I'autorisant a enchérir au nom de celle-ci.

Les lots ci-aprés mentionnés sont situés dans la circonscription fonciére de Saguenay.

L Montant des taxes L Montant des taxes . Montant des taxes
Propriétaire Adresse et cadastre De“"m.'"“ impayées, intéréts Propriétaire Adresse et cadastre De“""t."’“ impayées, intéréts Propriétaire Adresse et cadastre De“"”‘f“" impayées, intéréts
sommaire et frais de vente au sommaire et frais de vente au sommaire et frais de vente au
15 janvier 2024 15 janvier 2024 15 janvier 2024
4513541 Canada inc. Lot5 147 897 M. Marco Chouinard Mme Diane Gaudreault
3000 -1, place Vile Marie cadastre du Québec Route de récupération 11271975 || 1124, chemin EdmourLavole | 4o b0 i Mrme Alida Tremblay Lot 2905 508, Terrain 1396347 %
Montréal, Québec, H3B 4T9 Ferland-et-Boileau, Québec, GOV THO Lot 2904002 Terrain 340645 % 1803, rue Pottier cadastre du Québec

] Sheci Mme France Arsenault i ! Baie-Comeau, Québec, G5C 2V8

\9;)57 :3840t0uelLeA|cmc‘ 1176, boulevard Lafleche 780, rue Tnomas Edison, app. 4 cadastre du Québec TR —
o et Lot 3536716, Battisse t terrain 98069,93 5 | | chicoutimi, Québec, G7H 6H3 e L0t 2905 539, Bstise et teran S
4 avenue W"T ne cadastre du Québec - ! uerap ealu cadastre du Québec §
Baie-Comeau, Québec, G4Z 2K9 M. Marco Chouinard Baie-Comeau, Québec, G5C 2J8
i 1124, chemin Edmour-Lavoie -
'9;21 2E749RCat,qa: e '3" 859, rue Bossé Ferland-et-Boileau, Québec, GOV THO rue de Bon-Désir Himelynda Glaudreault Lot 2905 540, ati i
me Eve hobichau Batisse et terrain 7689413 % ' ! Lot 2904 004, Terrain 4617,99% 1760, rue Papineau ) Bitisse et terrain 4880,75$
; Lot 2904 236, 2 dastre du Québ:
247, rue Main, Dudswell Mme France Arsenault . ) p cadastre du Québec
'Ib 08 1160 g cadastre du Québec 780, rue Tnomas Edison, app. 4 cadastre du Québec Baie-Comeau, Québec, G5C 28
Québec, A , app. : :
93212749 (anada inc. Chicoutimi, Québec, 67H 6H3 Gestion EVSinc 845-849, rue De Puyjalon
Mt Eve Robichaud 118-126, boul. Comeau - , M. Marco Chouinard 'Z“L 75“"'?/’[ Desloges Lot 2904 255, Batisse et tertain 30399445
247 rue Main. Dudswell Lot 3209261, ) atisse et terrain 88620,25% 1124, chemin Edmour-Lavoie 1039-1041 106 Comto | Tue amr cadastre du Québec
. " ' cadastre du Québec Ferland-et-Baileau, Québec GOV THO + Tue Lomtois Dudswell, Québec, JOB 160
Québec, JOB 1G0 ! ! Lot 2904 227, Batisse et terrain 145174794 itations Cote-| i
Habitations Cote-Nord Plus inc.
93212749 (anada inc. . Mme france Arser]ault cadastre du Québec P . rue de Parfondeval
X 897, rue Bossé 780, rue Thomas Edison, app. 4 30, rue de LOrée des Bois Terrai 4586,94$
Mme Eve Robichaud A . . . Lot 2906 293, errain ,
247 rue Main. Dudswell Lot 2904 233, Batisse et terrain 7204,50$ | | Chicoutimi, Québec, G7H 6H3 Saint-Denis-de-Brompton, cadastre du Québec
Quélbec 108 1VG ) ’ cadastre du Québec M. Marco Chouinard Québec, JOB 2P0
— 1124, chemin Edmour-Lavoie . Mme Lynda Harrisson Lot 2905 860
pogmieeae Pt B, Qe GV THD | 07 2258, e Galleran oo s O Batiss et terrain 2299035
Mme Marie-Claude Asselin Lot 2904 944, . ) d d Lot 2905 170, Batisse et terrain 37174,77°% o b cadastre du Québec
742, rue de la Falaise cadastre du Québec Batisse et tertain 3753953 | Mme France Arsenault cadastre du Québec Bale-Comeau, Qucbec GC264
Baiel-(omeau Québec G5CTT1 780, rue Thomas Edison, app. 4 M. Francis Laprise 1407-1409, rue de Mingan|
M. Sébastien éanville ' Cicoutir, Québe, G7H 63 Mme Nadine Lebreux Lots 3 536 508 et Batisse et terrain 5247,01%
y Lot 2906 588, - M. Marco Chouinard 1423, rue de Mingan 353711, '
3381, rue Morel cadastre du Québec Batisse seulement 5551743 i i Baie-Comeau, Québec, G5C3T6 |  cadastre du Québec
Baie-Comeau, Québec, G5C 251 ::ré:d ‘::g;'l;::'(‘)‘;’e‘;:"ﬁ‘g\’mo 18, avenue Donald-Smith T
- -evoleat FEReG Lot3 211544 Batisse et terrain 39395965 || asuccession
M. Jordan Beaudin ' r
1659, rue Papineau Lot 2905 481 Batise et terrain 10022625 iy Ffa:;e ATSEE:}HT cadastre du Québec Mime ethy Maloney Lot 2906505, ; Batisse seulement 6649,23 %
- ) cadastre du Québec 780, rue Thomas Edison, app. 4 1075, rue Daillon cadastre du Québec
Baie-Comeau, Québec, G5C 2J7 Chicoutimi, Québec, G7H 6H3 Baie-Comeau, Québec, G5C 255
M. Yohann Bérubé » M. Michel Chrétien 855, rue Rodrigue M.Terry James McRae
51, avenue Bégin Lot3 402978, i Batisse seulement 2415045 | 11107, rue Bellevue Lot 2906129, Batisse et terrain 8020,05$ || 1370, rue McCormick Lot 5147913, )y Batisse et terrain 6978,32$
cadastre du Québec cadastre du Québec
Baie-Comeau, Québec, G4Z 2V4 Princeville, Québec, G6L 4L8 cadastre du Québec Baie-Comeau, Québec, G5C 257
M. Alain Bigaouette M. Michel Chrétien 132, avenue Le Gardeur M. Jason Miller Lot 2906 618
M. Kaven Pelletier Lot 2 906 566, s 1-107, rue Bellevue Lot 3211959, Batisse et terrain 13219,41% || 3302, rue Albanel ' Batisse seulement 2749,69%
. Batisse seulement 3245835 o ) ) X ; cadastre du Québec
3402, rue Morel cadastre du Québec Princeville, Québec, G6L 418 cadastre du Québec Baie-Comeau, Québec, GSC 2R5
Baie-Comeau, Québec, G5C 252 M. Michel Chrétien 35, avenue Louis-Phiippe-Gagné Mme Guylaine Morin
Vi Ranhadl Bouchard Di Lot 2906 573
- Raphael Bouchard Dion - ati i » Bati lement 1719,28
1092 roe Gauthier Lot 2903 914, Batisse et terrain 325440 1 j07, Tue Bellf!vue Lot 3211675, ) Batisse et terrain 11011,85$ ;2§5, (rue Morel N cadastre du Québec atisse seulemen $
Baie-’(omeau Qusbec G5C Ve cadastre du Québec Princeville, Québec, G6L 418 cadastre du Québec aie-Comeau, Québec
’ ’ Cordonnerie Industrie Goulxinc. | | o o0 M. Jean-Frangois Morin
M. Marco Chouinard i ! ati i I Lot 2904 644 - .
1124 chemin Edmour-Lavoi 72?, rue De PuyJalIon cadastre du Québec Batisse et terrain 27860,78$ Mme Geneweveﬁemblay 0 3 Batisse et terrain 8453625

, Chemin Edmour-Lavoie 595597 rue Bossé Baie-Comeau, Québec, G5C 1M8 1136, rue De Puyjalon cadastre du Québec
Ferland-et-Boileau, Québec, GOV THO 2 s . e g
Mme France Arsenault Lot 2904303, Batisse et temain 17314115 M. Pierre-Paul Demers s Fomeau, Québec, GCINS

‘o cadastre du Québec P Lot 3402994, Bat I 450160 M. Stéphane Ouellet 3223, rue Albanel
780, rue Thomas Edison, app. 4 15, avenue Bégin atisse seulement ,60$ ) Bati | 8 s
Chicoutimi, Québec, 67H 6H3 Baie-Comeau, Québec, G4Z 218 cadastre du Québec 1501, rue Granier Lot 2906 441, atisse seulement 184,11
' ! ! ! Pointe-Lebel, Québec, GOH INO |  cadastre du Québec
M. Marco Chouinard M. Numa Desrosiers M. Simon Pelletier
1124, chemin Edmour-Lavoie Mme Jacinthe Dufour Lot3211177 - . ) ) .

! 4 ! Batisse et t 2603,11 Lot3 211515, e .
Ferland-et-Boileau,Québeg, GOV THo | 450, Tue Bosse " ) 44,avenue D'lberville cadastre du Québec alisse et terrain 13 (| Mme GyndiGagné 0 " Batisse et terrain 8276,16%
Mme France Arsenault Lot 2903 954, Batisse et terrain ATIOINS || o comeau Québec, 64 W6 24, avenue Martel-De Brouage | cadastre du Québec
780, ue Thomas Edison, app. 4 cadastre du Québec Vi Patri(iaIDufour . Baie-Comeau, Québec, G47 209
Chicoutimi, Québec, G7H 6H3 . Lot 2906 402, - i M. Benoit Savard Lot 2906 561

- 10.99-, rue De(ham{plam cadaste du Québec Batisse et terrain 2183,94$ 3370, rue Morel od ) Q, N Batisse seulement 2167955
M. Marco Chouinard Baie-Comeau, Québec, G5 253 ) ) cadastre du Québec
1124 chemin Ed Lavai Baie-Comeau, Québec, G5C 252
o Idc eIBmT mo;:]r- aG‘:](\)II?HU 471, rue Benoit Mme Cindy Emond-Munger M. Philippe Savard
ertand-¢tBoieau, Québec Lot2903951, Batisse et terrain 39149,58 % | | 3024, rue Albanel Lot 2906 448, Batisse seulement 3269555 || 10 o Cand Lot 2905 206, st
Mme France Arsenault p ) ; cadastre du Québec 1089, rue Pauline-Gagné y Batisse seulement 7171,76$
780, rue Thomas Edison, app. 4 cadastredu Québec Baie-Comeau, Québec, G5C2R2 Baie-Comeau, Québec, G5C2N1 cadastre du Québec
Chicoutimi, Québec, G7H 6H3 M. Jocelyn Gagné M. Danel Trembla
e I . y Lot3 536 194
M. Marco Chouinard Mme Héléne Gagnoq Lot 2905 280, ) Batisse et terrain 2271685 2657, rue Robin 0 dastre d ! b Batisse et terrain 6493,02%
1124, chemin Edmour-Lavoie | 2,0 o 1837, boulevard Lafleche cadastre du Québec Baie-Comeau, Québec 65C312 | @ astre du Québec
R , Tue Bossé Baie-Comeau, Québec, G5C 1E2 - .
;:lranZdFreatni‘zlle\ar:e?:euhlic e Lot 2903 982, Btisse et terrain 9811387 Mme Suzanne Gagné M. Giles Truchon Lot 3 621149, .
780, rue Thomas Edison, app. 4 cadastre du Québec 1062, rue Perron Lot 2906499, Batisse seulement 362560 ;;ia:::uﬁ&mff 7oy | @dastre duQuébec Batisseseulement 6633753
Chicoutimi, Québec, G7H 6H3 Baie-Comeau, Québec, GSC 254 | @dastre du Québec ! ’
- Mme Emilie Valois
M. Marco (houmard ) M. Dave Qagnon 2537, ue Alce Lot 3 536 226, ) Batisse et terrain 547562
1124, chemin Edmour-Lavoie | 756, rue Jalbert et 778, Mme Karine Santerre Lot 3537213, Batisse seulement 479125% || Baie-Comeay, Québec, G5C 181 cadastre du Québec
-et-Boi ¢ i dastre du Québec i i i
Ferland-et-Boileau, Québec, GOV 1HO| houlevard Jolliet Batisse et terrain 36136,01$ 3280, rue Lebel @ —
Mme France Arsenault Lots 2904 290 et 2 906 ' Baie-Comeau, Québec, G5C 3NG M. Sybvain Vignola Lot 3209633
789, rue Thomas Edison, app.4 | 910, cadastre du Québec M. Martin Gamache 16( avenue Edwin:Binet cadastre du Q;lébe( Batisse et terrain 18977,83 %
Chicoutimi, Québec, G7H 6H3 1745, rue de Mingan Lo(t1 3 536d78(1l, N Bitisse et terrain 3908,61% Baie-Comeau, Québec, G4Z 2K9
Baie-Comeau, Québec, G5C 372 | cadastre du Quebec

Des plans sont disponibles pour consultation au Service du greffe, 2, place La Salle a Baie-Comeau

Baie-Comeau, ce 14 février 2024

JOANIE PERRON, Greffiere et directrice des affaires juridiques
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GESTIONNAIRE ET ACHETEUR
D’ATELIER MECANIQUE

L'acheteur est responsable de toutes les activités concernant I'achat de pieces, matériel et

JACQUES J équipements relié a lentretien et 3 la réparation des équipements. Le poste est temps plein au
DUFOUR 5 bureau de Pointe-Lebel. Salaire et avantages sociaux a discuter.

Principalement, le travail consistera a :

1- Négocier les prix, les ententes.

2- Recherches nécessaires pour les meilleurs fournisseurs et les meilleurs prix
3- Suivi des garanties

4-Suivi des entretiens

5- Gestion d’inventaire

6- Gestion d’atelier mécanique

7- Réception et suivi des piéces

La personne devra posséder les qualifications suivantes :

1- Connaissances des piéces pour équipements lourds, camions et tout autre type d’équipements industriel serait un atout
2-Trés a l'aise avec les outils informatiques

3- Tout autres expériences dans un domaine similaire est un atout

De plus, se démarquera par les qualités suivantes :
o Excellent négociateur; Excellent sens de I'organisation et de la planification du travail; Grand sens des responsabilités;
Rigueur; Disponibilité.

Poste a combler rapidement

Pier-Luc Labranche 418 435-1673
Les Entreprises Jacques Dufour & Fils inc.

1, route 138, Pointe-Lebel, Qc, GOH 1NO
pierluclabranche@ejd.ca

OFFRE D’EMPLOI

_#

= =

A
Baie-Comeau
APPEL D’OFFRES 2024-10

Entretien ménager — 1300, boul. Blanche / 1310, rue d’Anticosti

Toute soumission doit, pour étre validement considérée, étre préparée sur la formule fournie par la Ville et étre
déposée au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau, avant 15 h le jeudi 14 mars 2024.

Seules les soumissions recues dans le délai ci-dessus mentionné seront ouvertes publiquement a 15 h le
jeudi 14 mars 2024 au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau.

Les documents officiels de soumission seront disponibles sur le site du S.E.A.0. (www.seao.ca) a compter du
13 février 2024 et c'est a cet endroit que les soumissionnaires doivent se les procurer obligatoirement. Toute
information relative a la soumission pourra étre obtenue auprés de madame Dominick Moreau par courriel
(soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

La Ville de Baie-Comeau ne s'engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions recues et décline
toute obligation ou responsabilité a I€gard des soumissionnaires.

Baie-Comeau, le 13 février 2024

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle

Coordonnateur
aux finances

REMPLACEMENT DUREE INDETERMINEE

INNU TAKUAIKAN
UASAT MAX WANI-UTENAM

Joignez-vous a I'équipe D'ITUM!

Faites partie d’'une équipe professionnelle qui offre des programmes et des services visant a
accroitre la qualité de vie de tous les membres de la population de Uashat mak Mani-Utenam.
Ce faisant, vous pourriez participer a 'amélioration de la santé, de I'éducation, des perspectives
d’emploi locales, de la protection des ressources territoriales et de la transmission de la culture.

Que vous travailliez dans un bureau ou a I'extérieur, ITUM vous donne 'occasion de jouer un role
dans l'avenir de votre communauté et de faire une différence dans la vie des gens de chez-nous.

A compétences égales, ITUM priorise 'embauche des ressources locales.

Exigences du poste :

e Détenir un diplome d’études collégiales en comptabilité et de gestion ou connexe;

* Bonnes aptitudes en gestion du personnel;

e Cumuler cing années d’expérience pertinente;

e Connaissances de la mission, roles et objectifs du secteur de 'administration et des finances;
e Connaissances informatiques pertinentes.

Qualités et compétences souhaitables :

e Autonomie et leadership;

¢ Capacité d’adaptation et de flexibilité;

¢ Conscience professionnelle;

¢ Esprit d’analyse et de synthése;

¢ Trés bonnes aptitudes en organisation et planification du travail;
* Respect des échéances.

Descriptions des taches :

Sous l'autorité de la directrice adjointe de I'administration et finance, le titulaire assiste et conseille
la direction dans les dossiers sous sa responsabilité; gere et coordonne son équipe opérationnelle
en répartissant le travail, en donnant des conseils, en autorisant et en assurant le suivi des dif-
férents dossiers et mandats effectués par les employés sous sa supervision, résout les différentes
problématiques ou les réfere au besoin. Collabore au développement des objectifs de son secteur;
applique les normes, les politiques, les régles et normes de l'organisation; veille a la qualité du service
a la clientele et a son accessibilité et il effectue diverses taches en lien avec son titre d’emploi.

Conditions de travail :

® Poste de remplacement d’une durée indéterminée;
e 35h/semaine;

* Avantages sociaux.

Pour postuler, il faut aller sur la section emploi de notre site web :
https://www.itum.qc.ca/les-offres-emploi
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OYEZ, OYEZ

CAMELOTS RECHERCHES
SECTEUR MARQUETTE

QUARTIER ST-GEORGE

R-008 BOUCHETTE/DE BIENVILLE. . ................... 82 COPIES
ST-NOM-DE-MARIE

R-041 B 51 S 208 COPIES

SECTEUR MINGAN
PN QUARTIER N.-A.-LABRIE
: R-080 _ DES PEUPLIERS, NOUVEL, DES PINS,
LEVENTOUX, BOISJOLI, DES CORMIERS. ... ... 122 COPIES

0,30 $/copie
Pour 1 heure de travail, vous passez 80 copies.
Un rénumération de 24 $/heure.

418 589-2090, poste 2231 LE ANIC

bchasse@editionsnordiques.com e s i

Comptable
URGENT

INNU TAKUAIKAN
ASSAT ML MANI-UTENA

Joignez-vous a I'équipe D'ITUM!

Faites partie d’'une équipe professionnelle qui offre des programmes et des services visant a
accroitre la qualité de vie de tous les membres de la population de Uashat mak Mani-Utenam.
Ce faisant, vous pourriez participer a I'amélioration de la santé, de I'éducation, des perspectives
d’emploi locales, de la protection des ressources territoriales et de la transmission de la culture.

Que vous travailliez dans un bureau ou a I'extérieur, ITUM vous donne 'occasion de jouer un réle
dans l'avenir de votre communauté et de faire une différence dans la vie des gens de chez-nous.

A compétences égales, ITUM priorise 'embauche des ressources locales.

Exigences du poste :

e Détenir un dipléme d’études universitaires et la réussite d’'un programme de formation profes-
sionnelle approuvé par une association provinciale de comptables agréés, assortie d’une formation
en milieu de travail de deux ans ou de 30 mois selon les exigences provinciales et I'adhésion a
une association provinciale de comptables agréés aprés avoir réussi avec succes I’Evaluation
uniforme (EFU) sont exigés des comptables professionnels agréés (CPA).

e Cumuler trois années d’expérience pertinente

Qualités et compétences souhaitables :
¢ Attitude et tenue professionnelle

Habileté a gérer des conflits

e Autonomie e Leadership

e Capacité a gérer du personnel * Résistance au stress

¢ Discernement, jugement e Sens de l'organisation

e Esprit d'analyse et de synthése e Souci de la satisfaction de la clientéle

e Esprit d’équipe
e Facilité a communiquer

Descriptions des taches :

Sous la supervision de la directrice adjointe de I'administration & des finances, le titulaire du poste
planifie, organise et administre des systemes de comptabilité pour ITUM. Il est employé par des firmes
et des départements de comptabilité et de vérification du secteur privé, ou par des départements et
unités de comptabilité et de vérification du secteur public, ou il peut étre travailleur autonome.

Conditions de travail :

* Poste contractuel 1 an;
e 35h/semaine;

e Avantages sociaux.

Pour postuler, il faut aller sur la section emploi de notre site web :
https://www.itum.qgc.ca/les-offres-emploi




2024-02-14 (MERCREDI)

HNE G ()]

y

LES MAREES

Prédiction des marées pour sept jours

0459 35 115

11:10 0.1 0.3

17:220 33 1

LIEU : BAIE-COMEAU

23:28 02 038

2024-02-15 (JEUDI)
HNE (A (P1)
05:46 34 112
12:04 04 1.2

18:09 29 9.6

2024-02-16 (VENDREDI)
HNE (A (P1)
00:10 05 17
06:36 33 107
13:08 0.6 2.1

19:04 25 8.2

2024-02-17 (SAMEDI)
HNE G ()]
00:59 08 2.6
07:36 3.1 10.1
1430 09 29

20:14 2.2 7.2

2024-02-18 (DIMANCHE)
HNE (A (P1)
02:04 1 34
0850 29 9.6
16:04 1 3.1

21:44 2 6.7

2024-02-19 (LUNDI)
HNE (A (P1)
03:27 1.1 3.7
10:14 29 96
17225 09 29

2313 21 6.8

2024-02-20 (MARDI)
HNE CR ()]
0448 11 35
11:28 3 9.9

18:24 07 24

Source : Péches et Océans Canada

La Cote-Nord réfléchira a I'avenir de la forét

Le coup d'envoidesTables de réflexion
sur l'avenir de la forét sera donné le
13 février et c'est le 20 février que
cette démarche de consultation se
tiendra sur la Cote-Nord.

La ministre des Ressources
naturelles et des Foréts, Maité
Blanchette Vézina, a annoncé la
tenue de ces tables de réflexion
en novembre. Du 13 février au
12 avril, 12 tables régionales de

Johannie Gaudreault réflexion sur l'avenir de

Ministere des Transports et de la Mobilité durable

DOMAINES DE L'INGENIERIE ET DES TRAVAUX PUBLICS
BATIR LAVENIR DES TRANSPORTS, PLUS QU'UNE CARRIERE!

Les défis a relever au ministére des Transports et de la Mobilité durable sont nombreux et stimulants. Intervenant
de premier plan dans I'économie du Québec, le Ministere a pour mission de favoriser la mobilité durable des
personnes et des marchandises par des systemes de transport sécuritaires et accessibles qui contribuent au
développement du Québec. Vaste organisation, le Ministere emploie plus de 8 500 personnes; il gére plus de
31 000 kilometres de routes et au-dela de 11000 structures. Concretement, le Ministére batit, entretient et rend
sécuritaires les vastes réseaux de transport routier, maritime, ferroviaire, et aérien du Québec tout en innovant et
en respectant I'environnement.

De nombreux postes sont actuellement a pourvoir a la Direction générale de la Cote-Nord

Vous avez envie d’action? De travailler au sein d’une équipe dynamique? Saisissez cette occasion pour mettre
de I'avant votre créativité et contribuer a accroitre la qualité de vie de vos concitoyens et concitoyennes.

Laissez-vous transporter vers de nouveaux défis et joignez-vous au ministére des Transports et de la Mobilité durable!

PLUSIEURS POSSIBILITES DE CARRIERE A BAIE-COMEAU
e Ingénieur(e) - Module d’études et d’analyse
e Technicien(ne) des travaux publics - Module inspection des structures
e Technicien(ne) des travaux publics - volet chaussées

La personne candidate pourrait étre admissible au télétravail selon certaines modalités, notamment en fonction
des attributions et de la localisation géographique.

DES CONDITIONS DE TRAVAIL AVANTAGEUSES
® Régime de retraite a prestations déterminées
© Environnement de travail dynamique offrant des mandats diversifiés
® Milieu favorisant la conciliation entre le travail et la vie personnelle
© 20 jours de vacances aprés un an de service
© 13 jours fériés
® Régime d’assurance collective
© Programme d’aide aux employés (PAE)

POUR POSTULER

Période d’inscription : jusqu’au 18 février 2024.

Linscription doit obligatoirement s’effectuer a I'aide du formulaire d'inscription en ligne a I'adresse
https://recrutement.carrieres.gouv.gc.ca/. Pour soumettre votre candidature, vous devez cliquer sur « Poser
ma candidature ». Vous devez enregistrer votre dossier et cliquer sur le bouton « Soumettre » pour confirmer
votre inscription au processus de sélection.

INFORMATION SUR LES MODALITES D’INSCRIPTION EN LIGNE

Si vous éprouvez des difficultés a postuler en ligne, ou si vous croyez nécessaire d’apporter des modifications
a votre formulaire pendant la période d’inscription, vous pouvez communiquer avec le Centre d’assistance en
dotation au 1 866 672-3460.

Pour toute question supplémentaire sur le processus de dotation ou sur les attributions de ces emplois :
emplois@transports.gouv.qc.ca.

AUTRES RENSEIGNEMENTS

Le ministere des Transports et de la Mobilité durable est fier d’encourager la diversité et considere les
candidatures avec équité et dignité, sans égard au genre, a la nationalité, a I'origine ethnique, a la religion, a
I'age, a I'orientation sexuelle ou a tout autre aspect distinctif.

Québec

la forét

COMBO 3 MANIC, JOURNAL HAUTE COTE-NORD OUEST, NORD-COTIER

seront déployées dans lI'ensemble
du Québec.

Elles réuniront les intervenants
locaux, les communautés autoch-
tones et, finalement, les acteurs
nationaux concernés par la gestion
et 'aménagement de la forét.

Tout au long de cette vaste consul-
tation nationale, les personnes et
les organismes intéressés pour-
ront également prendre part a la
réflexion collective en répondant a
un questionnaire sur la plateforme
Web de Consultation Québec ou en
déposant un mémoire.

Parmi les grands thémes abor-
dés, on retrouve l'aménagement
durable et la productivité des
foréts, l'approvisionnement en
bois, la conciliation des usages, le
développement économique et les

Une Table de réflexion sur I'avenir de la forét tiendra une consultation le 20 février sur la Cote-

Nord. Photo iStock

retombées régionales ainsi que les
partenariats autochtones.

Selon Québec, les Tables de réflexion
sur l'avenir de la forét permettront
«d'élaborer une vision commune et
de déterminer des solutions d'avenir
pour optimiser la gestion des foréts,
notamment pour permettre l'adap-
tation aux changements climatiques
et pour assurer la pérennité de la
forét».

«Les changements climatiques,
entre autres, nous poussent a
repenser nos facons de faire et a
agir afin que la forét puisse conti-
nuer de générer les bénéfices
environnementaux, sociaux et
économiques attendus pour les
générations actuelles et a venir. S'il
y a un consensus, c'est que le statu
quo n'est plus possible», affirme la
ministre Blanchette Vézina.
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Fan de football, pas de Taylor Swift!

J'adore le football américain et je suis trés heureuse du dénouement du Super Bowl. Les
Chiefs de Kansas City, c'est mon équipe. «Mais, Karianne, dis-moi, est-ce que tu les aimes
a cause de Taylor Swift?» Je ne peux vous dire combien de fois on m'a posé une question
semblable a celle-ci depuis les quatre derniers mois. Mais, n'est-ce pas un brin sexiste, voire
misogyne, de présumer que si j'aime I'équipe de Travis Kelce, c'est en raison de la présence

de ladite popstar?

Karianne Nepton-Philippe

Mettons quelque chose au
clair.

Je n'ai rien contre Taylor
Swift, elle a de bonnes chan-
sons et je la respecte comme
artiste.

Cependant, mon entrain
pour ce sport n'est certai-
nement pas arrivé en méme
temps que lavion de la
chanteuse.

Je me suis intéressée au foot-
ball il y a plusieurs années
et c'est devenu mon sport
préféré.

J'apprécie plus d'une équipe
et jen déteste aussi plus
d'une!

Oui, on peut aimer plusieurs
équipes, mais ca, c'est un
débat pour un autre jour.

Concentrons-nous sur les
Chiefs, mon équipe favorite.

C'est avec le temps — et |'ar-
rivée de Patrick Mahomes
— que mon attention s'est
dirigée vers ces futurs
champions.

Ceux qui allaient passer des
gentils aux méchants.

Je lisais ce commentaire la
semaine derniére : «Tu peux
partir en héros ou rester
assez longtemps pour deve-
nir le méchant.»

C'est ce a quoi on assiste et
c'estle cceur de mon analyse
aujourd’hui.

Je suis fascinée par ce grand
mouvement de haine envers
les Chiefs.

Arrivé 3 toute allure, clest
devenu la mode.

Initiative de journalisme local

Clest la tendance de lancer
des tomates a la troupe
d’Andy Reid de fagon assez
massive.

Sur les réseaux sociaux,
les gens qui, comme moi,
suivent des comptes qui
parlent de football e
constatent certainement.

. o

Photo iStock

Je suis consciente que les
vrais partisans de Kansas
City sont toujours la, mais
la vague d'amour envers
I'équipe lors de la premiére
présence au Super Bowl du
#15 s'est éclipsée.

Les mauvaises blagues s'en-
chainent les unes aprés les
autres et nombreux sont ceux
qui manifestent leur énorme
mécontentement de les voir
(encore) au Super Bowl.

Pourquoi?

Parce qu'ils gagnent. Aussi
simple que ca.

CHRONIQUE

lls ont quatre présences
au Super Bowl en cinq sai-
sons et maintenant Patrick
Mahomes a trois bagues.

Il faut se rappeler, il n'y a
pas si longtemps, I'époque
de Tom Brady avec les
Patriotes de la  Nou-
velle-Angleterre.

Je suis consciente que la
comparaison peut en faire
sourciller plus d'un.

Mais, les Patriotes étaient
une menace.

Pas moyen de s'en débar-
rasser!

Tom Brady gagnait
constamment et c'était la
tendance de détester son
équipe sur les réseaux
sociaux, de le critiquer
pour la simple raison qu'il
était bon.

Il dérangeait.

Petit secret, pas si secret
pour mes proches, j'étais

de cette catégorie de
gens!

Aujourd’hui, les Chiefs
dérangent et c'est loin

d'étre terminé. Pas tant que
le duo Mahomes/Kelce

sera aussi fort.

w

On la vu cette année.
Malgré une saison, dans son
ensemble, ordinaire et loin
de ce qu'ils nous ont offert
par le passé, ils ont frayé leur
chemin jusqu'a Las Vegas.

Leur performance au Super
Bowl le démontre aussi. lls
remontent au tableau de
pointage au bon moment.

Encore unefois, je me rappelle
un certain Tom Brady qui était
bon pour faire la méme chose.

Apres ¢a, il y a Taylor Swift.

Oui, elle revient pour conclure

cette chronique.

«Au secours, on a une
finale des 49%ers contre
Taylor Swift!»

Une phrase largement enten-
due depuis deux semaines.

La nouvelle flamme du tight
end, Travis Kelce, dérange.
Son effet est assez spectacu-
laire.

Est-ce que les gens com-
prennent qu'elle ne fait pas
partie de l'équipe ?
Pourquoi  dérange-t-elle
autant?

On la voit durant les matchs,
mais ce n'est pas elle qui
contréle les caméras.

Ca, c'est la Ligue nationale
de football (NFL).

En revanche, je peux com-
prendre son enthousiasme.

C'est sans contredit un coup
de pub trés lucratif pour la
NFL.

Personnellement, quon la
voie ou pas, je m'en balance!

Elle a bien le droit d'exister,
d‘aller voir les matchs et de
crier aussi fort qu'elle le sou-
haite lorsque le # 87 marque
un touché.

Japplaudis d‘ailleurs son
entrain, qui ressemble
beaucoup au mien, je dois
l'avouer.

En bref, mon enthousiasme,
il est pour le football, pour le
jeu et pour la trés saine com-
pétition qui s'est installée
chez moi... avec un fan des
Patriotes!




Expédition de 600 kilomeétres

lls vont traverser le Nunavik en ski

Guy Boudreau et ses
17 aventuriers sont en
mode entrainement pour se
préparer a la traversée du
Nunavik en février 2025 en
ski. En attendant l'expédi-
tion, ils prennent ce que leur
donne I'hiver 2024 pour
se préparer a cette grande
expédition nordique.

Renaud Cyr

Une «expédition au Nun-
avik» est un terme assez
vague. Avec ses 500 000
kilometres carrés, la région
qui fait partie du Nord-du-
Québec est plus vaste que
I'Espagne ou la Californie.

A titre comparatif, I'Ukraine
couvre environ 600000 kilo-
metres carrés.

Pour situer, l'expédition de
600 kilométres sera réalisée
du sud au nord pres de la
riviere George qui termine
son cours dans la baie d'Un-
gava, dans l'est du Nunavik
prés du Labrador.

Le point de départ sera pro-
bablement au lac Iron Arm
pres de Schefferville, et une
fois les randonneurs arri-
vés a Kangiq, ils prendront
l'avion jusqu’a Kuujjuaq et
reviendront par la suite a
Montréal.

Selon les estimations du
guide Guy Boudreau, la tra-
versée devrait prendre une
quarantaine de jours.

Camps d’entrainement

En vue de I'expédition hiver-
nale de 2025, les 17 partici-
pants et trois réservistes se
sont accordé des jours en
guise de pratique.

Durant le mois de janvier, les
participants sont allés prés
du camp de l'organisateur
Guy Boudreau a proximité
des monts Groulx pour se
familiariser avec le camping
d'hiver et tester les équipe-
ments.

Parmi les 17 skieurs, seules
deux sont des résidentes
de la Cote-Nord et tous les
autres proviennent de l'exté-
rieur.

«On partait durant la jour-
née autour de chez Guy, et
on se pratiquait a monter
et démonter le dome que
nous utiliserons en expé-
dition, ainsi qu'a faire des
choses comme de l'eau et
du bois de chauffage, par
exemple», raconte Myriam
Desjardins-Malenfant, une
participante originaire de
Forestville, qui vit a Fermont.

Au mois de mars, les parti-
cipants iront faire le tour du
réservoir Manicouagan pen-
dant une dizaine de jours
pour parfaire leur connais-
sance de leur matériel et
des conditions, dans un
environnement semblable a
celui du Nunavik.

Difficile d'imaginer ce qu'a l'air
le Nunavik pour le commun
des mortels. Heureusement,
Myriam Desjardins-Malenfant
y a déja mis les pieds.

«Le Nunavik, ca donne I'im-
pression d'étre désertique.
C'est de la toundra, et tout
est vaste et immensev,
décrit-elle.

La randonnée de lI'enfer

Une telle expédition requiert
une gamme de matériel d'ex-

< b
>

Un apercu de l'intérieur des tentes de I'expédition. Photo Courtoisie

Les skieurs se préparent a un trajet de 600 km au Nunavik en 2025. Photo Gabrielle Gagné

térieur bien précis, comme
un sac de couchage -40 °C.

«On a eu des températures
de -30 °C et -35 °C lors du
camp pres de chez Guy, et
il m'aurait fallu mon sac de
couchage de -40 °C», décrit
Myriam Desjardins-Malen-
fant.

«J'aivraiment gelé des pieds
quand méme, mais ca m'a
appris a gérer le froid dans
des conditions de camping

d’hiver», avoue-t-elle avec
humour.
Les randonneurs de l'ex-

tréme auront des peaux de
phoque en dessous de leurs
skis pour leur permettre
d‘avoir une bonne traction
pour tirer un traineau.

«Avec tout mon matériel,
le traineau pése a peu prés
80 livres», évalue pour sa
part Kathleen Goulet des
Escoumins, qui participe a
I'expédition.

Les participants dormiront
dans des tentes communes
en petits groupes, qui sont
équipées d'un poéle a bois
démontable.

Sans limites

Les opérations quotidiennes
de l'expédition n‘auront pas
le choix d'étre réglées au
quart de tour.

des bris

«Il peut arriver

d'‘équipements ou des gens
qui tombent malades. Ca
va étre un défi de groupe
pour avancer tout le
monde ensemble au méme
rythme», estime Myriam
Desjardins-Malenfant.

Ca fait partie du défi, car
les participants  devront
apprendre a se connaitre
plus en profondeur sur place.

«C'est ca qui est plaisant.
On part de zéro et au final,

ca donne de belles ren-
contres avec des gens qui
ont des vécus différents»,
poursuit-elle.

«On maurait dit il y a
quelques années que j'allais
traverser le Nunavik, j'aurais
fait le saut», raconte pour sa
part Kathleen Goulet.

Cette derniére assure faire la
traversée par défi personnel,
dans un souci de dépasse-
ment de soi.
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Les compétitions sur pause pour les
sportifs de la Basse-C6te-Nord

Déja isolés comme rési-
dents de la Basse-Cote-
Nord, de jeunes sportifs de
cette partie de la région se
voient freinés par l'aspect
financier. La mére de deux
d’entre eux, résidents de
Blanc-Sablon, déplore que
les athlétes de ce territoire
ne puissent compétitionner
aforces égales.

Sylvain Turcotte

Un vol aller-retour Blanc-Sa-
blon/Sept-iles colite au bas
mot autour de 1500 $ pour
une  personne. Jusqu'en
décembre dernier, les ath-
letes-étudiants de la Basse-
Coéte-Nord  profitaient  du
Programme d‘accées aérien
aux régions (PAAR), par l'in-
termédiaire du Centre de ser-
vices scolaire du Littoral. 60 %
du co(t était remboursable.

Les parents n'avaient ainsi
pas a mettre le tout sur leur

carte de crédit, en attendant
le remboursement du minis-
tére des Transports et de la
Mobilité durable, qui peut
prendre des mois. Toutefois,
cette facon de faire ne res-
pectait pas les normes. Le
programme s'adresse aux
résidents et non a des orga-
nismes tels que le Centre de
services scolaire du Littoral.

«Imaginez les parents qui
ont plus d'un enfant qui
voyage », décrit Erica Joncas,
dans son cri du coeur publié
sur les réseaux sociaux et
partagé avec les médias.

La participation aux compé-
titions a venir pour les ath-
letes du Centre de services
scolaire du Littoral est donc
sur la glace.

«Ce qui me frustre le plus,
c'est que ca ne devrait
pas étre une question de
budget quand ¢a touche le

LIGUE DE HOCKEY SANS PRESSION

CLASSEMENT

2 février 2024
V| D | N | PTS
20 | 6 5 | 45
12 | 12 5 | 29
9 |15 6 | 24
ug 10 | 18 2 | 22

RESULTATS

Lundi 29 janvier 2024

Boulatheque ....................l 8
LAmidunior ...ooooeii 6
Mardi 30 janvier 2024

Station Service Israél Charest......... 5
Bar760 .......ccooviiiiii 3
Jeudi 1 février 2024

Boulatheque ..................l 3
Station Service Israél Charest ......... 7

Vendredi 2 février 2024
Bar760 .......ccoiiiii 6
LAmidunior ...l 3

SEQ iigs_léii~

peTa.
i < *

SPORT. EDUCRATION, FIERTE. ‘

1SEQ

VOLLEYBALL
| 2022-2023 |

CHAMPIONS REGTONAUX

HAVENTLE -
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La participation d'équipes comme celles de volleyball du Centre de services scolaire du Littoral aux compétitions
sportives du RSEQ Cbéte-Nord est trés dispendieuse, en raison des frais de transport. Photo archives

sport et la culture pour les
jeunes. Le sport aide a plu-
sieurs niveaux», s'indigne
Mme Joncas, qui avance
que le gouvernement ne
connait pas leur réalité.

Elle avance que les jeunes
de la Basse-Céte-Nord sont
«traités comme des citoyens
de seconde classe». Len-
trainement est difficile pour
eux, n‘ayant pas de centre
de musculation disponible.

«Entre-temps, nos jeunes
se font refuser I'égalité des
chances, que c¢a soit au
niveau sportif ou culturel.
Qu'en est-il de I'importance
de l'acceés a ces événements
pour la santé physique et
mentale de nos jeunes.
S'entrainer plusieurs fois par
semaine, sans jamais pouvoir
se mesurer, compétitionner?
La motivation baisse vite.»

Elle voit cette probléma-
tique depuis que sa fille
Sofie Keats, 17 ans, joueuse
de volley, est en sixieme
année. Elle est maintenant
en cinquieme secondaire.

«A un moment donné, les
jeunes vont décrocher», a-t-
elle dit au Nord-Cétier.

Cet aspect financier fait

«Ca ne devrait pas étre une question de
budget quand ca touche le sport et |a
culture pour les jeunes. »

—Erica Joncas

—

aussi en sorte que les
entraineurs de la Basse-
Coéte-Nord doivent faire des
choix, a savoir qui partici-
pera a quoi, «car les frais de
transport sont énormes avec
un budget déficitaire. Les
nolisés sont souvent la seule
option, et ce, selon la dispo-
nibilité d'une compagnie»,
souleve Erica Joncas.

Généralement, la Basse-Cote-
Nord est présente sur la scéne
du Réseau du sport étudiant
du Québec (RSEQ) Céte-Nord
en athlétisme, badminton,
cross-country et volleyball.
Les trois disciplines peuvent
mener a une participation au
Championnat provincial.

Elle espere que dessolutions
seront trouvées pour que les
jeunes puissent participer a
plus de compétitions. «On
paye comme tout le monde!
Ce n'est pas de notre faute
s'il n'y a pas de route.»

Cette situation, la mére et
entraineure la vit également
pour le hockey de son plus
jeune, Jack Keats, 12 ans. Pour
une question de codt, les hoc-
keyeurs doivent aller jouer
dans la province voisine, soit
Terre-Neuve/Labrador.

«Qui saura les aider? Qui
saura leur redonner espoir
et golt de s'investir a nou-
veau? Laissez nos jeunes
jouer, laissez-les compéti-
tionner au méme titre que les
autres de leur région», écrit
Mme Joncas, en conclusion
de sa lettre.

Le temps presse, puisque le
Championnat régional sco-
laire de volleyballestau calen-
drier pour les 23 et 24 mars a
Sept-iles. Une fin de semaine
d'au moins 3000 $ en billets
d'avion pour les deux enfants
de Mme Joncas. En plus
du hockey, Jack s'adonne,
comme sa soeur, au volley.



Les Pionniers CFL de Baie-Comeau ont soutiré une victoire de 4-3 aux Basques - Groupe Olivier de Sept-iles lors du premier match de la série demi-finale. Photo courtoisie

Le message des entrai-
neurs entre la deuxiéme et
troisieme période a passé
chez les Pionniers CFL de
Baie-Comeau. Les visiteurs
a l'aréna Conrad-Parent sont
revenus de l'arriére pour I'em-
porter 4-3 sur les Basques
- Groupe Olivier de Sept-iles
dans le premier affrontement
de la série demi-finale 2 de 3.

Sylvain Turcotte

« Ce n'est pas facile de jouer
un vendredi soir avec la jour-
née detravail dansles jambes,
mais c'est la méme chose des
deux bords », de dire Bruno
Bernier, entraineur-chef des
Pionniers. « Nos gars ont bien
répondu en troisieme, ils ont
vidé la tank. »

llaaussiparlé de son gardien
(Hugo Méthot) qui a fait les

V/ /4

gros arréts au bon moment.
Baie-Comeau jouait pour
une toute premiére fois avec
son alignement complet
cette saison. « C'est la réalité
du Senior. » C'était d'ailleurs
le retour au jeu de son capi-
taine Jean-Francois Landry.

aussi déjoué Mason Cor-
mier.

Les Pionniers pourront en
finir le 23 février au Centre
Henry-Leonard de Baie-Co-
meau. « On va essayer de ne
pas revenir ici (& Sept-lles). »

« Nos gars ont bien répondu en
troisiéme, ils ont vidé la tank. »

—Bruno Bernier

—

Dany Robillard, avec son
deuxiéme du match, est
l'auteur du but victorieux,
but inscrit avec un peu plus
de cing minutes a faire a la
troisieme période. Olivier
Donais et Alex Michaud ont

Du coté des Basques, Erick
Miousse était satisfait de
l'effort de sa troupe et de
la performance de son gar-
dien. Ce sont des rondelles
perdue (loose puck) qui ont
permis aux Pionniers de

revenir dans la rencontre,
a-t-il laissé entendre. « C'a
fait mal. Le moment a viré
de bord. Il aurait fallu étre
plus conscient de notre
défensive, surtout en troi-
sieme. »

Il s'attend d'ailleurs a plus de
ses deux premiers trios alors
que sa troisieme unité a
inscrit deux buts. Alex Huet,
Steven Vachon et Guillaume
Simard ont marqué pour
Sept-les.

Les Basques devront gagner
sur la route pour forcer la
tenue d'un match décisif
devant ses partisans. « On va
tout faire pour aller jusqu’au
bout. Jai déja gagné deux
games de suite en série »,
a-t-il mentionné, rappelant
son bagage de 35 ans der-
riere un banc.

Wwa R

s
.

Le capitaine Jean-Francois Landry
était de retour sur la glace.

ces.net/
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Mustang Mach E 2023

Jusqu’au 29 février 2024

Obtenez
Une protection étendue pour VE a batterie

et un ensemble de
4 pneus d’hiver sans frais

Jusqu’a
12 000 $ en rabais gouvernementaux

% CONSTRUIT AVEC FIERTE
*Détails en concession

Venez voir vos spécialistes en véhicules électriques chez Jean Dumas Ford

JEAN DUMAS

. MULTICONCESSIONNAIRE

Cynthia Desjardins Philippe Tremblay Olivain Bouffard Bernard Lavoie Julie Cassista
707, boul. Lafleche, Baie-Comeau - 418 589-3714 Directrice générale  Directeur des ventes  Conseiller en vente Conseiller en vente Directrice des
www.jeandumasfordbaiecomeau.com services financiers






