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Venez nous voir à 
notre NOUVEAU MAGASIN 

situé au 
1810, boul. Laflèche

Lavage à la pression
232, boul. La Salle, Baie-Comeau

418 296-9551

STATION SERVICE ISRAËL CHAREST
TROIS ADRESSES À VOTRE SERVICE

Dépanneur
680, boul. Laflèche, Baie-Comeau

418 589-0502
Dépanneur Express 

900, rue Bossé, Baie-Comeau
418 589-7939

18, avenue Narcisse-Blais, Baie-Comeau • 418 296-8812

La QUALITÉ notre SUCCÈS!
Tél. : 418 297-9375

www.kairosconstruction.ca

Entrepreneur général 
-INDUSTRIEL

-COMMERCIAL -RÉSIDENTIEL

485, boul. Laflèche, Baie-Comeau, (Québec)  G5C 1C4 

James Fong 
courtier immobilier agréé 

Bur. : 418 295-1911  
Cell. : 418 295-5859

D I S T I N C T I O N
Agence immobilière

Le WEB vous fournit l'information... 
James y ajoute L'EXPERTISE!

Notre succès ne repose pas que sur la quantité de 
ventes que nous faisons mais sur le souci du détail  

de chaque transaction que nous effectuons. 

Appelez-moi
Franchisé indépendant et autonome 

de RE/MAX Québec inc.
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CONCOURS POUR LES JEUNES 

Fin du concours le 7 mars

Plus de 500 $ en prix à gagner chez nos marchands  
participants. Envoie-nous une photo de toi en pleine  

action durant une activité de la relâche! 

Par courriel : reception@lemanic.ca ou  
sur notre site web lemanic.ca/concours 
INDIQUE-NOUS TON NOM, ÂGE AINSI  

QUE NUMÉRO DE TÉLÉPHONE

Les photos des gagnants seront publiées dans le Journal Le Manic du 13 mars

, boul. Laflèche, Baie-Comeau
 418 589-3376

Galeries Baie-Comeau
300, boul. La Salle

Baie-Comeau
418 296-5806

• Organisatrice d’événements
• Camp de jour pour enfant 

904, De Puyjalon, Baie-Comeau • 418 293-4537

TÉLÉ-JEUX
VIDÉO

Baie-Comeau

166, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-8919

• Grand choix de jouets • Jeux de société
 asse-t te  o series

2674, boul. Laflèche, Baie-Comeau
Livraison : 418 589-3838

OUVERT TOUS LES JOURS
DE 11 H À 21 H

Commande en ligne directement au : pizzaroyale1970.com

751, rue De Puyjalon
Baie-Comeau

418 589-9322

300, boul. La Salle
Baie-Comeau 

418 296-2332

Sylvie Dion, 
Dominique Paquet, 

Alexandre Côté, 
Benoit Paradis

Librairie Côté
Du lundi au vendredi de 9 h à 17 h

Samedi 9 h à 13 h
Dimanche fermé

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166

sans frais : 1 844 589-5166

545, boul. Laflèche
 630, boul. Laflèche - Walmart

49, route 138 E, Forestville

418 589-9577
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Lé i e éc e e  e  0 e ne  
er n  re ca i é   a va en e 

de  aie  i di e f ammen  
de ca  r acc ei ir  ce 

ea  m nde

e  aména emen  er n  fai  
n ammen  d  ar a e de c a e  

ar différen  en ei nan  d  
ec ndaire  r i érer e  ca  
réci e a ré i e e a  c mm ni-

ca i n  a  en re de ervice  c -
aire de aire  a ricia Lav ie

a re v  a éc ri é de  cc -
an  n e  a  d   c m r mi e  
Le  rava  ne n  a  r en  

mai  n  é i n  rend   dan  
a réfec i n de n  imen  Le  
rava  n  ri ri é   ar ir d  

icie  Ma im  en enan  c m e 
de a d rée de vie de  c m an e  
d  imen  e i e Mme Lav ie

e n a ani ca i n in enna e 
de rén va i n d  arc imm i ier 
d   de aire  a é r e  
d nnée  d  icie  Ma im  e  éva-

a i n de é a  de  imen  ar 
é a i emen  ce r e  ma e r de 

réfec i n im ai

n ré mé  e  rava  i er n  
effec é  c en  a réfec i n de 
é ec rici é  de a m erie  a ven i-
a i n  e  af nd  e  anc er  e  
a  d n a cen e r  Le  a e  de 
ain e  e  ca  de c a e  er n  

é a emen  refai

Le  c  de ce c an ier ne n  
a  enc re dé erminé  mme 

e  a e  d ffre  n n  a  enc re 
é é ancé  n  ne v n  révé er 
e c  e imé de  rava  a e 
a r e ar e réci an  e e  

demande  de mi i n er n  
ancée  a  c r  de  r c aine  
emaine

Le déména emen  effec era dan  
e  remier  r  de  vacance  de 
é é e  année c aire 2024 202  
e dér era en i remen   a -

va en e de  aie

Le  rava  devraien  re erminé  
ver  a n de année c aire 2024
202  e  a ren rée 202  devrai  e 

dér er dan  éc e rén vée  
dév i e a ricia Lav ie  La d rée de  
rava  e  e imée  0  2 m i

La poly des Baies, la meilleure 
option

r i e en re de ervice  
c aire de aire a i  rivi é ié 
e déména emen  de  é ve  

e  8 r e c a e   ré c -
aire  e   rimaire   a  de  

aie  r effec er ce e réfec i n 
ma e re

ie r  é émen  n  é é c n i-
déré  dan  ce e déci i n  e n a 
ré i e e a  c mm nica i n

a rd  a r imi é en re e  
de  éc e  e  e fai  e e  ien  
i ée  dan  e m me ar ier n  

en ré  en i ne de c m e ain i 
e é i e de direc i n i e  a 

m me r e  de  é a i emen

 av n  a i i i é de 
re r er  e  é ve  de éc e 
Leven  r e m me é a e e  dan  

e m me ec e r de a va en e  
 a r n  n acc  indé endan  
r en rer dan  éc e  i  rr n  

circ er dan  de  e ca ier  i e r 
er n  ré ervé  e  i  a r n  acc   

de  a e  de ain indé endan e  
renc éri  Mme Lav ie

n ecré aria  indé endan  avec n 
rea  r a direc i n ad in e 

era écia emen  aména é  
r imi é de en rée de  é ve  d  
rimaire   av n  a i i i é 

d aména er n ervice de arde r 
ace e  e  é ve  i d nen   a 

mai n rr n  c n in er de e 
faire  i ne a i a r e ar e

Séance d’information

n  e ce r e  de re ca i a-
i n de  é ve  e  c nn  d  er n-

ne  c aire ain i e de  aren  
ne renc n re d inf rma i n a é é 
r ani ée ar e  de aire e 

4 décem re en irée

Le er nne  a é é renc n ré  
c mme e  fami e  ne cin an-
aine de aren  n  a i é  a 

renc n re e  e r e  a é é éné-
ra emen  r  ien re  c n rme 

a ricia Lav ie

e n e  a  a remi re f i  e 
e  de aire rec r   ce e 
ra i e r faci i er a réa i a i n 

de rava   av n  é a emen  
dé  véc  ne e érience em-

a e avec éc e i ver  en 20
20 4  i é ai  r  ien dér ée  
c nc  a c mm nica rice

L’école Leventoux fermera ses portes l’an prochain pour faire place à des travaux de réfection majeurs.  arianne e n i i e

Pas d’école à Leventoux 
l’an prochain

Le  rava  devraien  re erminé  ver  a n 
de année c aire 2024 202  e  a ren rée 202  
devrai  e dér er dan  éc e rén vée

— a ricia Lav ie

Des travaux de réfection attendent 
l’école Leventoux en 2024-2025. 
Ils sont tellement majeurs que les 
élèves et le personnel scolaire 
devront plier bagage pour toute 
l’année scolaire.

Johannie Gaudreault
a drea rna cn c m
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Ces témoignages ont été récoltés 
dans le cadre d’une démarche du 
Syndicat des travailleuses et tra-
vailleurs de Radio-Canada (STTRC). 
Un rapport dont Le Nord-Côtier a 
obtenu copie a été produit, puis 
remis à la direction de Radio-Canada 
Côte-Nord, en septembre dernier.

Il concerne les stations de Sept-Îles 
et Baie-Comeau, qui compte au 

a  28 em é  Le d c men  
résume les témoignages d’employés 
et d’ex-employés de Radio-Canada 
Côte-Nord, dont l’identité a été pré-
servée par le syndicat.

Le r  déc ara i n  r en  r de  
«comportements, propos et atti-
tudes tenus par l’actuelle directrice, 

ée a i e  Le  fai  ra -
portés datent de quelques mois à 

e e  année

Le  ain e   é ard de a direc rice 
sont nombreuses», peut-on y lire. 
«Dans les commentaires recueillis et 
analysés, il est question de menaces, 
de promesses non tenues, de mani-
pulation, de comportements condes-
cendants, de propos humiliants et 
infan i i an  e  de me re  ni ive  
pour ceux et celles qui lui expriment 

n e c n e dé acc rd

Le  ém i na e  rec ei i  ar e 
syndicat mettent en lumière «une 

e i nnaire d n  n e mé e  d n  
on a peur», indique-t-on. «Une ges-
tionnaire manipulatrice», écrit-on, à 

n a re m men

Le ré mé va  in  en év an  
m me e Mme a i e  e  -
çonnée dans certains cas «d’avoir nui 

 a carri re d em é  en ref an  de 
c a rer r faci i er a ran i i n  
un poste de l’extérieur de Sept-Îles».

Ses «favoris»

Le d c men  n e e ce ne n  
pas tous les employés de la station 
qui sont victimes de ces comporte-
men  r éma i e

Le  ém i na e  m n ren  e a 
direc rice a e  fav ri  e e rai e 

a remen  af rme n

n év e e  dif c é  d em a c e 
et de rétention du personnel de 

adi anada e rd  Le  c e  
supplémentaires demandées en 
surplus aux employés restants résul-
eraien  ar ne im r an e fa i e  

e  n f r  en imen  de fr ra i n

Selon plusieurs des employés ayant 
témoigné à travers la démarche 
syndicale «le style de gestion de 
Josée Chaboillez nuit à la rétention 
du personnel, nuit à l’attractivité et 
nuit à la réputation de Radio-Canada 

e rd

Le fai  de v ir enir de  
vacances est comparé à une «course 
à obstacles ponctuée de question 
sur la vie privée de la personne qui 
en fai  a demande

On reproche à la directrice de ne pas 
hésiter «à briser des engagements 

i n  arf i  ever é  de  r -
jets de vacances et souvent généré 
de la détresse psychologique et de 
an ié é

Puis, être malades revient à «s’ex-
poser à des commentaires sur son 
hygiène de vie et ses habitudes ali-
men aire  di n

Québec, Rimouski, Sept-Îles

L i ire n e  a  an  ra e er a 
situation de Radio-Canada Québec, 

i avai  fai  rand r i  en 202  Le 
même genre de démarche syndicale 
avai  mené  faire éc a er a  rand 
jour une situation de climat toxique 
qui perdurait depuis des années. 
Dans les mois suivant la révélation 
de l’histoire dans les médias, des 
membres de la direction de la sta-
tion de la Vieille-Capitale avaient 

i é e r e  Le ndica  a a i 
produit un rapport semblable pour 
a a i n de im i

La direc rice de adi anada e
Nord, Josée Chaboillez, a décliné 
n re demande d en rev e  réfé-
rant s’en tenir aux propos de la haute 
direction.

Questionnée à savoir si des mesures 
avaient été mises en place à la suite 
du dépôt du rapport du syndicat et 
si la situation de Québec n’avait pas 
mené à des changements dans les 
fa n  de faire de a cié é d a  a 
direction de Radio-Canada a répondu 
a  rna  ar c rrie

La irec i n de  re rce  maine  
et la Direction de l’Est du Québec de 

adi anada a c n rmé n a i 

à Mme Chaboillez pour mener à bien 
différen e  ini ia ive  mi e  en ace  

réci an  e e re e en e  
n a é a emen  indi é av ir ra i-

demen  ri  ac e  e  av ir é 
ie r  e e

éci emen  r a a i n de 
Sept-Îles, un accompagnement par 
de  r fe i nne  de  re rce  

maine  a é é in a ré  n -
tien constant de la directrice avec 
e  renc n re  d em é  re 

parmi les actions posées. Une res-
source se rend sur place aux deux 
semaines.

De manière plus générale, Radio-Ca-
nada a récemmen  im an é diffé-
rentes mesures visant à améliorer 
les communications entre le per-

nne cadre e  e  em é  La 
e rd n  fai  a  e ce i n  

établissement d’un comité de rela-
tions de travail et d’un comité de vie 
a  ravai  f rma i n  i a ire  
de  em é  en re ec  a  ravai

 c m ren n  e e  
ce  ac i n  n  é é re e  fav ra-
blement par la direction du STTRC 
e  en em e d  er nne  a 
commenté Marc Pichette, Premier 
directeur, Enjeux stratégiques CBC/

adi anada

Radio-Canada Côte-Nord à Sept-Îles. 
Photo Emy-Jane Déry

Radio-Canada Côte-Nord

Un «climat de travail toxique» dénoncé
Une vingtaine d’employés et ex-em-
ployés de Radio-Canada Côte-Nord 
ont témoigné «d’un climat toxique 
de travail» induit par les compor-
tements de la directrice actuelle, 
Josée Chaboillez. 

Emy-Jane Déry
edery@lenord-cotier.com
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Ce manque de délicatesse 
orchestré par des membres 
du syndicat a valu en jan-
vier le déplacement en 
personne du président du 
STTRC, Pierre Tousignant. 
Il est venu présenter des 
excuses aux travailleurs de 
a a i n n rd c i re

«On est passé à côté. 
L’objectif, ce n’était pas de 
mettre des gens mal à l’aise. 
On s’est gouré, on n’aurait 
pas dû faire ça, point à la 
i ne  a rec nn  M i-

gnant, en entrevue avec Le 
rd ier

N’empêche, «cette façon 
de communiquer» qui, de 
son propre aveu, «n’était 
pas la bonne», a marqué 
plusieurs travailleurs de 
la société d’État avec qui 
le Journal s’est entretenu. 
L’histoire revient dans plu-
sieurs des sept témoignages 
d’employés et ex-employés 
s’étant dits absolument heu-
re  a  ravai

e i  an  i  e i a  
vre e micr   0  e 

e   a arre de n r a 
côte, l’émission matinale de 
Radio-Canada Côte-Nord. 
La e d af c e de a a-
tion ne mâche pas ses mots 
pour parler de son profond 
malaise, face aux actions 
syndicales survenues dans 
e  dernier  m i

e e  an  é iv e  
elle adore son travail, son 
équipe, «qui lui donne le 

 d re  c a e r

«De voir cette équipe, de 
collègues de plus longue 
date, et de nouveaux col-
lègues, syndiqués ou non, 
ébranlée par les démarches 
syndicales des derniers mois 
à la station de Sept-Îles, 
me brise le cœur», a-t-elle 
c n é a  rd ier

Comme plusieurs employés, 
anciens et nouveaux, elle 
déplore avoir été écarté de 
la démarche ayant mené au 
dépôt du rapport faisant état 
«d’un climat toxique de tra-
vail» induit par Josée Cha-
boillez, la directrice actuelle 
de a a i n

«On a certainement pré-
sumé, avec raison, que nous 
n’avions rien à reprocher à 
notre patronne. Parce que 
nous sommes heureux au tra-
vail, nous avons d’emblée été 
di crédi é  a e e evé

Comme plusieurs, elle s’in-
quiète des répercussions 
de toute cette histoire sur le 
recrutement de personnel 

i e  dé  dif ci e

Une démarche libre ?

Le ndica  af rme e 
la démarche est compa-
rable à celle réalisée dans 
les stations de Québec et 
Rimouski.

«Tous ceux et celles qui ont 
accepté de témoigner l’ont 
fait librement», précise-t-on 
dans le rapport. De son côté, 
Pierre Tousignant assure 
aussi que «ce sont des 
témoignages qui n’ont pas 
été sollicités», que ce sont 
«des gens qui ont librement 
expliqué» et qu’ils ont eux-
mêmes contacté le syndicat.

On a promis l’anonymat 
aux participants, puisqu’ils 
auraient parlé de crainte de 
représailles de la part de la 
direction. Malgré la vingtaine 
de témoignages, aucun grief 
ni a c ne ain e f cie e 
n’a été déposé contre la 
directrice de Radio-Canada 

e rd

«Il n’y a rien qui me permet 
de mettre en doute la valeur 
de ce qui est écrit là, pas 

plus que rien ne permet 
de mettre en doute la 
valeur des gens qui disent 
le contraire», a commenté 
M  i nan  n e  dan  
une perception des uns et 
des autres. Des gens ont 
vécu des choses, d’autres 

a  

Pourtant, plusieurs des 
employés avec qui nous 
avons échangé ont sou-
levé des doutes quant à 
la démarche dite «libre» 
du syndicat. C’est le cas 

d dre  ea c emin  i 
travaille à la station depuis 
8 an

«La démarche syndicale 
est bâclée, sollicitée et le 
message était prédéterminé 
d’avance. Cette démarche 
n’en était pas une ouverte, 
sinon, nous aurions tous été 
mis au courant. »

À savoir si les mesures mises 
en place par la direction 
de Radio-Canada depuis 
le dépôt du rapport à l’au-

mne n  f an e  e 
président répond que «pro-
bablement pas», puisque le 
document a été transmis au 

rna

«Ce n’est pas à moi de déci-
der de la suite des choses, 
ça appartient à la direction 
de Radio-Canada. »

Pour sa part, le représentant 
syndical des employés de 

e e  e  aie mea  
en  in  n a a  -
ai é acc rder d en rev e

Radio-Canada Côte-Nord à Sept-Îles.  m ane ér

e sa i  oi  
Mi-décembre dernier. Nous sommes peu de temps après 
le party de Noël de la station septilienne. C’est le choc 
pour plusieurs employés à leur arrivée au bureau, certains 
pleurent. Le sapin de Noël a été orné de boules noires. On y 
a accroché des cartes sur lesquelles on peut lire à l’encre de 
sharpie noire certaines personnes ont vécu de la violence 
dans votre milieu de travail. Le rouge utilisé uniquement 
pour le mot violence, en majuscule, rend le message encore 

l s o bla . 

Emy-Jane Déry

2 CHEMINEMENTS
D’INTÉGRATION

3 PROGRAMMES
PRÉUNIVERSITAIRES

12 PROGRAMMES
TECHNIQUES

POSSIBILITÉDE BOURSESPERSPECTIVEDE 9 000 $!

FAIS VITE,
ON T’ATTEND!

Date limite 1er tour : 1er mars
Pour t’inscrire : sracq.qc.ca

EN COURS
ADMISSIONS 1ER TOUR
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a é io alisa io    oi i 
le mot à retenir à la suite 

e o ée ha ée e  
é e io s s  l a e i  o es-

tier. C’est le terme qui lie la 
a o i é es a e s ése s 

le   é ie  e  i o e 
le  b a he e e ise. 

a ia e e o hili e 
i ia i e e o alis e lo al

«Je retiens que tous les 
intervenants avaient sensi-
blement le même discours 
sur le besoin de la régio-
nalisation des décisions », 
déclare Judith Gagné, 
directrice générale au 
Centre d’expérimentation 
et de développement en 
forêt boréale (CEDFOB) et 
in énie re f re ier

Cette dernière a participé 
à une rencontre servant à 
soulever les plus grands 
enjeux de la Côte-Nord 
dans tous les domaines de 
a f r

« Sans avoir fait de consen-
sus, ou sans s’être parlé 
avant, la totalité des gens 
ici avait ce mot-là dans 
leur discours, à différents 
nivea  a e e e

Le député de Rouyn-No-
r a n d a – Té m i s c a m i n g u e , 
Daniel Bernard, organi-
sateur de cette rencontre 
tenue à Baie-Comeau, le dit 
a i  Le  en  ve en  e 
les décisions soient prises 
ici, en région, par les acteurs 
régionaux qui connaissent 
mieux leur territoire que les 
gens à Québec.»

C’est un enjeu et une solu-
tion non négligeable. La 
régionalisation fait certaine-
ment partie « des éléments à 
re enir  e n Mme a né

Ja ais o  a

Les changements clima-
tiques font maintenant partie 
intégrante des réflexions, 
certainement lorsque vient 
le temps de parler de la 
f r  ien  M ernard

« Il n’est jamais trop tard 
r ien faire  déc are i

Le  ime  ré en er n 
nouveau régime forestier 
pour répondre aux enjeux 
actuels et futurs.

« Pour nous, c’est une des 
plus belles ressources. C’est 

important qu’on arrive à 
développer une vision », 
souligne le président de 

i ac  eeve e ai

« Depuis déjà un bon bout 
de temps, on constate qu’il 
y a des visions différentes 
au niveau de la foresterie 
au Québec. Ça prend un 
véhicule pour en faire 

ne ré e i n e  e a er 
de développer une vision 
c mm ne  r i i

Avec les feux de forêt que 
le Québec a connus en 
2023, l’exercice de parler 
d’une seule et même voix 
e  im r an

« Il y a un but à ce qu’on 
fait aujourd’hui. La forêt, 
il faut la regarder sur une 

éri de de 0 e  40 an  

On va prendre des déci-
sions aujourd’hui, qui vont 
avoir des impacts à court 
terme, mais c’est surtout 

pour assurer la péren-
nité pour les générations 
futures », conclut Daniel 
Bernard.

e é é e o o a a é is a i e e  a oi  o e e e al 
 la i is e es esso es a elles e  es o s  a iel e a  s es  

a é s  la C e o . Photo Karianne Nepton-Philippe

 aie Co ea  es a e s e ése a  l i s ie o es i e e  
l e i o e e  se so  é is o  is e  e l a e i  o es ie .

e e o e a e i  o es ie  e  ai

(KNP) Daniel Bernard, qui 
est député de Rouyn-No-
randa–Témiscamingue et 
adjoint gouvernemental à 
la ministre des Ressources 
naturelles et des Forêts, est 
maître d’œuvre d’une tour-
née provinciale.

Baie-Comeau est le troi-
sième arrêt des Tables de 
réflexion sur l’avenir forestier
de i inéraire de M ernard

 de 0 ac e r  c ncer-
nés se sont déplacés à l’hô-
e  Le Man ir e 20 février 

pour parler forêt. «On va 
faire la tournée de toutes 
les régions du Québec 
pour parler de l’avenir de 
la forêt. Surtout avec les 

feux de forêt, l’an dernier, 
qui ont ici touché la région, 
comme l’ensemble de la 
province, on voit que notre 
forêt est fragile», sou-
ligne-t-il.

À Baie-Comeau, ce dernier 
se réjouit d’avoir discuté 
avec en em e de a i re 
au niveau de la forêt». qui 
é ai  ien re ré en ée

b e i

Le député précise que «le 
gouvernement n’a rien 
décidé».

«On est ici pour vous 
entendre et vous écouter», 
a-t-il déclaré aux acteurs 

locaux présents à la table 
de ré e i n

Le développement éco-
nomique et les retombées 
régionales, l’aménagement 
durable et la productivité des 
forêts, l’approvisionnement 
en bois ainsi que la conci-
liation des usages sont des 
exemples de sujets abordés 
dan  c a e ré i n

n va erminer e  2 ren-
contres par une rencontre 
nationale à Québec le 

2 avri  en ré ence de  
grands acteurs québécois 
et un rapport sera présenté 
sur les consultations vers la 

n mai  a  dé  in  
a e M ernard

o ée es é io s
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«L’objectif est le développement de 
projet résidentiel locatif. […] Je n’ap-
prends rien en disant qu’on manque 
de logements à Baie-Comeau», 
déclare le maire de Baie-Comeau, 
Michel Desbiens.

C’est lors de la séance du conseil 
m nici a  d  février ne ré -
lution a été adoptée à l’unanimité.

Elle donne l’autorisation au maire 
de signer la promesse d’achat entre 
la Ville et D.R.E.A.M. Groupe Immo-
bilier, relativement à l’ancien Jardin 
des glaciers.

«Cette promesse d’achat se veut le 
résultat tangible de notre stratégie 
de développement résidentiel», 
ajoute-t-il, précisant que le taux 
d’inoccupation des logements est 
ac e emen   0

«On pensait déménager les loisirs 
dans le Jardin des glaciers, mais 
avec ne ffre de M  r n 

imen  i en va  00 000  e 
conseil était d’accord pour aller de 

l’avant. On a un comité maintenant 
qui travaille comment on va brasser 
les cartes et proposer d’autres déci-
sions», précise l’élu.

Ci  a s 

En 2022, la Ville a effectué le mandat 
r ne é de a n de c nna re e  

besoins en logement pour les cinq 
prochaines années.

 rin em 202  i   a e  de  
m di ca i n  d  na e r e 
erri ire a n de ni er ffre de 

terrains disponibles.

Ensuite, le maire a procédé au dévoi-
lement de la Stratégie de dévelop-
pement résidentiel en décembre 

2023. Le principal objectif est d’être 
proactif et de créer un environne-
ment propice aux investissements.

Offre d’achat

L’offre d’achat est d’un montant de 
M   a e

Elle est sans garantie légale et aux 
risques et périls de l’acheteur et 

conditionnelle à l’obtention de diffé-
rents permis.

«Pour le moment, on doit prépa-
rer l’acte de vente. C’est une offre 
d’achat qui est conditionnelle à la 
préparation de plans et devis accep-
tables qui seront soumis au service 
de l’urbanisme», explique le direc-
teur général de la Ville, François 
Corriveau.

Le maire se réjouit de l’intérêt d’un promoteur à créer de nouveaux logements au 3, avenue Denonville. Photo Karianne Nepton-Philippe

«Je n’apprends rien en disant qu’on manque de 
logements à Baie-Comeau.»

—Michel Desbiens

Une promesse d’achat sera signée 
entre la Ville et D.R.E.A.M. Groupe 
Immobilier inc. pour le bâtiment de 
l’ancien Jardin des glaciers. Avec 

e o e e    i ossible 
pour la Ville de Baie-Comeau de la 
e se . 

Karianne Nepton-Philippe
knphilippe@lemanic.ca

   

Une offre qui ne 
se refuse pas

EN BREF

Jea o l essie  
(KNP) Dans le cadre du développement du parc industriel Jean-Noël-Tessier, 
Baie-Comeau fait appel au Programme d’appui aux projets de développe-
ment économique (PAPDE). C’est pour la préparation des plans et devis de 
la conception d’une voie de service. «On veut être prêt lors de l’implantation 
de nouvelles entreprises dans notre parc», mentionne le maire Michel Des-

ien  La i e e  ré en emen  en a e  d ffre  Le  ance  80  e 
r e  e re e e  a mé ar aie mea

a a he a  a el 
(KNP) Un protocole d’entente de trois ans a été conclu entre la Ville de 

aie mea  e  anac e ar  ac e  e i ci rév i  ne aide nanci re de 
4 0  en 2024  4 0  an r c ain e  48  en 202  La en e de déve-
loppement du service de la culture et des loisirs, Marika Savoie-Trudel, agira 

 i re de er nne re n a e d  d ier

iblio h e li e a e 
(KNP) Des services professionnels en architecture sont mandatés par la Ville 
de Baie-Comeau pour la réfection extérieure et le réaménagement intérieur 
de a i i e ice Lane  Le c i  de a rme e  arr é r ani ec  

rc i ec e  nc  de ic imi  r a mme de 28 00

os e é i  
(KNP) Le contrat de réfection et de mise à niveau du poste Bégin a été 
acc rdé  Li nec n r c i n r a mme de 08  La réfec i n 
du poste Bégin est une mise à niveau essentielle pour l’infrastructure», note 
e maire  Mic e  e ien  Le ervice d é ec rici é ra r e de n  r  

à la Ville, rappelle-t-il, tout en précisant que les travaux doivent toujours se 
erminer d ici a n de 2024
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Le 19 février marquait la 
première année de Michel 
Desbiens à titre de maire de 
Baie-Comeau. Celui qui a 
dû « apprendre rapidement 
les rudiments de l’appareil 
municipal » vise toujours 
le bie e a ie  e la 

ille a s ses é isio s. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

Le bilan de Michel Desbiens 
se résume en trois grandes 
parties, soit l’économie, la 
politique et l’optimisation 
de  imen  m nici a

« L’économie est ma prio-
rité, lance d’entrée de jeu 
le maire, il faut absolument 
additionner les revenus. »

Il précise multiplier les ren-
contres avec des promoteurs 
intéressés à s’installer à 
Baie-Comeau. C’est pourquoi 
la Ville a adopté des modi-

ca i n  de na e r 
favoriser le développement 
ré iden ie  r e erri ire

« Les logements, c’est un 
enjeu important. On voulait 
être certain, lorsque des pro-
moteurs se présenteraient 
pour faire des logements, 
qu’on arrive prêt », précise 
M. Desbiens.

« On a fait 11 changements 
de na e  n vai  
avoir des possibilités de 
terrains prêts à l’investisse-
ment, poursuit-il. On espère 
des débuts de construction 
pour le printemps ou l’été. »

i isa io  

« Dès le début de mon 
mandat, en concertation 
avec e c n ei  m nici a  

nous avons ciblé l’optimisa-
tion des bâtiments munici-

a  e  de a ea  r if  
comme l’un de moyens à 
mettre de l’avant », rappelle 
é

La ven e de édi ce d   
place La Salle, la cession 
d’une parcelle de terrain 
public pour l’agrandissement 
de l’hôtel Le Manoir et la 
signature d’une promesse 
d’achat sur le bâtiment du 
Jardin des glaciers sont des 
décisions importantes, selon 
e maire

« Pour le moment, nous 
devons poursuivre le travail 
d’optimisation. Comme le 3, 
aven e en nvi e e  main-
tenant hors de l’équation, 
un comité interne a été mis 
en ace r é a ir de  
scénarios », informe Michel 

e ien

Il permettra au conseil muni-
cipal de prendre les meil-
leures décisions. « Il s’agit 
d’un chantier majeur pour 
e e  ai e d ann ncer d  

nouveau », martèle le maire.

i es o e e e ales 

« On ne pourra pas faire 
ce qu’on a prévu au plan 
triennal d’immobilisations 
si on n’a pas de subventions 
ou de nouveaux revenus », 
soutient le premier magis-
trat de la Ville de Baie-Co-
meau.

Mic e  e ien  c n rme 
avoir interpellé le gouver-
nement provincial. Pour que 
certains projets aboutissent, 
une aide de Québec sera 
primordiale, selon lui.

« La ministre responsable de 
notre région, Kateri Cham-
pagne-Jourdain, et notre 
député, Yves Montigny, sont 
à l’écoute et connaissent les 
différents enjeux et projets 
sur lesquels on travaille », 
indique le maire.

« Même si nous souhai-
tons avancer sur plusieurs 
aspects, nous devons tou-
jours nous rappeler que la 
capacité de payer de nos 
contribuables doit être res-
pectée », conclut-il.

Michel Desbiens a dressé le bilan de sa première année à titre de maire 
de Baie-Comeau, lors d’une conférence de presse le 26 février. Photo 
Karianne Nepton-Philippe

Bilan de l’an 1 du maire Michel Desbiens

L’économie : toujours le cheval de bataille
«J’appelle au calme»
(KNP) Les décisions n’auront pas toujours été faciles 
à prendre ni à annoncer pour le maire Michel Des-
biens qui, au terme de sa première année en poste, 
a d  rai er avec de  menace  fai e   n é ard

«J’ai reçu une lettre, à l’Hôtel de Ville, de menaces 
et j’ai dû faire venir la Sûreté du Québec», déclare 
le maire de Baie-Comeau, sous le choc de consta-
er ce enre de i a i n

«Quand on décide de faire des changements, 
c’est normal que des gens ne soient pas d’accord», 
poursuit-il, «conscient que c’était possible» sans 
toutefois imaginer que cela prendrait une telle 
am e r

C’est «exagéré», lance-t-il. «J’appelle les citoyens 
a  ca me e   e em érer n e  a e M e -

ien

 ave  n rend de  déci i n  dan  e mei -
leur intérêt de la Ville et de tous les citoyens de la 
Baie-Comeau. Toutes les décisions, on les a prises 
en tenant compte de nos revenus qui ne sont pas 
a  rende v  n d i  faire de  c an emen  
fai i  av ir

Respect

e  ne e i n de re ec  ra e e e maire  
«Si les citoyens veulent avoir encore des gens qui 
se présentent en politique, on devrait se retenir 
un peu dans les messages qu’on envoie aux poli-
ticiens.»

«Ce n’est pas en écrivant des lettres de menaces 
que ça va faire changer les choses», soutient celui 
qui dit devoir prendre des décisions «pas toujours 
facile».

«On le voit depuis quelques mois, il y a plusieurs 
personnes dans le monde municipal qui démis-
sionnent. […] Je demande aux gens de se calmer 
e  av ir  de re ec  a e é

Co e iali é 

an  cer ain  d ier  i   a en e  de a c n den-
ia i é dan  e r ce  ré e M e ien  Le  

citoyens doivent aussi s’attendre à d’autres déci-
i n  dif ci e  de a ar  de a i e
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«Je ne me doutais pas qu’il 
y ait autant de choix impor-
tants à faire», a exprimé le 
cégépien Loïc Normandeau 
au terme d’une simulation 
de conseil municipal avec 
ses a a a es. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

Le e ne de an  e di  
rivi é ié d av ir a ri  
e  c i e  de a i-

i e m nici a e  e  de 
c m rendre a de  de ce 

n v i  avec e  ci en

ai r vé e c é ai  
r  réa i e a im a i n  

indi e i

Len ei nan e en cience 
i i e e  c n ei re m ni-

ci a e  L andre ierre  

a idé e  e ne  de re-
mi re année d  é e  de 

aie mea  dan  ce  e er-
cice  e 20 février  e  de 
vi e

e a i e a i de réa i e 
e ré a  de a rnée

 n  é é e ce en   -
ie r  m men  e r vai  

e a re em ai  vraimen  
 n  éc an e  i   avai  
n n nivea  de dé a  

déc are e e

n  e ce n  de  é -
dian  de remi re année en 

cience  maine  i n  
 vivre ce e e érience 

dan  e cadre de e r c r  
de cience i i e

e  r e  f rmé  d n 
maire  n direc e r énéra  

e  de  c n ei er  n  en  
n c mi é de ravai  d ran  

e e  i  n  ri  de  déci-
i n  r e  e  i  n  

en i e ré en é  r  d ne 
éance devan  ic e  

rna i e

e e i e 

Le  é dian  n   
a rendre c mmen  rendre 
e  déci i n  e  e  e i-

er ar a i e  c mmen  
enir ne éance m nici a e 

e  c m rendre e r e de 
c a e er nne dan  a 
a e

é ai  n remier e ai e  
e ercice e   refaire  aide 

Mme ierre

avai  de  fri n   e  v ir 
a er  e me di ai    

c en  vraimen   ce e 
c e  e a ri e de déci i n 
en i i e m nici a e e   

e  in  c e  c m e e  
ance e e

L andre ierre e  ravie 
de v ir e e  é dian  

n  ien é e e  e  
em ar é de fa n érie e 
dan  e r e

e  cer ainemen  mi i n 
acc m ie  di e e

Laffec a i n de v ari er a 
i i e m nici a e a é é 

c m ri e ar e  e ne

e r vai  e a i i e 
m nici a e é ai  méc nn e 
dan  a a i n en éné-
ra  e  c e  me  é dian  

 v ai  ne r ni é  

en ié ean  a  c n ei  e  
en é an  en ei nan e en 

cience i i e  d a ier e  
de  niver  e i e
e e

e e io  

La erce i n de  e ne  
ar ra r   a i i e 

m nici a e a ra c an é 
a r  ce e rnée

and ai v  e e fai ai  
e r e de maire e  e en ai  
n id  r me  é a e  a  

dé ar  ance é dian e 
i a e  ri n

e i  and m me r-
ri e de v ir vraimen  ce 

e  a i i e m nici-
a e  a e e e

La e ne femme de an  
di  e ra e er d av ir ivi 

n nc e  ne éance d  
c n ei   n  e ne e

e me ra e e e é ai  
a i e dan  a a e  éc -
ai  e  e ne c m renai  rien  
e r vai  a rd e  e me 

demandai  and a a ai  
nir  Mai   e e vi   

viei e e  e v i  e c e  
vraimen   c m e e e 
ce e n en e  rac n e 
é dian e

L c rmandea  a a i 
cam é e r e de maire

ai r  r vé in ére -
an  e c é d  maire i e  
n e  c mme n ar i re  
ar e em e dan  ne ren-

c n re  indi e i

 e m n re e  r-
na i e  ai dé  ne e i e 

c e i i e  mai  e ne 
me i  amai  vraimen  in é-
re é  réci émen   a 

i i e m nici a e  a e 
ce i i va cer ainemen   
in ére er davan a e

L’enseignante et conseillère, Lysandre St-Pierre, souhaite répéter l’expérience de simulation avec ses étudiants. 
 arianne e n i i e

Les étudiants ont pris part à l’activité de simulation de conseil municipal le 
  é ie .  arianne e n i i e

Les coulisses de la politique municipale

Inscription des élèves pour 
l’année scolaire 2024-2025

Le Centre de services scolaire de l’Estuaire avise les parents 
dont les enfants feront leur entrée à l’école l’an prochain 
(2024-2025) que la période d’inscription se déroulera du 
5 février au 1er mars 2024

Préscolaire 4 ans et Passe-Partout
Les parents sont invités à se présenter à l’école de leur 
municipalité du 5 février au 1er mars 2024. 

À Baie-Comeau, la maternelle 4 ans est offerte aux écoles
Boisvert, Mgr-Bélanger et Bois-du-Nord. 

Préscolaire 5 ans
L’inscription à la maternelle des enfants qui ne fréquentent
pas déjà une école du centre de services scolaire se fera 
dans les écoles de chaque municipalité ou quartier du 
5 février au 1er mars 2024. L’âge d’admission est fixé à cinq 
ans avant le 1er octobre 2024.

Le certificat de naissance GRAND FORMAT est exigé 
lors de l’inscription.

La fréquentation de votre enfant au préscolaire est 
souhaitable, mais n’est pas obligatoire.

Niveaux primaire et secondaire
L’inscription se fera à l’école fréquentée cette année sur 
un formulaire fourni par l’école entre le 5 février et le 
1er mars 2024.
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é e  a s  le ai e e 
a eli  ee e e ie  

o s a i és s bi e e  le 
a i     é ie .

a ia e e o hili e 
i ia i e e o alis e lo al

Selon ce qu’a rapporté 
Victor Hamel, le conseiller 
qui a agi en son nom lors 
du conseil des maires de la 
MRC de Manicouagan, qui 
se tenait la même journée 
du décès, la cause serait un 
infarc

Sa famille, ses proches et les 
citoyens de la municipalité 
sont dans le deuil.

Sur Facebook, le député de 
René-Lévesque, Yves Monti-

n  écri  e i  r  ri e 
de voir partir, si jeune, un 
homme de cœur, engagé et 
dé erminé  ai e  a c ance 
de côtoyer Steeve comme 
maire de Baie-Comeau de 
2017 à 2022 et à titre de 
député de René-Lévesque. 
Steeve était très dévoué 
pour ses citoyens.»

eeve é ai  n maire aimé 
de ses citoyens et avec qui 
nous pouvions faire avancer 
plusieurs dossiers pour notre 
région», a témoigné, pour 
sa part, le maire de Baie-Co-
meau, Michel Desbiens, sur 
les réseaux sociaux.

 a e  ai c é eeve  
plusieurs reprises depuis mon 
élection, mais aussi à travers 
d’autres moments au courant 
de a vie e  e e  af rmer 
qu’un homme bon et géné-
reux vient de nous quitter.»

Les deux hommes politiques 
offrent leurs condoléances à 
a fami e e  e  r c e

Steeve Grenier était maire 
de Franquelin depuis 2017, 
après avoir été impliqué au 
sein du conseil de la munici-
palité comme conseiller. Il a 
été réélu par acclamation en 
202

C’est le maire suppléant 
Roger Lévesque qui assu-
rera pour l’instant le rôle de 
maire. Une élection partielle 

devra être déclenchée dans 
e  r c aine  emaine  a n 

de le remplacer autour de 
la table du conseil jusqu’aux 

prochaines élections munici-
pales en 2025.

ee e e ie  es  é é é le   é ie  . Photo archives

e ai e e a eli  s es  é ei

194, av. Damase-Potvin, Baie-Comeau

418 296-2096
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Le gouvernement du 
Québec octroie une somme 
de  de 4 8 M  r 

enir 2 r e  dan  
a r vince  d n  ce i de 

Mme Leva e r

n i an  a e  d ffre  a n 
de me re n r e  de 
en i i i a i n en ma i re de 

vi ence c n a e e  de vi -
ence e e e  Mme Leva -
e r a e  ne révé a i n  

and ai  e  cri re  
avai  im re i n n 
ar ai  de m n r e  e 
avai  de i  n em  

rac n e e e

e m me rvivan e de 
vi ence c n a e  ce e 
ini ia ive rend  n 
en  r a c rd nna rice  

a rai   m i m me faire 
ar ie de  a i i e  de  

féminicide  c n e e e

a é r ie r  v e  
n remier i  a v  e 

r récemmen  a n de 
erme re a  femme  vi -

en ée  d re en me re 
d ana er e r r re cerc e 

cia  r éné cier d n 
mei e r ien

Le  r c ain  v e  er n  
adre é  emen  a  
proches des victimes de 
vi ence c n a e  M i  
de i  r  e di  i  
n e i e a  rand c e 

r en ra e  réci e 
Mme Leva e r  e ci e en 
e em e ne m re i ve  
aider a e  mai  i ne 
ai  a  c mmen  faire r 
arder e ien

Parlons violence conjugale 
avec l’entourage permet-
ra em a c e d ne 

em ée  a Mai n ni-
a Le e  i e dé acera 

r e erri ire de a e
rd dan  e dé ir de faire 

a renc n re de  r c e  
de victimes de violence 
c n a e  vec de  a e ier  

éma i e  e  inf rme  
e  en  i e en en  

im i an  rr n  av ir 

i faire  ien  a re -
n a e

mmen  e  in er-
venir an  me re a femme 

 en dan er e  an  
erdre e ien avec e e  

demande ie Leva e r en 
e i an  e c e  ven  
dé ica  e  rim rdia  r e  
vic ime  e a e e e  
vic ime  e rnen  a ri ri 
ver  e r en ra e a  ie  
de  icier  r e e  

n  en dan er  réci an  

e c e  n ré e e de rvie

Le  a e ier  er n  adre -
é    i e  
e m nde renc n re a  

m in  ne f i  dan  a vie  
de r   de in  ne 
vic ime de vi ence c n -

a e  e  de  ra é ie  
i em en  ana e  

mai  i e ven  a ver 
de  vie  a re a c r-
d nna rice

 es a e e e o s io   

ie Leva e r rév e e 
a vi ence c n a e c er-

citive et son emprise sont 
e emen  ré en e  c e  
e  femme  vic ime  e 

leur instinct, leur estime et 

e r emen  effacen  
L mme me  en ace 
n c n r e de fa n in i-

die e  ré me e e

ne mai n de de i me 
é a e c mme ce e d ni-
a Le e  e  a e e r a 

e rd  M ni de i  
ni é  de r i   cin  i ce  

e  demie  é a i emen  
erme  n e ace de vie 
éc ri aire  e  ce  r n 

ma im m de de  an  
Le  femme  éné cien  
d acc m a nemen  indi-
vid e  e  en r e a n 
de e rec nnec er  e r 
iden i é dan  n cadre 
erré  Lé i e acc m a ne 

é a emen  e  enfan  a  
e in

Une œuvre de l’artiste nord-côtière DSY est imprégnée sur les murs de la maison de deuxième étape Anita-Lebel. 
Elle représente la force et le courage des survivantes de violence conjugale.  nne ie a e

225 000 $ à la Maison Anita-Lebel

Parlons de violence conjugale
Parlons violence conjugale 
avec l’entourage est une 
idée née dans la tête de 
Suzie Levasseur, coordon-
natrice de la Maison Anita-
Lebel de Baie-Comeau. Une 
so e e    s  
une période de trois ans 
permettra la réalisation de 
ce projet local.

Anne-Sophie Paquet-T.
a eria emanic ca

La possibilité de s’en sortir 
pour toujours

 e n iance de  mai n  d é er emen  de 
2e é a e r femme  e  enfan  vic ime  de vi ence 
c n a e iance M 2  00 femme  e  enfan  n  
acc ei i  ar année  dan  e  4  ni é  d é er emen  
éc ri ée  a  é ec

Le  femme  i v n  en mai n d é er emen  e  en 
mai n de i me é a e en re i  e  d e m i  v n  
ré ir  me re n  a vi ence dan  e r vie  ém i ne 
Mme Leva e r

e n n mém ire ré en é dan  e cadre de  c n -
a i n  ré d é aire  r e d e  202 2024 d  
e r emen  de  Mai n  r femme  vic ime  de 

vi ence c n a e  r  de 0  de  femme  vic ime  
eraien  r  en re a i n avec e r ar enaire e  

a raien  e in d aide r f ir ce e vi ence

Communiquez avec nous! 
logement@cegepbc.ca
418 589-5707, poste 326

APPEL À LA COMMUNAUTÉ

BESOIN DE
LOGEMENTS POUR
NOTRE POPULATION
ÉTUDIANTE
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Même s’il n’existe pas de 
données précises sur la 
quantité de bénévoles 
actuellement dans le sec-
teur de la Manicouagan, 
une certitude est constatée 
par l’équipe du Centre 
d’action bénévole (CAB) de 
la MRC Manicouagan, c’est 

e e ée a e. 

Anne-Sophie Paquet-T.

Véronique Aubin, directrice 
du CAB de la MRC Mani-
couagan ne mâche pas ses 
mots. «Partout, on l’entend, 
il manque de monde, il faut 
s’impliquer.»

«C’est dans notre mission, 
nous devions faire quelque 
chose», ajoute la gestion-
naire lors de la conférence 
de re e en e e 20 février  
Son équipe et elle ont 
décidé de mettre sur pied le 
tout premier Salon du béné-
v a  i a ra ie  e 8 mai 
au Centre Henri-Desjardins 
de Baie-Comeau. Il s’agit du 
tout premier événement du 
genre sur la Côte-Nord.

Le but? Faire découvrir 
0 r ani me  e  a cia-

tions de la Manicouagan à la 
population grâce aux pavil-
lons sur place. «Les gens 
pourront magasiner leur 
ca e  réci e Mme in

Cette activité permettra de 
faire connaître les organisa-
tions qui ont besoin de res-
sources bénévoles pour le 
maintien et même la survie 
de leurs activités, et ce, dans 
tous les domaines. «On va 
leur offrir la possibilité de 
sensibiliser les gens à s’im-
pliquer», lance la directrice.

 i i é ho e  

Le Salon du bénévolat 
pourra compter sur la pré-
sence du Baie-Comois Dave 
Morisette. Celui-ci présen-
tera une conférence sur la 
motivation et la conscience 
du plein potentiel de 
chacun. Il trouve important 
la mise en lumière des 
bénévoles en disant que 
«tout le monde veut faire 
du bénévolat et personne 
n’en fait» en riant.

«On a tous un rôle à jouer 
dans la communauté», 
ajoute-t-il pour faire un lien 

sur l’événement et le thème 
de sa conférence. Inspirant 
les quatre coins de la pro-
vince depuis une vingtaine 
d’années, le conférencier se 
base sur ses rencontres et 
ses expériences pour donner 
des outils concrets aux gens 
a n de devenir ma re de 
e r r re n e r

«Je dois tout 
à Baie-Comeau»

Dave Morissette, natif de 
Baie-Comeau, a connu 
une carrière de hockeyeur 
professionnel, animateur, 
acteur, chroniqueur et 
conférencier. Il dit tout 
devoir à sa ville natale. «Je 

ne changerais rien de mon 
parcours ici» en parlant 
de son enfance et de ses 
racine

«Je vais toujours m’ennuyer 
de Baie-Comeau, il y a un 
lien unique avec les gens 
de la Côte-Nord», ajoute 
M M ri e e

Christine Pelletier, présidente du conseil d’administration du CAB de la 
MRC Manicouagan ainsi que Véronique Aubin, directrice générale, ont 
annoncé la première édition du Salon du bénévolat. Photo Anne-Sophie 
Paquet-T

Recruter des bénévoles tous ensemble

79, place La Salle, Baie-Comeau •  418 296-9334

Suivez-nous sur Facebook

RELÂCHE 

PRIMEUR
https://aaz.leslibraires.ca/
Consultez notre site de 
recherche et d’achats en ligne

DES LIVRES ET DES 
JEUX CAPTIVANTS
POUR TOUTE LA FAMILLE!
   Aucune mise de côté, payez et emportez.

C’est le temps 
d’en profiter
du 29 février au 9 mars

LIVRES JEUNESSE10%
JEUX ET CASSE-TÊTE15%
Aussi plusieurs rabais éclairs

POUR LA
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Une ordonnance de non-pu-
blication nous empêche de 
révéler le nom de la victime 
dans cette affaire qui s’est 
déroulée il y a deux ans entre 
les murs de l’établissement 
du CISSS de la Côte-Nord.

La procureur de la Couronne 
attitré au dossier, Me Tommy 
Simoneau, croit que la sen-
tence donnée à l’accusé par 
a e nia ér é re e 

la gravité de l’infraction».

Elle tient compte égale-
ment de «l’harmonisation 
des peines, que les peines 
soient semblables pour un 
même genre d’événement 
avec les mêmes circons-
ance  af rme i

Me Simoneau rappelle 
que la défense demandait 

0 e re  de rava  
communautaires. «Moi, je 
demandai  en re   2 m i  
d’emprisonnement ferme 
avec une probation de deux 
ans», dévoile-t-il.

En plus de son séjour en 
prison, le détenu sera inscrit 
sur le registre des délin-
quants sexuels pour une 
d rée de 20 an   a r ie  
il devra respecter des condi-
tions probatoires durant 
de  an

Notons que Serge Jourdain 
n’avait pas d’antécédents 
judiciaires au moment des 
faits. Il est détenu au centre de 
dé en i n de aie mea

Mesures de l’employeur

Du côté du CISSS de la Côte-
Nord, on mentionne que 
Serge Jourdain «n’a effectué 
aucune prestation de travail 
en présence ou en contact 
avec des usagers à la suite de 
la découverte de la situation».

La procédure veut que 
la personne salariée soit 

end e r n  d en-
quête» et que l’employeur 

r c de  en e r 
la base des informations 
et des témoignages qu’il 
est en mesure de recueil-
lir», selon le conseiller aux 
communications, Pascal 

aradi

Tous les employés doivent 
fournir une preuve de leurs 
antécédents judiciaires avant 
leur embauche. Toutefois, 
s’ils ont un dossier criminel, 
ils ne seront pas rejetés de 
prime abord.

Une analyse permettra de 
véri er i   a n ien en re 
les antécédents et le poste 
c nv i é  e  e  an écé-
dents judiciaires en lien avec 
le poste convoité ou l’emploi 

cc é n  c n idéré  
divulgue M. Paradis.

Un cri du cœur

Pour la sœur de la résidente 
qui a été agressée sexuel-
lement, cette sentence est 
une victoire, mais aussi un 
rappel d’être vigilant quant 
à la détresse de nos proches 
en é er emen

«Il faut être aux aguets et 
venir visiter notre famille. 
Il y a beaucoup d’aînés qui 
reçoivent peu ou pas de 
visite. C’est désolant de voir 
qu’ils sont seuls, sans per-
sonne pour veiller sur eux», 
déclare-t-elle au Journal 
Haute-Côte-Nord.

La Forestvilloise souhaitait 
rendre publics les événe-
ments qui se sont produits 
a n de en i i i er a -
lation. «Il a été pris sur le fait 
par une autre employée. 
Sinon, on ne l’aurait jamais 
su», laisse-t-elle tomber.

Une résidente du CHSLD de Forestville a été agressée par le concierge de 
l’endroit, Serge Jourdain, en 2022. Photo iStock

CHSLD de Forestville

Une résidente agressée par un employé
Une résidente du CHSLD de Forestville a été agressée 
sexuellement par le concierge de l’endroit, Serge Jourdain 
de Forestville. L’homme d’une cinquantaine d’années 
a is le he i  e la iso  le   é ie  a s a oi  é é 
o a é    ois e iso e e .

Johannie Gaudreault

Avis de
nomination

ALEXANDRE MARLEAU
Conseiller en gestion de patrimoine

La Caisse Desjardins de Baie-Comeau est ravie d’annoncer
la nomination d’Alexandre Marleau au poste de conseiller
en gestion de patrimoine.

Doté d’un solide bagage académique avec un baccalauréat 
en administration des affaires et d’une expérience remarquable 
dans le domaine de la finance, Alexandre est prêt à offrir à 
nos membres des conseils avisés et personnalisés.

Son expertise enrichira notre équipe et renforcera 
notre engagement d’accompagner nos membres dans 
l’accomplissement de leur projet financier.

Nous lui souhaitons beaucoup de succès dans ses nouvelles
fonctions.
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Les préoccupations des 
citoyens de la MRC de 
Manicouagan en lien avec 
le 2e  projet de Schéma 
d’aménagement et de déve-
loppement (SADR) ont été 
e e es le   é ie . 

Johannie Gaudreault

if ci e r e c mm n de  
m r e  de ien cerner e  
en e  re ié  a   La 
direc rice  aména emen  
e   r ani me acin e 
Ma ne  e  a rée de e  
faire c m rendre e  r  
de v ari er e d c men  

i c n ien  44 a e   a 
cin an aine de ar ici an

r ré mer  e c éma 
d aména emen  e  de déve-

emen  e  n d c men  
de c ncer a i n e  de a-
ni ca i n i dé ermine e  

rien a i n  e  e  v ca i n  
 d nner a  différen e  ar-
ie  d  erri ire  e n 
ire r e i e e  de a M

 c r  de a irée  i 
avai  ie   e  M e  a -
erive ain i en f rm e 

vir e e  é i e a ré en é 
a vi i n  e  4 me  e  

rien a i n  e  0 affec-
a i n  a ri e de éci-
ca i n  e  a ren aine de 

di i i n  ré emen aire  
i c m en  e 

e e ré en a i n a ervi de 
in  de dé ar  r ancer 

e  di c i n  i e n  
en e   f rme d a e ier  

Le  re ré en an  de a 
M  é aien  acc m a né  

ar M  n ei  dan  ce e 
démarc e  e  d ai e r  de  
em é  de a rme i n  
animé e  différen  r e

Le  ar ici an  n  ravai é 
r r i  rande  e i n  
e  n  e  rinci a  

a  de a Manic a an 
 ré erver e  r e e  

mi er  e  n  e  rin-
ci a  dé  de a Mani-
c a an  e e  n  e  
c ndi i n  de cc  r a 
mi e en vre de  ec if  
d  an d ac i n

Le  c mmen aire  n  é é 
n é  r de rande  na e  
di ée  r c ac ne de  
a e  e ci ervir n   
r d ire n ra r  i era 

rend  ic

n va re arder  e  
é émen  i e ven  re 
in é ré  dan  e c éma  
dan  e an d ac i n  L im-

ac  de ce ir e  rée  Le 
c éma d aména emen  e  

enc re en r e  a a ré 
acin e Ma ne

Le micr  a é é d nné a  
ci en  r c nc re a 

irée  e e  ar ici-
an  n  ri  a ar e r 

faire en endre de  ré c-
c a i n  i n n  a   

re men i nnée  d ran  
e  a e ier  erre   en-
ie  a ric e  mini mai n  

ér i n e  c an emen  
c ima i e  ie r  e  

n  é é di c é

ai r vé r  rafra c i -
an  d en endre e in  

de v e de   e ne  i 
ra en  ea c  c m-
aré  ce n en end 

d a i de  e  ne r-
ni é de faire a remen  de 

v ir a remen  r arriver 
 d a re  ré a  e  

e rimé ne ré iden e  
ée

Prochaines étapes

e n vea   era e 
r i i me de a M  de a 

Manic a an  Le  de  
a re  n  é é réa i é  en 

88 e  20 2

n e re e e ravai  era 
c m é é a  rin em  r 

v ir ad er n c éma 
dé ni if  n i e  n va av ir 

ne éri de d a r a i n  
i e  a r a i n d  

c éma  e  m nici a i é  v n  
av ir de  an  r in r d ire 

e  différen  r emen  
e i e Mme Ma ne

n ce i c ncerne e an 
d ac i n  i  e  dé  effec if  
La M  a r cédé  em-

a c e d ne re rce 
r a rer de n ivi

e i a ai e e a i i a s se so  e i és le  é ie .  
r i ie M  de Manic a an

Schéma d’aménagement et de développement

Les citoyens partagent leur vision

Votre gouvernement continue ses efforts pour augmenter 
l’offre de logements, grâce à la nouvelle Loi modifiant 
diverses dispositions législatives en matière d’habitation.

Québec.ca/tribunal-administratif-logement
tal.quebec

Une meilleure protection contre les évictions 
et les hausses de loyer abusives
• Demander aux propriétaires de prouver leur bonne foi 

si un locataire refuse une éviction.
• Exiger plus de transparence aux propriétaires pour 

contrer les hausses abusives de loyers.

Une cession de bail plus flexible
• En cas de refus d’un propriétaire de consentir 

à la cession de bail, le locataire serait libéré 
de ses obligations.

• Prévoir qu’un locataire ne peut faire de cession de bail 
ou de sous-location à profit.

Des mesures fortes pour augmenter l’offre de logements 
• Accorder plus de pouvoir aux municipalités et à la 

Société d’habitation du Québec pour accélérer la construction.
• Faciliter l’accès à des logements étudiants.

AGIR POUR 
ATTÉNUER 
LA CRISE 
DU LOGEMENT

Parce que :
• Tous les Québécois et Québécoises doivent avoir 

un logement adapté à leurs besoins. 
• C’est important que tous les locateurs et locataires 

connaissent leurs droits et leurs obligations.
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Après une année de com-
plétée pour l’activité de 

a e e  Grandeur 
nature – Un cliché pour 
la cause,  une somme de 

   a é é a assée o  
les soins de santé régionaux. 
La collaboration de l’artiste 
dans le domaine de l’image 
Sébastien St-Jean est au 

 e e e a a e. 

Anne-Sophie Paquet-T.

Le Baie-Comois voulait trou-
ver une façon de redonner 
à sa ville natale, tout en 
rendant hommage à ses 
parents qui ont à leur tour 
donné leur vie pour leur tra-
vai  d in rmier e  in rmi re

La Fondation de la santé 
et des services sociaux de 
Manicouagan s’est avérée 
un choix logique pour 
M ean  Me  aren  e 

sont rencontrés ici à l’Hô-
pital Le Royer», raconte le 

ra e r fe i nne

 c n e é a emen  e a 
m re e  décédée dan  e  
murs de ce même hôpital 
acc m a née ar e  c -
gues à la suite d’un cancer, 
i   a 2 an  ai v  ma 
m re ar ir r re rai-
tée à l’extérieur puisqu’elle 
ne pouvait pas recevoir les 

soins ici à Baie-Comeau», 
e vien i  e e rai n a 

consolidé sa motivation de 
donner à son tour à la fon-
da i n de a ré i n

a C e o  e  e e e 

é a ien ean di  av ir 
visité la Côte-Nord plus sou-
ven  de i  i  a i ée  
Des occasions se sont pré-
en ée   i a n de arc rir 

trois fois la région dans son 
en i re é

avai  en n e em  de me 
reconnecter à ma région», 
rac n e e ra e  

e  n m re  c ic é  i  a 
immortalisés sur une super-

cie de 2 m2 sont 
ac e emen  di ni e  en 
grands formats imprimés sur 
de a mini m r é  Le 

anc cin i e  e i e 
l’artiste, ce qui permet un 
effet profond et luxueux aux 

vre

Une rencontre person-

nalisée est offerte avec 
M ean r e  ac e-
teurs qui recherchent 
parfois de l’esthétisme et 
pour d’autres, l’occasion 
de revivre un moment mar-

an  r a e rd  e 
préférais pouvoir redonner 
c ncr emen  ici  e 
de faire une exposition», 

réci e i

Le  0 2  rr n  ervir 
dan  e ec e r de é er-
gement, de l’oncologie, de 
la pédiatrie et du Centre 
m re enfan  de r é-
die ou pour de l’équipement 

émen aire écia i é  
M ean e  an a  e-
lin, directrice générale de la 
Fondation, prendront cette 
déci i n en em e r  
d ne r c aine renc n re

La de i me édi i n de 
cette même campagne de 

nancemen  e  dé  en a-
mée et quelques noms sont 
actuellement inscrits sur la 
n ve e i e d ac e e r

a ho o a e a  she e e  a é é ise a  ébas ie  Jea  s  la la e e a i e a  e  elle si i e l é oile  i a e. e es  o o s is o ible a s le a e e la a a e 
e a e e .  é a ien ean

Chantal Asselin, directrice générale de la Fondation, accompagnée de 
Marie-Ève Hébert, coordonnatrice aux évènements et communications, et 

ébas ie  Jea  i e e  e e  e so e e    e  
la première année de la campagne Grandeur nature – Un cliché pour la 
ause dont il est l’initiateur.  nne ie a e

Les grands clichés de 
ébas ie  a asse   

12 0000 $12 000 $

Bourses pour les préposés aux bénéficiaires
et les auxiliaires aux services

de santé et sociaux

Programme de formation de cinq
mois (705 h) – Début le 18 Mars

Sixmois d'engagement à travailler
pour le CISSS de la Côte-Nord

Inscrivez-vous ici!
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Après avoir mis les choses au 
clair sur le travail qu’effectue 
le comité permanent sur le 
transport aérien, le député 
Yves Montigny assure que 
tous les enjeux sont bien 
analysés en vue d’un renou-
vellement du programme 
d’accès aérien aux régions 

. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

«Il faut s’assurer de trouver 
une façon […] pour arriver à 
un vol par jour, aller-retour, 
dans les grands aéroports 
des régions, comme Gaspé, 
Baie-Comeau et Mont-Joli, à 
un tarif raisonnable», rapporte 
le député Yves Montigny, 
concernant le programme.

Le comité permanent sur le 
transport aérien s’est ren-
contré pour une troisième 
f i  e 20 février

Cette rencontre a permis aux 
intervenants de rapporter les 

enjeux respectifs et ainsi ana-
lyser les «différentes pistes 
de solutions» pour la mise à 
jour du PAAR.

«On a constaté qu’il y avait 
des endroits où ça allait 
vraiment mieux», note le 
député de René-Lévesque, 
Yves Montigny, qui préside 
le comité, en citant en 
exemple les aéroports de 
Sept-Îles, Fermont et les 
Îles-de-la-Madeleine.

En revanche, il constate 
que malgré l’amélioration 
de la situation globale à 

aie mea  a a i i é 
n’est pas totalement régu-
lière».

Il y a non seulement des 
enjeux de main-d’œuvre, 
mais aussi d’opérations à 
prendre en considération.

héa e e  é e io s

Le PAAR doit être renouvelé 
le 1er avri  2024

«Ça s’en vient très rapide-
ment. Il y aura des modi-

ca i n   faire dan  e 
programme, donc il faut 
trouver quelles pistes de 
solutions qui pourraient 
fonctionner», lance Yves 
Montigny.

Le député assure se pen-
cher sur «les besoins des 
régions»

Le 20 février  e  in erve-
nants concernés ont sou-
levé l’option de «donner 
l’accès à des groupes com-
munautaires ou encore des 
étudiants qui prennent un 
vol ensemble pour un évé-
nement», rapporte-t-il.

«Est-ce que ce sont des 
m di ca i n  i rraien  
convenir aux besoins des 

Québécois qui habitent 
en région et qui veulent se 
déplacer […] ou des Qué-
bécois qui habitent en ville 
et qui veulent visiter les 
régions», questionne-t-il.

Il est cependant «trop tôt» 
pour savoir ce qui sera mis 
en application dans la révi-
sion du programme.

Collaboration du milieu

M M n i n  men i nne 
qu’entre les rencontres 

f cie e  d  c mi é  i  di -
cute régulièrement avec les 
acteurs locaux.

«Par exemple, j’ai parlé avec 
le directeur général de la 
Chambre de commerce et 
d’industrie de Manicouagan 
et à son président. On a eu 
de bons échanges», men-
tionne-t-il, tout en rappelant 
qu’un représentant des 
chambres de commerce du 
Québec siège au sein du 
comité.

Le comité permanent sur le transport aérien regroupe, entre autres, la 
ministre des Transports et de la Mobilité durable, Geneviève Guilbault, 
des transporteurs aériens et l’Union des municipalités du Québec. Photo 
courtoisie

Accès aérien aux régions

e o a e se a bo i é e  a il

Avec la participation financière de :
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Maladie, pathologie, pro-
blème psychologique ou 
psychiatrique, qu’est-ce que 
c’est concrètement ?

12.

C’est le nombre d’années 
depuis lesquelles je vis 
et survis avec mes insom-
nies chroniques. Pour être 
concise : je dors mal, je dors 
peu et je ne dors pas.

Heureusement, ce n’est pas 
quotidien, la vie me donne 
un petit peu de répit entre 
me  éri de  e e 
j’appelle mes périodes sont 
les phases pendant les-
quelles je suis en période 
d’insomnie.

Généralement, elles vont de 
quelques petits jours jusqu’à 
plusieurs semaines. Oui, 
vous avez bien lu plusieurs 
semaines.

À l’heure à laquelle je vous 
écris, il est 5 h 38. Nous 
sommes dans la nuit de 
jeudi à vendredi et demain, 
je travaille. Comment je 
fais me direz-vous ? Simple 
question d’habitude, rien de 
plus.

À l’heure qu’il est, j’ai déjà 
jeté l’éponge quant au fait 
de dormir cette nuit. Je me 
connais, je connais mon 
corps et je sais qu’il est pré-
férable de ne plus essayer 
de dormir plutôt que de 
dormir à peine une petite 
heure.

Quand j’arrive au stade de 
faire des nuits blanches, je 
ai  e e c e  a  n de 

ma période, car j’arrive à un 
stade d’épuisement ou mon 
subconscient ne pourra plus 
lutter contre mon éreinte-
ment.

 a r   e rrai  en  n 
dormir et avoir mon répit, 
mais jusqu’à quand ?

Telle est la question...

Le sommeil est souvent 
synonyme de bonne forme 
physique et de bonne 
humeur. Dans mon cas, j’ai 
appris à ramer dans le sens 
des vagues de mes insom-
nies. Un choix judicieux pour 
mon entourage, sinon il ne 
resterait pas grand monde, 
je suppose.

Évidemment, je ne vais pas 
nier que mon humeur est 
plus constante lorsque je 
dors correctement. Bien que 
j’ai arrêté d’espérer d’avoir 
un sommeil paisible un jour.

e rrai  en éné  cier  
néanmoins je refuse de 
me médicamenter à mon 
si jeune âge. Je refuse de 
développer une addiction 
aux médicaments et de ne 
pouvoir dormir sans pilules 
magiques. Bien que je 
commence à me faire une 
raison : c’est probablement 
la prochaine étape à passer 
si je veux un jour connaître le 
goût d’un sommeil paisible.

Je vais vous dire le pire dans 
ma situation, ce qui est réel-
lement insupportable pour 
moi.

« As-tu essayé de boire une 
i ane avan  de d rmir  

« Tu devrais éteindre ton 
téléphone quelques heures 
avan  de e me re a  i  

« As-tu essayé le mélange de 
e e an e e  e e an e  

« Tu devrais faire du sport 
avant d’aller te coucher pour 
fa i er n c r  

Pensez-vous réellement que 
je n’ai pas déjà TOUT essayé 
après 12 années de tour-
ment ?

Alors oui, je l’avoue, je fais 
partie du gang des anxieux et 
stressés de la vie. Je vis avec 
de l’angoisse constante, des 
crises d’anxiété qui peuvent 
me prendre à chaque 
moment, bien sûr que tout 
est lié. C’est une évidence!

Mais que peut faire mon 
simple esprit face à tant de 
choses incontrôlables?

De la méditation ? Déjà 
essayé. Du yoga ? Déjà 
essayé. Des anxiolytiques ? 
J’en prends déjà. Des som-
nifères ? Ce sera malheu-
reusement ma prochaine 
étape.

Mon âme malheureusement 
ne l’accepte pas encore. 
Je préfère lutter encore un 
petit peu avec l’espoir fou 

qu’un jour je puisse dormir 
en ai  an  aide ar i  cie e  
Un espoir de fou me direz-
vous. Mais l’espoir fait vivre, 
non ?

Sinon, pour en revenir à nos 
moutons, sachez que tout 
c n ei e  n  rendre  
mais avisez-vous préalable-
ment. N’est-ce pas maman ? 
Je t’aime tu sais, mais boire 
des tisanes avant de dormir 
ne changera rien à mes 
insomnies au stade où j’en 
suis.

Ce que je voudrais vous 
dire, c’est qu’il faut accepter 
nos différences, accepter ce 
qu’il nous arrive. Je suis moi-
même en phase d’accepta-
tion et de résignation après 
12 ans.

Je sais que les portes de 
mon bonheur se trouvent 
sûrement dernière une 
ordonnance. Je l’accepte, 
mais je ne suis simplement 

pas encore prête à mettre 
mes pensées en action.

Mais pensez à accepter les 
différences et les situations 
avec lesquelles votre entou-
rage doit lutter, sans porter 
de jugement. Ces situations 
parfois invisibles, comme 
dans mon cas.

Accepter le fait qu’une per-
sonne soit fatiguée sans que 
cela ne soit dépendant de 
sa propre volonté. Les mala-
die  invi i e  n  n  éa  
et il faut se montrer résilient 
à ce sujet.

On ne sait jamais ce que 
peut vivre une personne 
dans son intimité.

Mai   ni n  r ne n e 
positive. Cela m’aura au 
moins appris à vivre en ne 
dormant que très peu. Dans 
certaines circonstances, je 
vous assure cela peut se 
montrer très utile...

Quand dormir rime avec survie
 h   h  i i .      h   h   h       h   h   h...

o  o s es  é isé  o  es i  l i o e   ilo es a  he e. a e e s lie 
de dormir, mon subconscient lui veut compter les nuages. Laissez-moi aujourd’hui vous 
emporter avec moi dans ce que j’appelle : ma maladie dormante.
Beau paradoxe, n’est-ce pas ?

Charlotte Vuillemin cvuillemin@lemanic.ca

Photo iStock8 
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Le Centre d’interprétation des 
oiseaux de proie de Godbout 
bat de l’aile même s’il est 
maintenant ouvert à l’année 
à un prix d’entrée abordable. 
La propriétaire et directrice 
des opérations lance un cri 
du cœur aux Nord-Côtiers 
a  ils so ie e  le 
refuge et lui donnent une 

e i e ha e. 

e o hie a e .

Noémie Roy, technicienne 
en bioécologie de formation, 
est complètement tombée 
sous le charme des oiseaux 
de proie lors de son stage de 

n d é de

La renc n re d n d -
i  i a ermi  de e i er 
r a e rd e  d vrir 
n r re en re d in er-

ré a i n d i ea  de r ie 
r e errain de n d mici e

Passionnée et amoureuse de 
n ravai  Mme  en e 

de en i i i er e  vi i e r  
r ce a  ra ace  vede e  

an   im r ance de e  
r é er e  de a ve arder 

e r  a i a  na re

Heureux succès en 2019 lors 
de ver re  e  c e  
se sont gâtées lors de la 

andémie de  Le  
vi i e r  e n  fai  de  
en plus rares et les citoyens 
de a ré i n n n  a  e  
e em  de déc vrir ce  
r ani me   n n cra if  

n a e   de 2000 vi i-
e r  de m in  n avai  

e éré  an dernier  e 
dé e Mme

e i  m i  a direc rice 
de r ani me ravai e 
sept jours sur sept, plus de 

0 e re  ar emaine  e  
ce  an  a aire  n dé ir 
d ffrir ne de i me vie  
ses oiseaux de proie est plus 
f r  e 

«Je ne peux pas me résigner 
 fermer  ance e e avec 

ém i n  e a e e 
i e e ferme dé ni ivemen  

ses portes, la plupart des 
i ea  devr n  re e a-

na ié   mme  e r 
derni re c ance  e rime

e e

Le public est la meilleure 
sol io  e s ie 

M me i e dé é ve  M n-
i n  ravai e ac e emen  

sur le dossier pour octroyer 
ne ven i n ann e e 

récurrente du ministère de 
la Faune à Noémie Roy, le 

cadran de r ence nan-
ci re c n in e d avancer

La m nici a i é de d  
ien  é a emen  r a-

ni me  mai  ce n e  a  
f an  a  dire  de a 

r rié aire

ne mme de 0000  
par année est indispensable 
en frai  de vé érinaire e  en 
n rri re e emen

Mme  e  c nvainc e 
e i r ani me é ai  

 c nn  e  r  vi i é 

par les citoyens, elle pour-
rait réussir à maintenir son 
cen re en vie

Le Centre d’interprétation des oiseaux de proie de Godbout est un refuge pour des oiseaux de proie ayant des 
ha i a s e a e s e  i e e e  e o e  e  libe é.  émie 

Noémie Roy, fondatrice du Centre d’interprétation des oiseaux de proie de 
Godbout, lance un cri à l’aide.  ean im n é in

Centre d’interprétation des oiseaux de proie de Godbout 

o  a e i  é e a es isi e s 

 n av n  m me a  e ier  de  
vi i e r  i r viennen  de a ré i n

—Noémie Roy

Si vous êtes propriétaire d’un lot boisé d’au moins 4 hectares, 
vous pourriez être reconnu comme producteur fores� er et ainsi 

être éligible à des subven� ons visant à encourager 
l’aménagement durable des forêts!

Contactez notre technicien Gilbert Deroy au 418 233-3098 ou au 
gilbert.deroy@grafcn.ca pour connaitre les avantages de devenir 
membre du Groupement et de posséder un plan d’aménagement

 fores� er pour votre boisé.

www.groupemen� ores� er.ca
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 Merci à nos précieux commanditaires

40 000 $

 La 5e édition du souper gastronomique a 
permis d’amasser la somme de record

Frédérique Tremblay et Carl Beaulieu, deux membres 
principaux du comité organisateur.

Simon d’Auteuil le prochain président d’honneur pour l’année 2025; Suzie Bussières du CPS; Jean Sébas-
tien Sicard, chef  chez Mathilde à Tadoussac; Frédérique Tremblay, principale organisatrice du souper; 
Rachel Caron, présidente du CPS; Gladys Tremblay, directrice du CPS; Carl Beaulieu, principal organisa-
teur du souper; Marie-Josée Arsenault, animatrice de la soirée; Kathleen Gagné (chez Jean Dumas Honda), 
présidente d’honneur 2024.

Marie-Josée Arsenault, animatrice de la soirée.

201 personnes présentes pour cette soirée.

LE CŒUR SUR LA MAIN :
• Réfrigération Gagnon inc. 
• VIP Sécurgence 
• Coorpérative funéraire  
  Haut-Côte-Nord Manicouagan 
• Mécome 
• Assemblée nationale du Québec  
   (Yves Montigny député de René-Levesque)
• Chez Mathilde 
• Bistro la Marée Haute 
• Journal Le Manic 
• Jean Dumas Ford 
• Menuiserie Bertin 
• Débosselage D’Auteuil 

LE GÉNÉREUX :
• Distillerie Vent du Nord  
• Joanie Raymond – tatoueuse 
• Kassandra Blais – photographe 
• Mikes 
• Résidence St-Joseph 
• Les entreprises Yves-Marie Caron 
• Construction Gérard Murray 
• Pêcherie Manicouagan 
• Marché Joliet 
• Soudure Plastique 
• Marco Pizza 
• Au petit Chalet 
• Hôtel Tadoussac 
• Parc Nature  
• Ferme 5 étoiles 
• Croisière AML 
• Attitude Nordique 
• Pronature 
• Club de golf  Baie-Comeau 

• Librairie Côté 
• Usinage Côte-Nord 
• Tim Horton 
• Vicky Veilleux esthétique 
• Rébecca Lacasse 
• Cache d’Amélie 
• Sport Expert 
• Ferme Manicouagan 
• Microbrasserie St-Pancrace 
• Le collectionneur – Scoobizoo 
• Catherine Lapointe – ostéopathe  
• Mistral coiffure 
• Centre des arts de Baie-Comeau 
• Il suffit d’une maille par Stéphanie 
• En forêt 
• Caroline Soucy – maquillage permanent 
• Monique Gervais – Sport conscience  
• Canadien tire 
• Salon André-Anne 
• Faufilés Broderie 

• Camille Gravel 
• Manoir du café 
• Boulons Manic 
• Blouin Shell 
• Anne Sirois de Rosie et Charlotte 
• Alexandre Gauthier – artiste tatoueur 
• Maxi-forme 
• Baie-Comeau Motosport 
• Centre Jardin Trudel 
• Payne 
• Rona 
• Pionniers SFI 
• Boucherie les trois p’tits cochons 
• Alexandre Gauthier – artiste 
• Tremblay Électrique 
• Autocam 
• Les Délices de l’artisan 

Frédérique Tremblay et Annie Gosselin, l’une des  
gagnantes des nombreux prix tirés pendant la soirée.

Nouveau prêt à boire de la distillerie Vent du Nord, 
offert comme cocktail de bienvenue.

L’ÂME CHARITABLE :

20
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(JG) Les besoins de main-
d’œuvre dans le domaine de 
l’informatique sont criants. 
Le Cégep de Baie-Comeau 
veut aider les entreprises à 
y faire face en lançant une 
nouvelle formation continue 
en gestion de réseaux et 
sécurité des systèmes sous 
la formule travail-études.

«La formation de courte 
durée vise à soutenir les 
entreprises qui peinent à 
recruter des techniciens 

informatiques, ou encore qui 
souhaitent développer l’ex-
pertise d’un employé dans 
ce d maine  af rme é a-
blissement d’enseignement 
par voie de communiqué.

L’Attestation d’études col-
légiales (AEC), offerte par 
la Direction de la forma-
tion continue, comprend 

e re  éc e nnée  
r emaine  e  

prévoit la rémunération 
des heures de formation et 

de stage tout en étant en 
emploi», précise le Cégep 
de Baie-Comeau.

n a  de 20 ace  n  
disponibles et la cohorte 
démarrera dès ce prin-
temps. Les entreprises de 
la Côte-Nord désireuses de 
se joindre au projet doivent 
procéder à l’embauche d’une 
nouvelle ressource ou encore 
soumettre le nom d’une 
personne déjà à l’emploi qui 
sera par la suite inscrite au 
programme d’études.

Un diplôme reconnu par le 
ministère de l’Enseignement 
supérieur sera délivré au 
terme du programme.

en e nanci remen  ar 
le gouvernement du Québec, 
l’attestation a été développée 
en partenariat avec TECHNO-
Compétences, un organisme 
à but non lucratif dont la mis-
sion est de soutenir et de pro-
mouvoir le développement 
des talents et de l’emploi en 
technologies de l’information 
et de la communication.

Notons qu’une séance 
d’information se tiendra 

e 28 février  de 0  
4 0  via eam

L’Attestation d’études collégiales formera des techniciens informatiques. 
Photo Pixabay

Payés pour étudier en informatique

Le Cégep de Baie-Comeau 
peut arrêter de se croiser 
les doigts, son projet de 
relocalisation de l’attestation 
d’études collégiales (AEC) 
en Industrie intelligente à 
Dakar a été retenu.

Johannie Gaudreault

Celle-ci sera offerte au 
en re a i na  de a i ca-

tion Professionnelle au Séné-
gal et une subvention de 
748500 $ servira à réaliser le 
projet. La première cohorte 
à l’étranger pourra démarrer 
en 2025 et la seconde suivra 
l’année suivante.

Cette initiative de l’établisse-
ment collégial a été présen-
tée au Programme Québec 
— Francophonie en forma-
tion technique (PQFFT), en 
consortium avec les Cégeps 
de Sept-Îles et de Thetford.

Au terme de la formation, les 
personnes diplômées dans 
leur pays désirant amorcer 
un processus d’immigration 

pour venir travailler sur la 
Côte-Nord auront la possibi-
lité de le faire. D’ailleurs, trois 
entreprises de la région, soit 
Alouette, Fransi et Lefebvre 
Industri-Al, ont donné leur 
appui au projet.

«Il s’agit d’une occasion en 
or pour notre Direction de la 
formation continue de déve-
lopper et de

faire rayonner son offre et 
son expertise à l’internatio-
nal», exprime Manon Cou-
turier, directrice générale du 
Cégep de Baie-Comeau.

Cette dernière rappelle que 
les directions des formations 
continues de Baie-Comeau 
et de Sept-Îles n’en sont pas 
à leur première expérience 
de collaboration. «Cette 
annonce démontre une fois 
de plus l’importance d’une 
synergie régionale», men-
tionne-t-elle en se réjouis-
sant de compter sur un allié 
de plus, soit le Cégep de 
Thetford.

De son côté, le directeur 
général du Cégep de Sept-
Îles, David Beaudin, se dit 
enthousiaste «de favoriser 
ainsi le développement 
de l’enseignement tech-
nique au Sénégal». «Cette 
formation, développée en 
consortium par les Cégeps 

de Sept-Îles, de l’Abitibi-Té-
miscamingue et de Lévis, 
contribuera activement au 
vira e 4 0 de  en re ri e  
fait-il savoir.

Notons que le technicien 
en industrie intelligente 
sera capable de soutenir 

l’entreprise tout au long sa 
transition numérique.

Le PQFFT vise notamment 
à positionner les cégeps 
comme des leaders de 
l’enseignement technique 
à l’échelle de la francopho-
nie.

e Cé e  e aie Co ea  a e  e s b e io  e s e   . Photo Karianne Nepton-Philippe

Formation collégiale

De Baie-Comeau au Sénégal

LE SEUL

À tous les vendredis!
Ouverture des portes dès 17 h 30 et début du bingo à 19 h

MINIMUM DE

3 500 $
EN PRIX

Au profit du Corps des Cadets de l’Armée 3049 de Baie-Comeau
À la salle des Chevaliers de Colomb au 10, av. Roméo-Vézina

en salle
à Baie-Comeau!

2
 ǀ L

e 
m

er
cr

ed
i 2

8 
fé

vr
ie

r 2
02

4 
ǀ L

e 
M

an
ic



L’enseignant Frédéric 
Bénichou est un véritable 
passionné d’astronomie. 
L’éclipse solaire qui se pro-
duira dans le ciel du Québec 
le   a il es  l o asio  
pour lui de transmettre son 
enthousiasme aux élèves 
de la Manicouagan et de la 
Haute-Côte-Nord.

Johannie Gaudreault

Le professeur à l’école 
secondaire Serge-Bouchard 
de Baie-Comeau visitera 
les écoles qui le souhaitent, 
au cours des prochaines 
emaine  a n de renc n rer 

les classes en préparation 
de l’éclipse.

Visiblement emballé par 
e r e  M énic  ren-

contrera les enseignants du 
primaire, qui sont davantage 

généralistes et un peu moins 
spécialisés en sciences et 
en astronomie, pour leur 
expliquer le phénomène et 
la façon sécuritaire de vivre 
cette expérience qu’il quali-

e d ni e

«Il s’agit d’une occasion de 
faire des sciences gratuite-
ment parce que l’astronomie 
est ce qui accroche le plus 
les jeunes, alors qu’elle est 
très peu abordée dans le 
programme de sciences», 
souligne Frédéric Bénichou, 

r i éc i e d  8 avri  
même si elle ne sera pas 
totale dans notre région, 
représente une expérience 
à vivre pour les étudiants.

Frédéric Bénichou soutient 
que dans la région, puisque 
l’éclipse sera partielle, les 
gens constateront une très 
nette diminution de la lumino-
i é e  ver  0  i  ne re -

tera qu’un croissant de soleil.

«La luminosité sera alors 
comparable à s’il était 

8  e i e en ei nan  
en rappelant qu’il est très 
important de porter des 
lunettes de protection adap-
tées pour regarder l’éclipse 

i e e  ren  00  
des rayons ultraviolets.

Il est d’ailleurs celui qui a 
incité la direction du Centre 
de services scolaire de l’Es-
tuaire à se munir de lunettes 

r ec rice  a n de faire de 
cet événement un moment 
unique pour les élèves.

Ayant déjà vécu une éclipse 
semblable en France, en 
1999, Frédéric Bénichou 
af rme e e érience e  
vraiment exceptionnelle, 
alors que le phénomène 
naturel qui se produit nous 
fait sentir, un court instant, 
comme en pleine nuit, 
notamment grâce aux bruits 
et à la température, qui 
changent momentanément.

Membre de différents clubs 
d’astronomie, celui qui est 
en contact avec des astro-
nomes amateurs de partout 
dans le monde s’attend à 

ne af ence im r an e 
dans le corridor ciblé pour 
l’éclipse totale. Selon lui, les 
gens attendent et préparent 
ce moment depuis plusieurs 
années et ils viendront en 
grand nombre des États-Unis 
et d’autres pays du monde 
pour assister au phénomène.

Consignes

Le Centre de services scolaire 
de l’Estuaire a fait parvenir 
des correspondances aux 
parents et membres du 

er nne  a n de ra e er 
les consignes de sécurité. Il 
invite notamment les parents 
dont les enfants se déplacent 
à pied entre l’école et la 
maison, à venir récupérer leur 
enfan   éc e  a n de  
c a e  e 8 avri

Bien que l’éclipse sera 
largement abordée à 
l’école, la direction du CSS 
recommande également 
aux parents de parler des 
consignes de sécurité avec 
leur enfant.

Plusieurs sites Internet 
peuvent s’avérer utiles pour 

inf rmer ef cacemen  a  
sujet de l’éclipse solaire du 
8 avri  d n  ce  de ence 
spatiale canadienne, d’Éclipse 
Québec et du gouvernement 
du Québec.

Éclipse solaire. Photo Pixabay

Frédéric Bénichou est un enseignant passionné par l’astronomie. Photo 
CSS de l’Estuaire

Éclipse solaire

Frédéric Bénichou
visitera les écoles

 a i  d ne cca i n de faire de  
sciences gratuitement parce que 
l’astronomie est ce qui accroche le plus 
les jeunes. »

—Frédéric Bénichou
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Chez Brunet, nous sommes ravis de vous accueillir dans 
notre espace dédié aux cosmétiques, où Nathalie Caron, 
notre talentueuse chef cosméticienne, se fera un plaisir 
de vous offrir un service exceptionnel. Forte de son 
expertise, Nathalie vous guidera à travers notre sélection 
de produits de beauté de haute qualité.

Nous sommes fiers de proposer les grandes marques 
telles que Lise Watier, Karine Joncas, Zorah, Lierac et 
Looky au sein de notre établissement. Découvrez des 
parfums envoûtants, des maquillages élégants et des 
soins de la peau innovants, conçus aussi bien pour les 
hommes que pour les femmes.

Explorez nos diverses gammes de produits, allant 
des parfums captivants aux soins de la peau de 
pointe, et bénéficiez de l’attention personnalisée de 
Nathalie Caron pour trouver les solutions qui 
sublimeront votre beauté. Chez Brunet, nous 
mettons tout en œuvre pour vous offrir une 
expérience cosmétique exceptionnelle.

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Alexandre Côté, Benoît Paradis

pharmaciens propriétaires. 

300, boul. La Salle  (Galeries Baie-Comeau) 

418 296-2332

281 A, boulevard La Salle
Baie-Comeau (Qc)

G4Z 1T2

Pensez à prendre rendez-vous 
en préparation de vos vacances!

317, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-1515

Honorer la beauté féminine

e ,,.-

STYLISME FLORAL 
En tant que fleuriste, 

nous vous offrons des services dédiés aux 
célébrations funéraires et aux mariages 

pour créer des arrangements floraux 
qui capturent l'essence de chaque

occasion. 
Contactez-nous pour des créations 
florales qui honorent vos moments 

les plus significatifs. 

418 298-2210
23, place La salle, Baie-Corneau 

•

Les cosméticiennes 
de Brunet ont votre 

beauté et votre 
santé à coeur.

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Alexandre Côté, Benoît Paradis

pharmaciens propriétaires. 

300, boul. La Salle  (Galeries Baie-Comeau) 

418 296-2332

NOUVEAUTÉ sur la Côte-Nord!

Lit de bronzage hybride conçu 
de 60 % UV et 40 % de néons rouges.

Informez-vous!   418 589-1805

• Lissant, atténue les rides et ridules
• Aide à la cicatrisation
• Diminue les tâches brunes de vieillesse 
• Diminue la cellulite, les vergetures et bien plus...

Galeries Baie-Comeau • 418 296-8866

SAVIEZ-VOUS QUE
Signé Madame est 
dépositaire des 
produits Ella Baché
depuis plus d’un an?
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Après avoir annoncé sa tête 
a he e  o e b e  le 

es i al a  a  i  e 
aie Co ea  l e le oile 

s  le es e e sa o a -
a io  e i e e  si-

ale  e e a ée. 

Joha ie a ea l

Il y en aura pour tous 
les goûts sur la scène 
Loto-Québec installée au 
parc des Pionniers, du 4 
a  i e  La r  a en-
due Charlotte Cardin sera 
re in e ar e  2 r re  
pour la soirée de clôture du 
fe iva

Une programmation double 
a end e  ec a e r  e e di 
soir avec le spectacle hom-
mage aux BB par Ludovick 
Bourgeois et le groupe Bleu 
ean  e

Le lendemain, c’est Sale-
barbes, qui connaît un 
succès immense partout au 
Québec, qui sera la vedette 
de a irée  Lar i e c n r  
Brittany Kennell viendra éga-
emen  réc a ffer a f e

n e  e r memen  er de 
la programmation qu’on pré-
en e a rd i  re e i-

val n’a rien à envier à ceux des 

grands centres et on est plus 
que fébrile d’accueillir ces 
artistes, ici, à Baie-Comeau en 

i e  af rme e ernier  
présidente du conseil d’admi-
nistration de la Corporation 

a  rand ir  e 2 février

Le festival baie-comois conti-
nue de faire de la place à la 
relève et de mettre en lumière 
des artistes émergents de la 
ré i n   ar i e  vede e  
men i nné  ci a  a en  
les premières parties de 
Petapan, The DeLorean et 
Kanen, qui ouvriront respec-
tivement les trois soirs de 
événemen

o ea é

an  ec if d re en 
c n an e év i n  e e iva  
Eau Grand Air proposera une 
nouvelle expérience unique 
pour sa 9e édi i n   aména-
gera une zone avant-scène 

écia e r e  fe iva ier

«En achetant un billet sup-
plémentaire, les festivaliers 
de ce e ne éné cier n  
d’un accès privilégié et à 

r imi é de a c ne  e e 
zone comprendra des instal-
lations sanitaires exclusives, 
un bar privé offrant des 
produits exclusifs ainsi que 
quatre coupons de consom-
ma i n avec ac a  d  i e  
e i e r ani a i n

n n m re imi é de 0 i -
lets sont disponibles pour 
c a e irée d  fe iva  
Les détenteurs de billets 
e i an  e ven  a er 
l’expérience avant-scène en 
se rendant sur le site internet 
d  fe iva

a e a ia  a e

Bonne nouvelle pour la Cor-
poration Eau Grand Air, un 

ar enaire ma e r e in  
a  fe iva  ce e année  L mi 

ni r e rd a ira  
titre de présentateur du 
fe iva   a i  d ne c a-
boration importante visant à 
soutenir le développement 
de r ani a i n

«L’Ami Junior est un 
groupe bien établi sur la 

e rd e  i  e  na re  
r n  de af ier  e  

Grâce à leur soutien, on 
pourra continuer d’investir 
dan  e e iva  i e 
Mme ernier

D’autres partenaires sont 
a i de a ar ie  ri me 

e rd  a a erie d  
Tapis, Arsenault Pneus 
et mécanique ainsi que 
e nd  minerie de 

Baie-Comeau pour les col-
ec ivi é  d ra e

ise e  e e es bille s

Le  a e r   r  e  
e  i e  rna ier  n  

désormais disponibles à la 
ven e  Le  000 a e r  
restants en prévente sont 
a  c  de 8  Le  i e  

rna ier  an   e  n  
dé ai é  a  ri  de 

«Lorsqu’on a annoncé 
ar e ardin  n a dé  

vendu un bon nombre de 
i e  dan  n em  rec rd  

rd i  n dé e 
 e  i e  n a e 

de voir l’engouement des 
festivaliers avec la program-
ma i n n ré en e  
men i nne a ré iden e

L r e e  000 a e-
r  r  er n  é i é  

le prix régulier entrera en 
vi e r i  

le  Jea s le  Photo courtoisie 2 Frères Photo courtoisieo i  o eois Photo courtoisie

e iva  a  rand ir
ol  o  e  o  a  a  es io ie s

C hers commanditaires,
ictor amel des pédi�ons irsu  a par�cipé à l pédi�on remi res a�ons    ours  
 par�cipants autoc tones et alloc tones    m de essamit à enda e dans le but de porter 

le message de la éconcilia�on. e périple se tenait également pour rendre ommage au  enfants
des pensionnats indiens  au  femmes autoc tones assassinées et disparues  à notre o ce c a uan 
ainsi u au  enfants ui ont été enlevés de leur famille à la naissance  dont nous avons perdu la 
trace. a éconcilia�on est le résultat d une évolu�on ui sert au progr s de tout pour tous. l 
est temps de nous tendre la main pour tant de lendemains. e e e pédi�on fut une e périence 
incro able et vous en avez fait par�e par votre sou�en.

           .
  

            
        .   .   

     .       
             

  .           
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Humoriste québécois établi, 
il s’apprête à faire vibrer la 
Côte-Nord avec son spec-
tacle En attendant la fête au 
village, empreint de légèreté 
et de sincérité. À l’approche 
de ses représentations à 
Baie-Comeau, Sept-Îles et 

o Ca ie  les   e    a s  
Pepper se livre à cœur ouvert 
pour partager son parcours, 
ses inspirations et ses 
attentes.

Charlotte Vuillemin

Cadet d’une famille de cinq 
enfants, Matthieu a vite 
appris à se démarquer par 
son humour pour faire sa 
place dans sa fratrie. Dès 
son jeune âge, il développe 
une grande passion pour la 
télévision, le cinéma et l’hu-
mour québécois.

C’est en étant un régulier 
sur la scène du mythique 
Bordel Comédie Club que 
Matthieu Pepper s’établit 
en tant qu’humoriste. Il se 
démarque par ses textes, sa 
présence, et sa rigueur.

Matthieu évoque son premier 
spectacle avec une grande 
endre e  e  vraimen  

la légèreté mon spectacle, il 
est tellement personnel. J’ai 
tellement travaillé fort pour 
qu’il soit complet et à mon 
image et représentatif de ce 
que je voulais que ma pre-
mière œuvre soit. Je l’aborde 
vraiment tous les soirs avec 
beaucoup de légèreté et sur-
tout l’envie d’être sur scène 
soir après soir.»

Il jongle habilement entre 
émotion et humour, évitant 
soigneusement les clichés 
pour offrir une expérience 
authentique à son public.

e me erme  d a er 
dans le personnel et de 
jouer avec l’émotion et le 
drôle dans la même phrase 
et de passer d’une émotion 
à une autre rapidement. 
J’essaie toujours d’éviter un 
peu le goût à l’eau de rose, 

n e  e r e e  n va 
ir er avec de  ém i n  

vides. Faire quelque chose 
qui est vrai et j’espère que 
les gens ressentent ça», 
raconte-t-il.

Les racines profondes de 
Matthieu se retrouvent 
dans les anecdotes et 
observations de sa propre 
vie, offrant ainsi un spec-
ac e de   in ime   

y a beaucoup d’anecdotes 
ou d’observations sur ma 
vie, c’est très personnel et 
de loin la plus personnelle 
que j’ai écrite.»

Il a fait plusieurs rencontres 
marquantes qui deviendront 
déterminantes pour lui et 
jalonnent son parcours avec 
de  re  e e  e Marc 
Labrèche et Mike Ward qui 

n  in encé n év i n 
artistique.

e  derni re  année  
j’accorderais la majeure 
partie de mon évolution à 
ces rencontres-là et à nos 
di c i n  c n e i

En attendant la fête au 
village?

Cette phrase de son père 
résonne particulièrement 
forte dans son esprit. Elle 
a guidé sa vision de son 
spectacle.

e  ne ra e e 
mon père m’a dite dans les 
derniers moments. Cette 
phrase, je ne savais pas ce 
qu’elle voulait vraiment dire 
au début. Avant, quand 
les villages vivaient une 
épreuve, ils faisaient tou-
jours une fête pour essayer 
de briser le cycle. Ils pou-
vaient toujours se rappeler 
qu’ils étaient en attente de 
la prochaine fête. Donc, à 
chaque fois qu’il y a un bout 
toff c’est comme une façon 
de s’accrocher. C’est un peu 

r ce e i ne e ni  e 
spectacle.»

Dans son one-man-show, 
m re de n re e r e 

naturellement, illustrant l’im-
r ance de ce e re dan  

a vie e  n ar    i  n 
a a  rend a ace i  

mérite dans le spectacle».

Matthieu Pepper exprime éga-
lement son désir de marquer 
une évolution personnelle à 
travers son premier spectacle.

e en e e rinci a e-
ment c’était de démontrer 
mon évolution. Un premier 

ne man   an  
c’est un peu tard à cause de 
mon parcours, la télé, la pan-
démie et je voulais que ce 
spectacle-là transpire l’évo-
lution des dernières années. 
J’aspirais à ce que le monde 
comprenne l’évolution de 
l’humain et c’est ça que j’ai 
mis au centre du spectacle», 
raconte l’humoriste émotif.

Quant à ses projets futurs, il 
se montre ouvert à de nou-
velles opportunités, avec 
une focalisation sur la ren-
contre avec son public qui le 

im e ar ic i remen

La renc n re avec e  en  
c’est ce qui me motive le 
plus en ce moment, me pro-
mener partout au Québec 
et faire mon spectacle. Il y 
a tellement de monde qui 
se déplace que je pense 
que cette conversation-là 
avec les gens, sur scène ou 
au restaurant, c’est quelque 
chose que j’aime beaucoup 
plus que ce que je pensais», 
dit-il avec beaucoup d’hu-
mour.

L’humoriste Matthieu Pepper anticipe avec joie sa tournée sur la Côte-
o  e a ie  ébe  il a as e o e isi é e  s e a le.  Photo 

Villedepluie

Matthieu Pepper à cœur ouvert

Une première sur la Côte-Nord
 r ce e rande rnée r a e rd  Ma -

thieu Pepper se dit impatient de découvrir de nouveaux 
horizons et de rencontrer un public différent qu’il ne 
connaît pas.

e  a remi re f i  r a e rd  n ar   
jours sur la route, je n’ai jamais fait ça de ma carrière. J’ai 
hâte et on attend ce moment depuis que la tournée est 
bookée avec mon directeur de tournée et ma première 

ar ie  n a e emen  e de rendre a r e e  e 
vivre a  n fai    en  r  e  n a e e de 

r er de  a  ai e emen  e de v ir e  en  r 
a e rd  c n e i  avec ne rande im a ience

Finalement, Matthieu Pepper exprime sa gratitude 
envers son public et son enthousiasme pour cette nou-
velle aventure sur la route.

Groupe Haïku de 
Baie-Comeau

face à face
dans le stationnement

mon ex voiture

Claude Rodrigue
Le groupe Haïku de Baie-Comeau
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Tu es inscrit dans une école 
secondaire ou postsecon-
daire à temps plein, tu es 
résident de la Manicouagan 
ou de Pessamit, tu es âgé 
e e  e    a s  e 
dirais-tu de participer à 
la prochaine expédition 
Students on Ice et de par-
courir les grandes étendues 

 o

Emelie Bernier Initiative de 
journalisme local

La Réserve mondiale de la 
biosphère Manicouagan-Ua-
pishka (RMBMU) et le Fonds 
Aluminerie de Baie-Comeau 
pour les collectivités durables 
permettront à un étudiant 
de la région de participer à 
cette inoubliable aventure 

i dé era e 2 i e   
Ottawa.

Les participants se rendront 
ensuite à Nain, au Labra-
d r  a n de m n er  rd 
d  navire cien i e e M  

ar rince e  re indre n 
groupe d’experts, d’éduca-
teurs, de chercheurs et d’ar-

tistes pour voguer navire le 
long de la côte du Nunat-
siavut, faire un arrêt au parc 
national des Monts-Torngat 
et naviguer encore le long 
de e de af n  

a i  Le  e ne  devr n  
é a emen  faire n r e   
leur retour, en lien avec leur 
expérience.

Le retour vers Baie-Comeau 
est prévu le 6 août. À noter 
que les frais d’expédition 
sont généreusement cou-
verts par le Fonds Alumine-
rie de Baie-Comeau pour 
e  c ec ivi é  d ra e

 a i  d ne r ni é 
incr a e r n e ne 
qui souhaite faire une 
différence dans sa commu-
nauté. En plus de vivre une 
e érience cien i e 
dans le Grand Nord, la per-
sonne sélectionnée aura 
toutes les cartes en main 

r réa i er n r e  r 
n re erri ire  i ne 

incen  i re  c ar é 
de r e  rinci a   a 

M M

Tous les critères d’admissi-
bilité et les modalités d’ins-
cription sont disponibles en 
ligne sur www.rmbmu.com/

i  Le  e ne  in ére é  
sont invités à soumettre 
leur dossier d’ici le 10 
mars. Depuis le lancement 

de cette initiative en 2015, 
ei e e ne  de a ré i n n  

participé à une expédition 
Students on Ice.

Depuis le lancement de cette initiative en 2015, seize jeunes de la région ont participé à une expédition Students 
on Ice. Courtoisie Students on Ice

Jeune de la Manicouagan, le Grand Nord t’attend

Une nouvelle ère s’amorce 
pour Les Productions SMP. 
L’entreprise du Baie-Comois 
Simon Philibert change de 
nom pour Embargo, une 
«évolution pleinement assu-

ée e  é é hie .

Johannie Gaudreault

«Ce changement de nom 
et d’image de marque 
amorce le début d’une 
nouvelle ère importante 
dans le développement 
de notre entreprise et ren-
force notre engagement à 
continuer d’exceller dans 
les domaines de l’événe-
mentiel, du spectacle et des 
médias, les trois branches 
d m ar  af rme im n 
Philibert, président d’Em-
bargo.

e i  an  Le  r d c-
i n  M  n  év é a   

des événements, des spec-
ac e  e  de  r e   

ça a commencé par des 
e ne  i im i aien  

en événementiel à l’école 

secondaire et maintenant 
n e  er  de c m er r 

une équipe de passionnés 
qui collaborent à la réalisa-
i n de r e  im an  

aux quatre coins de l’est du 
anada  ra e e i

L’entreprise originaire de la 
Côte-Nord compte mainte-
nan   n rd di  a i nné  
par le monde du divertisse-
ment et une cinquantaine en 
période estivale.

«La croissance d’Embargo 
a été importante dans 
les dernières années. En 
équipe, on a été imagi-
natifs durant la pandémie 
et ça nous a permis d’en 
ressortir encore plus fort et 
dans une grande période 
de croissance. On voulait 
donc marquer ce moment 
important dans notre 
év i n  a e im n 
Philibert pour qui cette 
évolution va de pair avec 
les valeurs de l’organisa-
i n  a a i n  e dév e-

men  e  a c n ance

Quand il a commencé dans 
e d maine   e de 2 an  

M i i er  ne en ai  amai  
vivre une si belle aventure. 

rd i  e e ne ré-
iden  de 0 an  a e ven  

dans les voiles. «En fait, on 
ne travaille pas, on s’amuse à 

 e  r  e  a  e  c ien  
n  e di en  déc are i

Lé i e ravai e dé  ac ive-
ment sur plusieurs mandats, 
partout au Québec, dont la 
prochaine édition du Festival 
Eau Grand Air de Baie-Co-
meau, la Fête nationale de 
Drummondville, les Jeux du 

mmerce 202   é ec  
etc.

n e  er  e n re 
croissance se poursuive dans 
l’Est-du-Canada, mais surtout 
de garder une attache impor-
tante à Baie-Comeau et sur la 

e rd  n e  r  
emballés de travailler et de 
s’impliquer chez nous. De 

ea  r e  en viennen  
e  n en e  r  fé ri e  
conclut Simon Philibert.

Simon Philibert a le vent dans les voiles avec son entreprise Embargo. 
Photo courtoisie

Les Productions SMP deviennent Embargo
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C’est le temps d’une bataille d’oreillers. 

CUISINER
Un jour ou l’autre, les enfants devront apprendre à se débrouiller 
en cuisine. Les adolescents peuvent profi ter de ce congé pour 
mettre en pratique leurs talents culinaires, développer le sens de 
l’organisation, aller à l’épicerie avec une liste et un budget. Les 
plus jeunes peuvent aussi mettre la main à la pâte en préparant 
des recettes avec l’aide d’un adulte.

DES TÂCHES RIGOLOTES 
Faire des tâches peut sembler ennuyant et 
sans intérêt pour un enfant. Toutefois, il est 
possible de s’amuser tout en stimulant le 
développement de votre enfant, grâce aux 
tâches. 

Par exemple, utilisez des crayons pour 
fenêtres. Faites de 
beaux dessins et en-
suite utilisez le push-
push et un chiff on 
pour nettoyer. On ne 
s’en rend pas compte, 
mais on apprend à 
manipuler le vapori-
sateur et à eff ectuer 
la tâche en dévelop-
pant l’autonomie par 
le plaisir.

FABRIQUER DE LA PÂTE À MODELER
Quoi de plus amusant que de fabriquer de la pâte à modeler, ou 
tout autre substance gluante ou collante et pouvoir jouer avec le 
produit fi nal ? L’enfant apprend à s’organiser dans la recette, vit 
des sensations sensorielles et travaille sa motricité fi ne. L’aspect 
nouveauté de l’activité vient piquer la curiosité et l’intérêt des en-
fants. De voir le produit fi ni est super valorisant. Jouer avec la pâte 
à modeler sera tout aussi bénéfi que que de l’avoir fabriqué. 

Ce genre d’activités est facilement réalisable avec des aliments 
que vous avez probablement à la maison. Une recette simple de 
pâte à modeler : 1 tasse de sel, 2 tasses de farine, 1 tasse d’eau, 
3 cuillères à table d’huile végétale et du colorant alimentaire. 

UTILISEZ DOUDOUS ET OREILLERS
Le pouvoir des doudous et des oreillers est souvent sous-estimé. 
Ils sont parfaits pour fabriquer des cabanes où les enfants pour-
ront se cacher et développer leur imagination. 

Une bataille d’oreillers peut   leur faire plaisir. Ça sort des habi-
tudes. C’est spécial, puisque ce n’est pas nécessairement permis 
tous les jours. C’est un premier pas vers le jeu risqué. 

Ces activités peuvent se faire à n’importe quel moment de la 
journée, c’est simple et ce sont des moments très plaisants.BALLADES EN SENTIER

La proximité avec la nature permet de visiter de nombreux sen-
tiers et d’y faire plein de belles découvertes. 
Lors de la ballade, commentez ce que vous 
voyez, discutez. Les enfants peuvent enlever 
leurs mitaines, toucher la neige, explorer la tex-
ture de celle-ci.

Plusieurs aspects du développement sont 
touchés comme les sens, le langage, son rai-
sonnement (exemple  : l’enfant remet sa mit-
aine s’il a froid), sa motricité lors des déplace-
ments, etc. 

La découverte de sentiers est gratuite et peut 
facilement s’ajouter à l’horaire de la journée. 

Avoir une routine est important pour les enfants. 
Mais, en déroger pendant la semaine de relâche 
a de nombreux bienfaits, selon Geneviève Giroux 
et Caroline Chouinard, deux ergothérapeutes de 
Sept-Îles. Elles nous donnent quelques sugges-
io s o  bie  o e  e la el he  oi e 
o  e a i e é a i e  e  e  a s le laisi . 

Marie-Eve Poulin
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Relâche scolaire

Ci  a i i és bé é es 
pour le développement 
des enfants



Au-delà des grands clas-
siques que sont le crabe et 
le homard, le Saint-Laurent 
regorge de trésors à dégus-
e    al es  oll s es  

sel de mer et plus encore. 
La Fourchette bleue milite 

e is bie   a s o  
mettre ces saveurs au menu 
des Québécois. Et ces der-
niers y prennent goût !

Emelie Bernier

Le Salon de la Fourchette 
bleue s’est tenu au Fairmont 
Le Manoir Richelieu de La 
Ma aie d   a  2 février  
200 personnes y ont parti-
ci é e   d ne vin aine 
d e an  n  r é de 

cca i n r faire déc -
vrir   redéc vrir  e r  

r d i  v ire c nc re de  
en en e  c mmercia e  avec 
de  di ri e r

Mé r  a d ai e r  ann ncé 
en rande m e a v n é 
d é endre a cer i ca i n 
Fourchette bleue à toutes 
e  cc r a e  en a ean  

à mettre les produits de la 
mer  d  é ec  a di -

i i n de a c ien e

n vien  d a men er 
n re nivea  de c mmercia-
lisation des produits marins 

r e marc é é éc i  
c e  n rand a  en avan  
e  c e  r  réc nf r an  
de v ir e ce r i n 
ravai e de i  an  c m-

mence  r er e  fr i  

e ré i  a direc rice éné-
rale d’Exploramer Sandra 

a ier

if ci e de ar er de  
ave r  d  é ec mari-
ime an  év er e déc in 

ra ide de a creve e n r-
di e  Le c ef ean ard  

r e ar e de n e da e 
de La rc e e e e  e 
dé e de v ir e e e i  
cr acé e raré e

e  r  ri e de 
v ir n a imen  n e   
di ni e  r  and 
i  vien  de c e  n   

n in rédien  di ara  
r  a creve e i e  

 a i em éma i e 
e e mard  e cra e  

c e  vraimen  d mma e  

e re emen  e  n ve e  
ne n  a  e  ma vai e  

r e fr n  mari ime  n 
ann nce e e é a e e  
a ndan  e  rra faire -
e  d ne mi e en marc é  
éc e e de a r vince  e 
année  e  a  c e  mervei -
e  e c ame e c ef

Le é a e é éc i  rem-
placera-t-il le tilapia chinois 
dans nos assiettes? La direc-
rice énéra e d ramer 
andra a ier  cr i  

n en a ar é e  n en a 
man é  e  n i n 

anc i e  re ervi 
dan  n  in i i n   e  

L  ar e em e  a an  
en i n ri é en ier 

dan  n re a ran    a 
ven e dan  e  é a  ne ar-
dera a  e  n r d i  

i era in é ré dan  n  
a ie e  a e  ra idemen  

er aine  ine  n  é a i 
de  en en e  ici m me  e  n 
a eu une belle annonce de la 
c a ne Mé r  i a c n rmé 

i  a raien  n a r -
vi i nnemen  en é a e 

 année  e  ine  n  
r e   e r en f rnir  en 
e  r e é r erme re 
n a r vi i nnemen  r 

e n  erme  e ré i  
Mme a ier

La réd c i n de  im r a i n  
e  ne de  v n é  av ée  
de La rc e e e e  

«C’est très important du point 
de v e éc i e  and n 
réd i  e  émi i n  de  
on donne un coup d’air au 

ain La ren   ar e e e

r a ar  ean ard 
c nfe e n fai e r n 
produit de la mer encore 
mar ina  e  a e  Le  
a e  d  e ve n  m n 
c  de c r  ai m me 
écri  n in de  
nd r  e ivre n e  a  

enc re ié  mai  n 
coup d’œil aux recettes 
d nne ea   a c e  
Le  a e  c e  e ra r-
dinaire  e  n  r  
éc i e  di ni e  

ce n e  a  a an i é i 
man e  mai  e  en  ne 
aven  a  i faire avec 
a  a rend d  m nde 

r en ar er  e  n 
r d i  i méri e d re 

c nn  em a e e c ef

r andra a ier  ce 
3e a n de a rc e e 
bleue est celui des pre-
mier  ré a  c ncre  de 
a démarc e  e v ir e 

n  ran f rma e r  n   
s’adapter aux demandes des 
c a ne  d a imen a i n  e 
de plus en plus de produits 
d’ici seront accessibles au 

é éc i  c e  e d  
n e r   c nc e e

Une vingtaine d’exposants étaient sur place pour faire goûter leurs produits.  L i  La i er é

Le chef Jean Soulard a un faible pour les algues.  c r i ie

Et si on goûtait aux trésors du Saint-Laurent?

 Volet Faire a�aire ensemble

Votre entreprise aussi fait a�aire avec des fournisseurs québécois ? 
Inscrivez-vous au Dé� OSEntreprendre d’ici le 12 mars 2024, 16 h 
   osentreprendre.quebec

Microbrasserie St-Pancrace, lauréat national 2021
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La pénurie de logements 
touche également la 
municipalité de Godbout, 
ce qui limite l’accueil de 
nouveaux résidents ou 
de nouvelles familles. À 
la séance municipale du 

  é ie  les él s o  is
é  o e   e b o

naire » pour construire des 
a a e e s. 

Johannie Gaudreault

« On a eu une première ren-
contre avec la Cité des Bâtis-
seurs », a rapporté le maire 
Guy Côté mentionnant au 

a a e i  e  dif  ci e d a
tirer un promoteur privé pour 
inve ir dan  a c mm na é

Sous forme d’organisme à 
but non lucratif ou de coopé-
rative, il serait plus facile de 
mettre en place un tel projet. 
Des idées ont été proposées, 
mais c’est un sondage aux 
citoyens qui déterminera la 
bonne option à choisir.

« On va avoir besoin des 
citoyens pour remplir un 

petit sondage qui pourra 
être partagé aux proches 
qui veulent s’en venir à 
Godbout. On veut savoir 
c’est quoi les besoins au 
niveau du logement. Est-ce 
que c’est des 3 ½ qu’on veut, 
des 4 ½, des 5 ½. Il nous faut 
un petit peu plus de détails », 

a dévoilé la conseillère Valé-
rie e ien

Les discussions avec la Cité 
des Bâtisseurs ont permis 
d’avoir un portrait plus précis 
des besoins dans la région.

« Ils disent qu’en région, les 

gens ne veulent pas rester 
dans un bloc. Je pense 
que des jumelés pour 
des familles, ça pourrait 
être plus approprié. On 
est dans les débuts, mais 
on va trouver de quoi qui 
sera abordable et que les 
familles vont pouvoir s’en 

venir dans le coin », ajoute 
Mme e ien

  ne fa  a  ir 0 r e  
 d  e  a r  an  i  

y ait encore des appartements 
vides », a renchéri le maire 
c n  rman  im r ance d  
sondage à la population.

Le conseil municipal de Godbout travaille sur un projet de construction de logements. Photo capture d’écran

Godbout veut construire des logements

Nous sommes déménagés
au 1001, boulevard La�èche 2e étage.
Au plaisir de vous accueillir à nos nouveaux locaux! 
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Un TIAM, c’est quoi ?

En vertu de la Loi sur les 
mines, un TIAM, ou territoire 
incompatible avec l’activité 
mini re  e  dé ni c mme 
un territoire « dans lequel la 
viabilité des activités serait 
compromise par les impacts 
engendrés par l’activité 
minière ». Les portions de ter-
ri ire ain i iden i  ée  er n  
soustraites à l’exploration et à 
e i a i n mini re

Qui détermine les TIAM ?

Les municipalités régionales 
de comté (MRC) ont le pou-
voir « facultatif » de délimiter 
les TIAM. Chacune d’elles 
décide, selon la volonté de 
ses élus, si elle veut se préva-
loir de ce pouvoir et désire 
entamer ce processus. Le 
cas échéant, elles devront 
le faire selon des critères 
très précis dictés par le gou-
vernement via son orienta-
tion gouvernementale en 
matière d’aménagement 

du territoire (OGAT) Mines. 
Suivant l’avis de conformité 
gouvernementale, les terri-
toires visés sont mis en place 
sur la carte des titres miniers 
dans GESTIM et soustraits 
dès lors à l’activité minière.

La suspension temporaire 
e  éa b le 

Pendant qu’une MRC tra-
vaille à la délimitation des 
TIAM, celle-ci peut deman-
der la suspension tempo-
raire des terrains visés par 
son projet de TIAM à l’octroi 
de nouveaux titres miniers. 
De cette façon, la MRC peut 
travailler sur son projet de 
TIAM sans grands chan-
gements quant aux droits 
miniers sur son territoire. 
Valable pour une période de 

m i  e  ren ve a e  
certaines conditions, ces 
suspensions ne permettent 
à aucun nouveau titre minier 
d’être inscrit sur ce territoire 
pendant le processus de 
délimitation des TIAM. À 
n er  n i re minier ac if  
en demande au moment de 
la mise en place de la sus-
pension continue d’être en 
vigueur et n’est pas affecté 
par ladite suspension.

our e  rnf ouv a

Des chiffres

15

 0 in 202  n m re 
de MRC qui ont apposé des 
TIAM sur leurs territoires.

25

 0 in 202  n m re 
de MRC qui ont des sus-
pensions temporaires en 
vigueur sur leur territoire en 
prévision d’un TIAM.

Les TIAM permettent d’interdire les activités minières dans les endroits où les MRC jugent qu’elles ne sont pas 
appropriées. Photo iStock

Carte des titres miniers, ou « claims ». rce  M

Un TIAM vaut mieux que deux tu l’auras
    e i oi e ébé

cois est présentement sous 
 lai s i ie s . oi o  

craindre que la province 
prenne des airs de gruyère 
sous l’appétit des minières ? 

a hez e les C is
ose   o il o  li i

ter l’activité minière, voire 
l’interdire dans certains 
se e s l s se sibles   
les TIAM, ou Territoires 
incompatibles avec l’activité 
minière. Et de plus en plus 

e s hé as a é a e
ment et de développement 
en intégreront.

Emelie Bernier
ebernier@lecharlevoisien.com

   

À l’étape des suspensions 
temporaires

(EB) Si tout se passe comme 
prévu, la MRC de Manicoua-
gan devrait adopter son 
schéma d’aménagement et 
de développement révisé, 
présentement à l’étape des 
consultations publiques, 
a  rin em  2024  an  
ce cadre, une demande 
de suspension temporaire 
pour la délimitation des ter-
ritoires incompatibles avec 
l’activité minière (TIAM) a 
é é ac eminée a  M   
la mi-février.

e  ne remi re 
demande dans notre cas, 
nous sommes toujours dans 
l’attente de l’approbation. 
En général, la suspension 
temporaire se fait relative-
ment rapidement après une 
courte analyse du ministère 
et est reportable aux 6 mois, 

r e i  é a r  d  
M  e  ce   a r

a i n de  M  réci e 
Jacinthe Maloney, directrice 

à l’aménagement et à l’urba-
nisme à la MRC.

Une démarche sur les TIAM 
sera menée lorsque le schéma 
d’aménagement et de déve-
loppement révisé entrera en 
vi e r  i n  ai n  
pérenniser les suspensions 
temporaires pour lesquelles 
nous avons fait la demande, il 
faudra mener d’autres consul-
tations dont une consultation 

i e  a e Mme Ma
ney.

La MRC de Manicouagan 
ne souhaite pas, pour le 
moment, rendre publique la 
carte des suspensions tem-

raire   ne v n  
pas la dévoiler parce que 
nos demandes de suspen-
sion ne sont pas approu-
vées, mais la délimitation 
sera disponible à tous sur 
la plateforme GESTIM dès 
a r a i n ar e M  

ajoute l’intervenante.

Mme Maloney rappelle que 
l’établissement des TIAM est 

un pouvoir et non une obli-
gation de la part de la MRC, 
mai  réci e e a M  
tient à encadrer les activités 
minières pour la qualité de 
vie de e  ci en

Le schéma d’aménagement 
et de développement a 
comme objectif d’encadrer 
l’utilisation du territoire de 
la MRC de Manicouagan qui 
compte de nombreux claims 
miniers.

ne ar ie de ce c éma 
sera dédiée aux TIAM, toute-
fois, le schéma est beaucoup 
plus vaste. L’élaboration 
de TIAM demande un pro-
ce  éci  e e  c m
prend différentes étapes de 
consultation. Comme les 
TIAM sont aussi basés sur 
les grandes affectations du 
territoire qui sont, elles, éla-
borées dans notre schéma, 
nous attendons que notre 
schéma révisé ait reçu l’ap-
probation gouvernementale 
avan  de  er e  M  
conclut Mme Maloney.

Le cas de la MRC de la Manicouagan
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Dans le cadre de la Semaine 
de la famille de la Ville de 
Baie-Comeau, l’Association 
forestière Côte-Nord offre 
une expérience immersive 
en nature avec des rallyes 

 a s les boisés. 

Charlotte Vuillemin

Ces rallyes d’interprétation 
offrent une occasion unique 
de découvrir la nature tout 
en s’amusant en famille. 
Chaque groupe familial 
inscrit se verra prêter un 
GPS portatif et recevra une 
explication détaillée de son 
fonctionnement.

Chaque membre du groupe 
aura également l’opportu-
nité d’essayer le GPS. Le par-
cours comportera plusieurs 
points d’intérêt, où des cap-
sules d’interprétation seront 
présentées pour enrichir 
l’expérience.

Axel Gravier, technologue 
forestier et stagiaire à l’Asso-

ciation forestière Côte-Nord, 
sera l’animateur de l’événe-
ment. Il accompagnera les 
participants tout au long de 
l’activité, répondant à leurs 
questions et les guidant 
dans leurs observations.

Le premier rallye se 
déroulera au boisé de la 

a ai e e amedi mar  
de 0  0  ivi 
d’un second rallye au boisé 
de la Pointe St-Gilles le 

dimanc e 0 mar  de 0 
 0

Les familles intéressées sont 
invitées à s’inscrire par télé-

ne a  4 8 2 8 2200  
ar ir d  22 février

L’activité est gratuite, mais 
les places sont limitées, alors 
ne tardez pas à réserver la 
vôtre pour une expérience 
enrichissante en nature avec 
vos proches.

Dans le cadre de la Semaine de la famille de la Ville de Baie-Comeau, 
l’Association forestière Côte-Nord organise des rallyes GPS en forêt. Photo 
Association forestière Côte-Nord

é o ez la a e e  a ille 
EN BREF

Céliba ai es  a s e  l s
 Le  ac ivi é  r e  er nne  cé i a aire  de an  

e   e r iven  Le 4 mar  e iendra n    a  
restaurant Trois Barils de Baie-Comeau. Ce sera une nouvelle 
occasion de rencontrer d’autres célibataires, peut-être même 
l’âme sœur ou une amitié. Les intéressés doivent réserver 
e r ace avan  e 2 mar  en é é nan  ne de  r ani
a rice  i M na a  4 8 2 8 0 8  Mad  a  4 8 2  

 anne a  4 8 2 8

Lumières de rue
 La M nici a i é de d  a inven rié e n m re de 

lumières de rue manquantes sur son territoire. Un total de 44 
poteaux sont sans éclairage, selon les résultats de l’inventaire. 
Pour remédier à cette situation, le conseil municipal sou-
haite installer des lumières dans chacun de ses poteaux. Les 
c  é ven   envir n 2  000  r e  é i emen  e  
ce  r in a a i n ne n  a  enc re dé erminé  n 
parle d’image de marque, de mettre notre village beau, si on 
éc aire  i  va re enc re  ea  a en  e maire  

é  en éance m nici a e e 2 février

Séances en direct
(JG) Le conseil municipal de Godbout diffuse ses séances 
men e e  en direc  r ace  a  n de erme re  n  
grand nombre de personnes d’y assister. Comme les vision-
nements sont de plus en plus nombreux, les élus souhaitent 
s’équiper d’une caméra adéquate pour la diffusion au coût 
d envir n  000   a e  e  ac a  erme ra d amé i rer 
la qualité de la diffusion des séances, selon le maire Guy Côté.

• Local d’une grandeur de 2 800 pi2

• Entrepôt de 1 900 pi2 et salle de montre qui  

  peuvent être convertis en entrepôt de 900pi2

LOCAUX À LOUER
Dans l’édifice  
du Journal Le Manic 

Pour information : Simon Brisson 418 297-5004 cellulaire 

Salle d’exposition sur la rue De Puyjalon Quai de déchargement Entrepôt 

• Quai de déchargement extérieur couvert de 1 260 pi2 avec  

  1 porte pour van et 2 portes pour camion de livraison. 

• Libre à partir du 1er mai 2024.
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Je suis le caporal-chef Lucas Landry et j’ai 15 ans.

C’est une amie proche qui m’a fait découvrir le 
programme des cadets, et j’y participe depuis 
un an.

Les cadets représentent une expérience très 
divertissante et enrichissante à bien des 
égards. Nous sommes constamment impliqués 
dans des activités très amusantes. Ma disci-
pline préférée est la drill (marche militaire).

Quant à ma carrière future, j’aspire à devenir 
policier.

L’année dernière, j’ai participé à un Programme 
d’Activités de Cadets (PAC) à Bagotville. C’était 
une expérience très plaisante où j’ai pu me 
faire de nombreux amis. Cela m’a également 
permis de découvrir de nouvelles activités et 
de me familiariser avec les Forces armées 
canadiennes. En résumé, c’est une expérience
extrêmement enrichissante.

lemanic.ca
VOUS PRÉSENTE

Sur le TERRAIN
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Un don pour le Comptoir alimentaire l’Escale
Le 14 février dernier, la RGMRM a célébré l’amour pour sa communauté. Plutôt que des cadeaux traditionnels, 
l’équipe a choisi de faire un don de 54 kg de denrées non périssables au Comptoir alimentaire l’Escale.

Merci Line
En décembre 2023, grâce à Fleuriste Line, Anna Fillion de l’Annatelier et Boutique 
Brin d’Amour, les 40 bénévoles du Centre d’action bénévole de la MRC Manicouagan 
ont reçu une �eur et un tirage de prix de présence a eu lieu pendant le souper de 
Noël 2023 a�n de les remercier du travail accompli au cours de l’année. C’est aussi 
130 béné�ciaires de la popote roulante de Baie-Trinité à Ragueneau qui ont reçu une 
magni�que �eur lors de leur livraison de repas a�n de leur souhaiter un joyeux Noël et 
mettre un peu de douceur dans leur maisonnée pour la période des Fêtes. L’organisme 
tient à remercier la propriétaire de Fleuriste Line, madame Line Bernatchez pour ce 
généreux don ainsi que les propriétaires de l’Annatelier et de Boutique Brin d’Amour 
pour leur précieuse contribution à cet évènement. 

Bon retour!
Du nouveau au Centre de jour après plus de 4 ans de congé forcé, notre �dèle coordonnatrice Marie-Eve 
Bouffard est de retour à la barre du Centre de jour de la Vallée des Roseaux. Vous pourrez de nouveau 
communiquer avec elle pour offrir vos services bénévoles, vos idées d’activités, vos inquiétudes par rapport 
à un proche qui aurait besoin de soutien, ou tout autre besoin en cas d’un pronostic réservé; elle se fera un 
plaisir de vous accompagner.

Persévérance scolaire
Dans le cadre du 20e anniversaire des Journées de la persévérance scolaire, une trentaine 
d’employés de tous les services du Centre administratif du CSS de l’Estuaire à Baie-Comeau 
ont démontré leur appui à la persévérance scolaire et la réussite éducative en portant un 
vêtement ou un accessoire vert à l’occasion du jeudi PerséVERT, le 15 février dernier.
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Personne en deuil
L’Arc-en-ciel invite toute personne vivant un deuil dif� cile, 
récent ou non, ayant déjà participé ou non à ses activités, à 
son café rencontre le lundi 4 mars à 19 h, au 835, boul. Jolliet, 
salle 5. Vous devez vous inscrire pour y participer auprès de 
Yolande au 418 589-8055.

AL-ANON
Vous êtes préoccupés par la consommation d’alcool d’une 
autre personne? AL-ANON peut vous aider. Les réunions se 
tiennent les mardis au 835, boul. Jolliet à 19 h et accessibilité 
pour chaise roulante, (groupe ouvert). Soyez les bienvenus! 
Pour information : 1 888 725-2666. 

Centre d’action bénévole de la MRC Manicouagan
Le Centre d’action bénévole recherche 2 livreurs de popote 
roulante tous les mercredis ainsi que des bénévoles pour 
notre service d’accompagnement-transport médical aux 
aînés. Tél. 418 294-1445.

L’Unité Domrémy
La mission de l’organisme est la prévention, l’aide, la 
sensibilisation et le support aux personnes aux prises avec 
différentes problématiques de dépendance. Nous offrons 
également de l’écoute pour les proches. Tél. 418 296-3486.

Cathédrale St-Jean-Eudes
La cathédrale St-Jean-Eudes de Baie-Comeau vous 
invite à vous procurer des billets moitié-moitié au pro� t 
de la cathédrale en contactant Rose-Aimé Imbeault au 
418 295-2192. Merci de votre générosité.

Bingo au pro� t de la fabrique de Pointe-Lebel  
Bingo le dimanche 3 mars à l’école La Marée de Pointe-
Lebel à 13 h 30 et les portes ouvriront à 12 h 30. Prix : carte 
10 $/pad de 6 cartes et 1 $ moitié/moitié par carte. Notre 
bingo est organisé aux deux semaines. Bienvenue à tous!

TV régionale de la péninsule
Bingo média de la télévision régionale de la péninsule, à tous 
les jeudis à 19 h. Pour information, 418 567-2650.

lemanic.ca

En intégralité 
sur le net

Pour plus de détails, vérifier sur notre page Facebook.

Pour toute autre information : 
Robert Ouellet : 418 296-3827

BAIE-COMEAU

Suivez-nous sur X
(Twitter)
twitter.com/JournalManic

CLUB FADOQ 
DE CHUTE-AUX-OUTARDES
1, rue de l’École, Chute-aux-Outardes

Tél. : 418 293-2650

Activités
Lundi : 13 h - ligue de quilles (Salon de quilles)

13 h - Ateliers des tricotines (au local). Information : 
Lynda Bouchard, 418 297-4320 ou bouchardlynda@hotmail.com

Mardi : 13 h - baseball poche (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

Mercredi : 9 h 30 - conditionnement physique (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

10 h 30 - club de marche – de retour le 10 janvier
13 h – palet (membre) – Inscription sur place

Soirée sociale :
Il y aura une soirée dansante le samedi 2 mars au coût de 10 $.

Cartes de membre disponibles en tout temps pour les 
personnes de 50 ans et plus, 25 $ ou 45 $/2 ans. 

Pour info : Madeleine Ross au 418 567-3038

Pour de l’information, 
Michel Tremblay, président au 418 589-4536

BINGO- FADOQ HAUTERIVE
CARTE FADOQ EXIGÉE À L’ENTRÉE
Pavillon St-Sacrement/Salle St-Laurent
Jour et heure : Tous les dimanches  de 17 h 30 à 22 h
Les portes ouvrent à 17 h 30 et le bingo commence à 18 h 30 
Responsables : Suzanne Imbeault, 418 589-7813/Bianca Chassé, 418 295-5882
Prix des cartes avec glissières : 3 pour 0.50 $ ou 6 pour 1 $. Les prix selon les 
cartes vendues.
SVP apporter vos souliers pour ne pas salir la salle. Merci
ANGLAIS/(Places limitées) 
Salle Outardes  
Débutant : Mardi, 9 h à 10 h 30
Conversation : Mardi, 10 h 30 à 12 h
Professeure : Louise Mazerolle, 418 962-3151
Responsable : Georges Avoine, 418 589-2118
AQUAFORME/Quelques places de disponibles
Polyvalente Serge Bouchard
Surveiller les publicités dans le journal « Le Manic »
Inscription : Guy Malenfant, 418 589-6133
Club de Marche/Parc Manicouagan ou autre
Mardi, 9 h 30 à 11 h
Georges Avoine, 418 297-5938
CRIBBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 18 h 30 à 22 h
Yvonne Tremblay, 418 567-8589
DANSE COUNTRY
Salle Manicouagan
Ultra-débutant : Lundi 18 h 15/Jeudi 18 h 15
Débutant : Lundi, 12 h 30/Jeudi, 19 h 30
Intermédiaire : Lundi, 19 h 30
Caroline Tremblay, 418 445-0865
DANSE EN LIGNE  
Débutant : Jeudi, 13 h 30 à 15 h/Salle St-Laurent
Intermédiaire : Lundi, 14 h à 16 h/Salle Manicouagan
Avancé : Mercredi, 13 h à 16 h/Salle St-Laurent
Pratiques : 1 fois/mois 3e vendredi, 13 h à 16 h
Claudine Larouche Normand, 418 589-7833
DANSE EN LIGNE DU VENDREDI   
Vendredi, 18 h 30 à 21 h/Salle St-Laurent
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE DE COUPLE/Salle Manicouagan 
Mercredi, 19 h 30 à 21 h  
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE FITNESS GOLD/Salle Manicouagan
Jeudi, 10 h à 11 h 
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
DANSE ORIENTALE (Baladi)/Salle Outardes
Jeudi, 13 h à 15 h, 
Linda Chamberland, 418 589-5975
MISE EN FORME/Salle St-Laurent
Lundi, 9 h à 10 h/Mercredi, 9 h à 10 h
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
Responsable : Ghislaine Gagné, 418 589-2223
PALET AMÉRICAIN/Salle St-Laurent
Lundi, 10 h 30 à 16 h 
± 1 h 30 (nouvel horaire à chaque semaine)
Bertrand Normand, 418 295-6113
PÉTANQUE SUR TAPIS/Salle St-Laurent
Dimanche, 8 h 30 à 16 h 30 / Mardi, 17 h 30 à 22 h
Suzanne Imbeault, 418 589-7813
PRATIQUE DE DANSE DE COUPLE (Danses sociales)
Salle Manicouagan 
Vendredi : 13 h 30 à 15 h 30
2e & 4e vendredi du mois
Mario Deschênes, 418 589-7966
RENCONTRES JEUX DIVERS
Mercredi, 13 h à 16 h 
Baseball poche/Salle Manicouagan
Jeu de cartes/Salle Outardes
Ghislaine Gagné, 418 589-2223
SCRABBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 13 h 
Danielle Gendron, 418 297-9931
YOGA/Salle Toulnustouc
Mercredi, 10 h, 13 h 15, 16 h 30
Fernande Nadeau Bussières, 418 567-2649
YUM/Salle Toulnustouc
Jeudi, 13 h à 16 h 
Diane Giroux, 418 589-9585
SOIRÉES SOCIALES/Salle St-Laurent
THÈME BLEU
Le samedi 16 mars à 20 h. Danse en ligne et en couple. Musique avec Sylvie 
Morin. Bienvenue à tous! Apportez vos consommations!
SOIRÉE COUNTRY
Le samedi 6 avril à 19 h. Danse en ligne et en couple avec la musique de Sylvie Morin.
THÈME NOIR ET BLANC
Le samedi 20 avril à 18 h. Danse en ligne et en couple avec la musique de 
Claudine Normand. Bienvenue à tous! Apportez vos consommations!
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE
Le mercredi 24 avril à 13 h

Information : René Bouchard, président : 418 589-8906

Surveiller les changements à l’horaire sur notre page FACEBOOK 
BUREAU : 418 589-1566 Site Facebook        FADOQ Hauterive

HAUTERIVE
Au pavillon St-Sacrement, 2269, rue Alice

ACTIVITÉS POUR SESSION HIVER 2024
Notre bureau est ouvert tous les mercredis de 13 h à 16 h

Notre bureau est ouvert de 13 h à 16 h à tous les mercredis. Cartes de 
membre : 25 $/an ou 45 $/2 ans. L’organisation préfère que les cartes soient 
achetées directement avec leur club respectif au lieu d’Internet.

Activités

Lundi :
Conditionnement physique 9 h à 10 h 
Cours d’étirement 10 h 15 à 11 h 15
Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895 
Professeure : Julie Baron
*Une 2e session le mercredi aux mêmes heures

Baseball poche (vérifi er avec le responsable) 13 h
Responsable : Gilles Comeau, 418 296-3016

Danse en ligne 12 h 45 à 16 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Mardi : 
Danse en ligne 13 h à 15 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Cours d’anglais
Professeure : Freeda McGrath, 418 296-0196

Yoga
1er cours : 13 h 15 à 15 h 30
2e cours : 15 h à 16 h
Professeure : Fernande Bussières
Responsable : Louise Poirier, 418 296-2449

Danse Fitness Gold
10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Mercredi :
Jeu de palets 13 h à 16 h
Responsables : Solange Richard, 418 296-9876/
Claudette Giguère, 418 296-2361

Jeudi :
Scrabble À compter de 13 h
Responsable : Danielle Gendron, 418 297-9931

Vendredi : 
Danse Fitness Gold 10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Baladi danse orientale
À déterminer

Jeux de société
Responsable : Michelle Gagnon, 418 296-5333

Aquaforme
Vérifi er auprès de Gaston Félix pour la disponibilité et le début des cours, 
418 296-2594

Soirée sociale :
Le samedi 9 mars, une soirée thématique noir et blanc à compter de 
20 h avec la musique de Claudine Normand. Le coût d’entrée est de 10 $.

Péninsule
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BULLETIN PAROISSIAL 

PAROISSE SAINT-JEAN-EUDES

46, chemin de la Scierie   418 295-6229/418 297-6059

TransTransPorlierinc.

418 295-1854 • 418 293-7255

• Toiture 

• Portes et fenêtres

• Revêtement 
extérieur

• Rénovation 
après sinistre

868, boul. Blanche, Baie-Comeau 418 295-3474
laforestcote@globetrotter.net

cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac à Baie-Trinité

PRÉSENT À 
CHAQUE INSTANT

908, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-6661

Centre de jour 
vers l’âge senior

ANIMATION, RÉPIT, ENTRAIDE, EXCERCICES

Tél. : 418 589-7423
cdjverslagesenior.com

990, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-3734

267, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-3339

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166

SAN S FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté

2120, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-5286 I www.granijem.com

1943, boul. Lafl èche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-1909 
routauto@telus.net/routhierautomobiles.com

Jean-Coutu de Baie-Comeau, 
691, boul. La� èche • 418 589-4969

La Pédicurie, Forestville, 
38, 8e Avenue • 1 866 587-2133

 Orthèses plantaires et appareillages orthopédiques

Téléphone : 418 589-2753

Service à domicile

550, boulevard Lafl èche A, Baie-Comeau

418 589-9908

Pharmacie Christine Lacombe affi liée à

167-B, boul. La Salle
418 296-9663

• TOILETTAGE 
• GARDERIE

Alimentation
spécialisée 

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle • 418 296-2332

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Benoit Paradis et Alexandre Côté

pharmaciens 
propriétaires

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
418 296-4741

1401, boul. Jol iet, Baie-Comeau 1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau

418 589-2225
chateaubaiecomeau.ca

835, boul. La� èche
Baie-Comeau

418 589-9622

2100, boul. Lafl èche Baie-Comeau
 418 589-2133

2743, boul. Lafl èche, Baie-Comeau
418 589-9165

DEPUIS 1977

RBQ : 1474607795

Passion & 
Création N.B.

Atelier-boutique, tissus, laines, 
accessoires de couture et d’artisanat

868, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-2585

BERTIN POTVIN

4 267,50 $

#52795

LES BILLETS SONT PRÉSENTEMENT EN VENTE
PROCHAIN TIRAGE LE 10 MARS 2024

Tirage du 14 janvier 2024 Points de vente

•  Nett oyage Express

•  Jean Coutu

•  Marché Joliet

•  La Bonbonnière

• Virement Interac

Info : 418 589-2370, 
poste 1

Le samedi 2 mars 2024 – Fête de La Chandeleur 
16 h : Mme Delhouise Villeneuve (ANN 1) De la famille  

Le dimanche 3 mars 2024 – Messe ordinaire
10 h 30 : Rollande Parent  Lucille Ouellet
  
 Le lundi 4 mars 2024 – Messe ordinaire
16 h : Robert (Bobby) Boudreau Odette Boudreau
  
Le mercredi 6 mars 2024                           
19 h : Bertha Viens Noëlla, Jacques 
  et Hélène        

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
ET INTENTIONS DE MESSE

3e dimanche du Carême 2024                  

 Questions? Contacter  
Chantale Gagnon : Gestionnaire administrative

Nicole Otis : Adjointe de bureau
Tél : 418 589-2370 

secretariat@cathedralebaiecomeau.org

Heures des bureaux : 13 h à 16 h
Lundi au jeudi

Vendredi fermé

Consultez la page Facebook de la cathédrale

LE CHEMIN DE VÉRITÉ ET DE LIBERTÉ
Dieu nous ouvre un chemin de liberté. Il est notre Dieu, 
il nous propose les commandements de l’alliance. 
Parce qu’il nous aime, ses commandements sont des 
balises qui nous permett ent de suivre le chemin de 
vérité et de liberté.

PSAUME
(18b (19), 8, 9, 10, 11)

R/ Seigneur, tu as les paroles
de la vie éternelle. (Jn 6, 68c)

La loi du Seigneur est parfaite,
qui redonne vie ;
la charte du Seigneur est sûre,
qui rend sages les simples.
Les préceptes du Seigneur sont droits,
ils réjouissent le cœur ;
le commandement du Seigneur est limpide,
il clarifi e le regard.
La crainte qu’il inspire est pure,
elle est là pour toujours ;
les décisions du Seigneur sont justes
et vraiment équitables :
plus désirables que l’or,
qu’une masse d’or fi n,
plus savoureuses que le miel
qui coule des rayons.

PSAUME
(18b (19), 8, 9, 10, 11)

R/ Seigneur, tu as les paroles
de la vie éternelle. (Jn 6, 68c)

La loi du Seigneur est parfaite,
qui redonne vie ;
la charte du Seigneur est sûre,
qui rend sages les simples.
Les préceptes du Seigneur sont droits,
ils réjouissent le cœur ;
le commandement du Seigneur est limpide,
il clarifi e le regard.
La crainte qu’il inspire est pure,
elle est là pour toujours ;
les décisions du Seigneur sont justes
et vraiment équitables :
plus désirables que l’or,
qu’une masse d’or fi n,
plus savoureuses que le miel
qui coule des rayons.

Les 10 
commandements

LE COMBAT DE LA PRIÈRE
La prière est un don de la grâce, mais 
elle suppose toujours une réponse déci-
dée de notre part parce que celui qui 
prie combat contre lui-même, contre 
la mentalité environnante et surtout 
contre le Tentateur, qui fait tout pour 
détourner l’homme de la prière, de 
l’union à son Dieu. 

Le combat de la prière est inséparable 
du progrès de la vie spirituelle.
extrait du catéchisme de l’église catholique 

No 2725

Le pape François présente le Carême 
comme un temps de conversion et de 
retour à Dieu, au cours duquel, il faut 
lutt er contre les tentati ons pour trouver 
le chemin vers Dieu qui nous libère.

PRIER
AUJOURD’HUI

UN DÉFI À
RELEVER

Viens Seigneur!
Reste avec nous le chemin

MESSES DE SEMAINE
Lundi : 16 h

Mercredi : 19 h

MESSES DOMINICALE
Samedi : 16 h

Dimanche : 10 h 30
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HEURE DE TOMBÉE : VENDREDI 10 H.

MODE DE PAIEMENT : Comptant, Visa, Mastercard

TARIFICATION

Annonce régulière, 20 mots et moins : 9 $

Annonce encadré gras ou inversé : 11 $

Annonce couleur : 15 $

Prière régulière : 12 $

Prière longue : 25 $ 

Prière avec photo : 30 $

Marché aux puces : 99 ¢ 

(Article d’une valeur de 300 $ et moins, maximum 4 mots.)

POUR ACHETER. 
POUR VENDRE.
Près de chez vous!

PETITES ANNONCES
DE TADOUSSAC  
À BAIE-TRINITÉ
Contactez 
Bianka Chassé
418 589-2090 poste 2210

Par courriel : reception@lemanic.ca

SUR PLACE :
770, rue de Bretagne, 

Baie-Comeau 

PAR TÉLÉPHONE :
418 589-2090

Taxes incluses. Toutes les annonces classées devront être payées avant parution.

CHAMBRES À LOUER à la
journée ou à la semaine. Avec
toutes les commodités. Non-
fumeur, pas d'animaux. Tél.
418 297-3148 ou 418 297-0277 

VOUS voulez vendre vos 
immeubles locatifs? Vous
voulez prendre votre retraite
ou vous êtes tout simple-
ment tanné de l’immobilier?
Appelez-nous pour en dis-
cuter. Tél. 418 297-9523

ZONES d'entreposage de
20 pi2 à 200 pi2, chauffées
et sécuritaires (protégées
par caméra et système
d'alarme) pour vous perme-
ttre de disposer vos effets
personnels. Aucune matière
dangereuse n’est acceptée.
Tél. 418 297-9130 ou 1 844
700-3278

MINI-entrepôt 10 x 12,
porte de garage 5 x 7, 
locaux de différentes
grandeurs à louer, accès en
tout temps, surveillance
par caméra, prix compéti-
tif. Tél. 418 589-9003

MENUISERIE de finition, 
réparation et fabrication
d’escaliers en bois franc, 
plafonds à caissons. Tél. 418
296-8296 ou 418 293-4608

DÉMÉNAGEMENT S.B.
service de déménagement
résidentiel et commercial,
courte ou longue distance,
estimation gratuite Baie-
Comeau. Tél. 418 297-9795,
demandez Stéphane.

ACHÈTE toute sorte d'ob-
jets en bon État. Tél. 418
567-8470

RECHERCHE EMPLOYÉ
secteur Montérégie sur
ferme grande culture mod-
erne. Entretien de machinerie
etc. Possibilité de travailler à
son compte ou forfait. Possi-
bilité de logement. Salaire in-
téressant selon expérience.
Info 450 360-9016

RECHERCHE une colocataire,
pour un grand 4½. Tél. 418
378-8125

LOT DE SCIES À CHAINE
NEUVES ET USAGÉES.
TAILLE-HAIES ÉCHO NEUFS
TÉL. 418 589-4227

SOUFFLEUSE à vendre,
Colombia 10,5 HP, 28''. Dé-
marreur électrique. Prix 550 $.
Tél. 418 589-5352

ACHAT d'objets antiques et
de collection. Vous pensez
détenir un objet antique ou
une pièce de collection? In-
formez-vous. Nous achetons.
Tél. 418 297-9523.

ACHÈTE vos vieux jeux et
vieilles consoles, Nintendo
NES, Super Nintendo, Nin-
tendo 64, Wii, Wii U, Nin-
tendo Switch, Gameboy,
DS, 3DS, Sega Genesis,
Sega Saturne, Dreamcast,
Playstation, Xbox, Vectrex,
Coleco, Intellevision, Virtial
Boy, Turbo Grafix, Atari, fig-
urine Amiibo ou autres con-
soles. Offre très bon prix
pour vos jeux et consoles
$$. Tél. 418 297-9523  

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la
méthode pour récupérer son
ex et des centaines de cou-
ples sauvés durablement,
réponses précises et datées.
Tél. 450 309-0125

99¢
SEULEMENT

LES PUCES
de BAIE-COMEAU

ARTICLE D’UNE VALEUR
DE 300 $ ET MOINS

Logements à louer

Entrepôts/Zone entreposage

Offres de service

Brocante

Recherche

COFFRE-FORT 29’’ X 22’’ 250 $                                      418 589-5352

PANTOUFLES LIVRÉES HOMMES 9 $ FEMMES 8 $      418 567-4962

PATINS HOMME GRANDEUR 8 25 $                              418 295-5550

PATINS HOMME GRANDEUR 8.5 25 $                           418 295-5550

Divers à vendre

Divers

Chambre à louer

RECYCLEZ votre journal 
pour un avenir  plus vert!

LEMANIC.CA

Emploi divers
CONTACTS directs et ren-
contres sur le service #1 au
Québec! Conversations,
rencontres inattendues, des
aventures inoubliables vous
attendent.  Goûtez la dif-
férence! Appelez le 438 899-
7001 pour les écouter, leur
parler, ou, depuis votre cel-
lulaire faites le # (carré) 6920
(des frais peuvent s'appli-
quer). L'aventure est au
bout de la ligne. www.lesse-
ductrices.ca  

Agence/Rencontres

Astrologie/Occultisme/
Cartomancie

Alcooliques Anonymes

Quelqu’un est là pour t’écouter
1 581 409-0002

AA

• Alcool 
• Drogue 
• Médicaments

www.pointderencontre.ca 

418 589-7551

CENTRE DE THÉRAPIE POUR HOMME

KENWORTH T880 2020
• Automatique, 186 306 KM
• Moteur Paccar MX-13 510HP
• Transmission All 4500 RDS
• Suspension KW AG460 46
• Garangie complète (grosse garantie)
• 12 pneus neufs
• Panneau à neige inclus
• 240 000 $

Vous voulez savoir à combien se chiffre le terme par mois pour ce bijou ? Financement disponible

Appelez : Caroline Bornais 418 831-2061 Poste 204

Plus d’info 
418 295-5882

Raison de la vente: 
Changement de carrière

OUS A E  UN
LOGEMENT  LOUER

 UN OU UNE ÉTUDIANTE
Communiquez avec nous! 
logement@cegepbc.ca
418 589-5707, poste 326
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NÉCROLOGIE

SUPPORT et ENT RAIDE
po ur perso n n e viva nt u n DEUIL

ca usé pa r m aladie • accident • suicide

INFORMEZ-VOUS!
YOLANDE : 418 589-8055

Julie : 418 297-0315

Gro upe de 11 renco nt res 
Service de Café-Renco nt re
Co nférence sur dem a nde 

Po ur les perso n n es de 12 a ns et plus.

Votre témoignage de sympathie à la mémoire d’un être cher  
peut être traduit par un don à La Vallée des Roseaux. 

Nous ferons parvenir une carte à la famille pour l’informer de votre don.  
Un reçu officiel vous sera remis.  

Vos dons peuvent être faits au salon funéraire, en ligne à : lavalleedesroseaux.org,  
par téléphone au 418 589-7705 ou sur place au 2370, boul. Laflèche, Baie-Comeau.

Parce qu’il faut plus que des mots…

La Vallée des Roseaux 
Maison spécialisée en soins palliatifs 

Organisme sans but lucratif

Pour planifier vos arrangements préalables 

Pour vous accompagner lors d’un décès 

Pour un soutien au deuil

cfhcn.ca  •  418 589-2570 
De Tadoussac à Baie-Trinité

Dolorès Dumont
 1929-2024

À l’Hôpital général de Québec, le 5 février 2024, à l’âge de 94 ans et 6 mois, est décédée 
madame Dolorès Dumont, épouse de feu monsieur Victorien Desjardins, � lle de feu 
madame Hermine Paquet et de feu monsieur Benoît Dumont. Elle demeurait à Québec.

La famille recevra les condoléances, en présence des cendres, à la
Coopérative funéraire des Deux Rives

Centre funéraire du Plateau
693, avenue Nérée-Tremblay, Québec G1N 4R8

le dimanche 3 mars 2024, de 13 h 30 à 15 h 30. Une cérémonie sera célébrée au salon le 
même jour à 15 h 45. L’inhumation des cendres se fera ultérieurement.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Louise (Gervais), Bernard (Danielle) et Pierre 
(Maria); ses petits-enfants : Véronique (Jules), Stéphane, Francis, Isabelle (Jimmy), 
Mireille (Guillaume), Vincent (Aga), Benoit (Justine) et Julie (William); ses 11 arrière-
petits-enfants; son frère Léon (feu Thérèse) et sa sœur Claire; son beau-frère Claude 
(Thérèse) et ses belles-sœurs des familles Dumont et Desjardins ainsi que ses neveux, 
nièces, cousins, cousines, autres parents et amis.

La famille souhaite remercier tout le personnel de l’Hôpital général de Québec pour leurs 
bons soins.

Pour renseignements :
Coopérative funéraire des Deux Rives
Téléphone : 418 688-2411 ou 1 888 688-2411
Télécopieur : 418 688-2414
Pour l’envoi de messages de sympathie :
www.coopfuneraire2rives.com

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Linda Grenier
1955-2024

À La Vallée des Roseaux de Baie-Comeau, le 16 février 2024, à 
l’âge de 68 ans, est décédée madame Linda Grenier, �lle de feu 
madame Thérèse Beaudin et de feu monsieur François Grenier. Elle 
demeurait à Baie-Comeau.

Une cérémonie en mémoire de madame Linda Grenier sera 
célébrée en toute intimité.

Elle laisse dans le deuil, ses enfants : Éric (Cindy), Kevin (Bianca) et 
Stéphane (Bianca); ses petits-enfants : Jeffrey, Alexis, Sarah-Jade, 
Noah, Victor et Mackenzy ainsi que ses frères et sœurs, oncles, tantes, 
neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
https://www.jedonneenligne.org/lavalleedesroseaux/

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Julienne Dupont
1944-2024

À La Vallée des Roseaux de Baie-Comeau, le 20 février 2024, à l’âge de 
80 ans, est décédée madame Julienne Dupont, �lle de feu madame 
Délima Dubé et de feu monsieur Isidore Dupont, épouse de monsieur 
Roland Michaud. Elle demeurait au Château Baie-Comeau.

Un rassemblement à l’église Chrétienne L’Espoir de Baie-Comeau, située au 
400, rue De Puyjalon, sera célébré le samedi 23 mars à 14 h. 

Elle laisse dans le deuil, outre son époux, ses enfants : Nathalie (Harold 
Brousseau), Marie-Josée (Gervais Hallé) et Mélanie (Carl Lessard); ses 
petits-enfants : Gennie, Jordan (Lisa-Marie) et Nelson-Éliot, son arrière-petit-
�ls Liam-Gabriel ainsi que ses frères et sœurs, beaux-frères et belles-sœurs, 
neveux, nièces, cousins, cousines, ami(e)s et membres de l’église Chrétienne 
l’Espoir.

La famille tient à remercier tout le personnel de La Vallée des Roseaux pour 
leur délicatesse, leur dévouement et les bons soins prodigués.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
https://www.jedonneenligne.org/lavalleedesroseaux/

Avis de décès

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Léo Lessard
1933-2024

Au CHSLD N.-A.-Labrie de Baie-Comeau, le 22 février 2024, à l’âge de 91 ans, est décédé 
monsieur Léo Lessard, �ls de feu madame Marie Gagnon et de feu monsieur Euclide Lessard, 
époux de feu madame Gemma Larouche. Il demeurait à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le dimanche, 3 mars 2024 de 14 h à 17 h, de 19 h à 22 h et le lundi 4 mars 2024, jour des 
funérailles, à compter de 11 h.

Le service religieux sera célébré à Baie-Comeau le lundi, 4 mars 2024 à 13 h 30 en la 
cathédrale Saint-Jean-Eudes et de là au crématorium de la Coopérative.

Il laisse dans le deuil, ses enfants : Roselyne (Gilles Prévéreault), Suzanne, Nicole (Yves 
Lévesque), Herman (France Lafontaine), Claudine (Claude Vigneault) et Annie (Martin 
Perreault); ses petits-enfants : Sandra, Marie-Ève, Kathleen, Chantale, Véronique, Mélanie, 
Louise, Jessica, Marie-Claude, Éric, Marie-Pier et Philippe, ses 21 arrière-petits-enfants ainsi 
que ses frères et sœurs, beaux-frères et belles-sœurs, neveux, nièces, cousins, cousines
et ami(e)s. 

La famille tient à remercier tout le personnel du CHSLD N.-A.- Labrie pour leur délicatesse, 
leur dévouement et les bons soins prodigués ainsi qu’au Dr Didier Ouellet pour son approche 
humaine et professionnelle.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à :
La Société Alzheimer Côte-Nord
840, rue Doucet, Sept-Îles (Québec) G4R 5C6 
www.societealzheimercotenord.com

Avis de décès
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NÉCROLOGIE

51, av. Talon, Baie-Comeau • 418 296-0122

• Salle de rencontre • Montage floral spécialisé  
• Pièce en 3D personnalisée

www.fleuristeline.com

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue 
15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G4Z 2Y8 

Téléphone : 418 296-4741 – Télécopieur : 418 296-4863 

info@maisonserena.ca – www.maisonserena.ca 

Cartes de dons disponibles  
dans les salons funéraires 

ou sur le site Web  :  
fondationsssmanicouagan.com 

ou par téléphone :   
418 589-3701 poste 302293

Un don à la mémoire d’un être cher à la 
Fondation de votre centre de santé :  
un geste de COEUR … pour la SANTÉ  

des gens qui demeurent!
Les dons peuvent aussi être dédiés aux secteurs : 

- hospitalier (hôpital Le Royer) 
-  oncologie (cancer) 
- hébergement et soins  

de longue durée  
      (Centres N.-A.-Labrie et Boisvert)  
- protection de la jeunesse

À Baie-Comeau le 13 février 2024, est décédé à l’âge de 84 ans, monsieur 
Eugène Gagnon, époux de feu madame Claudette Tardif. Il demeurait au 
Château Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de monsieur Eugène Gagnon aura lieu au 
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le samedi 
9 mars 2024 à 16 h 30.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter 
de 13 h, le samedi 9 mars 2024, jour de la célébration, pour recevoir vos 
condoléances.

Il laisse dans le deuil ses enfants : Mylène (Martin Desrochers), Luc (Isabelle 
Mariotti) et Caroline (Steeve Levesque); ses petits-enfants : Jérémie, Olivier 
et Élora, son frère Roméo (Colette Courcy); ses belles-sœurs : Jacqueline 
Michaud, Claire Ferland et Annette Boucher; ses belles-sœurs et son beau-
frère de la famille Tardif : Patricia, Nora, Cora, Fernande, Doreen, Yolande et 
Fernand, ses neveux et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire vos dons à : 
La Vallée des Roseaux.
www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès

Eugène Gagnon

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À La Vallée des Roseaux, le 19 février 2024, est décédée à l’âge 
de 70 ans, madame Nicole Lagacé, �lle de feu monsieur Paul 
Lagacé et de feu madame Berthe Dionne, et sœur de feu Michel. 
Elle demeurait à Baie-Comeau.

Une rencontre amicale pour honorer sa mémoire aura lieu 
à Baie-Comeau le 4 août 2024. Le lieu sera communiqué 
ultérieurement.

Elle laisse dans le deuil son �ls David (Audrey Ross); ses sœurs : 
Louise (Yvan Thériault), Hélène (Louis St-Pierre), son neveu Jean-
Philippe Marceau, ses oncles et tantes, ses nombreux cousins et 
cousines ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie, la famille suggère de faire 
vos dons à : La Vallée des Roseaux. 

Avis de décès

Nicole Lagacé

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À son domicile, paisiblement et affectueusement entourée des siens, dame Gemma 
Dionne est décédée le 16 février 2024, à l’âge de 94 ans. Elle était l’épouse de feu Magella 
Rioux et la �lle de feu Elphège Dionne et de feu Donalda Perreault.

Originaire du Bas-du-Fleuve (Sainte-Angèle-de-Mérici), Gemma fut une mère dévouée et 
une personne d’une extraordinaire bonté qui vécut à Baie-Comeau de 28 à 94 ans.

Le cortège partira du funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau 
à 13 h 40 et une cérémonie à la mémoire de madame Gemma Dionne aura lieu à 
Baie-Comeau, le samedi 4 mai 2024 à 14 h en l’église Ste-Amélie, de là au cimetière 
St-Joseph de Manicouagan.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter de 10 h, le 
samedi 4 mai 2024, jour de la cérémonie, pour y recevoir vos condoléances.

Elle laisse dans le deuil ses enfants qu’elle a tant aimés : Carole (Pierre-Jean), Magella 
(Gilles), France, Alain (Shirley), Jean-Pierre (Isabelle), Sonia (Patrice) et ses petits-enfants 
dont elle était �ère : Tommy, Alex et Martin, sa sœur Jeanne-Mance (Charles), son frère 
Clermont (Lise); ses belles-sœurs : Georgette, Noëlla, Huguette et Monique; sa belle-�lle 
Linda ainsi que ses neveux, nièces, amis et voisins tant aimés.

Elle repose en paix et est partie rejoindre son époux Magella et son �ls Jude.

Nous tenons à remercier chaleureusement le Dr Fabien Bergeret pour sa bienveillance, la 
qualité de son écoute et des soins prodigués à domicile.

Vos marques de sympathies peuvent se traduire par des dons à : 
La Société Alzheimer du Canada, www.alzheimer.ca ou
La Vallée des Roseaux, www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès

Gemma Dionne

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À Baie-Comeau, le 21 février 2024, est décédé à l’âge de 56 ans, monsieur 
Steeve Grenier, époux de madame Monique Jourdain. Il était le �ls de feu 
monsieur Joseph Grenier et de feu madame Fernande Beaudin et demeurait 
à Franquelin.

Une célébration à la mémoire de monsieur Steeve Grenier aura lieu à 
Franquelin, le dimanche 3 mars 2024 à 14 h à la salle multigénérationnelle 
(salle Gilles McKinnon) située au 14, rue des érables.

La famille accueillera parents et ami(e)s à la salle multigénérationnelle de 
Franquelin, le vendredi 1er mars 2024 de 19 h à 22 h, le samedi 2 mars 2024 
de 14 h à 17 h et de 19 h à 21 h ainsi qu’à compter de 11 h le dimanche 
3 mars 2024, jour de la célébration, pour recevoir vos condoléances. 

Il laisse dans le deuil son épouse madame Monique Jourdain, son �ls Joey 
Grenier; les enfants de son épouse Joannie Deroy (Frédéric) et Francis Deroy; 
ses frères et sœurs : Jeannette, Lise (Renaud), Jean-Guy, Rémi et Karl (Josée), 
ses beaux-frères et belles-sœurs de la famille Jourdain, ses neveux et nièces, 
ses cousins et cousines ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignage de sympathies la famille suggère de faire vos dons à :
La Fondation des maladies du cœur et de l’AVC, https://www.coeuretavc.ca/ 

Avis de décès

Steeve Grenier

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :
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NOUS RECHERCHONS

UN(E) CHEF PROJET

Située à l’embouchure de la rivière Manicouagan et propriétaire du barrage McCormick et
d’une centrale hydroélectrique de 340 MW, la Société en commandite hydroélectrique

Manicouagan est à la recherche d’un(e) Chef Projet.

Tu aimes t’investir dans la coordination et la gestion de projets? Tu es une personne
qui aime le travail d’équipe et qui fait preuve de leadership?

Consulte le www.mallette.ca, section carrière chez nos clients pour la
description complète ou numérise le code QR suivant:

Le Cégep de Baie-Comeau est un établissement d’enseignement supérieur 
qui offre une formation de grande qualité pour assurer la réussite et le 
développement citoyen de la population étudiante en leur garantissant un 
accueil et un support personnalisé, tout en contribuant à la vitalité et au 
développement de la communauté.

Si vous avez envie de relever un nouveau défi  et de vous joindre à une équipe 
multidisciplinaire de plus de 240 personnes, le Cégep de Baie-Comeau 
n’attend que vous.

Concours no COOP-H2024-01

Gérante ou gérant de la COOP étudiante
(REMPLACEMENT À TEMPS COMPLET D’UNE DURÉE DE 6 MOIS)

Les lettres de candidature, accompagnées du curriculum vitae, seront 
reçues jusqu’à 16 h 30, le vendredi 8 mars 2024, par courriel à l’adresse 
dotation@cegepbc.ca.

Pour une description détaillée de ce poste, consultez notre 
site Web au https://cegepbc.ca/carriere/offre-demploi/

cegepbc.ca

D E SC R I P T I O N  G É N É R A L E  D E  L ’E M P L O I
ous utorité u o sei  i istr � o  et o for é e t   issio  u  

ob e � fs et u  v eurs e   é io  te or   ire tri e ou e ire teur
re es pro r es  es � vités et es ressour es  e  ssure  supervisio  e 

éve oppe e t et u e s i e es� o   i re.  

P R O F I L
 o iss e es é is es es e es e  e e t
 bi etés o u i � o e es
 e s e i i� � ve et e i ov � o
 e ers ip  e tre e t 
 r v i er e f o  uto o e et e  é uipe
 is e s es re � o s pub i ues i si ue  ie t e ib e és

Q U A L I F I C A T I O N S M I N I M A L E S E T  C O M P É T E N C E S R E Q U I SE S
 périe e e  es� o  ou e  oor i � o  e pro ets
 o iss e u i ieu o u ut ire u  tout
 e e te itrise e  o u i � o   or  o e  é rit

R É M U N É R A T I O N  E T  C O N D I T I O N S D E  T R A V A I L
 e ps p ei  per e t
 ieu e tr v i   ie o e u
 ire ue   is uter

D A T E  D ’E N T R É E  E N  F O N C T I O N  :   o pter u  ui  

M I SE  E N  C A N D I D A T U R E  :
oute perso e i téressée p r e poste et ses é  s est i vitée  prése ter s  

i ture e  f is t p rve ir so  urri u u  vit e o p é u e e  re 
e prése t � o  u p us t r  le vendredi 1 5  mars 2 0 2 4   e � o  e r e 

ro  p r ourrie   fr e. ro i . o  ou p r  poste    es es  
o bout  .  

F A D O Q  -  R É G I O N  C Ô T E - N O R D
O F F R E  D ’E M P L O I

D irectrice générale ou directeur général
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AVIS/EMPLOIS

SECTEUR MARQUETTE

OYEZ, OYEZ

QUARTIER ST-NOM-DE-MARIE
R-041          BABEL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .208 COPIES

CAMELOTS RECHERCHÉS

0,30 $/copie  
Pour 1 heure de travail, vous passez 80 copies. 

Un rénumération de 24 $/heure.

418 589-2090, poste 2231
bchasse@editionsnordiques.com

OFFRES D’EMPLOI

Consultez les détails et tous les emplois disponibles sur notre  
section Carrière au www.cssestuaire.gouv.qc.ca/carriere/. 

Téléphone : 418 589-0806, poste 4823
Courriel : rh@cssestuaire.gouv.qc.ca

Le Centre de services scolaire de l’Estuaire est présentement en 
recrutement pour les emplois suivants : 

• COORDONNATRICE OU COORDONNATEUR
Poste régulier à temps plein
Service aux entreprises – Baie-Comeau

• AGENTE OU AGENT DE DÉVELOPPEMENT
Poste régulier à temps plein
Centre de formation professionnelle de l’Estuaire
Baie-Comeau ou Forestville

• OUVRIÈRE OU OUVRIER CERTIFIÉ 
D’ENTRETIEN (ENTRETIEN DES 
CONDUITS DE VENTILATION)
Poste régulier à temps plein
Service des ressources matérielles
Baie-Comeau

Toute soumission doit, pour être validement considérée, être préparée sur la formule fournie par la Ville 
et être déposée au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau, avant le jeudi 28 mars à 11 h.

Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront ouvertes publiquement à 11 h le 
jeudi 28 mars au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau.

Les documents officiels de soumission seront disponibles sur le site du S.E.A.O. (www.seao.ca) à compter 
du 27 février et c’est à cet endroit que les soumissionnaires doivent se les procurer obligatoirement. Toute 
information relative à la soumission pourra être obtenue auprès de madame Dominick Moreau par 
courriel (soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

La Ville de Baie-Comeau ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues et 
décline toute obligation ou responsabilité à l’égard des soumissionnaires.

Baie-Comeau, le 27 février 2024

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle

Acquisition d’un camion autopompe à échelle 78 pieds

APPEL D’OFFRES 2024-15

Le Cégep de Baie-Comeau est un établissement d’enseignement supérieur 
qui offre une formation de grande qualité pour assurer la réussite et le 
développement citoyen de la population étudiante en leur garantissant un 
accueil et un support personnalisé, tout en contribuant à la vitalité et au 
développement de la communauté.

Si vous avez envie de relever un nouveau défi  et de vous joindre à une équipe 
multidisciplinaire de plus de 240 personnes, le Cégep de Baie-Comeau 
n’attend que vous.

Concours no SOU H2024-03 (2e concours)

Manœuvre/Aide domestique (concierge)
BANQUE DE CANDIDATURES

Les lettres de candidature, accompagnées du curriculum vitae, seront 
reçues jusqu’à 16 h 30, le lundi 18 mars 2024, par courriel à l’adresse 
dotation@cegepbc.ca.

Pour une description détaillée de ce poste, consultez notre 
site Web au https://cegepbc.ca/carriere/offre-demploi/

cegepbc.ca

A V I S D E  C O N V O C A T I O N
A SSE M B L É E  G É N É R A L E  A N N U E L L E

V euillez noter q u’une réunion de la F oire des A rts aura lieu au pavillon M ance de 
ie o e u se teur r ue e      e e our e rs .

ous espéro s ue vous sere  prése ts  e e sse b ée. 
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Six Nord-Côtiers se sont démarqué 
lors du Championnat canadien 
et québécois vétérans, séniors et 
juniors d’athlétisme. La famille 
Simard s’est singularisée durant 
l’évènement. Le trio a pu vivre ces 
moments sportifs en tant qu’ath-
l es e e  ls.

Anne-Sophie Paquet-T.

«Le sportif que je suis est content, 
mai  re avec me   r a i e  
c e  f rmida e  e i  n a e e  

n re c é

aé an imard a ri  ar   ce e c m-
é i i n en an  e vé éran   a i -
ai  d ai e r  de a e e  é 

d  a  de e  an  r e  4 vé é-
ran  ar ici an  a  en a n

Le aie m i  e  ren ré  a 
mai n  déc ré  n arri-
vée   a dénic é ne médai e d r 
e  de  d ar en  de nivea  r vin-
cia  e  na i na  an  e  dan  a 
ca é rie d e an  e me 

i  mi  n ec if de dé a er 
e  2000 in   en évi an  e  

e re  e i e M imard r  
de a c r e de  000 m re   a 
ré i n dé  de a re ec nde  
a i  c n é remen

Les résultats juniors et séniors des 
Nord-Côtiers

Ca é o ie io  

Liam imard a ar ici é a  
0 m re  0 m re  aie  ancer 

d  id  e  a   a erc e   a 
réc é e i re de c am i n é é-
c i  a  ancer d  id  en a an  

n rec rd er nne   a a i 
amé i ré n ré a  er nne  
a  0 m re  aie  en rem r an  
a médai e d ar en  Le a   a 
erc e i a va  a i ne médai e 

d ar en

r a ar  i  rem a  e  
re ar ie avec de  médai e  d r 
a  c  dan  e  di ci ine  de a  

 a erc e e  a  en a e r en 
dé a an  n rec rd er nne  a  
a   a erc e

L c min i  ic a  ardif e  
m n é r a remi re marc e d  

di m a  ancer d  mar ea  e  a 

rem r é a médai e de r n e a  
ancer d  id

é io  

in imard e  re ar i avec de  
médai e  d ar en  i  a  a   a 

erc e e  a  0 m re  aie

ina emen  a aie m i e ér -
ni e e ai  a erminé a ri me 
a  ancer d  id  c e  e  femme

aé a  i a  a o a é e ses e  ls 
Justin et Liam.  aé an imard

Championnats québécois d’athlétisme

i s i a e a ille i a  

OFFRE D’EMPLOI

Tu aimes relever de
nouveaux dé� s?
Joins-toi à Applied
Industrial Technologies

Nous sommes à la recherche d’un

Représentant(e) aux ventes
Fournis par l’employeur :

• portable • cellulaire • voiture de compagnie

Si le dé�  t’intéresse, envoie ton CV à  gemond@applied.com

• Avantages sociaux complets
• Régime de retraite

• 40 heures/semaine de jour
• Salaire très compétitif

Toute réponse doit, pour être validement considérée, être préparée sur la formule fournie par la Ville et 
être envoyée par courriel (soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca) avant 15 h le jeudi 28 mars 2024.

Les documents officiels sont disponibles sur le site du S.E.A.O. (www.seao.ca) et c’est à cet endroit que les 
entreprises intéressées doivent se les procurer. Si toutefois une entreprise n’avait pas accès au S.E.A.O., les 
documents, ainsi que toute information relative à l’appel d’avis d’intérêt pourront être obtenus auprès de 
madame Dominick Moreau par courriel (soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

Aucun contrat ne sera conclu à la suite du présent appel d’avis d’intérêt. Toutefois, à la suite des résultats 
de cette démarche, un appel d’offres pourrait être réalisé, afin de retenir éventuellement des services qui 
répondent aux besoins de l’organisation.

Baie-Comeau, le 27 février 2023

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle

Transport en taxibus

APPEL D’AVIS D’INTÉRÊT 2024-21

A V I S D E  C O N V O C A T I O N
 oopér �ve fu ér ire ute te or i ou  i vite ses e bres  

so  sse b ée é ér e ue e ui se �e r  e  prése e u  route  
es s ou i s et vi   p tefor e oo .

A ssemblée générale annuelle
L e dimanche 1 7  mars 2 0 2 4 à  1 3  h 3 0

ur o r �o  e votre prése e  v t e  rs  p r té ép o e u       
  ou p r ourrie   resse   e ourv .  

es oor o ées oo  e  réu io  vous sero t tr s ises.

À bientôt!

ous sou ite  eve ir 
e p isse  e for u ire ispo ib e u  . .  
et retour e e i i e ve re i  rs    . 

rois postes sero t  o b er.
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Les meilleurs athlètes du 
Québec s’affrontaient les 

 e    é ie   l i e
si é a al  ébe  lo s  
Championnat québécois 

he a hlo  io  . 
a i e  le aie Co ois 
ia  i a   a i i ai . 
l es  o é s  la e

mière marche du podium 
pour remporter le titre de 

o ea  ha io  é
bécois en battant le record 

o i ial.

e o hie a e .

L’athlète Liam Simard s’est 
rendu au Championnat qué-
bécois d’heptathlon junior 
(U20) dans le but de se 
« refamiliariser avec la pres-
sion des compétitions », a-t-il 
c n  é a  rna  Le Manic, 
le lendemain de son exploit. 
Toujours en préparation phy-
sique générale, l’athlète a dû 
ralentir de façon importante 
pendant plus de quatre mois 
après s’être cassé la clavi-
cule cet automne. Malgré sa 
condition physique, il a réussi 
à se dépasser dans les sept 
épreuves combinées sur deux 
journées de l’heptathlon.

e e o a e s ise  

Le nouveau record de 
4 0 in  i a ar ien  
aujourd’hui. « Je me suis 
rapproché de mes records 
personnels dans plusieurs 
épreuves et c’est juste avant 
la dernière épreuve qu’on a 
regardé mes chances de m’at-
taquer au record du Québec », 
raconte le Nord-Côtier Liam 
Simard. En réussissant une 
avance de huit secondes sur 
e  000 m re  de c r e  e 

résultat non égalé de points 
de 4  a d nc é é vainc

En route pour les 
Championnats du 

o e   

« Avec ce record provincial 
entre les mains, la motivation 
est à son sommet », lance 
le nouveau champion. Il 
mentionne que la possibi-
i é de e a i  er r e  

Championnats du monde 
ni r 2024 re e n ec if 

précieux pour lui.

ai s sailla s es o C ie s

Justin Simard, le frère de 

Liam, a également participé 
pour une première fois à 
cet évènement sportif. Il a 
terminé au cinquième rang 
chez les universitaires avec 

n a  de  in

Le Nord-Côtier Jacob Arse-
na  a ré i e  000 m re  
en 0 min e  0 ec nde  
ce qui lui a valu la 42e i
tion.

Finalement, Maude Gagnon, 
native aussi de la région, 
a c r  e 00 m re  en 

min e 4 ec nde  
mettant ainsi la main sur le 
22e ran  e a ar ici é a  

 000 m re  avec n em  
de min e  0 ec nde  
ce qui l’a classée en 18e i
tion. Elle a aussi participé au 
4  400 m  é re ve i a 
glissée au cinquième rang.

Gaétan Simard, père de 
Liam et Justin Simard, s’est 
di   er de e  ar n  i 
qui a assisté à leurs exploits 
à titre de paternel et de 

 rand r e r

e aie Co ois ia  i a  a 
ba   e o  o i ial lo s 
du Championnat québécois 

he a hlo  io . Photo Gaétan 
Simard

Liam Simard est monté sur la première marche du podium remportant 
la é aille o  e  le o ea  e o  e   oi s  ba e  l é helle 

o i ial. Photo Gaétan Simard

ia  i a  sa é ha io  o i ial 
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20240228 MERCREDI

HNE A PI

04:05  3.2  10.3

10:09  0.4  1.3

16:18  3  10

22:19  0.4  1.4

20240229 JEUDI

HNE A PI

04:35  3.2  10.3

10:44  0.5  1.7

16:50  2.8  9.3

22:47  0.5  1.8

20240301 VENDREDI

HNE A PI

05:07  3.1  10.2

11:23  0.7  2.1

17:25  2.6  8.6

23:18  0.7  2.3

20240302 SAMEDI

HNE A PI

05:45  3  9.9

12:08  0.8  2.7

18:05  2.4  7.8

23:55  0.9  2.8

20240303 DIMANCHE

HNE A PI

06:31  2.9  9.6

13:07  1  3.3

18:58  2.2  7.1

20240304 LUNDI

HNE A PI

00:44  1  3.3

07:33  2.8  9.3

14:34  1.1  3.6

20:17  2  6.5

20240305 MARDI

HNE A PI

02:00  1.1  3.7

08:55  2.8  9.3

16:14  1  3.4

21:59  2  6.6

Source : Pêches et Océans CanadaSource : Pêches et Océans Canada

Lundi 12 février 2024
Boulathèque  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 
L'Ami Junior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8 

Mardi 13 février 2024
Station Service Israël Charest . . . . . . . .2 
Bar 760 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 

Jeudi 15 février 2024 
L'Ami Junior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8 
Station Service Israël Charest . . . . . . . .6 

CLASSEMENT
16 février 2024

          PJ            V           D            N        PTS 

         34        23        6          5        51 

        33         14       13         6       34 

       33         10        17         6        26 

        34         10       21         3        23

RÉSULTATS
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Guide VHR de motoneige 
hors piste, guide de chasse 
aux caribous, expéditeur 
émérite sur neige, terre et 
eaux, Victor Hamel n’en est 
pas à sa première expé-
rience tout terrain. Mais 
pour la première fois, la 
spiritualité a pris une place 
primordiale lors de son der-
nier voyage.

i  de 00 er nne  
avaient envoyé des 
demandes de participation, 
56 ont été sélectionnées 
pour participer à cette 
expédition, soit environ 
80  d a c ne  r 
20  d a c ne  Le  
participants provenaient de 
Natashquan, Kawawachika-
mach, Schefferville, Pessa-
mit, Essipit, et de beaucoup 
d’autres communautés du 
Québec et de l’Ontario. 

ne in rmi re  n remier 

répondant et un hélicoptère 
faisaient également partie 
du voyage.

«J’étais dans l’équipe qui 
s’appelait Respect. On était 
9 et moi j’ai ouvert la piste 
et parfois, je l’ai fermée. Il 
est arrivé plein d’avaries. 
Il y a des gens qui ont fait 
des carambolages dès les 

remi re  rnée   Le  
conditions météo étaient 
pourries, pourries, pourries… 
Pas de neige, beaucoup de 
sable, de la roche, on a brisé 
beaucoup de machines, des 
pompes à gaz, des slides, des 
patins, etc.», commence-t-il 
par raconter.

Une expédition semée 
d’embûches et physique-
ment très demandante pour 
e i e i c n e n av ir 

dormi que 11 h lors des trois 
derniers jours de son expé-
dition. Un voyage qui s’est 
avéré très spirituel aussi.

«J’en ai fait des expéditions 
toute ma vie, de toutes les 
sortes, mais cette aven-
ture-là, la particularité c’était 
les humains qui étaient 
là. On avait un aumônier 
autochtone qui, tous les 
matins, nous faisait nous 
rassembler, on faisait des 
chants, des hommages», se 
remém re M ame

«On faisait brûler de la 
sauge et du tabac dans 
les feux sacrés pour les 
anc re  Le c é iri e  
c’est le plus beau de mon 

aventure. C’était une décou-
verte et c’était la première 
fois que j’avais l’opportunité 
de vivre deux semaines avec 
e  a re  r i i

Pourquoi faire cette 
expédition?

ic r ame  c n e avec 
beaucoup d’émotions les 
raisons qui l’ont poussé à se 
lancer dans cette nouvelle 
aventure.

«C’est un hommage aux 
enfants qui ont été tués, qui 
ont été volés, les femmes 
qui ont été tuées. Toutes ces 
choses m’ont interpellé, car 
moi mes deux enfants sont 
des autochtones du côté de 
leur mère, et puis je pense 
que c’était une belle chose. 
Le r e  a e ai  a réc n-
ciliation pour la guérison et, 

na emen  a réc nci ia i n  
je l’ai faite avec moi-même 
pour commencer.»

 r i  ain i en c n an  
que cette aventure a été 
remplie de partage entre les 
communautés.

«On a eu beaucoup de par-
tage, chaque jour on faisait 
des prières. C’est des gens 
qui sont très spirituels et il 
y avait plein de nationalités. 
Dès qu’on s’arrêtait dans 
les communautés, les gens 
nous recevaient sur place et 
on faisait des soupers com-
munautaires avec la commu-
nauté des endroits, c’était 
vraiment dans le partage», 
se souvient l’aventurier.

Le  a c ne  n  de  
gens qui ont une spiritua-
i é énia e  a e i  La 

famille, les ancêtres, c’est 
ce qui compte le plus pour 
eux autres. C’est vraiment un 
autre monde.»

Une spiritualité trouvée pour 
le motoneigiste qui, avec 
son équipe, a su dédier plu-
sieurs de ses journées pour 
soutenir des personnes qui 
en avaient besoin.

«Il y a une journée, c’était le 
 e i  ra e  m  e 

matin-là, le chef de l’orga-
nisation Christian Flamand 
a reçu un Facetime d’une 

e ne e de é ec i 
avait un cancer. Elle avait 

an  e  demi  n a d nné 
notre journée pour encoura-

er a e ne e  nir a vie 
en beauté», raconte-t-il.

é ai  r  iri e  La -
mônier qui était là, il était 
génial. Tous les jours, il 
faisait des chants et il nous 
racontait le respect de feu, 
de l’eau, des animaux, de 
a na re  Le réc a ffemen  

de la planète, on l’a vécu, ce 
qu’on vit sur la Côte-Nord, 
c’est du jamais vu. Il y a beau-
coup de changement. Et 
tout ça pour dire que c’était 
une aventure géniale et je 
repartirais demain matin.»

Une réconciliation

Le me a e é ai  im ide 
quant à la raison de cette 
e édi i n  a réc nci ia i n 
des communautés. Victor 
Hamel conclut sur une note 
positive et sur le mélange 
des différentes cultures pré-
sentes sur la Côte-Nord qui 
font son rayonnement.

«On est des messagers tous 
les gens qui ont fait ça, et la 
douleur elle est encore pré-
sente. Ça ne s’atténue pas 
du jour au lendemain. C’est 
important aujourd’hui qu’on 
travaille tous ensemble pour 
la réconciliation, surtout sur 
la Côte-Nord», souligne 
celui qui garde de bons sou-
venirs de son expédition.

i o  a el es é i io s i s  a a i i é  l é i io  es e i es a io s   a s le b  e o e  
le message de la réconciliation et de rendre hommage aux enfants et aux femmes autochtones assassinés et 

is a s.  Photo courtoisie

  o s    a i i a s a o h o es e  allo h o es     e essa i  
 e a e  es  l e é i io  e ie o  i o  a el.  Photo courtoisie

Victor Hamel porte le message 
de la réconciliation

«On est rendu des communautés avec 
plein de différences et même à Baie-
Comeau, et c’est génial.»

—Victor Hamel

Victor Hamel est un expé-
i e  e e o  a e  l s 
e   a s e é ie e e  

tant que motoneigiste. Du 
  a ie  a    é ie  il a 

pris part à l’Expédition des 
e i es a io s.   o s  
  a i i a s a o h o es 

e  allo h o es     e 
essa i   e a e o  

porter le message de la 
é o ilia io  il e ie  s  

ce qui a été pour lui l’expé-
i io  e ie.

Charlotte Vuillemin
cvuillemin@lemanic.ca
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Les Petits Drakkar 
performent à Québec

(CV) Dans le cadre du Tournoi international Peewee de Québec, ce sont les Nord-
Côtiers M13 AA qui représentaient le Petit Drakkar, lors de parties hors-concours. 
Le tournoi a débuté avec un premier match contre l’équipe de La Suisse Romande. 
Malgré une belle performance, ils se sont inclinés 2-1 en fusillade. Le deuxième 
affrontement opposait les hockeyeurs de la Côte-Nord à la Team Gatorade, ils ont 
dominé avec une victoire éclatante de 6 à 0. Cependant, c’est lors du dernier match 
contre la Team Ukraine que le Petit Drakkar a vécu un moment particulièrement 
poignant. Affrontant une équipe classée dans la catégorie supérieure de AA élite, 
les jeunes joueurs ont livré une belle performance malgré la défaite �nale de 2-1. Ce 
match revêtait une signi�cation spéciale en raison du contexte actuel de guerre en 
Ukraine, ajoutant une dimension émotionnelle à cette rencontre sportive. Au-delà 
des résultats sur la glace, ce tournoi a offert une expérience « inoubliable pour les 
16 jeunes de l’équipe» du Petit Drakkar, selon le coordonnateur communications et 
marketing du Drakkar de Baie-Comeau, Jordan Robert. Photo courtoisie

Découvrir 
le pickleball 

25 534 $ pour Centraide

(JG) La semaine de relâche sera l’occasion pour les jeunes de 12 ans et plus de 
découvrir le pickleball, un sport qui gagne en popularité. L’Association régionale 
de Pickleball de Baie-Comeau, en collaboration avec le service de loisir de la Ville, 
offrira des initiations gratuites à ce sport qui combine le tennis et le badminton. En 
marge de la Semaine de la famille, les intéressés peuvent se présenter sur place, 
les inscriptions ne sont pas requises. Les ateliers sont aussi ouverts aux adultes. Ils 
se tiendront les 3 et 10 mars, de 13 h à 16 h, à l’école secondaire Serge-Bouchard. 
«Les participants doivent apporter leurs espadrilles et leurs vêtements de gymnase,
mais l’Association fournira les raquettes et les balles», précise le président de 
l’Association, Yves Cyr, entraîneur certi�é pour le pickleball. 

Les deux tournois de hockey de rue, organisé à Baie-Comeau et Sacré-Coeur, ont permis de récolter la somme de 25 534 $ pour Centraide. Plus précisément, celui de 
Baie-Comeau a contribué à la hauteur de 17 000 $, malgré l’absence de quelques équipes en raison du report de la date de l’événement. La première équipe victorieuse
de la Haute-Côte-Nord, les Pouliches, composée de Guy et Tyler Brisson, Simon Lévesques et Dylan Hovington, a marqué les esprits. Les formations gagnantes de 
Baie-Comeau ont également été honorées, soit les Chipies remportant la catégorie féminine (sur la photo), les Mécome Cross Fit dans la catégorie masculine classe A, 
les Hommes des Glaces en classe B masculine, et en�n, les Boys en classe C masculine. Photos courtoisie
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Le froid extrême, les lon-
gues heures de route et 
la compétition ne font 
pas peur à Boby Miller et 
so  ls a o . es e  
passionnés de motoneige 
éalise o  o   é  a  
éb  a s   la Cai s es .

Johannie Gaudreault

Cette course d’endurance 
leur en donnera pour 
leur argent. Avec plus de 

 000 m de c r e a e
énergie, elle est la plus 

n e c m é i i n de ce
enre a m nde  Le c -

reurs poussent leur corps 
e e r mac ine e r me
dans une course tous azi-

m arrivée r
en er de rem r er ne

grosse bourse», peut-on lire 
r e i e de événemen

Cette grosse bourse, c’est une 
mme de 00 000 r

ce e édi i n 2 é i e
en er n d re a remi re

franc ir a i ne d arrivée
mai i n e e e e
autres années, ce ne sont 

a e d i arriven
a

r e m nei i e de
aie mea ec if
remier e de vivre e -
érience  e r n

vi e a remi re ace
mai e en e e i n

ré i nir a c r e n
sera content», lance le plus 
e ne de de rand n

Mi er

M me i n n amai r é
a La rad r en m nei e
é i e re di e

de f ammen d e re
r e r mac ine r av ir

c n ance en e r ca aci é
 e fai de a m nei e

de i e e e en faire
n r e envir n  00 m
ar iver ce i e and

m me ea c  div e
e e ne mme de 2 an

n d re a iré ar
ce dé e r me e Mi er
r vaien e ce enre

d e édi i n man e dan
a ré i n  van n ar i-

ci ai a a en e anc
mai i ne e f n  
ai e i m er

e ar de c nfr re de
ravai effervi e e

Brandon Miller a entendu 
parler de la Cain’s Quest. 
 re ai r i r r
in crire ai demandé

m n re i v ai a faire
e i m a di i e c mme
a n a em ar é dan

a c m é i i n rac n e i
lors du passage du Manic.

Préparation

M me i n e érimen-
é e e a m nei e n a

de ecre r e
rand n e n re n

enc enc é e ré ara if
pour cette aventure nor-
di e

d a rd e im r-
an ef caci é de mac ine

dan ce e de c ima r -
er n r de m d e i

freeride en e ac
c n r en m e r 8 0

de amé i ré r
cca i n

 n a m di é a en i n
n a é ar i e a e avan

r re a e n a
a é de éc aira e r
la nuit et on a installé une 
tank a i e vide a -
ma i e réci e rand n
Mi er

n erme d é i emen
é i e a d e m nir d e -
ence de ac de c c a e

2 de ré e i d ne
tente et d’une trousse de 

remier in n ammen
 La i e fai a e  fai

savoir le participant préci-
an e i n arriven a

e rendre a différen
points de contrôle, ils 
devr n d rmir dan a f r

Le c m é i e r n n a
fai de v a e écia a
La rad r r e ré arer

ce i e a end  en
a i e f n e i rennen

a a érie ém i ne
M Mi er n e a é
dan e M n a in a
mi février r e ré arer
a fr id  

Le 2 février e d rendra
a r e r e La rad r

a n de enre i rer e en-
demain r a c r e Le r
m nei e era in ec ée e

e e événemen n
prévus pour accueillir les 

ar ici an

Le mar e c de if e
sera donné pour lancer la 
c m é i i n Le m nei-

i e arc rr n e ra e
d ran cin i r

devr n r er de r
c mme de n i e i er n

ivi ar

a Cai s es  es  e es l s lo es o ses e o o ei e a  o e. c r i ie

é i e ille  a o e a le ab a o

 e s e  e l a e
ar ici er ne e e c m é i i n d end rance demande d em e de ar en

r é i e Mi er e inve i emen é ven envir n 0 000 i n c m e e
m nei e e ence a r e a La rad r e e c d in cri i n de 8 000

Le aie m i n de m me é é r é ar de en re ri e ca e i Mic e
Mi er inc d n e e r rié aire rd r e i ce e m rimerie a n n

r e ra i me r e m nei e

ce i ré é er n e érience dan e année venir ien n e e c r ce
a i nné i car ren ce enre de dé i n aime a n va e re e refaire

r i n ne ré i a nir a c r e n ri e de v ir rée a er af rme
rand n Mi er

Venez voir les meilleures 
équipes de la province 
en action chez-nous!

9 au 17 mars 
2024

Merci à nos partenaires

44
ǀL

e
m

er
cr

ed
i2

8
fé

vr
ie

r2
02

4
ǀL

e
M

an
ic



ls so  s  es a hl es e    a s e 
la Côte-Nord partiront pour Sherbrooke du 
1er a    a s o  i e les Je   ébe  
e  e ése e  e e  la é io . 

e o hie a e .

n a  de a e  erf rmer n  dan  
4 di ci ine  a  m in  de 20 vi e  vi -

a e   c mm na é  re é er n  a dé é-
a i n 2024 de a e rd a  e  d  

é ec

 a i  d ne remi re édi i n avec n 
n m re a i é evé d endr i  différen  
d  r viennen  e  e ne  r if

e e  a a  Mani enam  avre ain
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Les Pionniers CFL de Baie-
Comeau ont assuré leur 

la e e  a e ale  ais 
l’ont fait de peine et de 

is e  le   é ie  e 
 e i oi e se ée e  

sur les Basques de Sept-Îles.

Sandro Célant

À leur toute première cam-
pagne au sein de la ligue de 
hockey senior AA de la Côte-
Nord, les Baie-Comois ont 
fai  e ravai  en demi na e  
mais ont eu très chaud face à 
leurs adversaires septiliens.

Détenant une confortable 
avance de 7-2 avec un peu 

 de min e   éc -
ler à la troisième période, 
les locaux ont vu l’ennemi 
revenir en force avec une 
poussée de quatre buts sans 
riposte, qui a donné encore 
plus de piquant au spec-
tacle.

Victorieux par la marque de 
4-3 lors du premier match de 
cette série deux de trois, les 
hommes de Bruno Bernier 

n  na emen  c m é é 
le balayage lors de ce deu-
xième affrontement animé à 
tous les points de vue.

Le capitaine

Inspirés en attaque par leur 
capitaine Jean-François 
Landry, auteur d’un tour 
du chapeau, les locaux ont 
sonné la charge avec des 
poussées fructueuses au 
début des deux derniers 
engagements.

Avec une égalité de 2-2 après 
une période de complétée, 
les Pionniers ont ouvert la 

machine au deuxième tiers, 
avec deux buts rapides 
(Jean-François Landry et 
Marc-Antoine Vaillancourt) 
en 82 ec nde  d in erva e

Le  vain e r  n  r é 
d’un changement de gar-
dien de but dans le clan 
adverse, pour refaire le coup, 
en troisième période, et ce, 
en e emen  4 ec nde  
d’intervalle. Le match était 
toutefois loin d’être terminé.

Les Basques ont refusé de 
rendre les armes et ont 
trouvé le moyen de divertir 
e  2 280 ama e r  ré en  

avec une poussée de quatre 
buts, dont trois par leur 
capitaine Maxime Lévesque. 
Les visiteurs ont toutefois 
manqué de temps.

Neuf minutes

«Probablement les pires 
neuf minutes de l’histoire», 
a vite résumé le pilote Bruno 
Bernier pour expliquer la 
conclusion désastreuse d’une 
victoire qui s’annonçait pour-
tant décisive.

Ses hommes ont tout de 
même tenu le coup. «Malgré 
un recul de 0-2 en début 
de match, les joueurs ont 
trouvé le moyen de revenir 
en force. Ils ont fait le travail. 
C’est sûr qu’après leur cin-
quième but, un temps d’ar-
rêt s’imposait et l’important, 
c’est d’avoir gagné le match. 
Tout le monde va en tirer 
une bonne leçon. »

L’entraîneur a donné beau-
coup de crédit à l’adver-
saire. «Ils n’ont jamais lâché 
de l’autre côté. Ils auraient 

pu baisser les bras et vouloir 
régler des comptes, mais ils 
ont joué au hockey jusqu’à 
a n  

Point tournant

Dans le clan septilien, le 
pilote Érick Miousse a aussi 
reconnu la force de caractère 
de ses hommes. «Avec un 
pointage de 7-2, cela aurait 
pu être une formalité, mais 
j’avais demandé aux joueurs 
de ne pas tenir compte du 
pointage et de rester disci-
plinés et c’est ce qu’ils ont 
fait», a souligné le dirigeant.

Miousse a toutefois reconnu 
que le changement de gar-
dien de but en début de 
troisième période a probable-
ment été le point tournant de 
cette deuxième défaite dans 
la série chaudement disputée.

«Notre gardien (Mason Cor-
mier) avait un bris d’équipe-
ment et, plutôt que de venir 
au banc pour faire réparer, il 
est débarqué et a demandé 

à son adjoint de le remplacer. 
Ça n’a pas été évident (deux 

 en 4 ec nde  d em-
barquer à froid dans la partie 
a cela malheureusement été 
un fait saillant du match. »

Les Pionniers retrouveront 
les Marchands de Havre-

St-Pierre (ils ont gagné leur 
demi na e en de  ar-
ties contre Port-Cartier) en 

rande na e  i rrai  e 
me re en ran e  ce e n de 
semaine, à Baie-Comeau. Les 
da e  f cie e  r e  ar-
ties de la série ultime restent 
toutefois à déterminer.

e a i ai e es io ie s Jea a ois a   a o é le o  a s l o e si e es ai e s a e   o  
du chapeau. Photo Mario Dechampain

Ce e i e a h e la sé ie e i ale a éb é a   ie  
o ba  a s se le e  ois se o es é o lées  e e e e  Cha es  

des Pionniers et Nylan Bouchard des Basques. Photo Mario Dechamplain

es io ie s asse  e  a e ale

FINALE  Partie 1

Centre Henry-Leonard

Billets: ledrakkar.ticketacces.net/
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DATE LIMITE DE RÉSERVATION

JEUDI 11 AVRIL

Road Trip Côte-Nord :

« ENTRE NATURE ET DÉMESURE »

MAGAZINE TOURISTIQUE

Entre Nature et  Démesure
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VOLUME 3  - ÉTÉ 2023 - GRATUIT

451, av. Arnaud, Sept-Îles •  418 962 2581 -  1  800 463 1753 •  www.hotelseptiles.ca

Chers partenaires,

Bonne nouvelle, « Road Trip Côte-Nord : Entre Nature et Démesure »,

notre fameux magazine de promotion touristique est de retour

pour une quatrième édition en mai 2024. Grâce à ce véhicule de

grande qualité conçu par notre équipe de rédacteurs, des milliers

de Québécois obtiendront des informations de choix

pour planifier une escapade sur la Côte-Nord. 

Distribuée à 60 000 exemplaires dans des lieux

publics à fort achalandage à la grandeur du

Québec, encartée dans le Journal de Montréal

et le Journal de Québec et disponible à tous les 

endroits stratégiques de notre territoire, l’édition

Road Trip Côte-Nord printemps-été 2024 est un

incontournable pour toutes entreprises touristiques.

Nous vous rappelons que son existence repose en 

partie sur le fidèle soutien de partenaires locaux. Nous

vous invitons à réserver votre espace publicitaire dès

maintenant. Ne manquez pas votre chance de faire partie de

cette promotion régionale exceptionnelle.

Bonne saison touristique!

Martin Thomas, Shirley Kennedy, Karine Therrien

Éditeur(trices)

Martin Thomas
mthomas@lemanic.ca

418 589-2090, poste 2228

Stéphane Hovington
shovington@lemanic.ca
418 589-2090, poste 2219

Manon Jean
mjean@lemanic.ca

418 589-2090, poste 2218

Sabrina Harrisson
sharrisson@lemanic.ca
418 589-2090, poste 2225
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Programmation complète en page 9 du journal

Fier présentateur offi  ciel du 
Festival Eau Grand Air 2024
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