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-  Thermos - Polycarbonate 
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-  Vitres de poêles à bois

418 296-9776
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• Revêtement extérieur
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418 295-1854 • 418 293-7255
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• Revêtement extérieur
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Yannick Arsenault 
Fidèle depuis 1 an
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de 7 h à 21 h

Déjeuners 
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les jours!

jusqu’à 13 h
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641, de Parfondeval, Baie-Comeau  I  418 589-2054  I  www.botanix.com          FACEBOOK : centrejardintrudel/botanix

Votre Boutique Bonheur
l’endroit rêvé!

La boutique du bonheur

St-Valentin
Pour la
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«La vitesse à laquelle je me 
suis remis de l’accident est 
très rapide et je m’estime 
très chanceux», lance Alexis 
Gagné. Il ajoute qu’il résume 
son parcours comme étant 
 mirac e  

Le Baie-Comois avait été 
accepté au Cégep de 
Baie-Comeau en Tech-
niques policières, un rêve 
qu’il convoitait bien avant 
son voyage à Miami. Contre 
toute attente, il a pu com-
mencer sa session en même 
temps que les autres élèves 
de sa cohorte grâce à beau-

coup d’accompagnement. 
C’est d’ailleurs une de ses 

rande er é d re
parvenu. En plus de ses 
études, Alexis a recommencé 
à travailler à temps partiel à 
a n anvier

n rétablissement inspirant  

Ma ré e e dé
encore présents du côté 
droit de son corps (côté de 
l’impact de la chute), les 
équipes médicales de l’hôpi-
tal Le Royer de Baie-Comeau 
sont surprises de la vitesse 
de guérison et de la disci-
pline que le jeune homme 
consacre à sa réadaptation, 
selon les commentaires de 
sa maman. «Il est très rési-
lient de cette aventure-là», 
ajoute Caroline Gagné.

«Cet accident a changé ma 
vision de voir les choses», 
précise le futur policier. 
Malgré son jeune âge, il a 
conscience que «la vie peut 
changer à tout moment», 
explique-t-il. Motivé plus 
que jamais à devenir poli-

cier et à s’entraîner, Alexis 
a fait grandir d’importants 
liens avec sa famille. Voulant 
le bien de tous, la famille 
Gagné chérit la chance 
qu’ils ont d’être les cinq 
ensemble.

«La vague de soutien que j’ai 
eue a énormément facilité et 
motivé ma réadaptation et je 
ne pourrais jamais assez les 
remercier pour ça», exprime 
avec émotion Alexis parlant 
de sa famille, ses amis et de 
la communauté de Baie-Co-
mea

Une reconnaissance 
indescriptible

En raison de la campagne 
de ci nancemen
GoFundMe, la famille Gagné 
a pu rembourser toutes 
les dépenses et pertes de 
salaire reliées aux hospi-
talisations de leur enfant. 
Selon les calculs de M. et 
Mme a né ne mme
a r ima ive de 2  000
a été absorbée par les dons 
de cette campagne d’aide.

«Une chance que nous 
avons eu ça», s’exclament-ils 
puisque ces frais n’étaient 
pas remboursés par l’assu-
reur. En guise de remercie-
ment, la famille Gagné offrira 
le reste de la somme totale 
(l’équivalent de quelques 
milliers de dollars), à des 
organismes de la région de 
a e rd a n de -

voir, à leur tour, redonner à 
leur communauté.

Les parents d’Alexis Gagné 
tiennent également à remer-
cier leurs familles, leurs 
collègues et syndicats de la 
Ville de Baie-Comeau, les 
amis d’Alexis, qui sont deve-
nus leurs enfants de cœur, 
et les équipes médicales de 
l’hôpital de Baie-Comeau et 
du Centre L’Emergent qui 
ont contribué au soutien et 
à la mise sur pied de leur 

ar n

La famille Ga né réunie lors des f tes 2023. De auche  droite   Dany Ga né  le is Ga né  aroline Ga né  
nthony Ga né devant  et érémie Ga né.  Photo Caroline Gagné

n plus de recommencer sa vie de fa on active  le is Ga né a eu le bonheur de retrouver le ski  un sport u’il prati ue depuis u’il a cin  ans. Photo 
Caroline Gagné

Le miraculé 
le is Ga né  

Le nom d’ le is Ga né 
était sur toutes les lèvres en 
juillet 2023 lors ue celui-ci 
a fait une chute de di  
mètres d’un pont  Miami. 

i  mois plus tard  le jeune 
homme de 1   ans a réussi 

 reprendre sa vie e acte-
ment l  o  il le souhaitait. 

nne- ophie Pa uet- .
aptheriault@lemanic.ca

i  mois             
de silence 

(ASPT) Caroline et Dany 
Gagné ont vécu un stress 

nancier endan de
six mois. Rappelons que 
la compagnie d’assurance 
Allianz avait dans un pre-
mier temps refusé de payer 
pour les soins d’Alexis 

a né an r de n
accident à Miami. La raison? 

m d a c 00 m
(0,05) avaient été détectés 
le sang du jeune adulte. 
Sans explications, Allianz 
a accepté de réévaluer le 
dossier, mais sans donner 
de suite à la famille. 
Depuis ce temps, toutes 
les semaines, des copies 
de facture étaient livrées 
chez les Gagné pour une 

mme a i an 4 0 000
canadien. «Il y en avait de 

 000 0 000 0 000
e m me de 00 000  
raconte Dany Gagné. Les 
copies de facture n’étaient 
jamais accompagnées d’ex-
plications. C’est avec sou-
lagement que les parents 
d e i n na emen re

ne c n rma i n ar c r-
riel de l’assureur le 1er février
expliquant que tout était 
payé. «Pour quelle raison ils 
ont décidé de payer, on ne 
le sait pas», expliquent M. et 
Mme a né i n n amai
eu cette réponse de la com-
pagnie Allianz malgré leur 
demande d’explication faite 
par téléphone et courriel. 
«Ils ont décidé de payer, 
c’est l’important», conclut la 
maman d’Alexis.

Commandez gratuitement vos 
plaques porte-clés à amputesdeguerre.ca.

Aidez les personnes amputées tout en 
protégeant vos clés avec une plaque porte-clés 

de l’Association des Amputés de guerre.
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Le député de René-Lévesque, Yves Montigny. Photo archives

Yves Montigny n’aura pas à 
se défendre devant la com-
missaire à l’éthique. Cette 
dernière n’enquêtera pas sur 
ses méthodes de sollicitation. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

«Jamais un élu de la CAQ n’a 
exigé une contribution de 
quiconque pour avoir accès 
à un ministre. Prétendre 
l’inverse est tout simple-
ment faux et mensonger», 
a répondu le député de 
René-Lévesque, Yves Monti-

n  ar c rrie

La commissaire à l’éthique et 
 a dé n ie a c n rmé 

e 2 février e e n vrira 
pas d’enquête au sujet du 
dé é ve  M n i n

La demande a été formulée 
par le député Vincent Maris-
a  en ver  de ar ic e  

du Code d’éthique et de 
déontologie des membres 
de l’Assemblée nationale.

La commissaire indique 
par voie de communiqué 
qu’une demande d’enquête 
doit exposer clairement 
les «motifs raisonnables» 
qui, lorsqu’analysés objec-
tivement, permettent de 
croire à un manquement. 
Mais, celle-ci est considérée 
c mme n n receva e

Honnêteté

«L’honnêteté et l’intégrité 
m’ont toujours guidé. J’ai 

toujours suivi toutes les 
règles», a écrit le député 

ve  M n i n  r ace

«J’ai été déçu cette semaine 
de voir que les oppositions 
ont voulu faire de la petite 
politique sur le dos de ma 
réputation. Très content de 
la réponse rapide de la Com-
missaire […] en qui j’ai entiè-
remen  c n ance  r i i  
dan  a réac i n écri e

Contexte

Les cas analysés doivent 
l’être en fonction du contexte 
et des faits qui leur sont 
propres.

Ainsi, des similitudes ou des 
ressemblances entre deux 
situations ou une transposi-
tion de faits allégués dans 
une autre demande ne 
a raien  i er ver re 

d’une enquête.

Une demande ne peut par 
ailleurs inviter la commis-
saire à procéder à des véri-

ca i n  r dé erminer i  
y a des motifs raisonnables 
de croire à un manquement.

Motion 

Le Parti québécois (PQ) a fait 
adopter une motion à l’una-
nimité, les élus de la CAQ 
inclus, pour interdire aux 
ministres de solliciter des 
contributions politiques aux 
f rni e r  e  éné ciaire  
d aide nanci re de e r 
ministère.

Le chef péquiste, Paul 
St-Pierre Plamondon, soup-
çonne également la CAQ 
d’avoir recours à un modus 
operandi, en sollicitant 
les dons des maires en 
échange d’une rencontre 
avec un ministre au cours 
d’un cocktail.

Il est illégal de verser de 
l’argent à la caisse d’un parti 

r enir ne c n re ar ie  

Le nancemen  i i e 
ne devrait pas placer les 
é  en c n i  d in ér  
a-t-il plaidé en mêlée de 
presse. 

enoncer 

Le er février  e remier 
ministre François Legault a 
annoncé que la CAQ renon-

cera à recevoir des dons 
privés et demande aux autres 
partis de faire de même.

Le PQ a rapidement fait 
savoir qu’il refusait l’offre 
ca i e en a a i an  de 
«geste de panique».

«Ils (les caquistes) ne sont 
pas capables de respecter 
la loi», a lancé le chef intéri-
maire libéral, Marc Tanguay, 

 a éri de de e i n

Le premier ministre a dit 
qu’il ne pouvait accepter 
que son intégrité soit remise 
en e i n

«Il y a une question de per-
ception, il y a des doutes» 

r e nancemen  de  ar i  
a-t-il déclaré en mêlée de 
presse à l’Assemblée natio-
na e r i er a déci i n

Avec La Presse canadienne

ussitôt dénoncé  déj  blanchi 

a e n  e  fai  
Yves Montigny a organisé un 
c c ai  de nancemen  en 
novembre avec le ministre 
de l’Agriculture, des Pêche-
ries et de l’Alimentation, 

ndré Lam n a ne

Une contribution maximale 
de 00  é ai  e i ée r  

ar ici er

Après des révélations de la 
Presse canadienne montrant 
d’autres députés invitant 
des maires à des cocktails 
de nancemen  n me -
a e de M M n i n  a é é 

dév i é i emen

«Belle occasion»

C’est le député de Québec 
solidaire (QS), Vincent 
Marissal, qui a obtenu une 
capture d’écran du mes-
sage, qu’il a publié sur le 
réseau social X.

«Je sais que nous n’avons 
pas toujours fait ce que 
tu voulais, mais c’est une 
belle occasion pour parler 
à un ministre», pouvait-on 
ire

«Quelqu’un m’a communi-
qué cette information. C’est 
visiblement quelqu’un qui 

n’a pas aimé ça et d’ailleurs, 
il n’est pas le seul. Il y a des 
entrepreneurs ou des gens 
du monde municipal», 
e i e M Mari a

«Ils se sentent mal à l’aise, ils 
ont l’impression qu’on leur 
tord le bras un peu pour leur 
donner de l’argent», pour-

i i

«Est-ce que les Québécois 
ont raison de s’inquiéter 
de voir la CAQ monnayer 
l’accès à ses ministres? », a 
demandé le député de QS, 
à la période de questions, à 
l’Assemblée nationale.

Le messa e ui a mis le feu au  poudres 

(KNP) Le maire de Baie-Co-
meau, Michel Desbiens a bel 
et bien participé au cocktail 
de nancemen  d  dé é 
Montigny et du ministre 
Lam n a ne

«J’ai participé non pas pour 
rencontrer le ministre, que 
j’avais rencontré à deux 
reprises avant […] c’était pour 
aider le député», déclare en 

remier ie  M e ien

Il voit effectivement cette 
activité comme un simple 
soutien pour le député.

«Ça aurait été n’importe 
quel député de n’importe 
quel parti, j’aurais participé. 
Je trouve que c’est une 
occasion d’encourager ton 
dé é  r i i

Pas de pression

Le maire l’exprime clairement, 
il n’a jamais senti de pression 
à participer à ce cocktail.

«Quand j’ai besoin de ren-
contrer les ministres, je fais 
comme j’ai fait avant les 
fêtes, avec le ministre de 
l’Économie, je suis allé à 

é ec  ance i

«Ce n’est pas là que tu peux 
jaser avec un ministre pour 
régler des dossiers», fait 
av ir M e ien

Michel Desbiens, maire de Baie-
Comeau. Photo Karianne Nepton-
Philippe

Un soutien au député
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Véronique Poulin a fait cette inter-
vention lors de la présentation du 

r e   a a i n  e anvier

« C’est très émotif pour les gens de 
Baie-Comeau », a-t-elle ajouté, deman-
dant aux architectes de trouver des 
solutions qui intègrent mieux « l’élé-
men  de vie a rim nia  d  ar ier 

Moderne 

« L’objectif est d’offrir des suites 
contemporaines et modernes au 
Manoir et de réaliser un projet contem-
porain qui était intégré à l’existant », 
précise Nicolas Tremblay, architecte et 

ré iden  c e  an a rc i ec re

Le nouveau bâtiment sera relié à 
l’actuelle bâtisse par une passerelle 
e  a ra ne en rée é arée

Il sera aussi entouré du nouveau sta-
i nnemen

Nicolas Tremblay explique comment 
ce  a randi emen  a é é en é a  n 
de garder une continuité dans le 
style, les lignes, les couleurs et dans 
a a e r

« On a voulu faire un lien continu, sur-
tout horizontalement, tout en le sépa-
rant et en lui donnant une identité 
plus contemporaine et une réinterpré-
a i n d  e d ri ine  indi e i

« Ne cadre pas »

Même si le stationnement a semblé 
dérangé lors de l’annonce avant 
les fêtes par la Ville de Baie-Co-
meau, celui-ci n’est plus l’inquié-
tude principale de la majorité des 

aie m i

« Je suis un peu en état de choc », 
ance Marie é ne ea ie

Pour elle, comme pour la majorité 

des citoyens qui a pris la parole 
devant les promoteurs, cet amé-
nagement « ne cadre pas dans le 

ar ier 

Son aspect moderne est effective-
men  a ré cc a i n n mér  
de  ci en  d  ar ier

Des personnes trouvent dommage 
i  ne re  e a  aie mea  e  

puisse se retrouver dans n’importe 
e e a re vi e a  é ec

Cuivre et toit plat

Dans le haut des fenêtres supé-
rieures, l’architecte a intégré une 
imitation de cuivre pour rappeler le 
c ivre d  imen  e i an

 e  n ia e de mé a  e n e  
pas du vrai cuivre, mais ça donne 

ne im re i n de c ivre  n a 
utilisé des matériaux plus récents, 
étant donné que le cuivre est très 
dispendieux », explique Nicolas 
rem a

Ce détail a toutefois soulevé une 
panoplie de questions chez les gens 
présents, qui se demandent pour-

i ne a  i i er d  c ivre

L’oxydation du cuivre ferait en sorte 
qu’il prendrait rapidement une 
couleur verte, comme cela se voit 

ar  dan  e ar ier

Le i  a  ne a e a  n n   
détonne dans sa ligne à côté du toit 
mansardé du Manoir, aux yeux des 
ci en

Projet vert

Plusieurs autres idées ont été lancées 
ar de  ci en  a  n de rendre en 

compte l’aspect environnemental 
dan  en em e d  r e

Cela passe, par exemple, par le 
changement du revêtement du 
stationnement pour éviter les îlots 
de c a e r e  in é ra i n 
d’arbres et d’espaces verts dans le 
c nce  a  én rmémen

Voici à quoi ressemblera le Manoir de 
Baie-Comeau avec l’agrandissement. 
Photo Facebook

L’architecte a voulu faire un rappel des matériaux dans le nouveau bâtiment. Photo Facebook

Agrandissement de l’hôtel Le Manoir de Baie-Comeau

Le cube ne passe pas 

Avec sa forme en cube, des Baie-
Comois ne sont pas enchantés de 
l’aspect moderne du futur agran-
dissement de l’hôtel Le Manoir 
de Baie-Comeau. « Vous me faites 
mal à mon histoire quand je vois 
un cube de même », a exprimé une 
citoyenne. 

Karianne Nepton-Philippe
n i i e emanic ca

   

(KNP) La famille Blouin, propriétaire de l’hôtel Le Manoir depuis 2014, a 
en  ne éance d inf rma i n e anvier   de 0 aie m i  e 

n  dé acé  r  a i er

La fami e in en a r  é r e ré en er e  revi i er e  n m
breuses améliorations qu’elle a apportées au Manoir depuis plusieurs 
année  e a d ai e r  é é  na emen  ar emen  remerciée ar e  
ci en  i n  a récié a en e de ce e renc n re

« Je vous remercie de cette séance d’information, c’est plaisant de vous 
renc n rer  e cr i  e c é ai  ne éance r  im r an e r ien de  
aspects, pas seulement ce projet-ci », a tenu à dire Émilie Schwartz, 
ci enne énév e r e c mi é arc de ran i i n Manic a an

La famille Blouin souhaite, avec les travaux à venir, « préserver la richesse 
du patrimoine du Manoir, accroître la capacité événementielle, moder-
ni er e  infra r c re  e  im er éc n mie ca e  e e re a i 
permettre au Manoir de Baie-Comeau de se distinguer parmi les petits 
cen re  de c n r  d  é ec

Merci pour cette séance
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V o y e z  t o u t e s  n o s  p r o p r i é t é s  a u  w w w . r e m a x d i s t i n c t i o n . c o m

Sébastien Bouffard
courtier immobilier résidentiel

cell. : 418 297-2042

Notre force, c’est notre équipe!

29, av. Beauchemin                 James 141, boul. La Salle                  Nadine 102, av. Damase-Potvin           Karine 71, av. Fraser                         Manon 1572, rue Couillard                Jordan 24, ch. du Lac Limite              Karianne

57, av. Roberval                       James 1043, route 138, RAG              Nadine 3088, rue st-Gelais                   Karine 32, av. Charles-Guay              Manon 21, av. Dolbeau                      Jordan 29, rue Principale, Franquelin   Karianne

921, rue De Puyjalon               James 4, place La Salle                      Nadine 326, ch. Principal, PAO             Karine 7, rue Devost, CAO  Manon et Nadine 11, rue St-Joseph, BT            Jordan 3260, rue Albanel                Karianne

376, av. Arthur-A.-Schmon          James 22, rue Beaudin, CAO              Nadine 1458, boul. Jolliet                     Karine 1614, rue du Mélèze              Manon 935, rue Henri                        Jordan 126, av. Champlain              Karianne

142, ch. de la Baie-St-Ludger      James 1882, rue Brochard                 Nadine 1492, boul. Blanche                 Karine rue Boudreau, Godbout           Manon 12, Rivières-aux-Outardes     Jordan 1148, rue Le Strat                    Karianne

1115, rue Dechamplain           James 104, ch. de la Baie-St-Ludger      Nadine 42, av. Le Gardeur                    Karine 2732, rue Robin                  Karianne 48, av. William-Dobell            James 381, av. Arthur-A.-Schmon     Nadine

1-3, place La Salle                  James 544, rue De Puyjalon             Nadine 905-915, rue de Parfondeval   Karine 1469, rue Côté                     Karianne 3046, rue Albanel                   Nadine 8, rue Allen, CAO                 Karianne
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courtier immobilier agréé

cell. : 418 295-5859
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courtier immobilier
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Nadine Philibert
courtier immobilier
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Véronique Côté
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Nouveau Monde Graphite en plein travail. Photo Julien Perron Gagné Photographie

S’assurer de bien faire ses 
ententes avec la commu-
nauté de Pessamit, c’est 
la priorité de l’année pour 
Nouveau Monde Graphite 
(NMG), avant de débuter sa 
production à Baie-Comeau 
d’ici 2030. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

Rappelons que NMG a 
acquis la totalité du gise-
ment du Lac Guéret de 
classe mondiale de Mason 

e rce  en anvier

«Nouveau Monde Graphite 
aspire à travailler en colla-
boration avec la Première 
Nation innue de Pessamit», 
indique Eric Desaulniers, 
fondateur, président et chef 
de a direc i n de M

«C’est important, avant de 
mettre de grosses sommes 
sur le projet, qu’on implique 
tôt la communauté et que 
l’on comprenne tout de 
suite leurs préoccupa-
tions et les opportunités», 
a e i

Trois ans

Pour 2024, le plus impor-
tant est donc l’entente de 
«pré-développement» avec 
la communauté de Pessamit.

«On a des échanges et on 
les tient informer de ce qu’on 
fait. Je sens qu’il y a un désir 
de développer le projet», 
fai  av ir M e a nier

Trois ans sont nécessaires 
pour ces travaux.

Lorsque l’entente sera 
c nc e  m i  de rava  
seront à prévoir pour «livrer 
une étude de faisabilité et 
débuter la procédure envi-
ronnementale».

«Par la suite, ça dépend de 
la rapidité de nos gouver-
nements. Sur le projet de 
la mine Matawinie, ça nous 
a ri  m i  r enir 
notre décret et pouvoir 
commencer les travaux», 
e i e e ré iden

De façon «réaliste», dans le 
milieu de 2027, NMG pour-

rait «débuter la construction 
pour une opération juste 
avan  e c m e r de 20 0

Important projet 

«C’est certain que ça 
rayonnera sur toute la 
Manicouagan. On avait 
éva é e r e   4 M  
l’an dernier, sans compter 
la deuxième transformation 
et tout ce qui va arriver pour 
transporter le matériel au 

niveau logistique», soutient 
M e a nier

Depuis le début du projet, 
c e  envir n 0 mi i n  de 
d ar  i n  é é inve i

«La plupart ont été investis 
par Mason Graphite. Ça 
fait en sorte qu’on acquiert 
un actif très avancé», men-
i nne e rinci a  in ére é

«Nous, on a fait pour envi-

r n mi i n de d ar  de 
travaux. Ce sont principale-
men  de  rava  de ani -
ca i n  r i i

r ric e a nier e 
Québec est une plaque 
tournante dans le graphite».

«Je comprends qu’il y aurait 
de l’ambition de développer 
plus rapidement le projet, 
mais on est très réaliste», 
c nc i

Nouveau Monde Graphite 
veut s’entendre avec Pessamit

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle •  418 296-2332

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Benoit Paradis, Alexandre Côté

pharmaciens propriétaires

CONCOURS
À l’achat des nouveaux produits 
ZORAH bioscosmétiques, participez
à notre concours pour gagner un 
cadeau révolutionnaire!

*Informez-vous auprès
 de nos cosméticiennes.

Le concours se termine 
le 29 février 2024.

R.B.Q. : 5711-7509-
01

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INSTITUTIONNEL • INDUSTRIEL
378, boul. Jolliet, Baie-Comeau I Tél. : 418 589-7001

Pour tous vos projets résidentiels,  

Boréal entrepreneur électricien est la solution :
 Installation d’ensemble génératrice 
 Remplacement de panneau  

et entrée électrique 
 Branchement électrique de piscine,  

spa, thermopompe et chauffe-eau 

 Installation de borne de recharge  
 Nouvelle construction et  

projet de rénovation 
 Chauffage et éclairage 

7 
ǀ L

e 
m

er
cr

ed
i 7

 fé
vr

ie
r 2

02
4 

ǀ L
e 

M
an

ic



En désaccord avec la hausse 
de    des ta es de sa 
municipalité  le maire de 
Ragueneau Raymond Lavoie 
a utilisé son droit de veto. 
Mais celui-ci n’a pas été suffi-
sant pour emp cher l’adop-
tion du tau  de ta ation 
annuel ui a suscité de vives 
réactions che  les citoyens. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

«Comme tous les conseil-
lers, on ne veut pas d’aug-
mentation de taxes. Dans le 
meilleur des mondes, on ne 
les augmenterait pas. Mais, 
c’est irréaliste de penser ça», 
déclare la conseillère du dis-
ric  La rence Mar e

Pour le premier magistrat, 
«ça aurait pu augmen-
er e de  i n 

avai  ri  n 200000   
00000  d  r  acc -

mulé] pour le mettre sur le 
budget, ça aurait diminué», 
men i nne i

Le  m n an  rév  a  
Plan triennal d’immobilisa-
tion (PTI) pour les projets 
d’usines d’eau potable et 
de traitement des eaux 
usées soulèvent aussi des 

e i n  c e  M Lav ie 
i a demandé de rev ir 

ce  m n an

Cependant, puisque qu’ils 
font partie du PTI, cela n’a 
aucune incidence sur le 
budget et les taxes, selon 
le directeur général et 

ref er ré rier  eve er-
thiaume.

éance e traordinaire

éca i n  Le r emen  
du taux de taxation devait 
être adopté lors de la séance 

rdinaire d  22 anvier

a f e e maire  a m nd 
Lav ie  a a i é n dr i  

de veto durant la séance 
pour empêcher l’adoption 
d  r emen

e n e r ce  é a  
et vu le délai serré pour 
déposer le dossier, deux 
conseillers ont demandé 
une séance extraordinaire le 

ndi ivan

Une séance extraordinaire 
peut être appelée par deux 
conseillers, par le directeur 

énéra   ar e maire

Le a  de a a i n r 
2024 a na emen  é é 
adopté en séance extraordi-
naire e 2 anvier

i  rencontres

La rence Mar e  a éci é 
que lors des six rencontres 
préparatoires portant sur le 
budget et les taxes, le maire 
n’a jamais manifesté un 
quelconque désaccord.

«Avec l’information que j’ai, 

à ce moment-là, je suis d’ac-
cord», précise toutefois ce 
dernier

a m nd Lav ie e i e 
que c’est en raison de nou-
velles informations qu’il 

ne voulait pas adopter le 
règlement. C’était concer-
nant les projets d’eau de la 
m nici a i é

Il en a discuté avec son 
directeur général, mais les 
montants ne changeraient 

a

Désinformation 

  a de  ci en  i n  
souvent mal informés. Il 
faut travailler sur comment 
l’information est divulguée 
en dehors de nos assem-

ée  ien  La rence 
Mar e

Pour elle, l’adoption du 
budget et du taux de taxa-
i n en e  n n e em e

«Je travaille pour mes 
ci en  e ravai e r 
les aider. Mais là, on se 
retrouve qu’on n’a pas le 
choix, leurs taxes vont aug-
men er  ance e maire

Près de 20 citoyens se sont déplacés pour la séance e traordinaire du 2  janvier. Photo Karianne Nepton-Philippe

Hausse de 5 % des taxes à Ragueneau

Le droit de veto du maire n’a pas suffi 

 e ravai e r me  ci en  e 
travaille pour les aider. Mais là, on se 
retrouve qu’on n’a pas le choix, leurs 
a e  v n  a men er

— a m nd Lav ie

 Le d e  de a e-
neau a été adopté le 
20 décem re

Le a  de  dé en e  a -
men e  a an  de 2 770  
en 202   2 47 0  r 
2024

Le direc e r énéra  eve 
er ia me  e i e a 

hausse, entre autres, en raison 
du renouvellement d’équipe-
ments, comme pour la voirie 
locale, ainsi que la masse 
salariale, selon la convention 
de  em é

La m nici a i é rév i  n a  
de  reven  de 2 7 720  

pour l’année en cours, une 
é re a men a i n

Deu  ros projets

Il faut s’attendre à de 
«grosses dépenses dans 
les prochaines années» à 

a enea  ien  eve 
er ia me

Il est question entre autres 
de l’usine d’eau potable et 
l’usine de traitement des 
eaux usées.

«Ce sont deux gros projets 
qui vont demander un gros 
eff r  ca   a m nici a-
i é  men i nne i

Plus de dépenses
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Les policiers continuent la tournée des commerces, restaurants et stations-
service à la recherche d’informations sur les événements du crime organisé 
à Sept-Îles. Photo courtoise

L’argent à prendre sur la 
table pour le marché de la 
drogue et de la prostitution 
est au c ur du con it dans le 
crime organisé, qui souhaite 
s’implanter sur la Côte-Nord. 
C’est ce qui a entraîné une 
hausse des événements de 
violence au cours des der-
niers mois  affirme la reté 
du Québec. Les épisodes de 
coups de feu choquent l’ima-
ginaire, des événements 
rares dans la ré ion. 

Sylvain Turcotte

Le porte-parole de la SQ, 
Hugues Beaulieu, soutient 
que le crime organisé tente 
de prendre le monopole 
dans la région. «Oui, il y 
a n c n i  dan  e crime 

r ani é ré en emen  
nomme-t-il. «Avec la drogue 
et la prostitution, ils voient 
le signe de piasse. Ils sont 
prêts à tout. »

D’ailleurs, au sujet de la 
prostitution, M. Beaulieu 
invite la population à dénon-
cer lorsqu’elle voit quelque 
c e d an rma

«Si on peut sortir les victimes 
de là, on va le faire. »

Le porte-parole de la SQ 
indique qu’on remarque 
que c’est l’est de la province 
qui est frappé par le crime 
organisé, en partant de 
Québec et la Beauce, vers le 
Saguenay-Lac-Saint-Jean et 
la Côte-Nord, sans toutefois 
avoir plus d’explications à 
d nner

Les policiers ne sont pas en 
me re d iden i er e  r -
chaines actions des groupes. 
«Ils agissent sur des coups 
de e  e i e i

La Sûreté du Québec réitère 
donc qu’elle a besoin de la 
population pour l’aider dans 
la quête d’informations. «Il 
faut taper sur le clou. »

M. Beaulieu soulève que le 
crime organisé local, qui est 
ciblé, ne veut pas collaborer 

 en e

ur le terrain 

Les policiers de la Sûreté 
d  é ec in en i en  e  
démarches pour obtenir 
davantage de réponses en 
lien avec les événements de 
coups de feu des derniers 
m i  dan  a ré i n

Même s’ils peuvent paraître 
invisibles aux yeux de certains 
citoyens, les patrouilleurs et 
enquêteurs sont sur le terrain 
en n m re f an  a re 
Hugues Beaulieu.

L’escouade spécialisée peut 
être appelée à intervenir 
ra idemen

«Du travail terrain il s’en fait, 
mais ce n’est pas toujours 
visible. Les gens ne voient 
que les uniformes. »

Encore cette semaine, la 
Sûreté du Québec est allée 
à la rencontre des citoyens 
dans les commerces, mais 
aussi pour parler aux com-
merçants, notamment du 
côté des restaurants et des 

a i n ervice

Les agents sont également 
présents dans les bars et 

ar en  a  enancier

Grosse récolte

Depuis le début de ce 
c n i  en mai  e  icier  
ont procédé à une cinquan-
taine d’arrestations dans le 
dossier à Sept-Îles, Baie-Co-
meau et les environs. Sur 

ce nombre, 29 ont eu lieu 
sur le territoire de Sept-Îles/

a a  ma  Mani enam

Les saisis se chiffrent à 46 
000$ en argent, 31 500 
comprimés de métamphé-
tamines, 1,25 kg de cocaïne, 
25 perquisitions dans des 
résidences, 18 dans des 
véhicules, cinq véhicules 
saisis en biens infraction-
nels*, 18 armes à feu (de 
poing ou longue), des armes 
à impulsions électriques 
et une panoplie d’armes 
blanches et autres drogues.

Les bars sont constamment 
véri é  n ammen  r e  
permis d’alcool, mais aussi 
pour voir qui s’y trouvent.

Les personnes qui ont 
des informations ou qui 
aperçoivent une situation 
anormale sont invitées à 
communiquer, de façon 
c n den ie e  avec e  a -
rités, au 1 800 659-4264.

*Si personne reconnue cou-
pable. Véhicule revendu et 
le montant de la vente sert 
pour les enquêtes.

Un monopole en jeu

Promotion

Pour un déc� qui vous ressemble!

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau I 418 296-6063

Du 5 février au 31 mars 2024 

Économisez
0,50 $ du pi 2

Librairie Côté
889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau

418 589-5166 • SANS FRAIS : 1 844 589-5166

LIQUIDATION
pour laSt-Valentin

Doudou

5999$ Collection 
Chantal Lacroix
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 n c n a im e
notre modèle actuel ne 
tient pas. Trop de nos aînés 
perdent leur autonomie et 
se retrouvent en héberge-
ment, générant des coûts 

qui seront insoutenables 
à terme. L’enjeu de la dis-
ponibilité des ressources 
humaines, qui touche 
tous les secteurs, ne fait 
qu’assombrir ce portrait», 

e n ire dan e me 4
du rapport Bien vieillir chez 
soi, déposé en janvier par la 
commissaire à la santé et au 

ien re

Mme a n a réci e
ef i e e in f -

sances constatées ne sont 
pas dues aux services offerts. 

«Les professionnels et les 
acteurs du réseau sont en 
effet compétents et enga-

é Le dif c é viennen
plutôt de la gouvernance et 
de l’organisation du travail. 
Il est essentiel de changer 
notre approche et d’amé-
i rer ef cience d -

tème dans son ensemble», 
indi e e e

e n rec mmanda-
tions qui ressortent de ce 
quatrième et dernier volet 
produit pour évaluer la per-
formance des soins et ser-
vices de soutien à domicile 
québécois.

Pour Priscilla Malenfant, 
directrice du soutien à l’au-
tonomie de la personne 

ée a de a e
Nord, les constats de la 
commissaire sont les mêmes 
dan a ré i n

 e vrai i a ea c
de changements démogra-
phiques qui s’en viennent au 
Québec et c’est vrai qu’à cette 
vitesse-là, le réseau ne pourra 

f rnir i n a a de
changement. Le modèle 
ac e era dif ci e enir 
commente-t-elle en entrevue 
au journal Haute-Côte-Nord

Des statistiques régionales 
démontrent l’ampleur que 
prendra le vieillissement chez 
la population nord-côtière au 
c r de r c aine année

«Présentement, si on 
regarde la population des 
7 an e r a e

rd i en a rai envir n
7800. En 2030, ce serait 

 700 d nc a a e de
4 de a a i n

n rd c i re n 2040 c e
a r ima ivemen  000

r 20 de a a i n 
dév i e Mme Ma enfan

i n i ce e endance
les données sont aussi alar-
mantes pour le service de 
soutien à domicile. 

«Présentement, on a 
4 00 a er ivi en
soutien à domicile sur la 

e rd n d nne
47  000 e re de ervice

i n e di i v n
d er en 20 an n en
a rai  000 a er en
soutien à domicile. Ça, c’est 
an in en i er e ien

domicile, c’est en le gardant 
comme il est là. L’héberge-
ment va déborder», estime 
la directrice.

À la lumière de ces ana-
e i e éviden e de

changements doivent être 
apportés, selon Priscilla 
Malenfant. 

 va av ir de e in
en soutien à domicile, plus 
de besoins en héberge-
ment. L’équation nous dit 
qu’on ne pourra pas héber-

ger nécessairement autant 
d’usagers qu’on en héberge 
présentement. Il va falloir 
en garder encore plus à 
domicile et maintenir l’auto-
n mie cr i e e

Des recommandations 
ministérielles

Le rec mmanda i n
soumises par la commissaire 
ne seront pas à l’échelle des 

e de de avi
de la directrice nord-côtière. 

«Ça va être des politiques 
gouvernementales qui vont 
descendre des ministères, 
af rme e e e ne n a
des recommandations qui 
sont à notre niveau nécessai-
rement. Presque toutes les 
recommandations ne sont 
pas terrain dans les établis-
sements.»

D’ailleurs, les changements 
proposés entraîneront «une 
transformation de la manière 
dont on envisage le vieillis-
sement. Ça va même plus 
large que le soutien à domi-
ci e e n Mme Ma enfan

«Elle le voit comme une 
approche sociétale dans 
laquelle tous les ministères 
se sentent impliqués et inter-
pellés, incluant les municipa-
lités.»

Priscilla Malenfant a la convic-
i n e ce m di ca i n ne

pourront pas «être toutes sur 
les épaules de la santé. Il faut 
que tout le monde regarde le 
vieillissement en termes de 
société».

Le nombre d’aînés qui aura besoin de services de soutien à domicile va en augmentant. i c

ien d mici e r a e rd

Les besoins seront 
énormes en 2040
Si la situation du soutien à domicile est «inquiétante» au 
Québec, comme l’a mentionné la commissaire Joanne 
Castonguay, elle ne l’est pas moins sur la Côte-Nord. Le 
vieillissement démographique plane comme une épée de 
Damoclès au-dessus du système actuel. 

Johannie Gaudreault
jgaudreault@journalhcn.com

NOMINATION

Élizabeth 
Moreau
Directrice du développement 
des affaires et des croisières

En tant que directrice du développement 

des affaires et des croisières, Élizabeth a le 

mandat de promouvoir le potentiel du port 

et de la région autant sur la scène locale 

qu’internationale. Elle consolide les liens qui 

nous unissent à nos utilisateurs et partenaires 

dans une optique de développement et de 

coopération. 

Bienvenue 
dans l’équipe!
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Le nombre d’aînés qui aura besoin de services de soutien à domicile va en augmentant. Photo iStock

Des listes d’attente 
«raisonnables»

(JG) Le portrait actuel des services de soutien à domicile 
sur la Côte-Nord n’est pas tout noir ou tout blanc. Le 
nombre de demandes est en constante augmentation, 
mai  acce i i i é n e  a  a i dif ci e a  é ec

«Sur la Côte-Nord, on réussit à garder des listes d’attente 
raisonnables. Ce ne sera pas raisonnable pour la personne 

i e  r a i e  mai  n a  e  r  7 er nne  r 
notre liste d’attente», divulgue la directrice du SAPA.

Des efforts sont faits pour maintenir à 0 la liste d’attente 
en ce i c ncerne e  in  in rmier  e  d a i ance de 

a e i ne  a i emen  e c  

«Nos listes sont plutôt en réadaptation, en service psy-
c cia  e  en n ri i n  e   n a n e i  e  
d a en e  re m enne  c e   e  r  0  réci e 
Mme Ma enfan

an  a  dé ai  avan  de recev ir e ervice demandé  
e  en e de e c n erver  a arre de  0 r  

ré en emen  n en a e a fai   e 0 r  mai  
c’est plus rare et dans des types d’emplois en grande 

ffrance c mme n ri i n e  er éra ie  e   e 
de  f i  a dé a e e dé ai de 0 r  fai  av ir a re -

n a e a an  e de  e  n  dé rv  dan  
ie r  ec e r

ar e em e  en a e e rd  ré en emen  n n a 
pas d’ergothérapeute. On essaie de trouver des solutions, 

ar e em e a  rivé  d env er de  en  nc e emen  
faire de l’ergothérapie ou de prendre une ergothérapeute 
de Sept-Îles et l’envoyer une semaine pour faire les ren-
dez-vous. Il faut être créatifs.»

e man e de er nne  e rad i  ar arrivée de a 
main d vre indé endan e dan  e  é i e  de r fe -
i nne  de  in   d mici e  ce i n é ai  a  e ca  i   

a e e  année  

«On est capable de subvenir pour les soins de base, par 
e em e  an  main d vre indé endan e  em re 

ri ci a Ma enfan

r d nner e  47 000 e re  de ervice  de ien 
à domicile, le CISSS ne compte pas seulement sur son 
personnel. Il fait se tourne également vers d’autres alter-
na ive  c mme e  c e  em i ervice  e  c r i de 

ven i n   de  r ani me  i ffren  e ien  
d mici e

Plus cher d’héberger

an  e ra r  n a rend é a emen  i  e   c er 
d é er er de  a er  e de e r ffrir de  ervice   
la maison. 

 i re d e em e  e c  ann e  m en r ne er-
sonne recevant des services de soutien à domicile est 
e imé  00  en 202  e c  varie de 7400   

00  r ne er nne en é er emen

«À domicile, les gens payent leur logement, leur élec-
tricité, leurs repas et nous, on va donner des soins dans 
e r d mici e andi   é er emen  e  en  n  
ri  en c ar e  00  i  n   24 e re  r 24  ce 

i néce i e de n  ra i  de er nne  c mmen e a 
diri ean e n rd c i re

UN TRAVAIL
OÙ ÇA ROULE,

ON CONNAÎT ÇA.
C’est nos employés

qui le disent: travailler chez
nous, c’est stimulant,

motivant, dynamique et
jamais monotone.

NAPA Pièces d’auto – LYNK Auto Q&L
Baie-Comeau – Fermont – Havre-Saint-Pierre

 Labrador City – Sept-Îles
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Une multitude d’organismes 
à but non lucratif gravitent 
autour des municipalités. 
«Certains ont été créés 
par les municipalités à des 

n  réci e   d a re  e 
n  v  c n er a e i n 

et l’organisation d’activités 
municipales ou encore 

l’exploitation d’actifs munici-
paux», explique la Commis-
sion municipale pour mettre 
en contexte ses nouveaux 
travaux.

Des montants importants, 
qui proviennent des fonds 
publics, sont octroyés 
annuellement par les munici-
palités à ces organismes. Ils 
peuvent également recevoir 
des municipalités du soutien 
sous forme de biens ou de 
services.

«Il importe de s’assurer 
que les mesures néces-
saires (encadrement, suivi 
et évaluation des résultats 
attendus, etc.) sont prises 
pour s’assurer de leur saine 
gestion. Certains OSBL 
disposent de budgets de 
fonctionnement substan-
tiels auquel la participation 
municipale dépasse parfois 
la moitié. Ainsi, on peut s’at-
tendre à une reddition de 
comptes publique de leur 
part», ajoute la Commission 
m nici a e

Les travaux d’audit visent 
donc «à évaluer la per-
formance des deux muni-
cipalités quant à leurs 
relations d’affaires avec cer-
tains OBNL». La deuxième 
ville sélectionnée est Coati-
c  en rie

«Une bonne gestion de la 
relation d’affaires entre une 
municipalité et des OBNL 
permet notamment d’assurer 
la qualité, voire la pérennité 
des services offerts aux 
citoyens ainsi que l’intégrité 
des actifs de la municipalité 
dont la responsabilité est 
c n ée  ce  r ani me  
af rme anc  ein  vice ré-
iden e  a véri ca i n de a 

Commission municipale du 
é ec

Un audit en plusieurs étapes

Une fois les municipalités 
avi ée  de a di  ani é  
une étude préliminaire est 
réalisée. La Commission pro-
cède ensuite à une analyse 
détaillée pour approfondir 
les éléments visés par les cri-
tères d’évaluation, recueillir 
l’information nécessaire pour 
appuyer ses constats et tirer 
des conclusions sur chacun 
des objectifs de l’audit.

Un rapport d’audit est ensuite 
rédigé, mettant en lumière 
les constats, les conclusions 
et les recommandations qui 
découlent des travaux réali-
sés. Ce rapport est transmis 
aux membres des conseils 
municipaux et rendu public 
sur le site Internet de la Com-
mission.

La Ville de Baie-Comeau a été sélectionnée pour un audit de performance 
réalisé par la Commission municipale du Québec.  arianne e n
Philippe

Relations entre les municipalités et les organismes

La Commission municipale se penchera sur Baie-Comeau
La Commission municipale du Québec réalisera un audit 
de performance sur l’encadrement et le financement des 
organismes à but non lucratif. La Ville de Baie-Comeau est 
une des deux municipalités choisies pour cette évaluation 
des relations d’affaires avec certains or anismes. 

Johannie Gaudreault

Super! Les autobus
possèdent maintenant 

le wifi!

Wow! Le transport spécial 
offert aux étudiants 

du Cégep en fin de journée 
continue pour la session 

d’hiver 2024! 

Vraiment beau le 
nouveau look 
des autobus! 

Pour en savoir plus, veuillez consulter le site 
Internet de la Ville de Baie-Comeau. 

Vous pouvez aussi rejoindre le Service du 
transport par téléphone ou par courriel :  

418 589-1516  
transport@ville.baie-comeau.qc.ca
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Les récentes grèves du Front 
commun dans la région 
ont permis à des centaines 
d’employés de porter leurs 
voix à coup de pancartes, de 
klaxon et de so-so-so-soli-
darité. Pourquoi? Pour faire 
entendre leurs mécontente-
ments face à leurs conditions 
de travail. Ces grèves se sont 
réalisées sans salaire, ce 
pour quoi le terme solidarité 
a pris tout son sens. 

Anne-Sophie Paquet-T.

«Il y a eu un excellent 
support autant de la popu-
lation en général que des 
organisations syndicales 
qui étaient ou pas reliées 
au Front commun», précise 
Rémi Thérriault, président 
du Syndicat de l’enseigne-

ment de la Haute Côte-
Nord et représentant de la 
Centrale des syndicats du 
Québec (CSQ).

M érria  a e e e  
em é  n   éné cier 
de cartes-cadeaux d’épice-
rie et de pharmacie entre 
autres grâce aux syndicats.

Le représentant de la CSQ 
c n e e ea c  d em-

ployés en grève se sont sou-
tenus et aidés entre eux de 
fa n maine e  nanci re

Des commerçants locaux 
derrière les grévistes

Plusieurs grévistes ont d’ail-
e r  c n é a  rna  Le 

Manic que des citoyens pre-
naient le temps d’aller leur 
porter des cafés en guise de 
soutien. 

«Un parent de mon école 
nous a apporté du café en 
di an  e i  ne maman 
de v re éc e e  e enai   
faire ma part et vous démon-
trer tout mon soutien, voici 
du café. On était vraiment», 
raconte Christine Dubé.

«Le garage Routhier Auto-

mobiles Inc. de Baie-Co-
meau nous a aidés, nous, 

n c e d en ei nan   
amoindrir une facture salée 
pour une réparation impor-
tante sur notre véhicule qui 
ne pouvait attendre, et ce, 

 e avan  e em  
des fêtes», souligne Fran-
çois Bouchard, enseignant 
de fran ai   a va-
lente Serge-Bouchard de 
Baie-Comeau.

L’entreprise de la Haute-
Côte-Nord, Bioferme du 
Nord, a précisé sur ses 
réseaux sociaux qu’elle payait 
la totalité des taxes pour les 
grévistes sur une période de 
r i  r  en décem re

La Boucherie les trois p’tits 
cochons de Baie-Comeau a 
aussi témoigné sa solidarité 
envers les grévistes en leur 

ffran  n ra ai  de  r 

certains produits pendant la 
durée de la grève.

Ce ne sont que quelques 
exemples parmi tant d’autres 
qui se sont produits en 
décem re dernier

Un prêt sans intérêts pour 
les membres 

La Centrale des syndicats du 
Québec a d’ailleurs mis en 

place un service de prêt sans 
intérêt le temps de la négo-
ciation pour ses membres. 
Cette aide était importante 
et primordiale pour plu-
ie r  e n M érria

Le remboursement est prévu 
une fois que les ententes 
seront signées et que les 
rétroactivités salariales seront 
déposées.

Quelques grévistes du personnel scolaire dans la Manicouagan. Photo archives

Le personnel de l’enseignement à Forestville lors d’une journée de grève 
sous la tempête de neige. Photo Syndicat de l’enseignement de la Haute 
Côte-Nord

De l’humanité pour les révistes 

«Il y a eu un excellent support autant 
de la population en général que des 
organisations syndicales qui étaient ou 
pas reliées au Front commun.»

— émi érria

335, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296-9861

Notre veste chauffante M12MC TOUGHSHELLMC est alimentée par la technologie de batterie M12MC 

REDLITHIUMMC et offre une technologie de chauffage avancée qui combine la légèreté et la durabilité 
des éléments chauffants en fibre de carbone, la fonction Quick-Heat, une construction de tissu 
améliorée et des doublures optimisées procurant une CHALEUR QUI DURE. La nouvelle génération 
de polyester extensible TOUGHSHELLMC a été repensée pour s’étirer et pour bouger quand vous 
travaillez tout en étant aussi résistante que les anciennes vestes TOUGHSHELLMC. Offerte pour 
un temps limité seulement ou jusqu’à épuisement des stocks.

Restez au chaud avec la veste chauffante 
M12MC TOUGHSHELLMC Milwaukee

278 $ 218 $
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out est bien ui finit bien 
pour les lanceurs d’alerte 
de la Côte-Nord. Ils peuvent 
maintenant dénoncer publi-
quement sans avoir peur de 
subir des représailles. 

Johannie Gaudreault

Telle est la conclusion de 
la saga judiciaire qui a pris 

n en décem re avec ne 
en en e  amia e en re e 

en re in é ré de an é e  
de ervice  cia   
de la Côte-Nord et l’Alliance 
du personnel professionnel 
e  ec ni e de a an é e  
de  ervice  cia  

Lé a i emen  de an é 
a a and nné e rief i  
avai  dé é r man-

emen  a  dev ir de 

a é  de a arié  n 
ar e ici de  de  ance e  

d a er e i avaien  dén ncé 
à une journaliste du Devoir 
de  ac ne  a  avi n 

ic e ie  de aie mea  
en mar  202

Le  ver era 40 00  
en d mma e  nancier  
m ra  ni if  e  e em-
plaires au syndicat des 
em é  c ncerné  mai  
ce n e  a  ce e c m en-
a i n i ré i  e  a 

re ré en an e ndica e de 
a e rd  Ma de ré-

c e e

re e fai  n a a né 
de  d mma e  e  in ér  
e  e e  va rev ir 
ses politiques internes sur 
a mani re i  f nc i nne 

dan  e  en e  i  fai  
 endr i  de  a arié  i  

vien  and m me a e ir 
certains faits et certains 
dr i  enver  e  en  de 
dén ncer de  en e  d in-
ér  ic  c mmen e

elle au journal Le Manic

Le  erme  de en en e 
i née en re e  de  ar-
ie  c nviennen  arfai e-

men   ce e ai ai  
 a rec nnai ance 

de a é i imi é de dén n-
cer r n  a arié  e  
aussi la reconnaissance de 
a é i imi é de  ance r  

d’alerte au plan un peu plus 
macr

e n Mme réc e e  i  
 a de  en  i viven  

de  re ré ai e  and i  
dén ncen  média i emen  

 de mani re n n andar-
di ée ar e  r c e

L ec if de ce e e  
i e e é ai  ridi e  

e e é ai  a i r  i i e  
n ai ai  i   ai  ne 

rec nnai ance de mani re 
r  é ar ie de a ar  de 
em e r de a ca aci é 

de dén ncer de  a arié  
renc éri  a r e ar e

Ouvrir la voie

e e Ma de réc e e 
a i e d admi i n 

c m e d   de a 
e rd  vrira an  

d e a v ie  d a re  
dén ncia i n  i e  
de n avi  n vien  e r 
dire i  n  é i ime  e  

i  v n  re r é é  
  a de  em e r  i 

ont reconnu leur droit de le 
faire  r n  a fai   

n en

e e vic ire rra a i 
d nner d  c ra e a  
f r  ance r  d a er e  
cr i e e

  a enc re ein de i a-
i n  ar  a  é ec 

i ne n  a  dén ncée  
que les gens gardent pour 
e  ar crain e de erdre 
leur job  e  r e 

and n e r fai  mir i-
er e fai  i  v n  re 
r é é  a d nne d  

c ra e e  a e r erme  
de prendre action sur 
e r i a i n  a e a 

porte-parole qui souhaite 
ici er ce e en en e 

dan  ie r  f r m

Deux lanceuses d’alerte de Baie-Comeau avaient dénoncé des lacunes au Pavillon Richelieu.  arianne 
e n i i e

Victoire pour les lanceurs d’alerte

Trois ans de procédures
 Le  r céd re  diciaire  n  dé é en mar  202  

dan  e d ier de  ance e  d a er e d   de a 
e rd  i  a r  a ar i n de ar ic e d  ev ir   

a i  d nc d ne a ai e ridi e de r i  an  i e  
c nc e r 

e  r e e  r céd re  diciaire  c e  r  
r  n  Le  da e  d ar i ra e  a rend d  em   

enir  n avai  fai  ea c  de m i i a i n avec 
e  a arié  d  avi n  n a fai  de  re ré en a i n  a  

c n ei  d admini ra i n  n a fai  ea c  de c mi é  
de re a i n de ravai  ém i ne Mme réc e e

Mai   e ravai  acc m i en a va  e c   e  
e  n avai  e  n é ai  c nvainc  e n re ca e 

é ai  e  é ai  n  mai  e dén emen  e  en n re 
fave r e  n e  r  e re  n va r ivre en fai an  
ra nner ce e déci i n  af rme e e

 a c nnai ance  e ndica  ne r e a  de d ier 
de ce enre en ce m men  mai  ce n   de m me 
de  ca  c ran

e n  r  de  en e  i reviennen  e  dén n-
cia i n  média i e  e  a arié  i ai en  ar er  
mai  i n  in ie  de  re ré ai e  ai e m er a 
re ré en an e  n en en end ar er fré emmen

Le  de a e rd n a a  v  c mmen er e 
d ier

Inscription des élèves pour 
l’année scolaire 2024-2025

Le Centre de services scolaire de l’Estuaire avise les parents 
dont les enfants feront leur entrée à l’école l’an prochain 
(2024-2025) que la période d’inscription se déroulera du 
5 février au 1er mars 2024

Préscolaire 4 ans et Passe-Partout
Les parents sont invités à se présenter à l’école de leur 
municipalité du 5 février au 1er mars 2024. 

À Baie-Comeau, la maternelle 4 ans est offerte aux écoles
Boisvert, Mgr-Bélanger et Bois-du-Nord. 

Préscolaire 5 ans
L’inscription à la maternelle des enfants qui ne fréquentent
pas déjà une école du centre de services scolaire se fera 
dans les écoles de chaque municipalité ou quartier du 
5 février au 1er mars 2024. L’âge d’admission est fixé à cinq 
ans avant le 1er octobre 2024.

Le certificat de naissance GRAND FORMAT est exigé 
lors de l’inscription.

La fréquentation de votre enfant au préscolaire est 
souhaitable, mais n’est pas obligatoire.

Niveaux primaire et secondaire
L’inscription se fera à l’école fréquentée cette année sur 
un formulaire fourni par l’école entre le 5 février et le 
1er mars 2024.
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Avec plus de  copies distribuées chaque 
semaine, il est évident que notre journal est la 
principale source 

de choix pour nos annonceurs.

MAIS SAVIEZ-VOUS QUE NOTRE SITE WEB  
REÇOIT
TOUTES LES SEMAINES?

LECTEURS, ne manquez rien de l’actualité régionale 
grâce au contenu mis à jour  quotidiennement sur 
notre site.

COMMERÇANTS, doublez votre visibilité
en annonçant sur nos 2 plateformes!

potentiels de notre région.

votre visibilité!
DOUBLEZ

COMMUNIQUEZ AVEC UN DE NOS CONSEILLERS.

STÉPHANE  
HOVINGTON   
poste 2219

SABRINA  
HARRISSON    
poste 2225

MANON  
JEAN   

poste 2218

418 589-2090
l e m a n i c . c a   ǀ L
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Vous avez envie de faire briller les yeux de votre âme sœur en lui offrant un cadeau 
choisi avec soin pour la Saint-Valentin? Laissez-vous inspirer par ces quelques sug-
gestions!

1. Un accessoire mode : un bijou ou une montre de qualité, par exemple, sont des 
idées gagnantes, surtout si vous connaissez bien les goûts de votre partenaire! 
Vous craignez de vous tromper? Apportez des photos des différents looks de 
votre tendre moitié en magasin (ex. : joaillerie) et laissez leurs spécialistes vous 
guider!

2. Une sortie au spa : votre amour a grandement besoin de se détendre? Offrez-lui 
un forfait pour chasser le stress et se faire dorloter dans un spa. Pour une ex-
périence encore plus romantique, allez-y en couple et réservez une chambre sur 
place (plusieurs auberges et hôtels ont une section spa) ou dans un établisse-
ment douillet à proximité!

3. Une œuvre d’art personnalisée : certains artistes
de votre région peuvent produire des œuvres 
uniques selon vos désirs. Si vous vous y prenez à 
l’avance, vous pourriez offrir à votre partenaire une 
magnifique photographie, peinture, gravure, illustra-
tion, caricature, etc., qui représente votre histoire 
d’amour, par exemple.

4. Une escapade épicurienne : proposez à votre chérie ou à votre chéri une « virée 
» pour découvrir des endroits où tous vos sens seront stimulés! Au menu? Des 
repas raffinés, des spectacles divertissants, des dégustations de produits locaux 
(vins, bières, fromages, etc.), des visites de galeries d’art… vous avez l’embarras 
du choix!

5. Des produits de soins de luxe : les crèmes, sérums, masques, huiles et com-
pagnie de marques de prestige font de superbes cadeaux lorsqu’ils sont offerts 
en coffrets et soigneusement emballés. Demandez conseil en institut de beauté 
ou au comptoir des cosmétiques de votre pharmacie pour dénicher les meilleurs 
produits de soins pour votre conjointe ou votre conjoint! 

Fleurs, panier de douceurs, souper gastronomique, bouquet de ballons… comment 
exprimerez-vous votre affection le 14 février? 

5 cadeaux qui combleront votre 
tendre moitié à la Saint-Valentin

20, av. Cartier, 1er étage du Carrefour maritime au Port de Baie-Comeau

Pour la

Nous sommes SPÉCIALEMENT OUVERTS
du 14 au 17 février inclusivement à partir de 16 h

Table d’hôte pour l’occasion ainsi que le menu à la carte.

Pour réservation : 418 296-0045
Pour information : Vicky Veilleux

418 296-1515 • 317, boul. La Salle, Baie-Comeau

FORFAIT
COUP 

DE COEUR

De la tête 
aux pieds

FORFAIT
BELA 
MD

Facial : technologie 
anti-âge d’infusion

FORFAIT
DOUX REGARD 
REHAUSSEMENT 

DES CILS

FORFAIT
SKIN SHOOTER

KLAPP

Infusion, raffermissant
Électroporation sur mesure

FORFAIT
DOUILLET

Soin facial complet 
+ 15 min neurospa

FORFAIT
SOLEIL

Ongles et orteils 
au gel 

FORFAIT
PÉDICURE

Soin de pieds
et orteils

FORFAIT
ENDERMOLOGIE

Le soin repulpant 30 minutes 
d’endermologie suivi d’une 
détente pose de masque

PROMO

134 $
rég. : 159 $

PROMO

199  $
rég. : 249 $

PROMO

84  $
rég. : 94 $

PROMO

164  $
rég. : 189 $

PROMO

124 $
rég. : 147 $

PROMO

111 $
rég. : 123 $

PROMO

89 $
rég. : 102 $

PROMO

127 $
rég. : 152 $
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Vous cherchez des idées pour passer 
une Saint-Valentin inoubliable? Que 
votre couple soit assez récent ou bien 
établi, essayez l’une ou l’autre de ces 
10 activités qui favorisent l’intimité et 
la complicité :

1. Faire un pique-nique hivernal dans un 
lieu inspirant (en forêt, dans un parc 
au bord de l’eau, à la montagne…);

2. Regarder les photos de votre 
mariage ou de vos débuts (rap-
pelez-vous à quel point vous étiez 
adorables!);

3. Cuisiner le repas parfait ensemble 
(en dégustant un verre de vin et en 
écoutant de la musique jazz, si le 
cœur vous en dit!);

4. Aller voir une comédie romantique 
au cinéma (profitez de l’occasion 
pour partager un sac de maïs souf-
flé afin que vos doigts se frôlent 
souvent!);

5. Découvrir un nouveau restaurant 
qui vous intéresse (réservez votre 
table le plus tôt possible!);

6. Danser au son de vos chansons 
préférées (faites en sorte de glisser 
quelques « slows » dans votre liste 
de lecture);

7. Créer une œuvre d’art à deux 
(toile, dessin, collimage, sculpture 
en papier mâché…);

8. Patiner main dans la main dans un 
endroit enchanteur (le soir à la 
lueur des flambeaux, par exemple);

9. Jouer à un jeu de société coquin 
(rires et plaisirs garantis!);

10. S’offrir une séance de photos de 
couple professionnelle (choisis-
sez ensuite les plus réussies et 
affichez-les sur vos murs — ou 
vos réseaux sociaux!).

Bonne Saint-Valentin, 
les amoureux!

10 activités romantiques idéales 
pour la Saint-Valentin

941, rue Bossé, Baie-Comeau

Grande vente 
de fermeture!

Vous êtes prêtes pour le 
bal ou une autre soirée 
glamour? Venez, nous 
avons l’ensemble qu’il 
vous faut!

Tout le prêt-à-porter 
et tenues de soirée 

de 60 à 80 %
Section maillots : 

de 70 à 80 %

Sans oublier 
lot de bijoux :

de 60 à 80 %

48, place La Salle | Pour réservation : 418 296-2212

SPÉCIAL
TABLE D’HÔTE

St-Valentin
du 8 au 17 février 2024
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Un immeuble à logements de Sept-Îles. Photo Marie-Eve Poulin

Le nouveau rapport sur le 
marché locatif de la Société 
canadienne d’hypothèques 
et de logement (SCHL) 
démontre que le prix du 
loyer ne cesse d’augmenter 
dans la région. Une très faible 
diminution du taux d’inoccu-
pation a été observée.  

Marie-Eve Poulin

La rareté des logements est 
toujours d’actualité dans la 
région. Sept-Îles a perdu 
7 emen  en 202  
d n   r  de incendie 
d’un immeuble sur la rue 
Régnault. Baie-Comeau a 
connu une augmentation de 

emen  r a m me 
période.

Le taux d’inoccupation des 
logements pour Sept-Îles 
é ai  de 4  en 2022 e  

 en 202

r aie mea  e a  
deme re a e  0  en 
2022 e  202

n  d  c i  imi é  
les prix sont toujours en 
hausse. Le loyer moyen des 
appartements et des mai-
sons en rangée à Sept-Îles 
é ai  de 72  en 2022 e  
de 7 4  en 202   c é 

de aie mea  7  en 
2022 e  74  en 202

 réci émen  en 2022 
pour un logement de deux 
chambres à Sept-Îles le prix 
m en e i ai   7  
c m ara ivemen   7  
en 202   aie mea  
le prix moyen d’un loge-
ment d’une chambre était 
de 7  n 202  n ar e 

 de 4

Programme d’aide

Le anvier  e e  
divers acteurs du milieu de 

l’habitation ont rencontré 
la ministre de l’Habitation 

rance aine rancea  e  
a eri am a ne rdain  

dé ée de e i  e  
mini re de m i  r 
discuter de toute la question 
d  emen

 er e  ré iden  d  
conseil d’administration de 

f ce m nici a  d a i a-
i n M  é ai  ré en  

Celui qui souhaite construire 
n imme e de 0 e-

ments semblable à celui de 
a r e ce  men i nne 

ac e emen  i  n  a 

aucun programme d’aide à la 
construction.

«Il y aura appel à projets 
d’ici peu. Nous nous prépa-
r n  r faire n dé  de 
d ier  di  M er e   
nous reste des éléments à 
c m é er avan  e dé  

rma emen  d ici a n d  
m i  i   a ra de avance-
men   év n  ien  
c’est positif.»

Le développement privé 
n’est pas très actif présente-
men   er e af rme e 
plusieurs promoteurs privés 

lèvent la main et discutent de 
r e  mai  r in an  

aucun ne passe à l’action.

Quartier évolutif

n de réd ire e a  é evé 
d cc a i n de  emen  
occasionné par les travail-
leurs fly-in fly-out  n r e  
de quartier évolutif avait 
é é r é en 20 20 2  
Le r e  i ne e  a  
c ncré i é  a é é remi  r a 
a e en 2022  nc re ne 

f i  e ar ier n a a  v  e 
r

Ma ré  e r e  e  r  
 re ancé  d  n r  

projet industriel apportera 
un lot de travailleurs dans 
la région. Les terrains sont 
ciblés et les démarches 
techniques sont en cours. Il 
re e  de m me de n m-
breuses étapes pour voir 
le quartier évolutif prendre 
f rme

«On a une belle ouver-
ture de la Société du Plan 
Nord et du gouvernement 
fédéra  r dé er  
les aspects techniques et 

nancier  d  r e  di  
 er e  i i e r 

le comité d’habitation de la 
i e de e e

Le prix des logements ne cesse d’augmenter

 e   é é 2024 e 
s’amorceront les travaux 
pour l’installation d’un pont 
modulaire au-dessus de la 
Rivière Sheldrake. La struc-
ture est nécessaire en raison 
du bris découvert sur le pont 

e  en mai 202

La Minganie s’était retrou-
vée coupée du reste du 

é ec  d  0 mai a   in  
en raison du bris. Suite à la 
ré ver re d  n  de  
limitations de charge ont 
été imposées. L’ouvrage qui 
era i  c é de ac e  

n  e  erme ra a  
véhicules lourds de circuler 
à nouveau sans restriction 
de charges et améliorera 
a idi é  indi e e mini -

tère des Transports et de la 
M i i é d ra e  ne n-

e r de r  de  m re  

e n  era m d aire  en 
i ce  dé ac ée  de e 
e a  L vra e era in a é 

au nord du pont Touzel.

«Reconnu pour sa grande 
va ence  ce e de n  

en treillis d’acier est utilisé 
ai e r  a  é ec  n am-
ment dans le déploiement 
de mesures d’urgence et 
la construction de chemins 
de dévia i n  indi e e 
mini re  ar v ie de c m-
muniqué.

ran  e  rava  a circ -
lation sera maintenue sur 
le pont Touzel. Ils devraient 
durer entre trois et cinq 
mois. Il s’agira d’un chantier 
im r an  réci e ar ine 

ndea  c n ei re en 
communication pour le 
ministère des Transports. 

e n ve e  c ée  a i  
situés aux extrémités du 
pont) et un chemin de dévia-
i n devr n  re aména é  

avant son installation.

La suite

ar c n re  e M  r i  
ses analyses pour voir les 

i n  i ffren   i a n 
d’assurer le lien au cours des 
prochaines années. Comme 
l’explique Mme ndea  i  
faut trouver une solution 
de remplacement pour 

ie r  année   
ce qu’il y ait le projet de 
dévia i n de a r e  i 
prenne la relève. Le tracé 
de la route dans ce secteur 
d i  re m di é  Le ie  
où est situé le pont Touzel 
est touché par l’érosion 
c i re  r e n  erme  

il faudra qu’une nouvelle 
r c re i  c n r i e  e  

ce  ea c   a  n rd 
de l’actuel pont Touzel. Rap-
pelons que le détournement 

de a r e  ferai  e a 
communauté de Sheldrake 
ne serait probablement plus 
traversée par cette artère 
routière.

Voici à quoi pourrait ressembler le pont modulaire qui sera installé 
au-dessus de la rivière Sheldrake, selon le ministère des Transports et de la 
Mobilité durable. Photo courtoisie

Rivière Sheldrake
Travaux pour le pont modulaire cet été
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Les membres du Syndicat 
de l’enseignement de la 
Haute Côte-Nord se sont 
prononcés sur l’entente de 
principe avec le gouver-
nement du Québec. Ils ont 
voté en majorité en faveur 
de ce qui leur est proposé.

Johannie Gaudreault

«On a eu de gros taux de 
participation, autant lors-
qu’est venu le temps de faire 
les votes de grève que lors 
des assemblées», déclare 
Rémi Thérriault président du 
Syndicat de l’enseignement 
de la Haute Côte-Nord et 
représentant de la Centrale 
des syndicats du Québec 
(CSQ).

4  de  mem re  é aien  
présents, soit plus de 

er nne  n e  
heureux de cet engoue-
ment-là», ajoute-t-il.

Pour la proposition inter-
sectorielle (salaire, retraite, 
disparité régionale, droits 

parentaux et assurance col-
lective), les membres ont 
v é r  

En ce qui concerne la pro-
position sectorielle (tout ce 
qui touche la tâche de travail 
de chaque quart de métier), 

0  de  ndi é  n  en 
faveur.

Les autres syndicats de la 
Côte-Nord ont également 
obtenu une majorité de 
votes pour les propositions.

La suite

Comme le vote est mainte-
nant complété localement, 
les syndicats nord-côtiers 
sont maintenant en attente 
de la réponse des autres 

r ani a i n  af iée   a 
FSE et à la CSQ.

Les résultats devraient être 
c nn  d ici a n février  
e n M érria

Avec Anne-Sophie Paquet-T.

Le Front commun lors des journées de grève tenues en novembre. Photo 
Karianne Nepton-Philippe

Entente de principe

Les profs de la Côte-Nord disent oui
Résultats
Enseignants du Fer

ec rie   i   n n 7 

n er ec rie  i   n n 2 

a  de ar ici a i n 2 

Enseignants Littoral

ec rie  i 0  n n 20 

n er ec rie  i 0  n n 20 

a  de ar ici a i n 0 

Enseignants Moyenne-Côte-Nord

ec rie  i 0  n n 20 

n er ec rie  i   n n  

a  de ar ici a i n 7  

* source : Page Facebook du SERF-CSQ

Syndicat de l’enseignement de la Haute Côte-Nord

ec rie  i  0 

n er ec rie   i   

a  de ar ici a i n  4 
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PANDA Manicouagan, dont 
le nom était initialement lié 

 ne af ia i n avec d a re  
  raver  e é ec  

e r ve dé rmai  en e 
d ne iden i é  re ré en-
a ive de e  ac i n  dan  e  

MRC de la Manicouagan et 
de a a e e rd

 a déc e d ne 
démarc e n a fai e 
avec n re é i e e  e  
mem re  d  c n ei  d ad-
mini ra i n a  m i  de mai 
dernier dan  a e e a   
de n  éc an e  n e  

ien rend  c m e e 
n re n m e  n re  ne 
re en  a  vraimen  ce 

n e  e  ce n fai  
e i e i a e  ac -

rn  c rd nna rice de 
r ani me

L inc m ré en i n iée  
acr n me  i i ni-
e aren  e   é cier 

e é ci  de en i n  a 
é a emen  é é i née ar 
madame ac rn

Le  en  n  demanden  
c n ammen  r i 

 car i  ne f n  
a  e ien avec acr n me  
n n e  a  c nn  c mme 
n ai erai  re

Le c n a  e  c air  e n m 
 Manic a an e  

fa emen  er  dan  a 
c mm na é  créan  -
ven  idée e e  ervice  

adre en  ni emen  a  
enfan

n ai e vraimen  
e n  ervice  ien  

mie  c nn  a  ein de 
a c mm na é e  r  

de  c a ra e r   raver  
e erri ire   d av ir n 

n m e  n  i faci-
i en  n re vi i i i é e  n  
ervice  e   n e  

di  n avai  n ravai  de 
c an emen  d ima e de 
mar e  faire  e rime a 
c rd nna rice

r remédier  ce e i a-
i n  r ani me a décidé de 
a cier  a ence ma e -
er  de aie mea

e   n r ce  
 n a décidé d re 

acc m a né r v ir 
faire e  n  c i  e  ne 

a  av ir  e refaire dan  
e  r c aine  année   

v n  n  aider  r ver e 
n vea  n m  e n vea  

 e  e  c an emen  
r e i e n erne  c n e 

Mme ac rn

 Manic a an va 
éné cier d ne aide de 

7  de a ar  de a 
M  Manic a an r ce 

r e  Le re e d  d e  
era ri  en c ar e ar r-
ani me c mme e men-

i nne a re n a e

e   Manic a an 
i va a rer e re e de  

frai  ien r  a r  n 
aimerai  faire n ide e  
rafra c ir  a

Élargir ses services

re e c an emen  
d ima e  r ani me e rime 
é a emen  e dé ir d é ar ir 
e  ervice  a  ad e

re ai  erai  vrai-
men  d é ar ir n  ervice  
a  ad e  n ffre d  

ien  mai  d é ar ir a  
n aimerai  a re ca a e 

d re n e   va-
en  n c nna  e e  

mai  n a f rcémen  e in 
d em é  écia emen  
dan  ce e

e e démarc e in cri  
dan  a v n é de  
Manic a an d re r c e 
de la communauté et de 
ré ndre  e  e in

e  ne démarc e i 
fai  d  en  avec n re -

ai  d re vraimen  r c e 
de la communauté et de 
ré ndre  e r  e in  

r  c e  im r an  e 
e  en  i viven  avec n 

 n  a e en  e  
n e  en ende  c nc  

i a e  ac rn

a e n  e  Mani-
c a an a c mme ec if 

énéra  d amener aide e  
ien a  aren  enfan  

in ervenan  ain i e e r 
en ra e  c é  ar e 
r e d  dé ci  de a en-
i n avec  an  erac i-

vi é e  e ndr me de i e  
de a re e dan  e  M  
de la Manicouagan et de la 

a e e rd

PANDA Manicouagan se lance dans une démarche de changement d’image.  c r i ie

PANDA Manicouagan change de nom

e  ne démarc e i fai  d  en  
avec n re ai  d re vraimen  

r c e de a c mm na é e  de 
ré ndre  e r  e in  

— i a e  ac rn

PANDA Manicouagan sou-
haite faire connaître ses 
services afin de répondre 

 une plus rande clientèle 
au  prises avec un D  
ou le syndrome Gilles de la 
ourette. ujourd’hui  l’or a-

nisme se lance dans un nou-
veau projet de chan ement 
de nom et de logo.

Charlotte Vuillemin
cv i emin emanic ca

EN BREF

Les îles Grecques en vedette
n m de v a e r e  e  rec e  era ré en é ar Le  ven rier  a e r  

dan  e  cinéma  de a e rd  e   e  4 février  vec e  e  m i e  d ne ea é 
ai i an e c mme an rin  M n  ar  e  a  a r ce ci e admira i n de 

n m re  v a e r  Le  ec a e r  e r m ner n  en re e  vi a e  i re e  a  
mai n  anc e  e  a e  de a e n  e  ea  r i e e  e  ve i e  an i e  de 
arc i e  de  c ade  n c m a nie de  v a e r  e  réa i a e r  er e e  anne  i  

fer n  é a emen  ne inc r i n en r e e  ne r menade  ne

LE SEUL

À tous les vendredis!
Ouverture des portes dès 17 h 30 et début du bingo à 19 h

MINIMUM DE

3 500 $
EN PRIX

Au profit du Corps des Cadets de l’Armée 3049 de Baie-Comeau
À la salle des Chevaliers de Colomb au 10, av. Roméo-Vézina

en salle
à Baie-Comeau!
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Les dettes de cartes de crédit peuvent vous entraîner dans une spirale de stress fi nancier, 
car les taux d’intérêt élevés augmentent considérablement votre solde et rendent le 
remboursement diffi  cile. Ce dernier exige une discipline fi nancière de fer et une 
planifi cation intelligente. Voici 10 façons de s’y attaquer!

1. Faites un budget : établissez un budget complet qui décrit vos revenus, vos 
dépenses et vos dettes. Vous pourrez identifi er les domaines dans lesquels cer-
taines dépenses superfl ues s’éliminent facilement, libérant ainsi plus de fonds 
pour rembourser vos dettes.

2. Utilisez la méthode boule de neige : une fois les paiements minimaux eff ectués 
sur vos diverses dettes, allouez vos liquidités à celle dont le solde est le plus 
faible, peu importe le taux d’intérêt. Cela peut créer un élan et vous motiver, 
puisque vos dettes disparaîtront l’une après l’autre.

3. Essayez la méthode avalanche : cette méthode consiste au contraire à rembourser 
d’abord les dettes ayant les taux d’intérêt les plus élevés, quel que soit le solde. 
Elle permet d’économiser à long terme en réduisant le total d’intérêts payés.

4. Consolidez vos dettes : consolider (regrouper) vos dettes vous permet de les 
rembourser toutes en même temps au moyen d’un seul paiement mensuel, et ce, 
grâce à un prêt ayant un taux d’intérêt inférieur à celui de vos cartes de crédit.

5. Transférez votre solde : dans un même ordre d’idées, procurez-vous une 
carte de crédit assortie d’un taux d’intérêt de lancement peu élevé et transférez-y 
vos soldes. Vous réaliserez ainsi des progrès considérables pendant la période où 
les intérêts sont réduits ou à 0 %.

6. Augmentez vos paiements : dans la mesure du possible, versez plus que le 
montant minimal requis. Même un petit surplus peut diminuer les intérêts qui 
s’accumulent au fi l du temps.

7. Négociez les taux d’intérêt : négociez des taux d’intérêt plus bas avec les 
sociétés émettrices de vos cartes de crédit. Un historique de paiements ponctuels 
et une bonne cote de crédit peuvent vous aider à obtenir gain de cause.

8. Évitez les nouveaux frais : cessez d’utiliser vos cartes de crédit jusqu’à ce que 
vous repreniez le contrôle de vos fi nances, sans quoi la situation s’aggravera.

9. Augmentez vos revenus : prenez un emploi à temps partiel, acceptez des contrats 
à la pige ou vendez des biens dont vous n’avez plus besoin, par exemple, et 
réservez ces revenus supplémentaires au remboursement de vos dettes.

10. Obtenez l’aide d’un professionnel : un conseiller fi nancier ou un syndic au-
torisé en insolvabilité, notamment, peuvent vous aider à élaborer une stratégie 
sur mesure pour réduire vos dettes, voire négocier pour vous avec vos créanciers. 
N’hésitez pas à recourir à leurs services si vos dettes vous inquiètent!

10 moyens effi  caces d’en fi nir avec vos dettes de cartes de crédit

1295A, boul. Blanche, Baie-Comeau, Québec  G5C 3J3
418 295-1842 • 1 800 390-8088 
Cellulaire : 418 297-9476 • Télécopieur : 418 589-2244
gaetansimard2012@gmail.com

Gaétan Simard
Représentant autonome
*Représentant de courtier en épargne collective 
**Conseiller en sécurité �nancière
*Inscrit auprès de: Investia Services Financiers Inc. 
**Af�lié auprès du Centre Financier de la Capitale.
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C’est avec une toute nouvelle 
apparence que l’autobus du 
Drakkar de Baie-Comeau 
sillonnera les routes du 
Québec pour y afficher sa 
fierté nord-côtière. 

Karianne Nepton-Philippe 
Initiative de journalisme local

Ce vent de fraîcheur est le 
résultat d’un nouveau parte-
nariat entre l’organisation du 
Drakkar de Baie-Comeau, 
Tourisme Côte-Nord et le 
Cégep de Baie-Comeau.

«C’était une association 
toute naturelle», déclare la 
présidente du conseil d’ad-
ministration du Drakkar, Julie 

é

 é ai n dé de indre
une équipe de hockey, une 
maison d’enseignement et 

une région au complet pour 
la mettre en image», lance 
pour sa part Joëlle Bernier, 
directrice des opérations 
et du développement des 
affaire r e ra ar

 L ec if c e de e
démarquer et d’avoir un 
visuel hors du commun et on 
est très satisfait du résultat», 
a e e e

26000 km

Julie Dubé fait savoir que 
l’autobus du Drakkar par-
c r e e 2  000 m en
ai n ré i re

Il rayonnera dorénavant aux 
quatre coins du Québec 
sous le thème L’équipe 
notre navire, le savoir notre 
boussole, la Côte-Nord notre 

t

Cette phrase, unissant les 
trois organisations, est 
visible sur le concept gra-
phique habillant l’autobus.

Partenariat 

Ce partenariat est d’une 
d rée de an r e e
Tourisme Côte-Nord et le 
Cégep de Baie-Comeau ont 
respectivement investi une 

mme de 2  000

«Nous sommes un parte-
naire de premier plan depuis 
la création de l’équipe, 
car ce son des étudiants 
athlètes et nous sommes 
préoccupés par l’ensemble 
de leur réussite, de leur 

cc  i ne remen
Manon Couturier, directrice 
générale du Cégep de 
Baie-Comeau.

Pour le directeur du marke-
ting chez Tourisme Côte-
Nord, Dave Prévérault, 
ce partenariat est «une 
méchante bonne affaire».

«Tourisme Côte-Nord a 

iden i é e ra ar c mme
é an an e de m
un véritable véhicule. Il est 
pertinent et totalement 

i a e de r m v ir
ensemble la destination de 
a e rd déc are i

La nouvelle identification de l’autobus du Drakkar a été dévoilée en conférence de presse le 31 janvier. Il a été réalisé par Mire Graphik. Photo Karianne Nepton-Philippe

La nouvelle identification de l’autobus du Drakkar a été dévoilée en 
conférence de presse le 31 janvier. Il a été réalisé par Mire Graphik. Photo 
Karianne Nepton-PhilippeLes partenaires et les joueurs du Drakkar sont fiers de l’autobus. Photo Karianne Nepton-Philippe

L’autobus du Drakkar se refait une beauté

é ai n dé de indre ne é i e
de hockey, une maison d’enseignement 
et une région au complet pour la mettre 
en ima e

—Joëlle Bernier
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Le Centre de services scolaire de l’Estuaire profite de la Semaine des 
enseignantes et des enseignants pour remercier l’ensemble de 
son personnel enseignant de son ENGAGEMENT extraordinaire 
auprès de nos élèves et nos apprenants. 

MERCI à chacune et chacun d’entre eux de guider et accompagner 

nos élèves pour leur permettre de « Naviguer l’Estuaire de la 
réussite »

Élèves, parents, grands-parents et citoyens, profitez, vous 
aussi, de cette occasion privilégiée pour leur témoigner votre 
appréciation de leur essentiel et indispensable travail!
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Au Québec, les enseignantes et les enseignants effectuent un travail 
remarquable au quotidien. Contribuant à la réussite éducative des élèves, ces 
personnes engagées ont également un impact sur le développement de la 
société dans son ensemble. Souligner leur implication exceptionnelle et 
multiplier les actions afi n d’améliorer leurs conditions de travail sont des 
gestes essentiels pour valoriser cette noble — et indispensable! — profession.

Du 4 au 10 février 2024 se déroule la 30e édition de la Semaine des enseignan-
tes et des enseignants. Vous occupez un emploi en milieu scolaire? Vous avez 
des enfants fréquentant un établissement d’enseignement préscolaire, 
primaire, secondaire ou aux adultes? Vous croyez tout simplement que 
l’éducation devrait être une priorité? Profi tez de l’occasion pour écrire un mot 
de gratitude (ou offrir un petit cadeau!) aux personnes dévouées qui aident les 
enfants à développer leurs habiletés et à s’épanouir.

Enseignantes et enseignants : 
ensemble, soulignons l’importance de leur rôle!

À toutes les enseignantes et à tous les enseignants du 
Québec, nous vous disons MERCI du fond du cœur!

t s h a k ape s h .ca

En cette semaine des enseignant.es, 
nous voulons souligner votre travail  
et votre engagement qui forment  
l’avenir des élèves innu.es. 
Merci pour votre passion et 
votre dévouement qui forgent 
l’esprit des jeunes. Que cette 
semaine vous apporte la 
reconnaissance méritée! 

TSHINASHKUMITINAN!  
MERCI!

Du 4 au 10 février 2024

BONNE SEMAINE  
DES ENSEIGNANTES  
ET DES ENSEIGNANTS!!
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1. UTILISEZ SON MOYEN 
DE COMMUNICATION FAVORI
Certains enseignants sont parfaitement à 
l’aise avec les textos, les réseaux sociaux, 
les applications et les courriels, tandis 
que d’autres ne jurent que par l’agenda 
ou les appels téléphoniques. Respectez 
ses préférences et évitez de le « 
bombarder » de messages — n’oubliez 
pas qu’il doit non seulement s’occuper 
de plusieurs élèves, mais aussi gérer la 
communication avec tous les parents 
de ceux-ci!

2. RESTEZ TOUJOURS COURTOIS
Restez poli en toutes circonstances 
avec l’enseignant. Ne questionnez pas 
son autorité devant autrui, spécialement 

en présence de votre enfant. Si vous êtes 
en colère, retrouvez d’abord votre 
calme, puis présentez votre point de vue 
de façon claire et civilisée. Après tout, il 
s’agit peut-être d’un simple malentendu!

3. PARTICIPEZ AUX RENCONTRES
Les rencontres organisées vous 
permettent de savoir comment se passe 
l’année scolaire de votre petit sous un 
nouvel angle, celui de son enseignant. 
Par ailleurs, certains sujets s’abordent 
plus facilement en tête à tête. Enfi n, 
votre participation démontre à votre 
jeune l’importance que vous accordez à 
son bien-être à l’école.

3 CONSEILS pour une communication
parent-enseignant harmonieuse

Une relation de qualité avec l’enseignant de votre enfant 
infl ue positivement sur sa réussite scolaire. Voici donc trois 
conseils pour favoriser une communication agréable.

Semaine des enseignantes
et des enseignants

Au cours des derniers mois, les profs se sont mobilisés et ont démontré qu’ils 
ont à cœur l’amélioration de notre système d’éducation public. Bravo et merci!

Au gouvernement, maintenant, de démontrer son engagement. Régler les maux 
de la profession enseignante, négligée depuis trop longtemps, se fera sur 
plusieurs années et non en une seule semaine.

4 au 10 février 2024
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La finale locale de 
l’ po-sciences ydro-
Québec  ui s’est tenue  
l’école secondaire er e-

ouchard le 31  janvier  a 
permis de couronner uatre 

a nants ui se rendront 
 l’étape suivante  soit la 

finale ré ionale  ept- les.

ohannie Gaudreault

C’est le duo formé d’Abigail 
Descormiers et Charlie Sirois 
(Les poumons et le cœur 
humains) ainsi que William 
Caron (Elpistotege le pois-
son terrestre) et Marianne 
Lebel (Le système digestif) 
qui ont été sélectionnés par 
le jury.

 a  0 é ve  de 
première et deuxième 

secondaire de l’école 
er e c ard n  dév i é 

e r ravai  de rec erc e e  
de v ari a i n cien i e 

r de  e  varié

«Les fossiles et les dinosaures, 
les poumons et le cœur 

main  e cervea  ér i n  
e me di e if  e  avi n  

les allergies alimentaires, la 
maladie de Crohn, Pourquoi 
la lune tourne autour de la 
terre et Elpistotege le poisson 
terrestre» ont notamment été 
abordés par les participants, 
c n rme a ré i e e a  
communications au Centre 
de ervice  c aire de -

aire  a ricia Lav ie

ve ne are  ne ni an e 
du programme d’éduca-
tion intermédiaire (PEI), 
était aussi sur place pour 
partager sa création d’un 
prototype de cœur, réalisée 
dans le cadre de son projet 

er nne  de n d é de

L’enseignement respon-
sable de l’Expo-sciences, 
Frédéric Bénichou, a sou-
i né avec er é e ravai  

colossal effectué par les 
jeunes au cours des derniers 
mois pour mener à bien 
leurs projets, mais aussi le 
courage qu’il leur a fallu 

r ré en er ce i ci ver-
a emen  a  70 er nne  

qui se sont déplacées pour 
l’occasion.

Des pri  pour tous

Chacun des participants s’est 
v  reme re n c e ca-
deau de la Librairie A à Z 
ainsi qu’un sac d’objets 
promotionnels du Centre 
de ervice  c aire de -
tuaire.

Le  é ve  a an  ri  e  
cinq premières positions au 
classement ont également 
mérité des prix comme 

n a nnemen   a rev e 
cien i e ri m  n ai -

sez-passer familial au musée 
de a ivi i a i n  é ec  
un forfait familial au Centre 
des sciences de Montréal 
ou encore un laissez-passer 
familial pour le Parc Nature 
de Pointe-aux-Outardes», 
a e Mme Lav ie

La suite

 2  a  2 mar  e  é ve  
gagnants se rendront à 
l’Institut d’enseignement 
de e e  r e nivea  
régional de la compétition. 

e e ime é a e avan  
la Super Expo-sciences 

dr é ec  ina e é-
éc i e ré nira e  na i e  

de différentes écoles secon-
daires de l’ensemble du 
erri ire n rd c ier  an  

à la Finale pancanadienne, 
elle se déroulera à Ottawa, 
d  2 mai a  er in 2024.

Quatre élèves de l’école secondaire er e- ouchard présenteront leur projet de recherche  l’ po-sciences de niveau ré ional. Photo CSS de l’Estuaire

ous les participants sont repartis avec un pri  afin de souli ner leur travail. Photo CSS de l’Estuaire

Finale locale de l’Expo-sciences

Quatre élèves passent au ré ional

VOUS NE POUVEZ Y PARTICIPER?
DÉPOSEZ VOTRE CV EN LIGNE.

C C S I U M . N E T
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Dans le monde des moto-
neiges et des motomarines, 
la perte ou la détérioration 
des clés est un problème 
bien connu. C’est dans cette 
optique que l’entreprise 
baie-comoise Motoclip a 
développé un accessoire 
révolutionnaire, offrant une 
solution pratique et sécuri-
sée pour attacher les clés 
des bolides.

Charlotte Vuillemin

Les amateurs de sports 
motorisés connaissent trop 
bien le risque de perdre ou 
d’endommager leurs clés 
lors de sorties en motoneige.

« C’est à force de faire de la 
motoneige dans des condi-
tions où tu peux perdre 

ta clé, accrocher ta clé ou 
quand tu es en sentier et 
que tu y vas à fond, tu clip ta 
clé dessus et tu ne risques 
pas de la perdre ou de la 
briser. Ce sont de belles 
protections pour la clé » 
explique Marc Vézina, créa-
teur de l’idée.

Motoclip ne se contente pas 
d’assurer la sécurité des clés, 
il vise également à mettre en 
valeur l’esthétique de cha-
cune d’entre elles. 

 ffre n r ce  de  a
tion et de retrait qui assure 
une commodité maximale 
sans compromettre la sécu-
rité. 

Le matériau durable et résis-
tant aux intempéries garantit 
la longévité de l’accessoire, 
s’est assuré l’ingénieur et 
associé du projet Yves Four-
nier.

Le développement de Moto-
clip n’a pas été une tâche 
aisée, nécessitant deux ans 
de travail, de l’imagination 
du projet à sa mise en vente. 

Les produits Motoclip sont 
assemblés avec soin dans 
de  endr i  c é  aie
meau et La Malbaie, des 
localités emblématiques de 
la passion motoneigiste.

L’équipe de Motoclip, com-
posée de Marc Vézina, Yves 

Fournier, Christine Fournier 
et Adèle Fournier, ne compte 
pas s’arrêter là. Ils travaillent 
déjà sur de nouvelles idées 
en développement. 

« On a d’autres idées en 
développement et on 
aimerait sortir les idées au 
prochain salon de la moto-

neige à Québec à Expo-
Cité », informe Marc Vézina.

Le modèle de clé « DESS » 
de m ardier e  ac e
lement pris en charge par 
Motoclip et, selon l’asso-
cié, « on va regarder pour 
d’autres clés probable-
ment, l’avenir nous le dira. »

Les produits Motoclip sont 
désormais disponibles à 
l’achat sur la Côte-Nord, de 

e ami   aie mea  
en passant par La Malbaie.

Il est aussi possible de s’en 
procurer sur le site Internet 
de en re ri e

n ad et simple  mais pourtant très effi cace pour les amateurs de 
motoneiges et motomarines. Photo courtoisie

Motoclip   une invention baie-comoise

n a d a re  idée  en déve emen  
et on aimerait sortir les idées au 
prochain salon de la motoneige à 

é ec  i é
—Marc Vézina
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TROUVE QUI SE CACHE DERRIÈRE LES MASQUES
et cours la chance de gagner 250 $
chez IGA Extra Durand-Gaudet 
ainsi qu’une loge au Drakkar.
Remplis le formulaire de participation suivant en indiquant ton 
nom et ton numéro de téléphone.  

Voici trois façons de nous remettre tes réponses : 
1.  En personne ou par la poste avec le coupon de participation,  
    au Journal Le Manic : 1001, boul. Laflèche, 2e étage, G5C 1C8,  
    Baie-Comeau, QC, G5C 1X5 
2. Par courriel : bchasse@editionsnordiques.com
3. Sur notre site web dans la section concours :  
    https://www.lemanic.ca/concours/ 

Fin du concours : mardi 13 février 2024

JEUX D’ASSOCIATION Indique le numéro correspondant de celui ou celle qui se cache derrière le masque.

�

Nom : 

Adresse : 

Téléphone :

2
 ǀ L

e 
m

er
cr

ed
i 7

 fé
vr

ie
r 2

02
4 

ǀ L
e 

M
an

ic



«Il permettra à notre Société et à la 
Côte-Nord du Québec d’accélérer le 
virage vert de l’industrie de l’acier», 
a indiqué David Cataford, chef de la 
direction de Champion Iron, à propos 
du projet RDBP. 

«Il est également en phase avec les 
récentes décisions des gouvernements 
du Québec et de Terre-Neuve-et-La-
brador d’inclure le minerai de fer de 
haute pureté sur leurs listes de miné-
raux critiques.»

La minière prévoit une mise en service 
au deuxième semestre de 2025. Le 
projet qui prévoit notamment la trans-
f rma i n de ine de a a e  d  Lac 
Bloom, permettra d’y accroître la pureté 
d  minerai de fer de   

L’allocation d’un bloc énergétique 
additionnel par Hydro-Québec et la 
disponibilité d’importantes liquidités 
ont motivé le conseil d’administration 
de a mini re  d nner n ava  na  a  
projet, explique-t-on.

Positif pour le projet Kami

La société minière a aussi dévoilé les 
résultats de son étude de faisabilité 

du projet Kami. Dans ce cas aussi, elle 
envisage produire du minerai de fer de 
haute qualité. 

Elle convoite l’exploitation d’une 
mine à ciel ouvert qui serait située à 
quelques kilomètres au sud-est de sa 
mine du Lac Bloom.

n iran  r  de acc  an ici é  
l’énergie hydroélectrique, le projet 
pourrait se classer parmi les projets de 
minerai de fer de haute pureté avec les 
plus faibles émissions, tant à l’échelle 
locale, qu’internationale», peut-on lire 
dan  é de

Cette dernière évaluait la construction 
d’installations minières et de traite-
ment, incluant un concentrateur, un 
parc à résidus et les infrastructures 
connexes. 

L’accès ferroviaire serait constitué de 
trois segments. Un nouvel embranche-
ment relierait le site minier à QNS&L 
au nord de l’aéroport de Wabush, au 
Labrador. 

On utiliserait le segment existant 
reliant Wabush à la jonction Arnaud 

 e e  i  na emen  ce i ci 
jusqu’aux installations portuaires de la 

endan  2 an  n rrai   r d ire 
en m enne mi i n  de nne  ar 
année de concentré de minerai de fer 

a e re é  rév e e d c men

 fa drai  2 an  r a c n r c i n d  
r e  e imé  mi iard  de d ar

À la lumière de cette étude positive, 
Champion dit pouvoir envisager «des 

partenariats stratégiques pour faire 
avancer e r e

Problème de transport

En attendant, la minière a aussi dévoilé 
ne r d c i n rec rd de 4 mi i n  de 

tonnes pour son troisième trimestre de 
année   a i  d ne a e de  

par rapport à la même période l’an 
dernier

Champion note toutefois «un déca-
lage» entre les services ferroviaires et 
la capacité de production croissante 
du Lac Bloom. 

Son minerai de fer accumulé sur le site 
e  a é de mi i n de nne   a 

n d  rime re récéden   2 4 mi -
i n  a  décem re dernier

«La Société poursuit ses discussions 
avec l’opérateur du chemin fer pour 
recevoir les services de transport 
contractés et ainsi s’assurer de la 
production accrue du Lac Bloom», 
indique-t-on dans son plus récent rap-

r  éra i nne  e  nancier  ié e 
0 anvier

Par ailleurs, les expéditions et les 
ventes de minerai ont également été 
affectées au premier semestre de 
e ercice nancier 2024 ar e  fe  

de forêt. 

Une interruption des services ferro-
viaires entre le Lac Bloom et le Port de 

e e  e  rven e d  0 mai a  
0 in  

À partir de ce moment, les services 
sont revenus progressivement à la nor-
ma e a  0 e em re

Mine du Lac Bloom en hiver. 
Photo capture d’écran

Feu vert à un projet de 
0  M  au Lac loom

Champion Iron va de l’avant avec son 
projet de transformation d’infrastruc-
tures du Lac loom de 0  M  visant 
à faire la production de minerai de 
fer en qualité réduction directe pour 
bouletage (RDBP), un minerai qui sera 
parmi les plus purs du marché. 

Emy-Jane Déry
edery@lenord-cotier.com

CHRONIQUE
Vinsde

Pour la Saint-Valentin! 

Susana Ochoa,
Sommelière

7 Deadly Zins 2019. Un rouge élaboré avec
des vieilles vignes de l’appellation « Lodi » où le 
cépage Zinfandel est le roi. Avec un goût de
prune, de confiture et d’épices douces. Un vin
spécial pour les amoureux, il est délicieux, fruité,
costaud et les tanins s’intègrent facilement.
Grandiose pour une assiette de mer & terre!
24,85 $

Kungfu Girl 2021, Washington, États-Unis.
Voici un Riesling mi-sec vraiment succulent qui
ira à merveille avec les crevettes au lait de coco,
les sushis, la cuisine thaïe, les assiettes indiennes.
Les notes citronnées & miellées explosent sans
arrêt en se combinant avec une agréable acidité
et une finale florale. 17,20 $  

LA Gascogne d’Alain Brumont 2022. Un blanc
français issu de Gros Manseng et de Sauvignon
blanc, élaboré par Alain Brumont, un des meil-
leurs producteurs de Côtes de Gascogne. Vous
trouverez les agrumes et les fruits tropicaux tout
le temps. Rafraîchissant, fruité, vif, exquis et
idéal pour un tartare au saumon! 48,75 $ 
(3 litres)  

Chloe Chardonnay 2022 provenant de Mon-
terey County en Californie. Un blanc aromatique,
enveloppant et fruité avec des saveurs de poire,
de beurre, de pomme jaune et de vanille. Sa
texture grasse va superbement avec les pâtes
crémeuses ou un vol au vent.  
19,95 $ 

Cedar Creek 2018 est un rouge canadien
d’Okanagan Valley dans la Colombie-Britannique.
Un assemblage de Cabernet Sauvignon, de
Merlot et de Cabernet Franc qui exprime la cerise
noire, la prune, le cassis, les épices et même le
cuir. Fantastique pour un bœuf à la sauce aux
champignons! 25,35 $

Aimeriez-vous offrir un cadeau à votre équipe
de travail? Une dégustation de vins? Un 5 à 7
de vins? Une conférence d’immigration? Une
conférence pour les femmes? Une soirée de
vins animée par La Beauté du Vin est votre
meilleur choix! Événements sur mesure et
selon votre budget.

labeauteduvin.com 
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Sept-Îles pourrait atteindre 
un point de rupture et voir 
son économie passer à un 
autre niveau, dans l’optique 
où plusieurs des projets 
industriels actuellement sur 
les planches  dessin finis-
saient par se concrétiser. 
C’est beaucoup de «si», 
mais c’est permis de rêver 
et l’aval au projet d’opti-
misation du Lac Bloom de 
Champion est déjà un pas 
dans cette direction. 

Emy-Jane Déry

Ça va bien chez Champion 
Iron qui a près d’un milliard 
de dollars en liquidité dans 
e  c e

«Quand on regarde le 
contexte actuel des prix, 
c’est sûr que l’argent 
ren re   c mmen e 
Steeve Chapados, direc-
teur général de la Caisse 
Desjardins de l’Énergie et 
des Ressources naturelles. 
«Ils sont encore meilleurs 
que le dernier trimestre 
déclaré, donc c’est une 
vache à lait actuellement. 
Si ça continue comme ça, 
ils n’auront pas besoin de 
toucher à leur dette pour 

nancer e r r c ain 
r e  

Actuellement, les prix sont 
e ce ivemen  fav ra e  

sur les marchés, mais Cham-
pion semble vouloir démon-
trer qu’il veut être compétitif 

 n  erme

«Le but, c’est d’essayer de se 
distinguer et de valoriser son 
produit pour être compétitif 
à long terme et c’est ce que 
Champion est en train de 
faire, amener le minerai non 

a    ce i e  dé  
très rare actuellement, mais 
ils veulent l’amener au-delà, 

  r  de 70  
remar e M a ad  
«Si on a des atouts, il faut 
être capable de les amener 
plus loin pour être certain 
que la compétition ne nous 
rattrape pas et c’est ce que 
Champion démontre, via sa 
c n rma i n e  e  inve i -
emen

Le potentiel de Kami

Le projet Kami à beaucoup 
de potentiel, analyse Steeve 
Chapados. Surtout que 
Champion demeure prudent 
dans son approche. On parle 
d’un projet de plusieurs 
milliards en investissements. 
Dans ses projections, Cham-
pion n’entend pas se mettre 

e  a  fr n  avec ce r e

«C’est ce que Cliff avait fait, 
lorsqu’ils ont acheté Thomp-

n  4 mi iard  i   a  
de 0 an  e  n e  a i 
avait causé leur perte. D’après 
moi, Champion a une vision 
beaucoup plus prudente, en 
disant oui, il y a un potentiel 
dans ce projet, on est prêt à 
le regarder, on va pousser 
les études encore plus loin, 
mais on va le faire via un par-
enaria  ra é i e  n e

t-il. «On peut penser à une 
minière ou un aciériste qui 
serait intéressé à garantir une 

r d c i n de a i é

ohérence 

Donc, étude de faisabilité 
positive pour Kami, cet 

ancien projet acquit auprès 
d’Alderon. Imaginons que 
les choses continuent de 
bien aller et que Champion 
va de l’avant pour exploiter 
ce e mine de fer r   a 
frontière du Labrador et du 
Québec. Que plus tard, son 
projet à l’étude de remettre 
en service l’usine de bou-
letage anciennement de 
Wabush va aussi de l’avant. 
Puis poussons encore plus 
loin, que parallèlement le 
projet suédois d’aciérie 
verte de H2 Green Steel 
v ir a e  rend 

f rme r e m me i e

«On peut penser que la 
Pointe-Noire serait de 
l’ampleur d’ArcelorMittal, 

 r  de 2 mi i n  
de tonnes directement 
sur la pointe, en plus du 5 
millions de Scully, avec une 
usine de bouletage sur le 
site pour pouvoir transfor-
mer le minerai de haute 
qualité en boulette, avec 
une aciérie tout juste à côté. 
On n’aurait pas besoin de 
transporter notre minerai à 
l’autre bout de la planète, 
l’aciérie serait directement 
dan  n re c r  i re 
M a ad

Installations de Champion Iron au Lac Bloom. Photo Champion Iron

On peut rêver

Un fer convoité à travers le monde

(EJD) Dans ses projets d’optimisation, Champion Iron met de l’avant la pureté du fer qu’il exploite dans la fosse du Labrador. C’est que le fer de qualité RD 
(réduction directe) est un allié de premier plan pour réduire les émissions de gaz à effet de serre dans les procédés sidérurgiques. L’importance accordée 
au «fer vert» est grandissante sur les marchés, de plus en plus soucieux de l’environnement. On s’attend donc à ce que la demande pour ce type de produit 
soit accrue. Le minerai de fer de ualité D est un produit de niche dans l’industrie. Il représente environ seulement    de la production mondiale de 
minerai de fer transporté par mer. n peut obtenir une prime si nificative pour sa production  prime ui sera appelée  cro tre  estime la ociété. Dans ce 
conte te  le projet DP  du Lac loom et  peut- tre éventuellement  le projet Kami  permettraient  hampion Iron de diversifier davanta e sa clientèle. 
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La pièce Run de lait, l’humoriste 
Guillaume Pineault et le jeune et 
prometteur rappeur Fredz vont 
venir fouler le parquet du Centre 
des arts de Baie-Comeau en février. 
Trois spectacles, trois expériences 
uniques, à découvrir au cœur de la 
scène culturelle locale.

Charlotte Vuillemin

Le jeudi 8 février à 20 h, le rideau 
se lèvera sur Run de lait, un théâtre 
documentaire qui explore les réa-
lités de la détresse psychologique 
chez les agriculteurs laitiers.

Justin Laramée, acteur principal de 
cette pièce, nous transporte dans 
l’univers poétique de la Ferme Trudel, 
une ferme laitière emblématique 
des années 1939-1945. Laissez-vous 
immerger dans cette histoire tou-
chante et participez à une discussion 
après spectacle animée par Josée 
Girard, où Justin Laramée partagera 
e  ré  e i n  e  e érience

Le vendredi 9 février à 20 h, pré-
parez-vous à une soirée hilarante 

en compagnie de l’humoriste Guil-
laume Pineault. En rodage pour son 
deuxième spectacle Vulnérable, 
Guillaume offre un accès privilégié 

 n niver  in ime  an   re ni 
carapace.

Assistez à cette expérience unique 
où l’authenticité et la vulnérabilité 
seront à l’honneur. Dépêchez-vous, 
les derniers billets pour le parterre 
sont encore disponibles.

Le samedi 17 février à 20 h, le 
Centre des arts vibrera au son du 
rap avec la venue de Fredz. Jeune 
prodige de la scène musicale, 

red  a en  ammé e  c ne  d  
Centre Bell et du Centre Vidéotron 
en assurant la première partie des 
rappeurs français Big Flo et Oli.

Maintenant, c’est à Baie-Comeau 
de le recevoir en formule debout 
à l’Espace Alcoa. Plongez dans 
l’univers de Fredz avec son spec-
tacle Astronaute et laissez-vous 
emporter par ses performances 
électrisantes.

Run de lait mettra à l’honneur la détresse 
psychologique chez les agriculteurs laitiers, 
détresse présente dans de nombreux autres 
pays. Photo courtoisie

Le Centre des arts 
brille en février

Fredz présentera son spectacle Astronaute au Centre des arts de Baie-Comeau. Photo courtoisie

aime local, achète local
mange local, supporte local

930, rue Comtois, Baie-Comeau • 418 589-8280

• Alignement des roues 
• Amortisseurs et suspension 
• Chauffage et climatisation 
• Direction 

• Entretien préventif 
• Équilibrage des roues 
• Autres services offerts

Mécanique et services

Sylvie Dion,  
Dominique Paquet,  

Alexandre Côté,  
Benoit Paradis

300, boul. La Salle 
Baie-Comeau  

418 296-2332

En achetant 
local,  

chaque dollar dépensé  
a un impact positif direct 
sur l'économie locale, en 
contribuant à sa vitalité 

et sa résilience.

868, rue De Puyjalon, Baie-Comeau • 418 589-2585

Vente d’inventaire

50 %
sur tissus sélectionnés

15 %
à30 %

sur laines sélectionnées

327, boulevard La Salle, Baie-Comeau 
418 296-6063

Pour un décor qui vous ressemble!

• Couvre-planchers • Luminaires • Décoration  
• Systèmes d’aspirateur central  

• Peinture et teinture • Systèmes de chauffage

CÔTE-NORD

Pour tout entretien sur votre véhicule,  

nous sommes les experts!
Appelez-nous ou passez nous voir!

1150, boul. Laèche, Baie-Comeau 
418 589-3376

889, rue De Puyjalon
Baie-Comeau

418 589-5166  
SANS FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté
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(EJD) Innu Takuaikan Uashat mak Mani-utenam ouvrira à l’été 2024 un centre 
c re  a e é i eni am n Mi a  i i ni  e mai n d  av ir  en 
inn  e  n r e  de réc nci ia i n avec dr é ec ini ié ar ie 

r c  e  de a cié é d a  a e i é e vice c ef de nn  a ai an 
a a  ma  Mani enam  enn  é i  r e  nde  de a radi  

 e a fai  n em  n r e im i e  de i  ie r  année  r 
éri er ce cen re   a  man e de  nancemen  e r e  n a a   rendre 
vie  e  r e ie r c  a v  c n r ire n r e  c mm n avec 
n re c mm na é n a  envi a er ce imen   a rac n é M é i

dr é ec  nance e r e   a e r de  mi i n  de d ar  Le 
r e  re ré en e en   mi i n  de d ar  ie r  ai e r  de f nd  
n  c n ri é  d n  a cié é d  an rd e  e n ei  de  ar  d  é ec

dr é ec e  M n  ie r  c n  i  devan  a ice    a n am
men a r i e dan  a e e M i réc ame mi i n  r ma vai e 
f i  ar ra r   ne en en e de rinci e en ien avec a c n r c i n d  
c an ier de La maine  r e erri ire ance ra  de  nn

 Madame r c  c erc ai  n r e  r e e  e e a rai  aimé inve ir  
a  n d amé i rer e  re a i n  en re n  Le c ef  Mi e Mc en ie  i a ré en é 
ce r e   r i  e vice c ef

Un centre culturel pour se 
réconcilier avec Hydro

La 14e  édition du estival country 
des Nord-Côtiers reviendra du 15 
au 1  ao t 202  avec une pro ram-
mation  en faire lan uir certains. 

dmirateurs de country  les artistes 
qui seront présents l’été prochain 
vous feront danser  nouveau  cette 
fois  hute-au - utardes.

harlotte uillemin

r vrir e a  e e di a  
v  rre  a i er a  show de 

eni  e  rance  a ac a arria  
ran i  Lavi ne e  ra  r

Le vendredi a  ce era a  r 
de  an  eni  Le a e  ean  

mini e  L i  ér é e  eni  

drea  de f er a c ne

Jean et Christiane, Pat Gallant, 
 M n e n  na an din  

eme a ne  ran  i iam  e  
Mario Paquet seront à l’honneur 
e amedi 7 a  r v  faire 

dan er

 en  n  e dimanc e a  arine 
 La rence  van  iane e  r an

sas seront présents pour clore le 
fe iva

a e n  e événemen  e iendra 
ce e année  e a arde  

i e e cam in  arc de a ive 
de in e a arde  ne vai  

 acc ei ir e  fe iva ier

La 14e édition du estival country des Nord- ôtiers se tiendra  hute-au - utardes. Photo 
courtoisie

Le estival country dévoile 
sa pro rammation aime local, achète local

mange local, supporte local

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL 
• INSTITUTIONNEL • INDUSTRIEL

378, boul. Jolliet, Baie-Comeau 
Tél. : 418 589-7001

10, avenue Narcisse-Blais 
Baie-Comeau   

418 296-5700

R.B.Q.: 1463-7276-43

En choisissant 
l'achat local,  
vous investissez dans 

l'avenir de votre région, 
en aidant les entreprises 

locales à prospérer et  
à créer des emplois.

276, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296-4938

PROMOTION
Durant le mois de février,
pour tout entretien et réparation 
générale, obtenez gratuitement  

un lavage extérieur et sous 
carrosserie GRATUIT!

*Promotion non jumelable  
et  minimum d’achat de 85 $

 1656, boulevard Laflèche, Baie-Comeau

AVIS À NOTRE CLIENTÈLE
Veuillez noter notre nouveau numéro de téléphone 

418 298-3221  

sans frais au 1 833 722-3221
Pour envoi de documents médicaux :  

Fax : 418 298-3222 
ou par courriel :  

info@cliniquesommeilbeaulieu.com

Visitez notre tout nouveau site Web au :

www.cliniquesommeilbeaulieu.com

903, rue De Puyjalon, Baie-Comeau 

418 589-1278
https://microage.ca/baie-comeau/

• Service aux entreprises • Service aux particuliers 
• Vente et réparation • Téléphonie IP et Lignes IP  

• Solutions Cloud 

Votre partenaire d'affaires  
en matière de technologie  

à Baie-Comeau!

En optant pour 
l'achat local,  

vous contribuez à  
maintenir une diversité 

économique et culturelle 
dans votre communauté.

81, place La Salle, Baie-Comeau 
418 296-4644 • Suivez nous sur

Liquidation  
sur le plancher

Jusqu’à  

75 %  

LIVRAISON GRATUITE DE FORESTVILLE
À SEPT-ÎLES

LIVRAISON GRATUITE DE FORESTVILLE  
À SEPT-ÎLES 

Nouveaux produits
Nouvelles marques et collections
à venir
Produits québécois
Nouveau service de réparation
d’appareils ménagers à venir...

Nouveaux produits  
Nouvelles marques et collections  
à venir 
Produits québécois 
Nouveau service de réparation  
d’appareils ménagers à venir...
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La pose du clou d’or  le 13 février 1  mar uant l’achèvement de la voie ferrée entre ept- les et chefferville. 
Photo courtoisie

Des travailleurs s’attellent  la t che   la sortie d’un tunnel pour construire la voie ferrée. Photo courtoisie

Les conditions météorolo i ues pouvaient parfois tre difficiles en hiver. Photo courtoisie

e chemin de fer ui a chan é 
la destinée de ept- les

Nous sommes dans les années 0’. Il n’y pas de route 13  
pour se rendre  ept- les. n prend le bateau ou l’avion. 
Dans la baie  des p cheurs se démènent. Ils sont essentiel-
lement ce ui forme l’économie du territoire ui est plutôt 
hostile et isolé. Puis  lors d’une réunion dans une cabane  
bois  urnt reek  pro imité de chefferville  la destinée 
de ept- les va chan er. n roupe d’hommes d’affaires 
canadiens et américains décident d’e ploiter le minerai de 
fer ui s’y trouve et de former l’Iron Ore Company.

incent iou - errouard
vberrouard@lenord-cotier.com

  a 70 an  e février 4  réci émen  é ai  an é 
e c  d r de a v ie ferrée re ian  e r  de e e   a 

vi e de c effervi e  

in i  n f cia i ai  a n de a c n r c i n de ce e v ie 
ferrée d envir n 00 i m re  i a ai  c an er   
amai  e r rai  de  f ndemen  de éc n mie n rd c -
i re

i ain Léve e  ancien maire de e e  e  ancien 
admini ra e r de a i e de c effervi e  af rme e ce e 
é e c rre nd a  remier  a iemen  de ce e 

n e  a rd i  ne vi e  ind rie mini re rend 
ne rande im r ance

e ce c é de a aie  e e  c é ai  a c e i d mi-
nai  avan  di i   fa  a i e ra e er en 4  e

e  é ai  i ée  Le e  m en d arriver ici é ai  ar avi n  
ar a ea  a e i  r dém n rer e  dé  d n e  
r e

e  en 47 n c n r i m décide d e i er e minerai 
de fer ré en   c effervi e

a i é c mme é an  e r e  de c n r c i n de c emin 
de fer e  im r an  e ce c n inen  ai  v  en r  d n 
demi i c e  a v ie ferrée en re e e  e  ce i a ai  
devenir c effervi e ne erai  a  mince affaire  

e devai  re c n r i e dan  n c ima  dif ci e  r n 
errain dif ci e  dan  ne ré i n  eine déve ée  Le  
ravai e r  n  é é c nfr n é  a  fr id en iver e  a  m -
i e  en é é

 iver  c mmence a e de  rai  e n m re  
dé  c mme a c n r c i n d n nne  de 2 2 0 ied   
d n n  de 700 ied  de n  r ied  de a  e 

n  im é  d  e dé  d  c an ier

n d ac eminer  e ma érie  mai  a i  e  mi ier  
d mme  r a c n r c i n de ce  immen e r e  n 

n  aérien f  néce aire  

ne c m a nie aérienne a é é créée écia emen  r 
ré ndre a  e in  a in er n ava ran r  
Limi ed  e 4   a n de 4  a  a effec é 
24077 v a e  enre i ré 204 e re  de v  e  ran r é 

0 a a er  e  mi i n  de ivre  de marc andi e

 m me m men  e e dér ai  a c n r c i n de a 
v ie ferrée  a i e de c effervi e c mmen ai   rendre 
f rme avec a ari i n de  remi re  ré idence  en  

r  d ran  ce e é e  e e  i  de  c an e-
men  im r an  avec a c n r c i n d n r  de mer 
in erna i na e r acc ei ir e  minéra ier

* ou  it   n  i toi    o ni  
ini   it  i  n t  u o
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 a  de e  an  
ar e imé nefan  e  

r a emen  a er nne 
i c nna  e mie  a v ie 

ferrée re ian  e e   
c effervi e

e ai marc é ce c emin de 
fer  c n e ce i i a ra-
vai é endan  an   r n 

re

C’est au début du mois de 
février 4 e ce e ne 

mme ré iden  de ain e
nne de a ca i re arrive 
r a e rd  r venir 

ravai er r ce r e  ma e r  
e i am ne e  avan   

a i i i é de ravai er  
arce e e  em i  dan  
n c in de a  e f n  rare

Le c emin de fer e  a r  
dan  e  dernier  mi e  de 
a c n r c i n

n c n r i ai  envir n n 
mi e ar r  ce m men  

n avai  ne é i e d en-
vir n ne cen aine d -
vrier  e  n fai ai    a 
mi aine  é ai  de vra e 
man e  di  M nenfan

Le  c ndi i n  c ima i e  
en iver n é aien  a  faci e

an  e n rd  e  em-
e  en iver  ce n e  a  

c m ara e  ce e n a 
e e  e  ien ire  

i ne i

er rand r  arrier é ai  
ré en  é a emen  r 

a c n r c i n de a v ie 
ferrée  n  i  e  dan  
a ré erve mi i aire  a a e 

de a car ier  dan  a ré i n 
de é ec   en end a r  

ar er d n r  c an ier  
i e dér erai  dan  e 

c in de e e

n ne avai   e  r  
rien and n e  en a é  

 ce n avai  c é ai  
i   avai  n c emin de fer 
i e c n r i ai  n em-

ar ai  dan  inc nn e  
af rme M arrier  i a i e 
main enan  a  i e r

La rai  d n a aire  
é evé r é e a fai  

n vre e  i  e  en a é

 a n ammen  ravai é  
a c n r c i n d  n  i 
raver e a rivi re M i ie  

M arrier f  i a i 
c nfr n é a  ri e r  d  
c ima   e vien  de 

ir   e c n rema re 
ann ai  e  ar  de ra-
vai  arce e e erm -
m re af c ai  40 de ré  

e i

r  av ir ravai é  a 
c n r c i n de a v ie 
ferrée  é an  mécanicien de 
f rma i n  i  a é é ran féré  
a e ier de  c m ive  i 

venai  e d re créé    a 
fai  ne carri re de an   

r n re

Une famille

La re a i n écia e i e i -
ai  en re e  em é  de 
a c m a nie e  n fai  i 

re r  ar ic i remen  en 
di c an  avec ce  i nnier  
M nenfan  n é i e a  

 dire i  é aien  c mme 
ne fami e  e  re a i n  
écia e  e n  créée  

d ran  e  e  année  
en re e  em é  décri i

e  r  i n  
a é  ar n ancien 
c e de r n re  r  

arrier   e vien  de a 
diver i é de a r venance 
de  ravai e r    avai  
de  en  de ar  d  

anada  mai  a i d a re  
a  c mme a rance  -

ema ne e  a ie  Ma ré 
 i  e créai  n e ri  de 

camaraderie

Le  de  mme  
e i en  av ir c n ervé 
de  ien  avec ie r  de 
e r  c e  de ravai  

m me a r  e r re rai e  

ef i  c mme i  e f n  
ri emen  remar er   
e  année  a en  e  m in  

i  n  n m re

Des souvenirs 
impérissables

an  e  année  i n  ivi 
a c n r c i n d  c emin de 

fer  M nenfan  a ravai é  
a main enance e   in ec-
i n de infra r c re  armi 
e   ea  venir  i  

iden i e ne éri de de i  
m i  a é  a  mi e 244  
a  cam  de a  e  
qu’il a pu être accompa-

né ar a femme  ve e  
e  e  enfan  d ran  ce  

e e  m i

é ai  n c in ma ni e  
La n de emaine  n a ai   
a a e    a c e  n 

a a é de ea  m men  
e a e i e fami e  

af rme i

r M nenfan  e 
fai  d av ir ar ici é  a 
c n r c i n d  c emin de 

fer i i nera ien  
e  70 an  e  ne er é

ai e  de n  m men  
 ca e d  c emin de fer  
e  mé aven re  n n  ai 

aimé ravai er de  e  i  
m a ermi  d enir ne 

e e carri re   ai e  de  
r m i n  c mmen e i

La er é e  a i ré en e 
c e  M arrier

e  e e amen  n 
ai e  di i  avec cande r

Une ville en transformation

an  M nenfan  e 
M arrier n  é é ém in  
de a ran f rma i n de 

e e   ce e é e  
e e  e  ne e i e 

m nici a i é d  eine 
e e  cen aine  d me  

and e i  arrivé  e
e  i   avai  e e  r e  

é ar i ée   n  avai  a  
rand an  d r ani me 
 é e  c mmen e 

M arrier

e endan  e fai  e  
é ai   c n r ire e  e a 
vi e é ai  en ein déve-

emen  avai  n cer ain 
a rai  Le  de  mme  
ré iden  enc re  e

e  r  de 70 an  a r  
ac vemen  d  c emin 

de fer

Charles-Aimé Bonenfant a travaillé 35 ans à l’Iron Ore.

Bertrand «Burt» Carrier a œuvré 33 ans à l’Iron Ore.

Les pionniers de la voie ferrée

e ai marc é ce c emin de fer
— ar e imé nenfan

Il en a fallu de la sueur 
et du travail pour arri-
ver à construire la voie 
ferrée entre Sept-Îles et 
Schefferville. Derrière cet 
exploit se trouvent des 
hommes qui ont affronté 
des conditions difficiles. 
Nous en avons rencontré 
deux qui, malgré le temps 
passé, ont encore en 
mémoire cette époque où la 
région a été transformée.

Vincent Rioux-Berrouard
v err ard en rd c ier c m
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Le chef de projet Patrick 
Tobin voit Shipekun (« vert » 
en innu-aimun), le nom 
donné au complexe de 
transformation d’acier que 
H2 Green Steel souhaite 
implanter à Sept-Îles, comme 
un emballant point d’orgue 

r a carri re fr c e e

« J’en ai fait d’autres un peu 
partout dans le monde, des 
projets, mais j’ai rarement vu 
un tel engouement sur le ter-
rain autant de la société civile 
que des Premières Nations, en 
l’occurrence la communauté 
d’Uashat mak Mani-Utenam », 
indi e M in

Les relations sont « très trans-
parentes » avec l’équipe du 
chef Mike Mackenzie, insiste-
t-il, et les Innus ne seront pas 
de simples spectateurs.

« On regarde à ce que les 
Innus, à même leurs propres 
fonds, soit dans l’équité du 
projet. Ils seraient assis à la 
table du conseil avec moi. 
Et c’est du jamais vu au 
Canada. Ce n’est pas juste 
une question de trouver le 
nom (voir encadré) parce 
que c’est cute ! Ils souhaitent 
jouer un rôle et notre PDG a 
absolument ouvert la porte », 
commente Patrick Tobin.

Les sociétés innues qui 
pourront fournir bien et 
services seront bienvenues 
à soumissionner, lors des 

différents appels d’offres. Le 
coût du projet est évalué à 

mi iard

Une réforme vue d’un bon œil

La réforme sur la loi de 
l’énergie, qui légaliserait la 
vente directe d’électricité 
entre entreprises privées, 
permettrait de répondre en 
partie aux besoins de H2 
Green Steel à Sept-Îles.

« On en a besoin, de cette 
réforme. Ça va être un com-
plément au bloc d’énergie 
d’Hydro-Québec. On sait 
très bien qu’on ne va pas 
recevoir tout ce dont on a 
besoin par Hydro-Québec. 
On parle avec les Innus et 
un développeur, dont on 
ne donnera pas le nom, 
pour acheter de l’énergie 
éolienne et ça avance très 
bien », indique, un peu 
évasif, Patrick Tobin.

Innergex, qui vient d’obtenir 
le go pour le projet de Parc 
éolien Manicouagan de 

00 M  r a e rd  
pourrait bien être ce « parte-
naire mystère ».

À terme, le projet nécessi-
era 2400 M   e  i an

tesque, même pour moi 
qui suis dans ce monde-là. 
C’est pour cette raison qu’on 
a choisi de développer le 
projet en phase », explique 

a ric  in

La première phase, soit la 
mise en place de l’usine 
de fabrication d’hydrogène 
vert et de fer vert réduit, 
est prévue en 2029 et 
néce i era 00 M  r 

r d ire 00 000 nne  
d’hydrogène par an et 
2 mi i n  de nne  de 
fer vert réduit. « Cette phase 

erme  de réd ire de 7  
les émissions de CO2 par 
rapport au fer produit 
aujourd’hui », précise le 
chef de projet.

La seconde phase, prévue 
en 2032 ou en 2033, est 
celle de la mise en place 
graduelle de l’aciérie, 
qui utilisera ce même fer, 
a  n de fa ri er n acier 
vert. Cet acier aura une 
empreinte carbone réduite 
de   La ai e e  a mi e 
en service de cette aciérie 
dépendront de la dispo-
nibilité d’énergie renou-
velable nécessaire, de 
sources hydroélectriques 
ainsi qu’éoliennes, et pour-
raient nécessiter entre 600 
e  00 M  addi i nne   
a e M in  e e 
seconde phase pourrait 
être divisée en 2.

« Si on a la totale en 2032, 
on va le faire au complet, 
mais on ne veut pas être 
trop gourmand et fragiliser 
le réseau d’Hydro-Qué-
bec », renchérit Patrick 

in

Partir la machine en 2029

Jusqu’ici, le projet avance 
rondement. « Comme tous 
les autres, on a pris notre 
numéro chez le boucher et 
on attend notre tour », lance 
en rian  a ric  in

La prochaine tranche d’at-
tribution de blocs éner-
gétiques est prévue au 
printemps. « Et on ne sera pas 
dedans. C’est la dernière des 
tranches jusqu’à 2028. Nous, 
on commence en 2029. 
On va être dans la nouvelle 
énergie qu’Hydro-Québec 
va obtenir, notamment avec 
l’éolien et l’amélioration du 
rendement des centrales 
existantes », explique-t-il.

Ces blocs énergétiques 
devraient être annoncés à la 
 n de 2024   a ric  in 

espère que H2 Green Steel 
sera sur les rangs.

« Dans le meilleur des 
mondes, on démarre en 
2029. Si les blocs sont 
c n  rmé   n 2024  e e  
commencer à construire. En 
2029, je suis prêt à peser sur 
le bouton vert et c’est parti ! », 
résume le chef de projet.

1200 travailleurs seront 
nécessaires dans la phase 
« construction » du projet. 
500 personnes y déniche-
ront un emploi permanent 

ar a i e

« Le fer vert réduit est un fer qui provient du minerai de fer de haute pureté issu du Labrador qui a été transformé 
en boulettes. Par la suite ces boulettes sont chauffées à l’aide de l’hydrogène vert d’où provient la réduction des 
émissions de 2  e pli ue Patrick obin. ur la photo  le site de 2 Green teel  oden  en uède.   Photo 
courtoisie

Patrick Tobin n’en est pas à ses premières armes. Il a notamment été vice-
président de io into. hipekun  le comple e ue la  start up  suédoise  2 
Green Steel souhaite implanter dans le secteur industriel de Pointe-Noire à 
Sept-Îles, est un point d’orgue sur sa carrière. Photo courtoisie

 Projet de H2 Green Steel en Amérique du Nord

Sept-Îles est « le plan A »
Si le Texas est également en 
lice pour la construction du 
premier projet d’H2 Green 
Steel en Amérique du Nord, 
le secteur industriel de 
Pointe-Noire à Sept-Îles est 
le premier choix de son por-
teur de ballon, Patrick Tobin. 
La question de l’approvision-
nement en énergie du futur 
complexe demeure épi-
neuse, raison pour laquelle 
le concept est désormais 
présenté en phases, dont la 
première pourrait être opé-
rationnelle dès 202 . 

Emelie Bernier
ebernier@lecharlevoisien.com

   

Groupe Haïku de 
Baie-Comeau

à mon chat
une friandise à la fois 

pour moi 5 pilules

Gérard Pourcel
Le groupe Haïku de Baie-Comeau ǀ L
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Les hommes en situation de 
vulnérabilité doivent aussi 
avoir accès à du soutien 
spécifi ue. ’est pour uoi 

entraide aute- ôte-Nord 
Manicouagan lance le pro-

ramme Ils entraide afin de 
répondre à cette nécessité 

ui se fait de plus en plus 
pressante. 

harlotte uillemin

Ce nouveau programme 
est le fruit d’une collabo-
ration avec le Carrefour 
jeunesse-emploi de Mani-
couagan (CJEM) et l’or-
ganisme communautaire 
Homme aide Manicouagan.

Conscient de l’importance 
de l’équité et du besoin 
croissant d’assistance pour 
les hommes en période de 
crise, ce projet s’inscrit dans 
la lignée du succès du pro-
gramme Elles Centraide, 
lancé en octobre 2021 pour 
soutenir les femmes dans 
des situations similaires.

Contrairement aux clichés, 
les hommes peuvent éga-
emen  renc n rer de  dif -

cultés durant leur parcours 
de vie, mais ils sont souvent 
moins enclins à demander 
de l’aide. Ils Centraide se 
positionne ainsi comme un 
catalyseur de changement, 
visant à sensibiliser la com-
m na é r e  dé  a -
quels les hommes font face 
au quotidien.

Le programme s’articule 
autour de plusieurs axes 

ri ri aire  iden i é  a r  
des échanges fructueux 
avec les équipes du CJEM 
et d’Homme aide Manicoua-
gan. Parmi ces enjeux, on 
retrouve la préservation du 
lien père-enfant, la sécurité 
alimentaire, le soutien aux 
personnes itinérantes ou à 
risque de l’être, ainsi que 
l’accès à l’éducation et à 
l’accompagnement pour un 
retour aux études.

Pour ceux qui désirent s’en-
gager dans cette cause, vous 

pouvez rejoindre Ils Centraide 
en remplissant le formulaire 
d’adhésion disponible sur leur 
site Internet. Tout comme les 
adhérentes d’Elles Centraide, 
dont l’engagement a permis la 
pérennité du programme, les 
hommes peuvent également 
c n ri er nanci remen

«Les hommes qui souhaitent 
investir en faveur de la 
cause des hommes et leurs 
familles peuvent le faire via 

ne c n ri i n nanci re 
de 2 0  00  000   
2000  r e i e n erne  de 
Centraide HCNM», renchérit 
l’organisme dans un commu-
niqué.

Chaque geste compte 
et contribue à améliorer 
les conditions de vie des 
hommes et de leurs familles 
a n de faire de  en raide 
un vecteur de solidarité et 
de soutien pour les hommes 
de la Manicouagan et de la 
Haute-Côte-Nord.

Les hommes peuvent aussi vivent des situations de vulnérabilité.  Photo iStock

près lles entraide  Ils entraide

Nous sommes déménagés
au 1001, boulevard La�èche 2e étage.
Au plaisir de vous accueillir à nos nouveaux locaux! 
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Le Club de scrabble de Baie-
Comeau doit reculer de 
plusieurs années pour nous 
raconter son histoire qui 
perdure encore aujourd’hui. 
Il était une fois…

Anne-Sophie Paquet-T.

« Bien avant 1986, quelques 
amateurs de scrabble se 
rencontraient déjà occa-
sionnellement sous le 
nom de Bec-aux-Mots », 
se rappelle Danielle Gen-
dron, présidente du Club 
a rd i

Pendant six ans, de nou-
veaux joueurs s’ajoutent et 
le Club prend forme. C’est 
en 1992 qu’une première 
compétition provinciale 
est représentée par trois 
joueurs de Baie-Comeau. 
C’est grâce à cet événe-
ment que les représentants 
prennent l’information que 
e  e  af  ier  a 

FQCSF (Fédération québé-
coise des Clubs de scrabble 
francophones).

Le 1er n vem re  e 
 devien  f  cie   

le nom dont il est encore 
connu aujourd’hui, le club 
Nord-Mots.

En 1999, c’est au tour de 
Baie-Comeau d’accueillir 
des joueurs au tournoi open 
de la Fédération. Selon 
Mme endr n  i  a i  d  
dernier tournoi de la fédéra-
tion de cette ampleur.

En 2008-2009, tout se 
passe bien. « Nous accueil-
lons le tournoi provincial du 
Québec, cette année-là », 
se souvient Danielle Gen-
dron. Elle ajoute qu’encore 
aujourd’hui des gens se 
rappellent ce tournoi sur 
la Côte-Nord. « Tous se 
souviennent des trophées 
INUKS(H) UK », précise-t-
elle.

Depuis 2009, le Club conti-
nue de se faire connaître et 
de progresser. Il y a actuel-
emen  2 mem re  e  a 

porte est grande ouverte 

pour de nouveaux intéres-
é  de  e

La présidente souligne 

l’implication de Monique 
Méthot et Claudette 
Lévesque qui sont membres 
depuis le début de l’histoire 

d   Mme endr n ien  
aussi à remercier Lorraine 
Murray pour l’organisation 
d  0e anniver aire

Le lub Nord-Mots de aie- omeau a souli né ses 30 ans. Photo Danielle Gendron

Le club de scrabble Nord-Mots f te ses 30 ans

• Local d’une grandeur de 2 800 pi2

• Entrepôt de 1 900 pi2 et salle de montre qui  

  peuvent être convertis en entrepôt de 900pi2

LOCAUX À LOUER
Dans l’édifice  
du Journal Le Manic 

Pour information : Simon Brisson 418 297-5004 cellulaire 

Salle d’exposition sur la rue De Puyjalon Quai de déchargement Entrepôt 

• Quai de déchargement extérieur couvert de 1 260 pi2 avec  

  1 porte pour van et 2 portes pour camion de livraison. 

• Libre à partir du 1er mai 2024.
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SUIVEZ-NOUS
sur X (Twitter)

twitter.com/JournalManic

SUIVEZ-NOUS

twitter.com/JournalManic

REMUE-MÉNINGES

HOROSCOPE
4 AU 10 FÉVRIER 2024

SIGNES CHANCEUX DE LA SEMAINE :

VERSEAU, POISSONS ET BÉLIER

BÉLIER (21 mars - 20 avril)
Des circonstances inattendues pourraient en-
traîner des retards. Pour minimiser la pression, 
plani� ez vos rendez-vous avec un plus large 
intervalle. Il s’agit d’une période propice pour 
démarrer votre propre entreprise.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
On pourrait vous inviter à une escapade avec 
quelques amis. Rien ne vous apportera plus de 
joie que de vous évader, même si c’est juste 
pour passer du temps en nature, surtout si vous 
êtes habituellement en milieu urbain.

GÉMEAUX (21 mai - 21 juin)
Vous pourriez expérimenter un large éventail 
d’émotions. Notamment, vous ferez un tri dans 
votre groupe d’amis : certains ne sont pas 
dignes de votre amitié, agissant davantage 
comme des opportunistes. Af� rmez vos valeurs 
et faites-vous respecter dans ce processus.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Il est possible qu’une décision cruciale vous 
soumette à une pression considérable, mais 
il faudra collecter toutes les informations 
pertinentes pour évaluer le pour et le contre 
de manière éclairée. Accordez-vous le temps 
requis. 

LION (24 juillet - 23 août)
Au travail, les tâches urgentes abonderont. 
Même si elle génère du stress, cette situation 
est susceptible de faire évoluer positivement 
votre parcours. Des opportunités d’avance-
ment peuvent émerger de manière détournée.

VIERGE (24 août - 23 septembre)
Même si vous préférez la discrétion, vous vous 
retrouverez à l’avant-plan de manière notable, 
une situation qui exigera de surmonter votre ti-
midité. Plusieurs vous exprimeront leur admira-
tion et vous leur témoignerez votre gratitude.

BALANCE  (24 septembre - 23 octobre) 
Si vos enfants ont quitté le nid depuis un cer-
tain temps, vous pourriez envisager de vendre 
pour béné� cier d’une plus grande liberté. Si 
votre relation est récente, vous pourriez envis-
ager de cohabiter dans un futur proche.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre) 
Vous participerez à de multiples discussions. 
Vous élargirez votre clientèle et uni� erez vos 
collaborateurs. Vos directives et vos conseils 
seront bien reçus, ce qui aura ultérieurement 
un impact positif sur vos � nances.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
L’argent génère du stress chez de nombreuses 
personnes. Prenez le temps d’interagir avec 
des experts pour identi� er des solutions et ain-
si vous offrir une pause bien méritée permet-
tant de vous desserrer la ceinture.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Une énergie débordante vous anime, vous 
pouvez prendre d’assaut le monde! Vous aurez 
l’inspiration requise pour vous lancer dans une 
nouvelle initiative, tant professionnelle que 
personnelle, qui vous apportera un sentiment 
de profonde satisfaction.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
La nécessité d’un solide soutien se fera sentir 
sur les plans professionnel et personnel. Vous 
investirez tout votre être à l’endroit d’une 
personne chère à votre cœur. Il est possible 
que vos bons services soient parfois exploités 
devant tant de générosité. 

POISSONS (19 février - 20 mars)
Une semaine empreinte de tension qui vous 
incitera à accorder plus d’attention à votre bi-
en-être en intensi� ant vos activités physiques. 
Adepte des plaisirs gustatifs, il est bon pour 
le moral de s’accorder quelques douceurs de 
temps à autre.

SUDOKU MOT CACHÉ
THÈME : SAINT-VALENTIN / 5 LETTRES
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A
ADMIRATION
AFFECTION
AIMER
AMI
ATTACHEMENT
ATTIRANCE
B
BALLON
BONHEUR
BOUQUET
C
CADEAU
CÂLIN

CARESSE
CARTE
CÉLÉBRATION
CHAMPAGNE
CHANDELLE
CHARME
CHOCOLAT
CŒUR
COMPLIMENT
COUPLE
CUPIDON
D
DÉSIR
DOUCEUR

E
ÉMOTION
ÉVÉNEMENT
F
FÊTE
FÉVRIER
FIANÇAILLES
FIDÉLITÉ
FLEUR
G
GÂTEAU
I
INVITATION

J
JOIE
L
LETTRE
LIAISON
LIEN
P
PARFUM
PARTAGE
PARTENAIRE
PASSION
PENSÉE
R
RENCONTRE

ROMANTIQUE
ROSE
ROUGE
S
SÉDUCTION
SENTIMENTAL
SINCÉRITÉ
SORTIE
SOUHAITS
SOUPER
SOURIRE
SURPRISE
T
TENDRESSE

U
UNION

  

THÈME : PATRIMOINE / 8 LETTRES

THÈME : AGATHA CHRISTIE / 8 LETTRES
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THÈME : MATHÉMATIQUES / 8 LETTRES
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A
AGRICOLE
AMÉNAGEMENT
ANCÊTRE
ARCHITECTURE
ARCHIVES
ATTRAIT
B
BÂTIMENT
BIEN
C
CLASSEMENT
COLLECTION
CONSERVATION

A
ACCUSÉ
ALIBI
ANALYSE
ANGLAISE
ARCHÉOLOGIE
ARME
ASSASSIN
C
CADAVRE
CHAPITRE
CHRONOLOGIE
COMMISSAIRE
COMPLICE

A
ADDITION
ALGÈBRE
ALGORITHME
ANALYSE
ANGLE
B
BASE
C
CALCUL
COEFFICIENT
D
DEGRÉ
DIFFÉRENCE

CULTURE
D
DOMAINE
DONATION
E
ÉDIFICE
ENVIRONNEMENT
F
FAMILLE
FONDATION
FORTUNE
G
GARE
GÉNÉRATION

COUTEAU
CRIME
D
DÉDUCTION
DÉLIT
DÉTAIL
DÉTECTIVE
DISPARITION
E
EMPREINTES
ÉNIGME
ENQUÊTE
ÉVÉNEMENT

DIVISION
E
ÉGAL
ENSEMBLE
ENTIER
ÉQUATION
EXPOSANT
F
FONCTION
FORMULE
FRACTION
G
GÉOMÉTRIE

H
HISTOIRE
I
IDENTITÉ
INVENTAIRE
J
JOYAU
L
LEGS
LIVRE
M
MAISON
MÉMOIRE
MOBILIER

H
HASTINGS
HISTOIRE
HYPOTHÈSE
I
INDICE
INSPECTEUR
INTRIGUE
J
JAPP
JUSTICE
L
LEMON

L
LOGARITHME
LOGIQUE
M
MESURE
MOINS
MOYENNE
MULTIPLICATION
N
NOMBRE
NOTION
NUMÉRO
O
OPÉRATION

MONUMENT
MUSÉE
N
NATUREL
O
ŒUVRE
ORIGINE
OUVRAGE
P
PARC
PAYSAGE
PHARE
PONT
PRÉSERVATION

LIEU
LIVRE
LOGIQUE
M
MAISON
MARPLE
MEURTRE
MOBILE
MYSTÈRE
N
NOUVELLE
P
PERSONNAGE

P
PAIR
PLUS
POLYNÔME
POURCENTAGE
PROBLÈME
PRODUIT
Q
QUOTIENT
R
RAPPORT
RESTE
RÉSULTAT

PROPRIÉTÉ
PROTECTION
R
RELIGIEUX
RESTAURATION
RICHESSE
S
SAUVEGARDE
SUCCESSION
T
TERRAIN
TERROIR
TRÉSOR

PEUR
PIÈGE
PISTOLET
POIROT
POISON
POLICIER
PREUVE
R
ROMANCIÈRE
S
SCÈNE
SOUPÇONS
SUSPECT

T
TÉMOIN
TORQUAY
TRAIN

S
SCIENCE
SEGMENT
SOLUTION
SOMME
SOUSTRACTION
STATISTIQUES
T
TABLE
THÉORÈME
TOTAL
TRIGONOMÉTRIE
U
UNITÉ

V
VALEUR
VARIABLE
VECTEUR

V
VALEUR
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RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides 
en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois 
par ligne, une seule fois par colonne et une 
seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas 
oublier: vous ne devez jamais répéter plus 
d’une fois les chiffres 1 à 9 dans la même 
ligne, la même colonne et la même boîte 
de 9 cases.

MOTS CROISÉS
HORIZONTALEMENT
1.  Se souhaite une fois par année (deux mots).
2.  Canal — Il paie en roubles.
3.  Partie d’une partie — Qui s’oppose à 
 — Peuvent être pipés.
4.  Être indifférent — Dieu solaire.
5.  In� nitif — Revêtement de sol.
6.  Embarcation légère — Évoque le bruit d’un 
 corps qui tombe dans un liquide.
7.  Mèches de cheveux — Inattaquable.
8.  Envisagé — Grand perroquet à longue 
 queue.
9.  Monnaie de la Bulgarie — Vie privée.
10.  Antilope africaine — Pastis.
11.  Fruit aromatique — Obtint.
12.  Transmise par la voix — Somme.

VERTICALEMENT
1.  Équité — Jeu de construction.
2.  Monnaie de la Norvège — Faire revenir à la 
 mémoire.
3.  Homme des cavernes — État second, dans 
 la pensée bouddhiste.

4.  Entre deux mots — Commentaire servant à 
 l’intelligence d’un texte — Passe au Caire.
5.  Papillon — Épuisée.
6.  Gaz inerte — Pain anglais.
7.  Perfore — Luths.
8.  Fenêtre faisant saillie — Capitale de Taïwan.
9.  Arraché — Changement radical.
10.  Acide — Qui concernent l’os cubital.
11.  Prédication — Exprime la totalité.
12.  Appuie fortement — Du � rmament.
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Je me nomme Eliot Larose et j’ai 12 ans.

J’ai adhéré au programme des cadets en septembre 2023, 
cela fait maintenant 5 mois.

Je trouve ça le fun. C’est intéressant et très diversifié. Je 
viens de suivre la formation de tir à la carabine à plomb et 
j’ai adoré. J’ai déjà hâte aux prochaines activités de tir.

J’adore la drill car ça nous apprend des mouvements que je 
ne connaissais pas et nous formons une belle équipe.

Présentement je n’ai aucune idée de ce que je veux faire 
plus tard. 

Ma mère avait posé des questions à Capitaine Rioux 
au chalet et j’avais envie d’en faire partie. Ça semblait 
intéressant.

Comme je suis nouveau, je n’ai pas encore fait 
de camp d’été, mais j’aimerais beaucoup avoir 
la chance d’y participer. Ça l’air d’être de belles 
expériences.

lemanic.ca
VOUS PRÉSENTE

Sur le TERRAIN

Sa
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Nouveau partenariat
Les Jardins Carmanor fournissent maintenant les œufs à La Crêperie de la Reine. Et oui, pourquoi ne pas 
manger de bons cocos locaux! Sur la photo : Pierre Berthiaume et Pascale Desbiens.

Moitié-moitié de La Vallée des Roseaux
Félicitations à Bruno Truchon, le premier gagnant de l’année 2024 pour le moitié-moitié 
de La Vallée des Roseaux. Il se mérite un montant de 10 000 $.

Unité de service chez Soudure Plastique Côte-Nord!
Jassel Acosta, propriétaire de Soudure plastique Côte-Nord, est �er de vous présenter son unité de service 
mécanique générale et poids lourds. Cette unité sert aussi pour la soudure plastique et réparation de pièces 
en composites lorsque le transport de celles-ci est complexe.

Loto-évasion 
C’est le 12 janvier dernier qu’avait lieu le premier tirage du crédit voyage de 3 000 $ 
en collaboration avec Club Voyages Baie-Comeau. Chantal Asselin, directrice générale 
de la Fondation de la santé et services sociaux Manicouagan, a procédé au tirage. La 
première gagnante est Josée Gagné. Félicitations!
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Conférence sur la nutrition
Vous voulez améliorer votre alimentation? Avec la collaboration 
de la Fadoq Hauterive, venez discuter avec Amélie Hardy, 
nutritionniste pour démysti� er la saine alimentation et vous 
� xer un objectif. La conférence aura lieu le vendredi 23 février 
de 9 h à 10 h 30 au pavillon St-Sacrement (salle Toulnustouc). 
Les places sont limitées! Inscription : Lise Larue, 418 589-7482

Les Chevaliers de Colomb conseil 5229
Les Chevaliers de Colomb conseil 5229 (Hauterive), vous 
informent que la prochaine réunion mensuelle aura lieu le 
mardi 13 février à 18 h 30 à la salle du Jourdain (côté gauche 
de la cathédrale). Bienvenue à tous nos membres!

Les vendredis à Sylvie
Le comité des résidents du Château Baie-Comeau vous invite 
le vendredi 16 février dès 19 h 30, à une soirée dansante en 
compagnie de Sylvie Morin à l’animation et le coût sera de 
6 $. Venez en grand nombre! Bienvenue à tous! 

L’Unité Domrémy
La mission de l’organisme est la prévention, l’aide, la 
sensibilisation et le support aux personnes aux prises avec 
différentes problématiques de dépendance. Nous offrons 
également de l’écoute pour les proches. Tél. 418 296-3486

Église L’Espoir de Baie-Comeau
L’église L’Espoir de Baie-Comeau, un remède au désespoir. 
Célébration à tous les dimanches à 10 h, au 400, rue De 
Puyjalon. Bienvenue à tous.

L’association des personnes avec dif� cultés visuelles de 
Manicouagan
Nous offrons aux personnes vivant avec des dif� cultés visuelles 
ainsi qu’à leurs proches, aide, soutien et encouragement. Nous 
leur offrons également la possibilité de sortir de l’isolement 
en participant à des activités. Nous faisons également de la 
défense de droits. Pour information : 418 589-8888 ou au 
apdvm@globetrotter.net 

Souper soirée St-Valentin
Le club de l’âge d’or de Godbout vous invite à son souper 
de St-Valentin, le samedi 10 février à 17 h 30 au gymnase de 
l’école. Au menu : lasagne/salade césar et dessert. Le coût 
est de 20 $/membre et 25 $/non membre. En musique : le 
cowboy des Îles. Bienvenue!

Les puces de Saint-Étienne
Vous êtes tous invités au sous-sol de l’église de Franquelin 
pour vous procurer des articles divers à des prix très 
avantageux. Nos heures d’ouverture sont les mardis et les 
jeudis de 13 h à 15 h. Merci de soutenir notre église dans ses 
besoins � nanciers.

Darlene Riverin, 
garçon né le 17 janvier 2024 (Pessamit)
Anika Hervieux-Régis et Sylvestre Sioui, 
fi lle née le 20 janvier 2024 (Pessamit)
Ariane Couture et Marc Lévesque, 
garçon né le 26 janvier 2024 (BC)
Sophia St-Onge et Darik, 
fi lle née le 26 janvier 2024 (Pessamit)
Stéphanie Dominique-Labbé et Andy, 
garçon né le 27 janvier 2024 (BC)

Les naissances de la semaine

Pour plus de détails, vérifier sur notre page Facebook.

Pour toute autre information : 
Robert Ouellet : 418 296-3827

BAIE-COMEAU

CLUB FADOQ 
DE CHUTE-AUX-OUTARDES
1, rue de l’École, Chute-aux-Outardes

Tél. : 418 293-2650

Brunch déjeuner :
Les dimanches 18 et 25 février de 8 h à midi

13 ans et plus : 12 $, membre de notre club : 10 $, 
6 à 12 ans : 6 $, 0 à 5 ans : gratuit.

Activités
Lundi : 13 h - ligue de quilles (Salon de quilles)

13 h - Ateliers des tricotines (au local). Information : 
Lynda Bouchard, 418 297-4320 ou bouchardlynda@hotmail.com

Mardi : 13 h - baseball poche (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

Mercredi : 9 h 30 - conditionnement physique (membres) 
- Présentez-vous au local, inscription sur place

10 h 30 - club de marche – de retour le 10 janvier
13 h – palet (membre) – Inscription sur place

Cartes de membre disponibles en tout temps pour les 
personnes de 50 ans et plus, 25 $ ou 45 $/2 ans. 

Pour info : Madeleine Ross au 418 567-3038

Pour de l’information, 
Michel Tremblay, président au 418 589-4536

NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/NOUVEAU/
BINGO- FADOQ HAUTERIVE
CARTE FADOQ EXIGÉE À L’ENTRÉE
Pavillon St-Sacrement/Salle St-Laurent
Début : 21 janvier 
Jour et heure : Dimanche de 17 h 30 à 22 h
Les portes ouvrent à 17 h 30 et le bingo commence à 18 h 30 
Responsables : Suzanne Imbeault, 418 589-7813/Bianca Chassé, 
418 295-5882
Prix des cartes avec glissières : 3 pour 0.50 $ ou 6 pour 1 $. Les prix 
selon les cartes vendues.
ANGLAIS/(Places limitées) 
Salle Outardes  
Débutant : Mardi, 9 h à 10 h 30
Conversation : Mardi, 10 h 30 à 12 h
Professeure : Louise Mazerolle, 418 962-3151
Responsable : Georges Avoine, 418 589-2118
AQUAFORME/À CONFIRMER (Places limitées)
Polyvalente Serge Bouchard
Surveiller les publicités dans le journal « Le Manic »
Inscription : Guy Malenfant, 418 589-6133
Club de Marche/Parc Manicouagan ou autre
Mardi, 9 h 30 à 11 h
Georges Avoine, 418 297-5938
CRIBBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 18 h 30 à 22 h
Yvonne Tremblay, 418 567-8589
DANSE COUNTRY/Début 25 janvier
Salle Manicouagan
Ultra-débutant : Lundi 18 h 15/Jeudi 18 h 15
Débutant : Lundi, 12 h 30/Jeudi, 19 h 30
Intermédiaire : Lundi, 19 h 30
Caroline Tremblay, 418 445-0865
DANSE EN LIGNE  
Débutant : Jeudi, 13 h 30 à 15 h/Salle St-Laurent
Intermédiaire : Lundi, 14 h à 16 h/Salle Manicouagan
Avancé : Mercredi, 13 h à 16 h/Salle St-Laurent
Pratiques : 1 fois/mois 3e vendredi, 13 h à 16 h
Claudine Larouche Normand, 418 589-7833
DANSE EN LIGNE DU VENDREDI   
Vendredi, 18 h 30 à 21 h/Salle St-Laurent
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE DE COUPLE/Salle Manicouagan 
Mercredi, 19 h 30 à 21 h  
Mimi Gauvin, 418 293-2026
DANSE FITNESS GOLD/Salle Manicouagan
Jeudi, 10 h à 11 h 
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
DANSE ORIENTALE (Baladi)/Salle Outardes
Jeudi, 13 h à 15 h, 
Linda Chamberland, 418 589-5975
MISE EN FORME/Salle St-Laurent
Lundi, 9 h à 10 h/Mercredi, 9 h à 10 h
Professeure : Sandy D’assylva, 418 293-4505
Responsable : Ghislaine Gagné, 418 589-2223
PALET AMÉRICAIN/Salle St-Laurent
Lundi, 10 h 30 à 16 h 
± 1 h 30 (nouvel horaire à chaque semaine)
Bertrand Normand, 418 295-6113
PÉTANQUE SUR TAPIS/Salle St-Laurent
Dimanche, 8 h 30 à 16 h 30 / Mardi, 17 h 30 à 22 h
Suzanne Imbeault, 418 589-7813
PRATIQUE DE DANSE DE COUPLE (Danses sociales)
Salle Manicouagan 
Vendredi : 13 h 30 à 15 h 30
2e & 4e vendredi du mois
Mario Deschênes, 418 589-7966
RENCONTRES JEUX DIVERS
Mercredi, 13 h à 16 h 
Baseball poche/Salle Manicouagan
Jeu de cartes/Salle Outardes
Ghislaine Gagné, 418 589-2223
SCRABBLE/Salle Toulnustouc
Mardi, 13 h 
Danielle Gendron, 418 297-9931
YOGA/Salle Toulnustouc
Mercredi, 10 h, 13 h 15, 16 h 30
Fernande Nadeau Bussières, 418 567-2649
YUM/Salle Toulnustouc
Jeudi, 13 h à 16 h 
Diane Giroux, 418 589-9585
SOIRÉE SOCIALE/Salle St-Laurent
Le samedi 17 février à 18 h. Danse en ligne et en couple avec la musique 
de Sylvie Morin. Bienvenue à tous! Apportez vos consommations!

Information : René Bouchard, président : 418 589-8906

Surveiller les changements à l’horaire sur notre page FACEBOOK 
BUREAU : 418 589-1566 Site Facebook        FADOQ Hauterive 

HAUTERIVE
Au pavillon St-Sacrement, 

2269, rue Alice
ACTIVITÉS POUR SESSION HIVER 2024

Notre bureau est ouvert tous les mercredis de 13 h à 16 h

Notre bureau est ouvert de 13 h à 16 h à tous les mercredis. Cartes de 
membre : 25 $/an ou 45 $/2 ans. L’organisation préfère que les cartes soient 
achetées directement avec leur club respectif au lieu d’Internet.

Activités

Lundi :
Conditionnement physique 9 h à 10 h 
Cours d’étirement 10 h 15 à 11 h 15
Responsable : Dorice Lapierre, 418 296-3895 
Professeure : Julie Baron
*Une 2e session le mercredi aux mêmes heures

e ll po e érifi er e  le re pon le  13 h
Responsable : Gilles Comeau, 418 296-3016

Danse en ligne 12 h 45 à 16 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Mardi : 
Danse en ligne 13 h à 15 h
Responsables : Gaston Félix, 418 296-2594/ Louise Dupont, 418 296-4160/
Jeannine Pelletier, 418 296-5314
Professeure : Nicole Dupuis

Cours d’anglais
Professeure : Freeda McGrath, 418 296-0196

Yoga
1er cours : 13 h 15 à 15 h 30
2e cours : 15 h à 16 h
Professeure : Fernande Bussières
Responsable : Louise Poirier, 418 296-2449

Danse Fitness Gold
10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Mercredi :
Jeu de palets 13 h à 16 h
Responsables : Solange Richard, 418 296-9876/
Claudette Giguère, 418 296-2361

Jeudi :
Scrabble À compter de 13 h
Responsable : Danielle Gendron, 418 297-9931

Vendredi : 
Danse Fitness Gold 10 h à 11 h
Responsable et professeure : Sandy D’Assylva, 418 293-4505

Baladi danse orientale
À déterminer

Jeux de société
Responsable : Michelle Gagnon, 418 296-5333

Aquaforme
Vérifi er auprès de Gaston Félix pour la disponibilité et le début des cours, 
418 296-2594

Soirée sociale :
Notre prochaine soirée avec un souper aura lieu le samedi 10 février à 
18 h avec la musique de Sylvie Morin. Les billets sont en vente auprès de 
Louise Dupont, 418 296-4160 et Robert Ouellet au 418 296-3827 au coût 
de 35 $. Venez danser et socialiser avec nous.

Péninsule
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BULLETIN PAROISSIAL 

PAROISSE SAINT-JEAN-EUDES

46, chemin de la Scierie   418 295-6229/418 297-6059

TransTransPorlierinc.

418 295-1854 • 418 293-7255

• Toiture 

• Portes et fenêtres

• Revêtement 
extérieur

• Rénovation 
après sinistre

868, boul. Blanche, Baie-Comeau 418 295-3474
laforestcote@globetrotter.net

cfhcn.ca 418 589-2570
De Tadoussac à Baie-Trinité

PRÉSENT À 
CHAQUE INSTANT

908, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-6661

Centre de jour 
vers l’âge senior

ANIMATION, RÉPIT, ENTRAIDE, EXCERCICES

Tél. : 418 589-7423
cdjverslagesenior.com

990, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-3734

267, boul. La Salle, Baie-Comeau
418 296-3339

889, rue De Puyjalon, Baie-Comeau
418 589-5166

SAN S FRAIS : 1 844 589-5166

Librairie Côté

2120, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-5286 I www.granijem.com

1943, boul. Lafl èche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-1909 
routauto@telus.net/routhierautomobiles.com

Jean-Coutu de Baie-Comeau, 
691, boul. La� èche • 418 589-4969

La Pédicurie, Forestville, 
38, 8e Avenue • 1 866 587-2133

 Orthèses plantaires et appareillages orthopédiques

Téléphone : 418 589-2753

Service à domicile

550, boulevard Lafl èche A, Baie-Comeau

418 589-9908

Pharmacie Christine Lacombe affi liée à

167-B, boul. La Salle
418 296-9663

• TOILETTAGE 
• GARDERIE

Alimentation
spécialisée 

Galeries Baie-Comeau, 300, boul. La Salle • 418 296-2332

Sylvie Dion, Dominique Paquet, 
Benoit Paradis et Alexandre Côté

pharmaciens 
propriétaires

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
418 296-4741

1401, boul. Jol iet, Baie-Comeau 1401, boul. Jolliet, Baie-Comeau

418 589-2225
chateaubaiecomeau.ca

835, boul. La� èche
Baie-Comeau

418 589-9622

2100, boul. Lafl èche Baie-Comeau
 418 589-2133

2743, boul. Lafl èche, Baie-Comeau
418 589-9165

DEPUIS 1977

RBQ : 1474607795

Passion & 
Création N.B.

Atelier-boutique, tissus, laines, 
accessoires de couture et d’artisanat

868, rue De Puyjalon
Baie-Comeau
418 589-2585

M. 
Steeve Gionet

4 060 $

#50875

LES BILLETS SONT PRÉSENTEMENT EN VENTE
PROCHAIN TIRAGE LE 11 FÉVRIER 2024

Consulter la page Facebook du moitié-moitié cathédrale 
pour le détail des tirages du moitié-moitié

Tirage du 14 janvier 2024 Points de vente

• Nett oyage Express

• Jean Coutu

• Marché Joliet

• La Bonbonnière

• Virement Interac

Info : 418 589-2370, 
poste 1

Le samedi 10 février 2024 – Fête de La Chandeleur 
16 h :    Angéline Lajoie  La Famille       
            Gaétan Jourdain  Pauline Jourdain 
  et Denis Pelletier

Le dimanche 11 février 2024 – Messe ordinaire
10 h 30 : Marc Dubé (ANN 20) 
 et Jocelyne Ouellet (ANN30) La famille
                  Famille Lapierre et Jourdain Anne Lapierre

Le lundi 12 février 2024 – Messe ordinaire
16 h : Alphonse Sirois + Hélène Gagnon Daniel, Édith et Yvan     

Le mercredi 14 février 2024 - MERCREDI DES CENDRES                       
19 h : Faveurs obtenues  Alain McCarthy     

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
ET INTENTIONS DE MESSE

Début du Carême 2024 – 14 février 2024

Photo : Shutterstock

La DÎME, qui signifi e le dixième des 
revenus consacrés à Dieu, existait déjà 
chez des peuples anciens comme les 
Phéniciens, les Égyp� ens et le peuple 
Juif. Au début de l’église, les premiers 
chré� ens me� aient en commun leurs 

biens pour assurer les services de leur communauté et aider 
les personnes dans le besoin. Aujourd’hui, l’église catholique 
ne demande plus le dixième des revenus, mais ce� e contri-
bu� on tradi� onnelle demeure essen� elle pour les paroisses.

La dîme est fi xée par décret diocésain à : 75 $ par famille, 
75 $ par célibataire majeur, 75 $ pour le conjoint qui 

exerce un travail rémunéré.

La dîme représente de 10 % à 15 $ des rece� es ordinaires 
des paroisses. Elle est donc, avec les quêtes du dimanche, 
une source signifi ca� ve de revenus. Tous les catholiques du 
territoire sont invités à contribuer puisque même les gens 
qui fréquentent peu l’église sont assurés de l’appui de leur 
communauté chré� enne lors des moments forts de leur vie 
tels un mariage, un baptême, des funérailles ou tout autre 
service spirituel demandé.
Source :  Chris� an Émond
 Économe Diocésain

COMMUNIQUÉ 
- MAJORATION DE LA DÎME

Viens Seigneur! Ouvre-nous le chemin

Horaire du mercredi des Cendres,
14 février 2024

15 h  : Adoration du Saint-Sacrement
18 h 15  :   Chapelet médité
19 h  :   Messe du mercredi des Cendres 

Notre Dame de Lourdes
32e Journée mondiale des malades

Cathédrale
Saint-Jean-Eudes
Baie-Comeau

Le samedi 10 février 2024

13 h 30 :  Adoration du Saint-Sacrement

15 h 15 :  Chapelet médité

16 h :  Messe spéciale d’onction des  
 malades pour toutes personnes  
 désireuses de se prévaloir de  
 ce Sacrement

L’onction des malades :
« Ce ne sont pas les gens bien portants qui 
ont besoin du médecin, mais les malades » 

Marc (2.17)

Possibilité de 
recevoir le 

Sacrement de 
l’onction des 

malades

« La lèpre le quitta et il fut purifi é » 
(Mc 1, 40-45)

Du 14 février au 31 mars 2024

Alléluia. Alléluia.
Un grand prophète s’est levé parmi nous, 
et Dieu a visité son peuple.
Alléluia.  Questions? Contacter  

Chantale Gagnon : Gestionnaire administrative
Nicole Otis : Adjointe de bureau

Tél : 418 589-2370 • secretariat@cathedralebaiecomeau.org

Heures des bureaux : 13 h à 16 h
Lundi au jeudi

Vendredi fermé

Sainte Jacinthe Marto
(1910 -1920) Fête 20 février

La petite Jacinthe, l’une des 
3 jeunes de Fatima favorisés en 
1917 de plusieurs apparitions de 
la Vierge Marie.

Canonisée en 2017 par le Pape 
François, lors d’un pèlerinage 
au Portugal.
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HEURE DE TOMBÉE : VENDREDI 10 H.

MODE DE PAIEMENT : Comptant, Visa, Mastercard

TARIFICATION

Annonce régulière, 20 mots et moins : 9 $

Annonce encadré gras ou inversé : 11 $

Annonce couleur : 15 $

Prière régulière : 12 $

Prière longue : 25 $ 

Prière avec photo : 30 $

Marché aux puces : 99 ¢ 

(Article d’une valeur de 300 $ et moins, maximum 4 mots.)

POUR ACHETER. 
POUR VENDRE.
Près de chez vous!

PETITES ANNONCES
DE TADOUSSAC  
À BAIE-TRINITÉ
Contactez 
Bianka Chassé
418 589-2090 poste 2210

Par courriel : reception@lemanic.ca

SUR PLACE :
770, rue de Bretagne, 

Baie-Comeau 

PAR TÉLÉPHONE :
418 589-2090

Taxes incluses. Toutes les annonces classées devront être payées avant parution.

BACHELOR 1 ½ situé sur
le boul. Hélène. Meublé,
chauffé et éclairé. Entrée
indépendante. Câble et
internet fournis. Pour tra-
vailleurs - références req-
uises. 600$ /mois. Tél.
418 293-7646

VOUS voulez vendre vos 
immeubles locatifs? Vous
voulez prendre votre re-
traite ou vous êtes tout
simplement tanné de
l’immobilier? Appelez-
nous pour en discuter.
Tél. 418 297-9523

LOCAL commercial à louer
situé au 873 et 877, De
Puyjalon. Grandeur 10' x
50' et 27' x 50’. Tél. 418
297-4431 ou 418 297-2117

ZONES d'entreposage de
20 pi2 à 200 pi2, chauffées
et sécuritaires (protégées
par caméra et système
d'alarme) pour vous per-
mettre de disposer vos ef-
fets personnels. Aucune
matière dangereuse n’est
acceptée. Tél. 418 297-9130
ou 1 844 700-3278

MINI-entrepôt 10 x 12,
porte de garage 5 x 7, 
locaux de différentes
grandeurs à louer, accès en
tout temps, surveillance
par caméra, prix compéti-
tif. Tél. 418 589-9003

NISSAN JUKE SL AWD,
2012, 138 000 km.
Couleur rouge, toit ou-
vrant, clé intelligente.
Attache remorque, Blue-
tooth. 4 pneus hiver à
clous montés sur mag. 
8 500 $ Tél. 418 378 7977

MOTONEIGE EXPÉDI-
TION LE, 2018, 1640 km.
Comme neuve :  9000 $.
Tél. 418 589-3290 

MENUISERIE de finition,
réparation et fabrication
d’escaliers en bois franc,
plafonds à caissons. Tél. 418
296-8296 ou 418 293-4608

DÉMÉNAGEMENT S.B.
service de déménage-
ment résidentiel et com-
mercial, courte ou longue
distance, estimation gra-
tuite Baie-Comeau. Tél.
418 297-9795, demandez
Stéphane.

NOUVEAU MASSAGE
SUR LIT AQUAMASSAGE,
payé à la minute ou for-
fait et une offre des 5
premières minutes à la
première fois. Bienfait :
soulage douleur muscu-
laire, tension, sporadique
et chronique. Margo 418
879-7991

ACHÈTE toute sorte
d'objets en bon État. Tél.
418 567-8470

LOT DE SCIES À
CHAINE NEUVES ET
USAGÉES. TAILLE-
HAIES ÉCHO NEUFS
TÉL. 418 589-4227

ACHAT d'objets antiques
et de collection. Vous
pensez détenir un objet
antique ou une pièce de
collection? Informez-vous.
Nous achetons. Tél. 418
297-9523.

ACHÈTE vos vieux jeux et
vieilles consoles, Nintendo
NES, Super Nintendo,
Nintendo 64, Wii, Wii U,
Nintendo Switch, Game-
boy, DS, 3DS, Sega Gene-
sis, Sega Saturne,
Dreamcast, Playstation,
Xbox, Vectrex, Coleco, In-
tellevision, Virtial Boy,
Turbo Grafix, Atari, fig-
urine Amiibo ou autres
consoles. Offre très bon
prix pour vos jeux et con-
soles $$. Tél. 418 297-9523  

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives, la
méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et
datées. Tél. 450 309-0125

CONTACTS directs et ren-
contres sur le service #1 au
Québec! Conversations,
rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goûtez la
différence! Appelez le 438
899-7001 pour les écouter,
leur parler, ou, depuis votre
cellulaire faites le # (carré)
6920 (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

99¢
SEULEMENT

LES PUCES
de BAIE-COMEAU

ARTICLE D’UNE VALEUR
DE 300 $ ET MOINS

Logements à louer

Entrepôts/Zone entreposage

Offres de service

Astrologie/Occultisme/
Cartomancie

PANTOUFLES LIVRÉES HOMMES 9 $ FEMMES 8 $      418 567-4962

Motoneige à vendre

Bachelor

Divers à vendre

SUIVEZ-NOUS
sur X (Twitter)

twitter.com/JournalManic

Divers

Automobile à vendre

Brocante

RECYCLEZ votre journal 
pour un avenir  plus vert!

Agence/Rencontres

Locaux commerciaux à louer

Pour tout 
savoir

Alcooliques Anonymes

Quelqu’un est là pour t’écouter
1 866 376-6279

AA

1 855 544-6362
NARCOTIQUES ANONYMES

Réunion 
MARDI 19 H 30
170, boul.  
La Salle 
sous-sol  
unité  
Domrémy 
Ruelle arrière

Réunion 
JEUDI  

19 H 30
835, boul.  

Jolliet

• Alcool 
• Drogue 
• Médicaments

www.pointderencontre.ca 

418 589-7551

CENTRE DE THÉRAPIE POUR HOMME
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Nécrologie
J’ai écrit ton nom… 

J’ai écrit ton nom sur le sable, 
mais la vague l’a e	acé.

 J’ai gravé ton nom sur un arbre, 
mais l’écorce est tombée.

 J’ai incrusté ton nom dans le 
marbre, mais la pierre a cassé. 

J’ai enfoui ton nom dans mon cœur,  
et le temps l’a gardé.

SUPPORT et ENT RAIDE
po ur perso n n e viva nt u n DEUIL

ca usé pa r m aladie • accident • suicide

INFORMEZ-VOUS!
YOLANDE : 418 589-8055

Julie : 418 297-0315

Gro upe de 11 renco nt res 
Service de Café-Renco nt re
Co nférence sur dem a nde 

Po ur les perso n n es de 12 a ns et plus.

Pour planifier vos arrangements préalables 

Pour vous accompagner lors d’un décès 

Pour un soutien au deuil

cfhcn.ca  •  418 589-2570 
De Tadoussac à Baie-Trinité

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Antonio Gauthier
1931-2024

Au CISSS de la Côte-Nord, le 20 janvier 2024, à l’âge de 92 ans, est décédé 
monsieur Antonio Gauthier, �ls de feu madame Vitaline Fortin et de feu monsieur 
Joachin Gauthier, époux de madame Grazielle Desrosiers. Il demeurait à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à : 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le vendredi, 23 février 2024, jour de la cérémonie, à compter de 14 h.

Une cérémonie au salon en mémoire de monsieur Antonio Gauthier sera célébrée 
à la Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord–Manicouagan, le vendredi, 23 février 
2024 à 16 h.

Il laisse dans le deuil, outre son épouse, ses enfants : Berthier (Carole), Sylvie (Yoland), 
Johanne (Normand), Daniel (Line) et Harold (Francine); ses petits-enfants : Valérie, 
Philippe, Alexandre, Mathieu, Caroline, Michaël, Sébastien, Alex, Véronique, 
Stéphanie, Joannie, Frédérick, Dave et Patricia, ses arrière-petits-enfants ainsi que 
ses beaux-frères et belles-sœurs, neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès

Cartes de dons disponibles  
dans les salons funéraires 

ou sur le site Web  :  
fondationsssmanicouagan.com 

ou par téléphone :   
418 589-3701 poste 302293

Un don à la mémoire d’un être cher à la 
Fondation de votre centre de santé :  
un geste de COEUR … pour la SANTÉ  

des gens qui demeurent!
Les dons peuvent aussi être dédiés aux secteurs : 

- hospitalier (hôpital Le Royer) 
-  oncologie (cancer) 
- hébergement et soins  

de longue durée  
      (Centres N.-A.-Labrie et Boisvert)  
- protection de la jeunesse

Votre témoignage de sympathie à la mémoire d’un être cher  
peut être traduit par un don à La Vallée des Roseaux. 

Nous ferons parvenir une carte à la famille pour l’informer de votre don.  
Un reçu officiel vous sera remis.  

Vos dons peuvent être faits au salon funéraire, en ligne à : lavalleedesroseaux.org,  
par téléphone au 418 589-7705 ou sur place au 2370, boul. Laflèche, Baie-Comeau.

Parce qu’il faut plus que des mots…

La Vallée des Roseaux 
Maison spécialisée en soins palliatifs 

Organisme sans but lucratif

Avis de décès
En Alberta est décédé le 31 janvier 2024 à l’âge de 72 ans 
monsieur Gérald (BAB) Chouinard. 

Ses cendres seront portées au cimetière St-Joseph de 
Manicouagan comme le voulaient nos parents. Il repose en 
paix après une longue maladie.

De ta famille qui t’aime.

Gérald (Bab) Chouinard

788, boul. Blanche, Baie-Comeau
Tél. : 418 589-2570

cfhcn.ca

Les services 
professionnels 
ont été confiés à :

Armandine Boudreau
1932-2024

À La Vallée des Roseaux, le 31 janvier 2024, à l’âge de 91 ans, est décédée madame 
Armandine Boudreau, �lle de feu Cécilia Martin et de feu monsieur Armand Boudreau, 
épouse de feu monsieur Léonard Julien. Elle demeurait à Baie-Comeau.

La famille vous accueillera à: 
La Coopérative funéraire Haute-Côte-Nord-Manicouagan
788, boulevard Blanche, Baie-Comeau (Québec) G5C 2B5

Le vendredi, 28 juin 2024 de 19 h à 22 h et le samedi, 29 juin 2024, jour des funérailles, 
à compter de 10 h 30.

Le service religieux sera célébré à Baie-Comeau le samedi, 29 juin 2024 à 13 h 30 en la 
cathédrale Saint-Jean-Eudes.

Elle laisse dans le deuil, ses enfants : Romuald, Yvan, Denis (Danny), Mario (Sylvie) et Alain; 
ses petits-enfants : Jonathan, Luc, Marina, Rebecca, Véronique et Maxime, son arrière-
petite-�lle Lou-Anne; ses frères et sœurs : Jeannine (feu Herman), Rita (feu Raymond), 
Laurent, Micheline (Denis), Alain (Régina) et Jovette (feu Laurent) ainsi que ses beaux-frères 
et belles-sœurs, oncles et tantes, neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s. 

Elle était aussi la sœur de feu Reynold, feu Carol et feu Émilien.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par des dons à :
La Vallée des Roseaux
2370, boul. La�èche, Baie-Comeau (Québec) G5C 1E0 
www.lavalleedesroseaux.org

Avis de décès
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NÉCROLOGIE

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue 
15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G4Z 2Y8 

Téléphone : 418 296-4741 – Télécopieur : 418 296-4863 

info@maisonserena.ca – www.maisonserena.ca 

À Baie-Comeau, le 4 novembre 2023, est décédé à l’âge de 68 ans, monsieur 
Timmy Fortier, époux de madame Guylaine Martin. Il demeurait à Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de monsieur Timmy Fortier aura lieu au funérarium 
SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le samedi 10 février 
2024 à 16 h.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter de 
12 h (midi), le samedi 10 février 2024, jour de la célébration, pour recevoir 
vos condoléances.

Prendre note qu’une célébration aura aussi lieu le 22 juin 2024 à 12 h (midi) 
au Complexe funéraire Jacques et Fils de Lac Mégantic.

Il laisse dans le deuil outre son épouse madame Guylaine Martin, son père 
monsieur Clermont Fortier (feu Rita Michaud); ses frères : Maurice (France 
Rodrigue) et Denis (Guylaine Blais), sa sœur Diane (René Blais), sa belle-sœur 
Josette (Roger Fortin); ses beaux-frères : Serge (Ruth Parisé) et Jean-Luc 
(Linda Grondin), ses neveux et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

Comme témoignages de sympathie la famille suggère de faire vos dons à La 
Vallée des Roseaux ou au Centre de prévention suicide Côte-Nord.

On n’oublie pas en un jour quelqu’un qu’on aurait voulu aimer toujours.

Avis de décès

Timmy Fortier

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À La Vallée des Roseaux, le 24 janvier 2024, est décédée à l’âge 
de 76 ans, madame Marie Labbé, épouse de monsieur René 
Simon. Elle demeurait à Pessamit.

Les funérailles de madame Marie Labbé Simon ont eu lieu à 
Pessamit, le lundi 5 février 2024 à 14 h en l’église Notre-Dame 
de Betsiamites.

Elle laisse dans le deuil outre son époux monsieur René Simon, 
ses enfants : Nathalie, Elie (Kathy), Frédéric (Sophia) et Charles-
Isaïe; ses petites-�lles : Léa-Victoria, Ophélie et Lyvia-Rose, ses 
beaux-frères et belles-sœurs, ses neveux et nièces ainsi que 
d’autres parents et ami(e)s.

Avis de décès

Marie Labbé Simon

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À La Vallée des Roseaux, le 25 janvier 2024 est décédée à l’âge de 84 ans, 
madame Laura Dugas, épouse de monsieur Claude Mineau. Elle était la 
�lle de feu monsieur Ernest Dugas et de feu madame Victorine Bujold. Elle 
demeurait à Baie-Comeau.

Les funérailles de madame Laura Dugas auront lieu à Baie-Comeau, le samedi 
1er juin 2024 à 10 h en l’église St-Nom-de-Marie.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, situé au 
15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, de 19 h à 22 h, le vendredi 31 mai 2024, 
pour recevoir vos condoléances.

Elle laisse dans le deuil outre son époux monsieur Claude Mineau, son �ls 
Richard; ses sœurs : feu Annette Dugas (feu Georges Bujold), sr Lucette 
Dugas et sr Rolande Dugas; ses frères : feu René (feu Thérèse), feu Roger 
(Gloria Gibbs), feu Paul (Simone Gallant), feu Léonard (feu Noëlla Vignola), feu 
Hervé (feu Élodie Comeau), sa belle-sœur Denise Mineau (Lambert Toupin); 
ses beaux-frères : feu Yves R Mineau (feu Denise Doucet), Jacques Potvin (feu 
Madeleine Mineau), ses neveux et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s 
qu’elle aimait beaucoup. 

Vos marques de sympathies peuvent se traduire par des dons à La Vallée 
des Roseaux.

Avis de décès

Laura Dugas

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À Baie-Comeau le 23 janvier 2024, est décédé à l’âge de 87 ans, monsieur 
Albert Gagnon, époux de madame Cécile Poulin. Il demeurait à Baie-Comeau.

Le cortège partira du funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à 
Baie-Comeau, à 13 h 40 et les funérailles de monsieur Albert Gagnon auront 
lieu à Baie-Comeau, le samedi 2 mars 2024 à 14 h, en l’église St-Nom-de-
Marie, de là au columbarium de SERENA maison funéraire.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter 
de 10 h, le samedi 2 mars 2024 jour des funérailles, pour y recevoir vos 
condoléances. 

Il laisse dans le deuil son épouse madame Cécile Poulin, sa �lle Hélène 
Gagnon; ses petits-�ls Xavier et Mathis Bouchard; ses frères et sa sœur : 
Gilbert (Jacqueline), Donald, Marie-Paule, Charles (Rita) et Raymond, sa 
belle-sœur Angéline, son beau-frère Camille, ses neveux et nièces ainsi que 
d’autres parents et ami(e)s.

Monsieur Albert Gagnon a été l’un des fondateurs de l’entreprise Société 
funéraire Baie-Comeau. Il en a assuré la présidence pendant 35 ans, soit 
de 1972 à 2007, avant que l’entreprise devienne SERENA maison funéraire. 

Comme témoignage de sympathies la famille suggère de faire vos dons à :
Action autisme Haute-Côte-Nord Manicouagan.
www.actionautisme.ca

Avis de décès

Albert Gagnon

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

À La Vallée des Roseaux, le 30 janvier 2024, est décédé à l’âge de 91 ans, 
monsieur Ronald Lafontaine, époux de madame Aline Parisé. Il demeurait à 
Baie-Comeau.

Une célébration à la mémoire de monsieur Ronald Lafontaine aura lieu au 
funérarium SERENA, situé au 15, av. Roméo-Vézina à Baie-Comeau, le dimanche 
11 février 2024 à 16 h.

La famille accueillera parents et ami(e)s au funérarium SERENA, à compter 
de 13 h, le dimanche 11 février 2024, jour de la célébration, pour y recevoir 
vos condoléances. 

Il laisse dans le deuil son épouse madame Aline Parisé, ses enfants : 
Alain (Marie), Andrée (feu Bertrand) et Nathalie (Karl); ses petits-enfants :
Jonathan, Patrick, Sébastien, François, Karine, Marianne et Mireille; ses 
arrière-petits-enfants : Eve, Cloé, Charles, Emile, Amy, Zach, Vincent, 
Nathaniel et Maeve, son frère Martin, ses beaux-frères et belles-sœurs, ses 
neveux et nièces ainsi que d’autres parents et ami(e)s.

La famille remercie le personnel de La Vallée des Roseaux pour les bons soins 
prodigués à monsieur Lafontaine.

Comme témoignage de sympathies la famille suggère de faire vos dons à :
La Vallée des Roseaux

Avis de décès

Ronald Lafontaine

15, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-4741 | Télec. : 418 296-4863

Courriel : info@maisonserena.ca

Josée Gagné, propriétaire et thanatologue
, av. Roméo-Vézina, Baie-Comeau (Québec)  G Z Y

Téléphone : -  Télécopieur : -

info@maisonserena.ca www.maisonserena.ca

Les services 
professionnels
ont été confiés à :

51, av. Talon, Baie-Comeau • 418 296-0122

• Salle de rencontre • Montage floral spécialisé  
• Pièce en 3D personnalisée

www.fleuristeline.com
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OFFRE D’EMPLOI

Contrôleur gestion financière 
et administrative
Description du poste : 
Le contrôleur gestion financière et administrative a pour principales  
responsabilités de : 

Administrer les systèmes de comptabilité et d’information de gestion de Tessier limitée et de Boréal Grues. Participer à la 
planification budgétaire et à la gestion des systèmes de contrôle interne. S’assurer de l’intégrité des transactions comptables 
et de la disponibilité d’informations financières, opérationnelles et de gestion complète. Préparer les budgets de dépenses 
et d’immobilisation, de l’application du contrôle interne, de la comptabilité générale mais en particulier de la comptabilité 
de gestion et des analyses des variances, des comptes fournisseurs, des comptes clients et de la documentation nécessaire 
à l’approbation et au traitement de la paie. Participer à la gestion et au contrôle des coûts ainsi qu’à la préparation des états 
financiers selon les besoins et les politiques de l’entreprise. 

Compétences requises :
DEC en comptabilité; 
Expérience minimum de 5 ans en comptabilité ou une expérience de contrôleur avec 2-3 ans d’expérience; 
Expérience concrète en matière de gestion du cycle comptable, de gestion budgétaire, de gestion des processus, de 
comptabilité de gestion et de gestion des coûts est un atout; 
Maîtrise des langues française et anglaise (atout), tant à l’oral qu’à l’écrit; 
Priorise la qualité et la rigueur; 
Discipliné et méthodique avec le sens de l’organisation et de la planification du travail; 
Respecte les échéanciers. 

Pour toutes questions ou pour envoyer votre CV veuillez utiliser l’adresse courriel suivante : 
antonio.hortas@tessier.desgagnes.com 

http://tessierltee.com

Le masculin est utilisé dans le seul but d’alléger le texte. Tous les genres sont invités à postuler. Veuillez toutefois noter que seules les 
personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

SECTEUR MARQUETTE 

OYEZ, OYEZ

QUARTIER ST-NOM-MARIE
R-028         PÈRE ARNAUD/JEAN RAYMOND.  . . . . . . . . . . . . . .142 COPIES

SECTEUR MINGAN 
QUARTIER ST-SACREMENT
R-121,1      TOUZEL/POTTIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .70 COPIES

CAMELOTS RECHERCHÉS

0,30 $/copie  
Pour 1 heure de travail, vous passez 80 copies. 

Un rénumération de 24 $/heure.

418 589-2090, poste 2231
bchasse@editionsnordiques.com

Saisissez l’opportunité de travailler dans une grande salle de 
nouvelles. Comme pigiste ou journaliste, c’est l’avantage d’être 
secondé, formé et accompagné par une direction d’information 
d’expérience et des journalistes passionnés! Soumettez votre 
candidature et venez vivre l’expérience de livrer de l’information 
à la population locale et de faire la différence dans votre 
communauté.

Vous avez étudié en journalisme ou en communication ou 
avez de l’expérience dans ce domaine? L’information est votre 
passion et la rigueur est importante pour vous?

En travaillant avec notre équipe dynamique, vous pourrez mettre 
votre talent à profit de plusieurs façons! Voici un aperçu des 
tâches qui vous seront confiées en tant que journaliste :

• Trouver des nouvelles locales dignes d’intérêt
• Effectuer des entrevues (en personne, par téléphone ou en 

visioconférence)
• Assister à des évènements
• Créer des publications pour les réseaux sociaux
• Rédiger des articles sur divers sujets
• Prendre des photos pertinentes

Poste libre immédiatement.

Si ce poste vous intéresse, 
envoyez-nous votre CV 
et une lettre de présentation 
à Karine Therrien, éditrice
418 960-2090 poste 2401
ktherrien@lenord-cotier.com

Le Nord-Côtier est à la 
recherche d’un ou d’une

JOURNALISTE 
AUX AFFAIRES
AUTOCHTONES

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE

(Avis dans le journal : C.c.Q; art. 795 al.2)

Avis est donné, conformément au Code civil du Québec, de la clôture de l’inventaire en 
regard de la succession de Monsieur Noël Simard, en son vivant domicilié et résidant 
au 1819, rue Delande, appartement 1 à Baie-Comeau, province de Québec, G5C 2H6 et 
décédé le vingt-cinq octobre deux mille vingt-trois (25 octobre 2023) à Baie-Comeau. Cet 
inventaire peut être consulté par toute personne ayant un intérêt, auprès de monsieur 
Mar�n imard, liquidateur, soit à l’adresse suivante 

214, rue des Tournesols
St-Jean-sur-Richelieu (Québec) J2W 2S8

4
 ǀ L

e 
m

er
cr

ed
i 7

 fé
vr

ie
r 2

02
4 

ǀ L
e 

M
an

ic



Besoin d’un véhicule?
TOUTESLESMARQUES.CA

1657, boulevard Laflèche, Baie-Comeau  
418 295-1777

A V I S  PU B L I C
A v i s  p u b l i c  e s t ,  p ar  l a p r é s e n t e  d o n n é ,  p ar  l e  s o u s s i g n é ,  s e c r é t ai r e  g é n é r al ,  q u e  
l e  C e n t r e  d e  s e r v i c e s  s c o l ai r e  d e  l ’ E s t u ai r e  p r é s e n t e r a s o n  r ap p o r t  an n u e l  2 0 2 2 -
2 0 2 3  l o r s  d e  s a r é u n i o n  o r d i n ai r e  d u  l u n d i  1 9  f é v r i e r  2 0 2 4 .

La séance du conseil d’administra�on se �endra à compter de  h à la salle 
 située au sous-sol de l’école t-C ur-de-Marie, au , boulevard Jolliet à 

B ai e - C o m e au .

DO N N É  à B aie- C omeau, c e  7 e  j o u r  d u  m o i s  d e  f é v r i e r  d e u x  m i l l e  v i n g t - q u a t r e .

M a x i m e  S t - P i e r r e ,
S e c r é t ai r e  g é n é r al  p a r  i n t é r i m

APPEL D’OFFRES 2024-03

Toute soumission doit, pour être validement considérée, être préparée sur la formule fournie par la Ville 
et être déposée au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau, avant 15 h le jeudi 7 mars 2024.

Seules les soumissions reçues dans le délai ci-dessus mentionné seront ouvertes publiquement à 
15 h le jeudi 7 mars 2024 au, 30, avenue Dollard-Des Ormeaux, Baie-Comeau.

Les documents officiels de soumission seront disponibles sur le site du S.E.A.O. (www.seao.ca) 
à compter du 6 février 2024 et c’est à cet endroit que les soumissionnaires doivent se les procurer 
obligatoirement. Toute information relative à la soumission pourra être obtenue auprès de madame 
Dominick Moreau par courriel (soumissions@ville.baie-comeau.qc.ca).

La Ville de Baie-Comeau ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues et 
décline toute obligation ou responsabilité à l’égard des soumissionnaires.

Baie-Comeau, le 6 février 2024

ANNICK MORIN, Cheffe approvisionnement et gestion contractuelle

Services professionnels en ingénierie - Construction d’une 
installation septique – Mont Ti-Basse

Le Centre de services scolaire de l’Estuaire est à la recherche de candidates
et candidats pour les emplois suivants :   

•   ENSEIGNANTE OU ENSEIGNANT EN ANGLAIS AU PRIMAIRE
     Tâche partielle jusqu’en juin 2024
     Écoles Mgr-Bélanger et Bois-du-Nord – Baie-Comeau

•   ENSEIGNANTE OU ENSEIGNANT EN INTÉGRATION SOCIALE
     Cours aux personnes aînées 
     Tâche partielle jusqu’en juin 2024
     Centre d’éducation des adultes de l’Estuaire – Baie-Comeau

•   ENSEIGNANTE OU ENSEIGNANT EN UNIVERS SOCIAL
     Contrat à 100 % en histoire/géographie jusqu’en juin 2024
     Polyvalente des Baies – Baie-Comeau

•   TECHNICIENNE OU TECHNICIEN EN ÉDUCATION SPÉCIALISÉE
     Un remplacement et un surcroît de travail jusqu’en juin 2024
     Polyvalente des Rivières – Forestville 
     École St-Coeur-de-Marie – Baie-Comeau

•   PRÉPOSÉE OU PRÉPOSÉ AUX ÉLÈVES HANDICAPÉS
     Surcroît de travail à temps partiel jusqu’en juin 2024
     École Richard – Chute-aux-Outardes

•   CONCIERGE, CLASSE II
     Poste régulier à temps partiel
     Centre de formation professionnelle de l’Estuaire 
     Baie-Comeau

•   ANALYSTE EN INFORMATIQUE
     Poste régulier à temps plein
     Services informatiques – Baie-Comeau

•   TECHNICIENNE OU TECHNICIEN 
    EN INFORMATIQUE
     Poste régulier à temps plein
     Services informatiques – Affectation selon le lieu 
     de résidence de la personne retenue (Baie-Comeau, 
     Forestville, Tadoussac ou autre)

OFFRES D’EMPLOI

Pour connaître tous les détails, 
visitez notre section Carrière au 
www.cssestuaire.gouv.qc.ca/carriere/. 

Téléphone : 418 589-0806, poste 4823
Courriel : rh@cssestuaire.gouv.qc.ca

L’acheteur est responsable de toutes les ac�vités concernant l’achat de pièces, matériel et 
équipements relié à l’entre�en et à la répara�on des équipements. Le poste est temps plein au 
bureau de Pointe-Lebel. alaire et avantages sociaux à discuter.

Principalement, le travail consistera à :
- égocier les prix, les ententes.
- echerches nécessaires pour les meilleurs fournisseurs et les meilleurs prix
- uivi des garan�es
- uivi des entre�ens
- es�on d’inventaire
- es�on d’atelier mécanique
- écep�on et suivi des pièces

La personne devra posséder les qualifica�ons suivantes :
- Connaissances des pièces pour équipements lourds, camions et tout autre type d’équipements industriel serait un atout
- Très à l’aise avec les ou�ls informa�ques
- Tout autres expériences dans un domaine similaire est un atout

De plus, se démarquera par les qualités suivantes :
• Excellent négociateur  Excellent sens de l’organisa�on et de la planifica�on du travail  rand sens des responsabilités  

igueur  Disponibilité.

Poste à combler rapidement

Pier-Luc Labranche  -
Les Entreprises Jacques Dufour  ils inc.

, route , Pointe-Lebel, c,  
pierluclabranche ejd.ca

O RE D EM LOIESTIONNAIRE ET A ETE R 
D ATELIER M ANI E
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«On n’a pas souvent des choses 
extrêmes comme ça», fait savoir 
d’emblée Philippe Gauthier, le res-
ponsable des arbitres du secteur 
ouest de la Haute-Côte-Nord avec les 
Prédateurs de la Haute-Côte-Nord.

«Arbitrer c’est toujours un engoue-
ment et il y a toujours des facteurs 
qui rentrent en ligne de compte et 

i e ven  re dif ci e   érer en 
tant qu’arbitre», ajoute-t-il.

Le responsable indique que l’atti-
tude des parents peut changer selon 
le calibre des différentes équipes 
de la ligue, et que les parents des 
joueurs plus âgés fréquentent moins 
leurs matchs.

an  e M  an  i   a m in  
de parents dans les estrades. Cer-
tains joueurs ont leur automobile et 
ils sont plus autonomes», illustre-t-il.

La responsable des communications 
pour l’Association de hockey mineur 
de la Haute-Côte-Nord, Claudine 

e  c n rme e e  ca  de 
parents qui dépassent les bornes 
sont rares dans la région.

«Je ne pourrais pas dire si ça existe 
plus ou moins qu’avant. Moi ce 
qui m’étonne, c’est que ça existe 
encore», remarque-t-elle.

La r e ar e c n rme é a emen  
que ce sont «souvent les mêmes per-
sonnes qui sont problématiques». 
«Les gens ne se permettent pas 
nécessairement d’intervenir auprès 
des gens qui ont des comporte-
ments problématiques, et c’est ce 

n devrai  faire  c nc e e

La défaite   un mal nécessaire

Les sports de compétition comme le 
hockey ont une fatalité qui semble 
ne a  aire  cer ain  aren   
une équipe doit perdre. Philippe 

Gauthier résume on ne peut mieux 
la dynamique par laquelle les rap-
ports entre les spectateurs et les 

f cie  e ven  envenimer

«L’équipe qui est moins forte que 
l’autre est toujours en train de se 
défendre, donc souvent, elle est plus 

r ée  av ir de  ni i n  r 
accrochage par exemple», image-t-il.

Le responsable explique que les 
ni i n  d nnée  ar e  f cie  

fâchent certains parents, qui croient 
 r  e c e  a fa e de  f cie  i 

l’équipe qui traîne de l’arrière perd 
la partie.

«Si on ne donne pas de punitions, 
les joueurs qui comptent et qui se 
font accrocher perdent patience et 
e ven en  r i i  a ne ni  

 f e i

especter les rè lements

Philippe Gauthier revient sur une 
expérience vécue en tournoi qui 
illustre bien la susceptibilité de cer-
tains en situation de match.

«En tant que juge de ligne, j’ai 
i na é ne éna i é r e r  

r a ace  m n ar i re en c ef  e  
l’entraîneur l’a contestée en s’éner-
vant», raconte-t-il.

Quand l’arbitre en chef interpellé a 
été lui expliquer la raison de la péna-
lité, «l’entraîneur a dit qu’il n’était pas 
courant», ajoute le responsable des 
arbitres.

«Ça fait qu’il nous a crié après, 
même s’il ne connaissait pas le 

règlement», fait-il remarquer avec 
un brin d’ironie.

La c di ca i n de  ni i n  e  
les règlements de jeu de Hockey 
Québec et Hockey Canada servent 
c mme i e  de  f cie  de e  
et sont accessibles facilement sur 
le web.

Bien que même les arbitres sou-
vent ne connaissent pas tous les 
règlements par cœur, ce sont eux 
qui sont chargés de les appliquer 
sur la glace. «Parfois les gens dans 
les estrades crient, mais ils ne 
connaissent même pas les règle-
ments», déplore du même coup le 
responsable des arbitres.

ne relève difficile  trouver

La relève ne court pas les rues 
pour l’arbitrage. En plus d’être dif-

ci e  r ver  a a i n c e  e  
nouveaux arbitres laisse souvent 

ace  a re i n i  viven  r 
la glace.

«C’est le côté plate de l’arbitrage. 
C’est très rare qu’on se fait félici-
ter et qu’on se fait aimer dans un 
match», juge Philippe Gauthier. 
«Se faire crier des choses pas 
très adéquates, ça ne donne pas 
e  d ar i rer  n  e ne  

résume de son côté Claudine 
Roussel.

Les arbitres en devenir sont sou-
vent eux-mêmes joueurs, et sont en 
c n i  d raire en re e r  ma c  
d’arbitre et de joueur. «C’est ça le 
nerf de la guerre en ce moment», 
précise Philippe Gauthier.

Les parents ui dépassent les bornes dans les arénas sont plutôt rares en aute- ôte-Nord. 
Photo iStock

Pas de cas extrêmes en Haute-Côte-Nord

Les arbitres  ces mal-aimés du hockey
La semaine dernière  l’histoire d’un 
officiel de aint- émi en Montéré ie 
ayant re u une cla ue et un poin  au 
visa e d’un parent a fait rand bruit. 
Les cas e tr mes sont toutefois rares 
dans notre ré ion  bien ue d’autres 
problèmes uettent les arbitres d’ici.

enaud yr
rcyr@journalhcn.com

Tu bénéficieras:
. D'un emploi de 35hrs de jour;
. De tes vendredis après-midi de congé;
. De tes congés payés pendant la période des Fêtes;
. D'une conciliation travail-famille;
. D'un salaire compétitif;
. De l’appui d’une équipe d’experts;
. De formations adaptées à ton expérience.

Tu te reconnais:
. Excellente maîtrise du français (écrit et parlé);
. Autonome, fais preuve d’initiative et d’esprit d’équipe;
. Capacité à gérer plusieurs tâches;
. Connaissance de base des logiciels informatiques et

de traitement de texte;
. Discret.ète et organisé.e;
. Désir d'apprendre et intérêt pour le domaine juridique.

Toute expérience
pertinente compte!

Une formation juridique
n’est pas un pré-requis.

. Préparer et gérer les dossiers juridiques;

. Planifier et assurer le suivi des dossiers;

. Communiquer avec les clients et intervenants;

. Faire des recherches et des vérifications;

. Travailler en collaboration avec les notaires pour
la planification des mandats et des échéanciers.

Quelques uns de tes défis:

membre du plus important réseau
de notaires au Québec, recrute!

PME INTER Notaires
Baie-Comeau Inc.

Le monde juridique t'intéresse?
Nous recrutons activement pour combler un
poste d’adjoint.e juridique.

Appelle-nous dès
maintenant au 418-296-
3596 ou envoie ton C.V. à
pmebc@notarius.net à
l’attention de Guylaine
Lavoie, adjointe à la
direction.

418 296-3596

pmebc@notarius.net

330, Boulevard LaSalle
Baie-Comeau, Québec G4Z 2S5
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P- C vs HSP

Louis Thériault des Mar-
chands de Havre-Saint-Pierre 
souligne d’entrée que son 
club a joué de bons matchs 
cette saison contre les Gau-
lois de Port-Cartier. «On est 
capable de reproduire ça», 
dit-il. Le #19 assure que ses 
coéquipiers sont prêts à 
re ever e dé

«Nos deux gardiens nous 
ont beaucoup aidés cette 
saison. On va rentrer en 
séries avec des gars en 
forme. On a fait jouer beau-
coup de joueurs pour leur 
donner de bonnes minutes», 
a re i

Le capitaine de la formation 
cayenne soutient cepen-
dant qu’ils ne pourront pas 
gagner, s’ils passent leur 
temps au banc des pénali-
tés.

Au sujet de leur adversaire, il 
a été bref, disant que les Gau-
lois avaient un bon noyau.

Parlant des Port-Cartois, 
Nicolas Mayrand, capitaine 
des Gaulois, mentionne que 
la victoire au dernier match 
a fait du bien, après une 
ai n i  a a i ée en 

den  de cie

«On était en mode playoff
au dernier match.»

Il s’attend à ce que la série 
contre les Marchands se joue 
sur les petits détails. «Les 
unités spéciales (avantage/

désavantage numérique) 
feront la différence. L’équipe 
la plus clutch à cinq contre 
cinq s’aidera.»

Sans trop vouloir cibler 
de joueurs en particulier 
chez leurs rivaux, Nicolas 
Mayrand a parlé d’une 
belle jeunesse à l’attaque 

pour la formation de Havre-
Saint-Pierre et d’un Patrick 
Jomphe (gardien) qui a tou-
jours été solide année après 
année. «Ils ont une équipe 
bien équilibrée.»

B- C vs S-Î

Celui qui porte le «C» chez 
les Basques — Groupe Oli-
vier de Sept-Îles, Maxime 
Lévesque, est d’avis que 
tout le monde peut battre 
n’importe qui dans la ligue. 
Il s’appuie sur le classement 

serré de la saison, même si 
les matchs à un but d’écart 
ont été moins légion que 
l’an passé.

Selon lui, ça ne prendra 
pas grand-chose pour faire 
la différence dans la série 
opposant ses Basques aux 

i nnier    

«Ce sera une question de 
désir, d’être prêt et d’être 
opportuniste», a dit le 
n mér 0

Il s’attend à une série exci-
tante, décrivant Baie-Comeau 
comme une formation com-
plète avec de gros joueurs 
physiques. Il a aussi fait 
mention de Félix Lefrançois 
comme d’un excellent joueur 
et d’autres sous le radar, 
nommant Dany Robillard, 
Alex Michaud et Marc-An-
toine Vaillancourt.

«Il faudra leur faire atten-
tion.»

Les Pionniers CFL de 
Baie-Comeau devraient 
miser sur un alignement 
complet pour une des 
rare  f i  ce e ai n  a n 
de lancer la série contre 
Sept-Îles.

Ils retrouveront d’ailleurs 
leur capitaine Jean-Fran-
çois Landry, qui n’a pu 
disputer que les deux 
premières rencontres du 
calendrier, ratant le reste 
en raison d’une blessure.

Le 88 est fébrile comme ses 
coéquipiers en prévision 
de ce e r nde demi na e 
et il espère du jeu «clean
et que ça se passera sur 
la glace entre les deux 
formations. Ce sera une 
érie i e i n e a  

matchs passés.»

Jean-François Landry n’a 
pas avancé de noms de 
joueurs à surveiller chez 
les Basques, mettant l’ac-
cent sur la façon dont son 
équipe jouera «Il faudra 
ravai er 0 min e

Si la série entre les Basques - Groupe Olivier de Sept-Îles et les Pionniers CFL de Baie-Comeau est à l’image des affrontements en saison entre les deux 
clubs  il faudra s’attendre  une demi-finale 2 de 3 physi ue. Photo Sébastien Miousse

Louis hériault et Nicolas Mayrand  respectivement capitaine des 
Marchands de avre- aint-Pierre et des Gaulois de Port- artier se 
retrouveront au premier tour des séries éliminatoires de la Li ue de hockey 

enior  de la ôte-Nord. Photo Facebook Marchands de Havre-Saint-
Pierre

Ligue de hockey Senior AA de la Côte-Nord

Les séries vues par les capitaines

 fa dra ravai er 0 min e
—Jean-François Landry

Ce qui s’est passé en saison 
régulière dans la Ligue de 
hockey enior  de la ôte-
Nord ne veut prati uement 
plus rien dire maintenant, 
si ce n’est que l’avantage 
de la lace. Place au  séries 
éliminatoires. omment les 
capitaines des quatre forma-
tions entrevoient-ils la ronde 
des demi-finales

ylvain urcotte
sturcotte@lenord-cotier.com
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L’Association du hockey 
mineur de Sept-Îles (AHMSI) 
continue de gagner en 
expérience avec l’organisa-
tion du Tournoi Fer-O Rio 

into I . L’édition 202  la 
6e  était la deu ième sous 

son rè ne.

Sylvain Turcotte

Président de l’AHMSI, Yan 
Leblanc se disait satis-
fai  de a n de emaine  
ma ré a fa i e d  ra-
vai  c a  4 é i e  
é aien  de a ar ie r 

r  de 0 ma c  d  
M  a  M2   raire d  

anvier a  4 février

  a e  ne e e ar-
ici a i n ic  e  de 
am iance  n a enc re d  
n  tunin  i c é ai  n re 

de i me année  mai  
r a m i ié d  c mi é 

c é ai  a remi re  n e  
 ré aré d avance  

a-t-il dit.

 a en   remercier e  
énév e  an  e  c e  

im i e

r a ace  i  a ar é de 
ie r  ma c  erré  e  

avec rai n  e  de  ne f 
na e  e n  dée  ar 
n e   d écar  d n  

de  dén ée  en r n-
a i n

Ombres au tableau

e  im r i  n  
n e  a m ri édi-

i n 2024  ne c nf i n  
raire e vendredi dan  

e M   a amené n c an-
emen  d é i e  r e  

ma c  de ar  de na e  
Le  de  f rma i n  de a 

a e e rd n  é é 
avi ée  r i  e re  avan  

e re rév e de e r d e  

ef i  r a ace  e  
de  c  n a raien  a  
v  er a renc n re 
dan  e  r e  de ar  e 
v an  ain i di a i é

n a n re ar  de re -
n a i i é  n a c rri é 

r re it  mai  n 
a e r  a en  e 
ré iden

La re i a i n a c ncerné 
é i e M  de c effer-

vi e  i n é ai  a  fédé-
rée  ne van  ain i er  
L r ani a i n avai  d nc 

r é a f rma i n d ne 
é i e avec de  M 2 
de e e  r rem a-
cer  ef i  e d ier 
de c effervi e a é é ré é 
dimanc e  erme an   
e r  e ne  de er

é ai  r  de n re 
c n r e  a e i é an 
Le anc  ar an  de r-
de r  admini ra ive  r 
e  de  d ier  d n  i  e 
erai  a é  

202

van  de en er  édi-
i n 202  r ani a i n 
ai era m er a -
i re e e  r  e 
em  de rec ar er e  

batteries, avant d’y aller 
d n i an  in erne

M Le anc a in en i n de 
ré é er e érience de 
a ré ence de ma c e  

r e  ma c  de dém n -
ra i n de a M   v -

drai  a rémen er e rn i 
er  d ac ivi é  r  ace

Le  erai  de faire n 
er  n nin  a  

c mme e  a re  rendre 
e érience enc re  e 

f n

La finale du M21  entre les Gaulois de Port- artier et les as ues de ept- les a été serrée comme bien d’autres 
de la 6e édition du ournoi er-  io into I .  vain rc e

46e Tournoi Fer-O

Des finales enlevantes

ésultats des finales

M11 
i in 2 de aie mea  7  i ard de erm n  

M11 
Macare  de avre ain ierre  r  i in  de aie mea  2

M11 
i in  de aie mea  4  a e  de e e  2

M13 
réda e r a r  de a a e e rd  réda e r a r 2 de a a e e

rd 2

M13 
i in  de aie mea   r  i in 2 de aie mea  4

M1  
Mi n de a a  ma  Mani enam 4  réda e r a r  de a a e e rd 

M1  
i in  de aie mea   a e  de e e  0

M1  
i in 2 de aie mea  2  réda e r  de a e e rd 

M21 
a i  de r ar ier 4  a e  de e e  

LE
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20240207 MERCREDI

HNE A PI

05:15  0.9  2.8

11:51  3.3  10.9

18:42  0.5  1.7

20240208 JEUDI

HNE A PI

00:34  2.5  8

06:14  0.6  2

12:45  3.6  11.9

19:27  0.3  0.9

20240209 VENDREDI

HNE A PI

01:22  2.7  8.9

07:07  0.3  1.1

13:33  3.9  12.7

20:09  0  0.1

20240210 SAMEDI

HNE A PI

02:06  3  9.8

07:56  0.1  0.3

14:19  4  13.3

20:49  0.1  0.4

20240211 DIMANCHE

HNE A PI

02:50  3.2  10.6

08:44  0.1  0.3

15:04  4.1  13.4

21:29  0.2  0.6

20240212 LUNDI

HNE A PI

03:32  3.4  11.2

09:32  0.1  0.5

15:49  4  13

22:08  0.1  0.5

20240213 MARDI

HNE A PI

04:16  3.5  11.5

10:20  0.1  0.2

16:34  3.7  12.1

22:47  0  0

Source : Pêches et Océans CanadaSource : Pêches et Océans Canada
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Vous avez invité vos amis pour le Super 
Bowl? Voici quelques suggestions d’activités
pour animer la soirée.

Les paris entre amis
Quoi de mieux qu’un pool pour mettre du 
piquant dans la soirée? Il ne s’agit pas de 
miser gros, mais plutôt de mettre l’emphase
sur le simple plaisir de gagner. Pariez entre 
vous sur l’équipe gagnante, sur celle qui 
sera la plus punie, sur le joueur qui mar-
quera le premier touché, etc. Psitt! C’est 
un excellent moyen d’intéresser ceux qui 
ne sont là que pour l’ambiance!

Les jeux traditionnels… 
à saveur de football!
• Fais-moi un dessin : mettez les « talents »

de dessinateur de vos invités à profit pour 
faire deviner des mots reliés au football 
(vous pouvez faire de même avec des 
mimes ou des sculptures en pâte à 
modeler).

• Mot tabou : remettez une épingle à linge à 
chacun et déclarez un mot tabou (football, 
touché ou quart-arrière, par exemple). 
Chaque fois qu’un invité réussit à faire 
prononcer ce mot à un autre, 
il récolte son épingle — celui qui 
en amasse le plus remporte les honneurs.

• Karaoké : certes, les chansons sur le 
football ne sont pas légion… mais 
vous pouvez y aller de vos inter-
prétations personnelles des incotournables 
succès qui résonnent après chaque 
grande victoire! Fous rires — et fausses 
notes — garantis!

Les quiz
Vos amis se vantent d’être de fins connais-
seurs? Mettez-les à l’épreuve avec un 
jeu-questionnaire sur les équipes qui s’af-
frontent dans cet ultime duel ou sur l’his-
toire du Super Bowl. Des recherches sur 
Internet vous permettront de leur poser 
quelques bonnes « colles »!

Une dernière chose : les gagnants rece-
vront-ils des prix? Pensez-y!

Des idées de jeux pour pimenter
votre party du Super Bowl

SUPER BOWL11 FÉVRIER 2024LAS VEGAS

Vous pouvez préparer cette recette avant 
le match, puis mettre le tout au four entre 
les deux premiers quarts, question de vous 
régaler à la mi-temps. Choisissez des sau-
cisses un peu plus grosses et goûteuses 
que les traditionnelles saucisses à hot-dog.

Ingrédients (Pour 12 portions) 
• 400 grammes de pâte feuilletée, 

décongelée
• 6 saucisses de bonne grosseur
• 200 grammes de fromage cheddar 

goûteux (mi-fort ou fort)
• 1 œuf 
• 1 c. à table d’eau
• Un peu de farine
• 12 brochettes en bois 

Préparation
1. Sur une surface légèrement enfarinée, 

abaisser à l’aide d’un rouleau à pâte la 
moitié (200 grammes) de la pâte 
feuilletée afin d’obtenir un rectangle 
d’environ 60 cm par 15 cm — la largeur 
de la pâte doit être légèrement supé-
rieure à la longueur des saucisses. 

2. Insérer un bâtonnet en bois dans chaque 
extrémité des saucisses.

3. Couper le fro  mage en six bâtonnets, de 
la même longueur que les saucisses.

4. Déposer une première saucisse à une 
extrémité du rectangle de pâte, puis 
ajouter un bâtonnet de fromage sur la 
saucisse. 

5. Rouler de l’extérieur vers l’intérieur, 
juste assez pour couvrir de pâte la 
saucisse et le fromage. Couper ensuite 
la pâte avec un couteau et bien pincer 
les extrémités et le côté pour fermer le 
tout. 

6. Répéter avec deux autres saucisses.
7. Répéter l’opération avec la deuxième 

moi  tié (200 grammes) de la pâte 
feuilletée et les trois autres saucisses.

8. Préchauffer le four à 400 °F.
9. Dans un petit bol, fouetter l’œuf en y 

ajoutant l’eau, puis badigeonner la sur
face des 6 « saucisses en pâte ». 
Déposer les saucisses sur une plaque 
de cuisson antiadhésive ou couverte de 
papier parchemin.

10. Mettre au four durant 22 à 24 minutes, 
ou jusqu’à ce que les rouleaux soient 
d’une belle couleur brune.

11. Retirer du four et couper chaque rouleau
en deux pour obtenir 12 portions. 
Servir avec les condiments habituels.

Saucisses en pâte avec fromage

Ça y est, le moment tant attendu par les 
fans — les inconditionnels comme les occa-
sionnels! — de football américain est à nos 
portes… Prêt à célébrer? Voici quelques 
conseils pour que la soirée soit des plus 
réussies!

1. Réunissez tous vos amis : plus on est 
de fous, plus on rit! Invitez tous vos 
amis… même s’ils ne viennent que pour le 
spectacle de la mi-temps — parions qu’ils 
se laisseront gagner par l’ambiance 
électrisante! Psitt! Avant de lancer vos 
invitations, calculez le nombre de places
assises devant la télévision.

2. Décorez : donnez un air de stade de 
football à votre salon! Surtout, décorez  
aux couleurs des deux équipes qui 
s’affron  teront dans ce match ultime — à 
moins que le cœur de tous vos amis 
penche du même côté, ce qui se  rait assez 
étonnant.

3. Planifiez un festin de roi : amuse-
gueules, ailes de poulet, pizza, hambur-
gers, croustilles… Que vous voyiez à tout 
ou que chacun apporte un plat différent, 
assurez-vous de ne manquer de rien 

(surtout pas de serviettes en papier!), car 
c’est le temps de se remplir la panse sans 
culpabiliser! Et n’oubliez pas les desserts 
— pourquoi ne pas trouver des recettes 
qui les transformeront en ballons de 
football, par exemple? 

4. Prévoyez à boire pour tous les goûts : 
bière, boissons gazeuses, eau, cocktails 
aux couleurs des deux équipes… veillez à 
ce que chacun y trouve son compte.

5. Organisez des activités : compétitions 
amicales, karaoké sur le thème de la 
victoire, jeu-questionnaire sur le foot-
ball… préparez de quoi animer la soirée. 

Vous voilà fin prêt pour la fête : bon match!

Super Bowl : cinq conseils 
pour un party mémorable

751, rue De Puyjalon, Baie-Comeau  •  418 589-9322

• ailes de poulet • pizza • pogos/croquettes 
• bâtonnets de fromage • fondue parmesan • chips • bières

30 canettes

3899 $

12 canettes

1699 $

150$

1199$

1299$
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Le Baie-Comois Samuel Murray (au centre) a remporté le titre de champion lors du 44e Le is Dru  Pro- m. Il est 
accompa né des frères ake et am redenbeck athlètes américains sur le circuit.  Photo Racquetball Canada

L’athlète de rac uetball 
de niveau international, 
Samuel Murray est revenu 
au pays avec un titre impor-
tant dans ses ba a es. Le 
Baie-Comois a remporté 
les rands honneurs lors 
du 44e  Pro- m Le is Dru  

ui s’est déroulé  iou  
alls dans le Dakota du 
ud. Il s’a issait de son 

deu ième titre sur le circuit 
professionnel.

nne- ophie Pa uet- .

«Sam s’est battu avec achar-
nement pour remporter 
le Lewis Drug Pro-Am et a 
ainsi gagné deux tournois. 

 mme  er  de i  
am  e n ire r e  

réseaux sociaux de Rac-
e a  anada

n effe  am e  M rra  e -
i me a  c a emen  m ndia  

ainsi que plusieurs athlètes 
internationaux défendaient 
ce même titre du 25 au 
2 anvier  e  M rra   e  
parvenu avec détermination. 
C’est lors de son affronte-
men  en na e im e avec e 
Me icain dri  M n a  
c a é a ri me a  m nde  
que le grand titre s’est rem-
porté. Le Nord-Côtier a tout 

d nné  m me avec ne e -
re im r an e a  en

hampion mal ré ses 
blessures 

«Après une année de 
blessures et de questionne-
men  a m a fai  d  ien 
d re ca a e de re er  
ce nivea  c n e am e  
M rra  a  rna  Le Manic

Le Baie-Comois n’était pas 
c nvainc  de ar ici er  
cet événement sportif en 
raison de ses blessures. «J’ai 
beaucoup remis en question 
ma présence dans le circuit 
professionnel au cours de la 
derni re année  réci e i

Pendant son ascension 
ver  n i re de c am i n  
M rra  a ma e re emen  
aggravé son état. «Je me 
suis fait mal au genou durant 
a na e  mai  ai  de 

m me ré i  erminer e 
ma c  ance i

L’athlète souhaite être en 
me re de er r  d  
processus de sélection pour 
les Championnats panaméri-
cain 2024  e  c am i nna  
d  m nde 2024 e  é i e 
na i na e 2024 202  de 

Racquetball Canada qui se 
dér era  dm n n en 

er a dan  e e  r  
n i éra e e ana-

era n é a  avan  de i 
d nner n acc rd

Racquetball Canada 

amuel Murray revient avec le titre de champion 

 armi  de 00 
e ne  de 22 c  de a r -

vince  e emen  0 e ne  
a e  n   vivre a na e 
provinciale de curling le 27 
anvier d  c é de r m-

m ndvi e  Le  fr re  Landr  
de Baie-Comeau ont brillé 
lors de cet événement.

Le  0 mei e r  de c a e 
ca é rie n  é é invi é   

ar ici er  a rande na e 
r vincia e 2024

mé  Landr  a re  e i re 
de champion provincial dans 
a ca é rie an  e  n 

grand frère Victor est revenu 
décoré de la médaille de 

r n e c e  e  an

«Nous sommes extrême-
men  er  d e  i  n  an  
c n redi  n re re ve  a fai  
va ir a a ie i ea  ré-
sorière du Club de curling de 
Baie-Comeau.

L r  de ce e c m é i i n  
les participants ont été divi-
sés en trois catégories d’âge 
distinctes et ont dû exécuter 
r i  ancer  différen  i  e 

acemen  ne r ie e  ne 
m n ée de ierre

C’est lors de ces occasions 
e e  fr re  Landr  n  

pu mettre en lumière leur 
région.

Baie-Comeau, hôte du 
Championnat provincial 
sénior 

  a  7 mar  e  
de curling de Baie-Comeau 
accueillera les meilleures 
équipes féminines et mascu-
lines de la province chez les 
séniors.

Ce sera l’occasion pour les 
champions provinciaux de 
chacune des catégories d’ob-
tenir leur laissez-passer pour 

le championnat canadien 
i e dér era  M nc n 

au Nouveau-Brunswick du 2 
a  7 décem re 2024

Les frères baie-comois oméo 
et ictor Landry lors de la finale 
provinciale ic ap oc de 
Drummondville le 2  janvier. Photo 
Me ie e c ne

Club de curling de Baie-Comeau
Les frères Landry sur le podium provincial

Venez voir les meilleures 
équipes de la province 
en action chez-nous!

9 au 17 mars 
2024

Merci à nos partenaires
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Quel ue 23  ymnastes 
du circuit ré ional du club 
de ymnasti ue de aie-

omeau étaient en action 
les 20 et 21  janvier pour 
la compétition ré ionale 

ui se déroulait  aie-
omeau. La uasi-totalité 

des participantes du secteur 
Manicoua an est revenue 

 la maison décorée d’une 
médaille. 

nne- ophie Pa uet- .

1  ans et plus 

ve im n ra  e r  a 
i e de e  e ce en e  

erf rmance   a a e de 
a  a  arre  a   e  a  
m in  ermine a  4e ran  

a  ram ine e   a re 
pour se hisser en première 

i i n a  a  de e  
in  dan  a ca é rie

Daphnée Lavoie a remporté 
ar en  a  ram ine ain i 

e e r n e a  arre  e  
 a re

Anne-Marie Bacon est repar-
ie avec ar en  en  

a  arre  e  a erminé en 
4e i i n a  m in

e in ien  ne 
médai e d ar en  r 
d nner i e  a erf r
mance a   e  a erminé 
a  4e ran  a  m in

a rina amaci re a a né 
e r n e avec a re a i n 

a  m in

he  les 13-1  ans 

Ma e inea  a ré i  
surpasser ses adversaires 
avec une 1re i i n a  

arre  ne 2e a  a  e   a 

poutre, une 3e a  m in  
r a ner e r n e a  

a  de e  in

La recrue Laurence Simard 
qui se hisse en 1re ace 
a  arre  e   a re  
en 2e ace a   en 7e au 
saut et en 8e i i n a  
ram ine e  a  m in  

e re ar  avec a médai e 
d ar en  r e a  de e  

in  r ar ici an e

he  les 11-12 ans 

ara eanne Le a e a ne 
a re ace avec r a   

e  ien  ne 4e ace a  
arre  e   a re

mé ia M rin erf rme a  
a  en enan  r  re ar  

avec ar en  a  arre  e   
a re ain i e e r n e 

a  ram ine  r  nir a  
3e ran  r e di m

e n c é  Mari  Lav ie 
a ne a médai e d r a  
m in  ce e d ar en  a  

ram ine e  e r n e a  
a  e  a  arre

ie e imard dé e a 
ai n de e e fa n avec 

une 1re ace a  arre  e  
 a re  ne 2e au saut, 

une 3e a   ce i a i e 
r a  a e marc e d  
di m dan  a ca é rie

ie e La rie arrive en re
mi re i i n r ce  e  

erf rmance  a  arre   
a re e  a   a ne 
e r n e a  m in  er

mine a  4e ran   a a e 
de saut et 8e a  ram ine  

ce i a c a e a  remier 
ran  de  ar ici an e  
de a ca é rie

anaé Lav ie a ne r 
a  ram ine  ar en   a 

re  e r n e a  arre  
a mé ri e  e c a e 
en 6e i i n a   e  a  

m in  ain i en e au 
a  r re ar ir avec r 

 c mme ie e La rie

Livia i ea  re ar  avec 
a médai e d ar en  r a 
erf rmance a   ce e de 
r n e a  a  ermine a  
e ran  a  arre  e  a  7e  

a re e  a  ram ine e  
e i e en e ace a  a  

de  en in

Li ade Ma e  méri e 
ar en  a  arre  ne 4e

ace a   ne e au tram-
ine e  a  m in  ne 

6e a  a  ce i i erme  
d accéder a  e ran  a  a  
de e  in

he  les -10 ans 

ina emen  a née 
m ea  rem r e a 

médai e d r a  arre  
a mé ri e  ar en   a 

re  e r n e a  ram
ine  ne 4e i i n  

a a e de a  ne e au 
m in  e  ne e ace a  
 r erminer en 4e au 

c m a if de e  in

La rie i nea  e c a e en 
1re ace a  ram ine  en 2e

a    ni  e a  m in  e  
a  a  e  4e a  arre  e   a 

re  c ran  a remi re 
compétition en 3e ace a  
 na

Lé nie ianne a ne 
ar en  avec e  re a i n  

a  a  e  a  arre  e 
r n e  a re  ermine 

a  e ran  a   e  a  e au 
ram ine e  a  m in

icia e c ne  e  
surpassée en montant sur 
a  a e marc e d  

di m i e  e  erf r
mance  a    a re e  

a  a  e rem r e é a
emen  ar en  a  m in  

e  e r n e a  arre  r 
erminer a  remier ran  

de  ar ici an e

Le  de mna i e 
de aie mea  re r e 

mna e  r e v e  
c m é i i n  d n  2  a  
nivea  ré i na  e   a  
nivea  r vincia

Quel ues ymnastes du lub de aie- omeau ui ont participé au ré ional é de 13  1  ans.   de 
mna i e de aie mea

uit ymnastes du lub de aie- omeau ée de   12 ans ayant remporté 
rubans et médailles.   de mna i e de aie mea

Invitation régionale

Les ymnastes de aie- omeau brillent

Lundi 29 janvier 2024
Boulathèque  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8 
L'Ami Junior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 

Mardi 30 janvier 2024
Station Service Israël Charest . . . . . . . .5 
Bar 760 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 

Jeudi 1er février 2024 
Boulathèque  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 
Station Service Israël Charest . . . . . . . .7 

Vendredi 2 février 2024 
Bar 760 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 
L'Ami Junior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3 

CLASSEMENT
2 février 2024

          PJ            V           D            N        PTS 

          31         20        6          5       45 

        29         12       12         5        29 

       30          9        15         6       24 

        30         10       18         2        22

RÉSULTATS
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Mikaël Lalancette
Courriel : mlalancette@lesoleil.com

pour la plupart n’ont jamais 
passé proche de se poser 
des questions sur leur 
propre survie.

Le hockey devient bien 
secondaire, on le com-
prend bien, quand on a le 
cancer  20 an

Je souhaite à toute l’or-
ganisation du Drakkar 
de vivre de façon la plus 
sereine possible cette 
triste épreuve. La vie et 

notre monde vont vite et 
on oublie malheureuse-
ment trop souvent qu’il n’y 
a rien de plus précieux que 
la santé.

Surtout, bonne chance 
et bon courage à Émile 
dans sa bataille contre la 
maladie.

Étoile de la semaine à… 
Gatineau. De toutes les 
équipes de bas de clas-
sement, les Olympiques 

sont vraiment ceux qui 
tirent le plus leur épingle 
du jeu. Increvables, ces 
Olympiques !

Deux minutes de pénalité à… 
la malchance qui s’acharne 
sur les membres d’Équipe 

anada ni r 2024  r  
Tristan Luneau (infection 
virale) et Jordan Dumais 
(hanche), voilà que Mave-
ric Lamoureux tombe au 
combat en raison d’une 
mononucléose…

n dernier mois diffi cile 
pour le Drakkar

Le  derni re  emaine  
n’ont vraiment pas été faciles 
pour le Drakkar. Sur et à l’ex-
térieur de la patinoire.

En coulisses, le diagnostic 
de lymphome de Hodg-

in  n cancer d  me 
lymphatique, du défenseur 
Émile Chouinard a été un 
terrible coup pour l’organi-
sation.

van  de v  ar er de 
hockey, je veux d’abord 
insister sur le drame 
humain de cette triste nou-
ve e  c n e ne mme 
de 20 an  ne devrai  e 
battre pour sa vie en luttant 
contre le cancer.

Émile Chouinard est le 
prototype de joueur parfait 
dont raffolent tant les gens 
de la Côte-Nord. Physique, 
travaillant et aimable, 
e e d a e i a 

conquis le cœur des plus 
fervents partisans du club 
depuis ses débuts en 1997.

Les mérites du grand 
n mér  n  ien c nn  
à Baie-Comeau et à travers le 
circ i  n e ce en  défen
seur défensif, redoutable 
le long des rampes, dont le 

e r e e  ar ic i
rement prisé en séries.

En ce sens, la mise sur la 
touche du défenseur droi-
ier fai  r  ma  a  ra ar  

On pourrait être tenté de 
croire que ce dur coup va 

souder les troupes, unir 
é i e derri re n ec
if c mm n  a ner n 

championnat pour et avec 
Émile Chouinard.

C’est fort louable, mais le 
club de Jean-François Gré-
goire n’en est pas encore là. 
Ce n’est pas moi qui le dis, 
mais le pilote du Drakkar 
lui-même, encore sonné par 
le triste coup du sort vécu 
par le natif de Québec.

« Comment va-t-on réagir ? 
C’est vraiment dur à dire, 
indique Grégoire. On n’a 
jamais vécu une situation 
comme celle-là. On peut 
toujours se dire que tout 
le monde va se rallier, 
mais on n’est pas dans 
les clichés, on est dans le 
concret. On va voir plus 
tard comment les gars 
vont réagir à long terme. »

Il fallait être à Québec, 
samedi dernier, lors de la 
victoire du Drakkar contre 
les Remparts pour saisir 
toute la charge émotive 
que l’état de santé fragi-
lisé d’Émile Chouinard a 
a r ée c e  e ra ar

La famille du grand défen-
e r de ied  ce  

était réunie dans une loge 
et l’émotion était palpable 
dans les quartiers du club.

Ne l’oublions pas, on parle 
ici de hockey junior, des 
e ne  de   20 an  i 

Baie-Comeau • Forestville
1-888-589-5822
www.legroupeforget.com

Bien entendre, ça change tout	!

O�re permanente
Obtenez un dépistage auditif sans frais

337, boulevard La Salle, bureau 203, Baie-Comeau (Québec) G4Z 2Z1 
Tél. : 418 296-5774  I  Sans frais : 1 888 330-8757  I  Téléc. : 418 296-4612

www.urlscn.com

3 2 7 ,  b o u l e v a r d  L a  S a l l e ,  B a i e - C o m e a u • 4 1 8  2 9 6 - 6 0 6 3

Pour un décor qui vous ressemble!

• Couvre-planchers • Luminaires • Décoration 

• Systèmes d’aspirateur central • Peinture et teinture  

• Systèmes de chauffage
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nordx.ca

305, boul. La Salle, Baie-Comeau
Tél. : 418 296-9191
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